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KopucHa mogenb HanexuTb OO ranysi MeguumHu, a came OO BHYTPIWHIX XBOpPOO i KhiHiYHOT
iMyHOROril.

AKTyanbHIiCTb NpegMeTy KOPUCHOI MOAESi NoB'A3aHa 3 NOLUMPEHOID 3aXBOPHOBAHICTIO Ha XPOHIYHY
NaTosIorito MeYiHKM 1 XXOBYOBMBIAHMX LUNAXIB SK B YKpaiHi, Tak i B iHWKX kpaiHax CHL, ocobnmeo 3a
ocTaHHi 10-15 poki. Npu uboMy, Nopsig 3 XBOpobGamMm BipyCHOro I'eHe3y (XPOHiYHi BipycHi renatntn B i
C), a TakoX ankoroslbHUMM YpaKeHHAMM NeYiHKK, 3a JaHUMU MeUYHOI CTaTUCTUKK, Y TENEPILLHIA Yac
yce Ginbluy yBary npvMBepTae NaTosnoris NedviHkM HEBIPYCHOMO 11 HeanKkoronbHOro reHesy n nonepes
YCbOro - HeankoronbHun cteatorenatnut (HACI). BBaxatoTb, wWwo B cyvacHux ymoax HACI - ue gpyre
3a 4acTOTOK MOBTOPIOBAHHA XPOHIYHE AUMY3HE YpPaKEeHHSA MeYiHKM Micnst XPOHIYHMX renaTuTis
BipYCHOrO reHesy.

BcraHoBneHo, wo B natoreHesi HACI cyTTeBy porib MatoTb MOPYLUEHHS 3 BOKY iMyHHOT cucTemum.
Mpn uboMy, icHye koHuenuis "gBox nowToBXxiB", sika noscHiwe dopmyBaHHa HACI, Buxogdaum 3
HeCnpUATAMBOro BNUBY Ha renaTouuT akTopiB, LLO CYNPOBOAXKYIOTLCA PO3BUTKOM OKCUAATUBHOMO
CcTpecy, NocunBaHHAM ninonepokcuaadii 6iomembpaH, y pesdynbTtaTti 4oro BiAbyBaeTbCA NOAONAHHS
PIBHS HOPMAarbHOro KMiTUHHOrO 3axucTy, BUHUKAOTb HEKPO3W MNEeYiHKOBUX KMITUH i BTOPUHHO
pPO3BMBAETLCS 3anarnbHUA Mpouec Yy napeHxiMmi opraHa, T06To came HACTK, skuin cynpoBOMKYETLCS
BUPaXXeHMMN 3cyBamMu 3 BOKy KNITUHHOT NaHKW iMyHHOI BignoBigi. TOMy MOXHa BBaXaTu AOUINbHUM
nNpoBefeHHA KOpeKLii nopyLleHb iMyHOMOr4YHOro roMeocTtasy 3 MeTow MNPU3YNUHEHHSA NodanbLUoro
NporpecyBaHHs LbOro 3axXBOPtOBaHHS.

IcHye cnocib kopekuii iMyHHoro cratycy xBopux 3 HACI wnsixoM npusHayeHHsi pauioHanbHOi
AieTn, noniBiTamiHiB i renato3axncHux 3acobiB, BBeAEHHS aHTUMOKCUOAHTHUX npenapartiB, 30Kkpema
ackopbiHOBOI  KMCroTU 1 Tokodpeporny aueTtaTy, BUXOAsSYM 3  TOro, WO BOHWM nopsg 3
aHTUOKCUOAHTHUMW BMAacTMBOCTAMU BUSBNSAIOTb TakoX iMyHokoperytody gito [CtenaHos HO.M.,
dunmnnosa A.H0. CoBpeMeHHble B3rnadbl Ha naTtoreHes, AMarHOCTUKY W NieYeHUe HeasnkororbHOro
cteatorenatuta // CydacHa ractpoeHTeponorisa.-2004. - Ne 1. - C. 17-24].

Ane uen cnocid HegocTaTHbO eMEKTUBHMI | He 3abesnedvye BiQHOBMNEHHS iIMYHOMOrYHOro
romeoctasdy mawke B nonosuHu xBopux 3 HACI, 0co6nmBO npu 4YacTuMx 3aroCTPEHHSIX XPOHIYHOro
NaTosIoriYHOro NpoLEecy B neviHui.

Bigomun Takox cnocibé kopekuii imyHHoro ctaTtycy xBopux 3 HACIK, sikuin Bkntoyae BBeOEHHS
nawuieHTam 3 gaHo naTororieto npenapaTiB 3 TUMYCY, 30Kpema TakTMBIHY abo TumaniHy [®ageeHko
r.A., KpasueHko H.A., BuHorpagosa C.B. lMporHo3 n aEKTUBHOCTL NEYEHNA HeankorosibHOro
cteatorenatuta // CydacHa ractpoeHTeponoris.-2006. - Ne 4. - C. 13-17].

Lle 6inbw edekTMBHMI, HiX nonepegHin cnocib kopekuii iMyHHoro cratycy xsopux 3 HACT, akun
3abe3neyvye BigHOBMNEHHSI iIMyHHOro romeocTasy B 75-80 % xBopux 3 gaHoto natornorieto. OgHak Bce X
Takn B 20-25 % xBopux 3 HACI, ocoGnvMBo npu 4acTMx 3arOoCTPEHHAX MNaTOSOr4HOro npouecy B
neviHui, 36epiratoTbcsa BiporigHi 3cyBu 3 60Ky iMyHHMX NOKa3HMKIB, OCOBNMBO TUX, LLO XapakTepusyoTb
CTaH KNITUHHOI NaHku iMyHiTeTy. Kpim TOro, ockinbku A0 cknagy umx o6ox npenapartiB TUMyCY - SK
TMMarniHy, Tak i TakTUBIHY BXOAATb Nopsg 3 ropMOHaNbHUMU CNONyKaMu Takox ©anacTHi Ginku, npu
iIXHbOMY BBEOEHHI MOXINMBO BMHUKHEHHSI aneprivHux peakuid, a npu TpuBanoMy abo NOBTOPHOMY
3aCTOCYBaHHi - HaBiTb ayTOIMYHHUX NPOLIECIB.

Tomy OyB 3anponoHoBaHmMin cnocib kopekuii imyHHoro ctatycy xBopux 3 HACI, skuii nepenbavae
BBEOEHHS K 3acoby iMyHOKOpeKLii npenapaTty uuknodepoHy [[lateHT YkpaiHM Ha KOpUCHY Moaenb
Ne 58758. MIK (2011.01) A61K 31/195, A61P 1/16, A61P 37/00. Cnocib kopekuii iMyHHOro cratycy
XBOPUX 3 HeankorornbHUM cteatorenatutomM. Onyon. 26.04.2011, Bron Ne 8].

Hanun cnocib € HanbinbL ePeKTUBHMM 3 ICHYIOUNX | TOMY BUOPaHMI 9K HAWBMVKYMIA aHanor.

[o HeponikiB HAMGMKYOro aHanora BiJHOCUTBCA Te, WO 1 NpU AOro BUKOPUCTAHHI BCE X Takn B
aesknx xsopux 3 HACT we 36epiraioTbCsi 3cyBU 3 BOKY iMYHHNX MOKA3HUKIB, LLO XapaKTepunsyoTb CTaH
KNITUHHOT NaHKK iIMYHITETY.

3agadeto  KOpUCHOi; mogeni Oyno nigBueHHs edeKTUBHOCTI iCHYl4Oro cnocoby Kopekuii
imyHHoro ctatycy xsopux 3 HACI, a came npuckopeHHsi AOCArHEeHHA Hopmanisauil iMyHOMnoriYHmx
NoKasHMKiB i 3anobiraHHA MOXIMBUX MOGIYHMX peakLUin, y TOMY YnChi aneprivyHmx.

MocTaBneHa 3agava BUPILYETLCA LWINSAXOM BBeAeHHst xBopum 3 HACT sik 3acoby imyHokopekuii
Cy4acCHOro iMyHOTPOMHOro npenapaTty NonioKCUAOoHIH.

MoniokenpoHin (MO) - Le cyvyacHM IMyHOAKTUBHUIA npenapaT, KU KpiM iMyHOMOAYNIoWYOoI Aji
Ma€ TaKOX [OETOKCMKYKYY, aHTUOKCUMAAHTHY Ta MpoTu3anarnbHy aKTUBHICTb, CMPUSIE 3MEHLLEHHIO
aytoanepriyHmx Ta ayToiMyHHUX NpoLecCiB.

Hawa npono3suuis Woao CTBOPEHHS KOPUCHOI Modeni 6a3yeTbcsa Ha Brieplle BCTAHOBSIEHIN HaMK
B eKCnepuMeHTanbH1X ymoBax i NoTiM NiATBEPAXKEHIN B KMiHiLi 3aKOHOMIPHOCTI, WO BBEAEHHSA XBOPUM
3 HACT IO He Tinbkn 00yMOBMOE BiGHOBMEHHS iIMYHOJIOMNYHOrO roMeocTasy, ane TakoXx Hopmarnisye
3ararnbHuWi CTaH | CaMOMNOYyTTS NaUIEHTIB i B KMNiHIMHOMY NnaHi cnpusie JOCATHEHHO CTINKOT 1 TpuBanoi
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pemicii HACI, a TakoX CyTTEBOMY 3MEHLUEHHIO B MOA4AanbLIOMY YacTOTM 3aroCTpeHb LbOro
3aXBOPIOBaHHS, 0COGNMBO Mpu 34IACHEHHI NOBTOPHMX KypciB BBeAeHHA 1O 1, TakMm YMHOM,
00yMOBIOE BUpILLIEHHS 3aaadi kopucHOi Mogeni. Kpim Toro, BBegeHHs MO He mae npoTunokasaHb, He
cnpuunHsie 6yab-akMx HebaaHnx NobivHUX edekTiB, Y TOMY YMCHi anepriyHnX peakuin, i ToMmy uen
npenapat Moxe npuv HeoOXiAHOCTI Mpu3HayaTMcsa MNOBTOPHMMM Kypcamu, Yy 3anexHocTi Bif
pocsarHytoro edoekty. PaHiwe 3 meTow Kopekuii iMyHHoro cratycy xBopux 3 HACIE 1O He
BMKOPUCTOBYBABCS.

3asiBreHun cnocib 3aiACHIOETbCS TakMM YMHOM. XBopuM 3 HasBHicTio HACK, saki noTpebytoTb
NpOBEedEHHA  Kopekuil iMyHHOro craTycy, BBOAATb SK  iMyHOakTMBHWA npenapat [10
BHYTpilWHbOM'A30B0 No 6 Mr 1 pa3 Ha goby npotarom 3-5 gi6 nocnine Ta notiMm we pobnate 3-6
iH'EKLIiN LbOro npenapary, y 3anexHocTi Big AOCArHYTOro edekry.

JlaBopaTtopHumu KpuTepiamu epekTUBHOCTI 3acTtocyBaHHs MO € yiTka TeHaeHuUia fo niksigauii T-
nimdoneHii, MigBULLEHHS KiNbKOCTI LMpKyno4umx T-xennepis/iHAyKTOpiB (CD4+) i HopManisauis
cniseigHoWweHHss CD4/CD8, wo cBiguuTb nNpo BiAHOBREHHSA IMmyHonoriyHoro romeoctasy. Came
BBegeHHs MO cnpusie B naTOreHeTUMHOMY MriaHi MO3UTUBHUM 3CyBaM BULLE3rafaHnX nadbopaTtopHux
(iMmyHOMOriYHMX) NOKa3HWKIB, a B KNiHIMHOMY acneKTi - JOCATHEHHIO CTiliKoi 1 TpuBarnoi pewmicii HACT, a
TaKoX CYTTEBOMY 3MEHLLEHHIO B NOAAanbLUIOMY YaCTOTU 3arocTpeHb 3aXBOPIOBaHHS.

BuwieBkasaHi 0o3un 1 kypcu BBegeHHs O Oynu nigibpaHi Hamu gocnigHum wnsxom. Came npu
Takih kpaTHocTi BBegeHHs O 3abe3nevyeTbcsi onTUMarnbHa AMHaMIKa iMyHOMOrMYHUX MOKA3HUKIB Y
KpoBi. OTxe HOBMMM € SIK cama nponosuuist 4o BBeaeHHs MO, kM Hamu BnepLUe BUKOPUCTOBYETLCH
B KOpekKLUii imyHHoro crtatycy xsopux 3 HACI, Tak i cxema 3actocyBanHs [10.

Mpu pospobui 3assneHoro cnocoby byno obctexeHo Agi rpynu xsopux 3 HACI: ocHoBHa (54
ocobu), AKii NPOBOAMNN KOPEKLI0 iIMyHHOrO CTaTycy 3rigHo 3 3asBneHum crnocobom (MO), i rpyna
3ictaBneHHs (49 ocib), Akii npoBoAUNM KOPEKL0 BiANOBIAHO A0 Hanbnwxkyoro aHanora. O6uasi rpynu
XBOpMX, SAKi 3Haxogunucs nig Harnsgom, 6ynv paHgomi3oBaHi 3a Bikom, craTtTio, ctagieto HACTK i
YaCcTOTO 3aroCTPEHHS XPOHIYHOro NaTonoriYyHOro npouecy B neviHui. BeegernHa MO noymHanocs, sk
npasuno, 6e3anocepeaHbo B nepiod Yeprosoro 3aroctpeHHss HACK i npoBogunocs nepeBaxHO B
ambynaTopHMXx ymoBax abo B AE€HHOMY racTpOEHTEpPOSIONYHOMY CTaLioHapi.

o noyaTky npoBeAeHHs KopekLii iMyHHoro ctatycy xsopux 3 HACIT B o6ox rpynax, siki 6ynu nig
HarnsagoMm, - OCHOBHIW, WO OTpuMMyBana iMyHOKOPEKLiH 3rigHO 3 3asiBreHum cnocobom, | rpyni
3iCTaBMNeHHsA, B sKill iIMyHOKOpeKLUis 3dilicHIoBanaca CTOCOBHO [0 Hanbnwkyoro aanora, 6yna
OfHOTUMOBA KIiHiYHA cumnToMatuka 3aroctpeHHss HACIE, wWo xapakrtepu3yBanacs HasiBHICTHO
NOMIPHOI TSXKOCTI B npaBomy nigpebep'i, 6onto abo TAXKKOCTI B eniracTpii, ripkoTu B pOTi, BIOPWIXKHY,
3aKkpeniB, YN IXHbOIO YepryBaHHs 3 MPOHOCaMu, i MeTEopn3My. Y Takmx XBOpUX BUSBMANAca NoMipHa
renaTomerarnisi, YyTAMBICTb NEYiHKOBOrO kpaw Npw nanenadii, obknageHicte A3unka 6pyaHum Ginvm
abo >x0BTyBaTMM HanbOTOM. 3a OgaHUMM COHorpadiyHOro OOCHIMKEHHA nopsg 3 renaTomeranieto
Mano Micue NigBULLEeHHSA eXOLLiNbHOCTI NeYiHKN.

Y xBopux 3 HACI iMyHHi nopylleHHA xapakTepusyBanucsa HasiBHICTiO T-nimdoneHii pisHoro
CTYNeHsi BUPaXeHOCTi W aucbanaHcy cybnonynsauinHoro cknagy T-niMgouunTiB, SIKMA NepeBaXHO
nonsras y 3MeHLEHHi Yncna CDA™-kniTuH (umpkyniotoumnx T-xennepis/iHayKTopiB) Ha OHi MOMIpHOro
3HWKEHHS KinbkocTi T-cynpecopis/kinepis (CD8"-nimdounTn), y Tol Yac sk aBCOMNOTHWIA BMICT Y KPOBI
B-knitvH (CD22") y GinbWOCTi BMNaAkKiB MaB nuLle NOMiIpHY TEHAEHLi0 [0 3HWMKeHHa (Tabnuus 1).
Mopsa 3 KiNbKICHMMK NOpyLIEeHHAMU 3 BOKy KNiTMHHOI NaHku iMyHHOI Bignosigi y xsopux 3 HACT, wo
3HAXOAMMUCA Mig HarNg4oM, Marno Micle TakoX CYTTEBE 3MEHLUEHHSI OYHKLiOHANbHOI akTUBHOCTI T-
KNiTWH, NPO WO CBIQYMITO 3HaYHE 3HWXXEHHS NOKa3HWKa peakuii 6anacTtHoi TpaHcdopmadii nimgoumTis
(PBTI) 3 ditoremarntoTuHiHoM (PIrA).

Tabnuus 1

KniTvHHI nokasHuku imyHiTeTy y xBopux 3 HACI o novatky Kopekuii: iMyHHoro ctaTycy (M+m)

IMyHOMOTiYHi Hopwma "pynu o6CcTexXEeHNX XBOPUX =
NMOKa3HWNKN OCHOBHa (n=54) 3icTaBneHHs (n=49)
CD3’, | % 69,5+1,7 46,7+1,5* 47,241,6* >0,05
I/n 1,3+0,05 0,76+0,03*** 0,79+0,03*** >0,05
CD4", | % 45,3+1,3 24,6+1,1* 25,3+1,2* >0,05
M/n 0,85+0,03 0,39+0,02*** 0,42+0,02*** >0,05
cb8’, |% 22,1+0,8 20,1+0,8 19,5+0,7 >0,05
In 0,42+0,02 0,36+0,01* 0,33+0,01* >0,05
CD4/CD8 2,05+0,06 1,22+0,03*** 1,30+0,03*** >0,05
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MpopoBxeHHsa Tabnuui 1

IMYHORNOriYHI Hopwma pynu obCTEXEHNX XBOPUX =
NOKa3HWNKU OCHOBHa (n=54) 3icTaBneHHsa (n=49)
cD22', % 21,6+0,9 19,620,6 20,2+0,7 >0,05
In 0,41+0,02 0,31+0,01* 0,34+0,01* >0,05
PBETN, % 65,5+2,2 36,941,7** 37,3+1,8** >0,05

Mpumitka ana T1abn. 1, 2: AMOBIPHICTb pi3HMUI BigHOCHO Hopmu * - nmpu P<0,05, ** -P<0,01,
*** _ P<0,001; y ctoBnYMKy P - MMOBIPHICTb Pi3HULiI MK MOKasHMKaMu B OCHOBHIM rpyni n rpyni
3icTaBneHHs.

3MiHM 3 BOKy KNITUHHOT NaHkK iMyHiTeTy y xBopux Ha HACI xapakTepu3yBanucsi 3HUKEHHSM
KiNbKOCTi LIMPKYMNIOYMX Y nepudbepuyHiii kposi nimouutie 3 dpeHotunom CD3* (T-nimconeHieto) B
OCHOBHIl Tpyni B cepegHbOMYy OO0 (O,76i0,03)-109/n npyv HOpPMi (1,310,05)-109/11 B abconTHoMy
BupaxyBaHHi (P<0,001), wo 6yno MeHLwwe 3a HopMmanbHi 3HayeHHsa B 1,71 pasy; i 4o (46,7+£1,5) % npwm
HopMmi (69,5+1,7) % y BigHocHOMY BupaxysaHHi (P<0,01), wo 6yno meHwe Hopmu B 1,49 pasy. Y rpyni
3iCTaBneHHs 3HWKEHHA KinbkocTi CD3™-kniTuH 6yno B 1,65 pasy B abconoTHomy (P<0,001) i B 1,47
pa3y - y BigHocHoMy nigpaxyBaHHi (P<0,01). Kpim Toro, maB micue amcbanaHc cybnonynsauinHoro
cknagy T-niMoLmnTiB, NEPEeBaXKHO 3a PaxyHOK 3HVKEHHS yncna niMmgoumnTie 3 deHoTunom CD4", sxi
XapaKTepU3ylTbCA XENMEPHO aKTUBHICTIO B GiNbLUIOCTI CMOCTEPEXEHNX XBOPUX SIK OCHOBHOI rpymnu,
Tak i rpynu sictaBnerHs. Tak, B OCHOBHIi rpyni uncno T-nimdoumTis 3 dbeHotnom CD4* cknagano B
cepegHboMy (24,6+1,1) % (npu Hopmi 45,3+1,3 %; P<0,01) abo (0,39+0,02)-10%n (npu Hopmi
0,85+0,03-10%n; P<0,001), w0 6yno MeHLLe HOPManbHNUX 3HaueHb B 1,84 i 2,18 pasy y BiAHOCHOMY it
abconoTHOMY BMpaxyBaHHi BignosigHo. Yucno T-cynpecopis/kinepis (T-knitTuHM 3 deHoTunom CD8")
B obctexeHnx xsopux 3 HACI ocHoBHOI rpynu cknagano (0,3610,01)-109/11 (mpn  HopMmi
0,4210,02-109/n; P<0,01) B abcontotHomy 1 (20,1+0,8) % (npu Hopmi 22,1+0,77 %; P<0,05) y
BiJHOCHOMY BMpaxyBaHHi. Y 3B'dA3Ky 3 LuM iMyHoperynsTopHun iHgekc CD4/CD8 (Th/Ts) y 6inbocTi
obctexeHmx 3 HACI maB uiTKy TEHAEHUi0 0O 3HWXKEHHs, cknagatoum B cepegHbomy 1,22+0,03 B
ocHoBHin rpyni n 1,30+0,03 B rpyni 3ictaBneHHa (npu Hopmi 2,05+0,06; P<0,001). PiBeHb B-
nimcpounTie  3MiHIOBaBCA HeaHauHo. Tak, KinbKicTb KMiTMH 3 deHoTunom CD22° Gyna nomipHo
3HWXKEHa: B OCHOBHI rpyni xBopux y cepegHboMy B 1,32 pasy BiOHOCHO HOpMMW) i cTaHoBuna
(0,31i0,01)-109/n, a B NaujieHTIiB 3 rpynu 3iCTaBnNeHHs - (O,34i0,01)-109/n, wo 6yno B 1,21 pasy Huxkye
Hopmu (P<0,05).

Mpn BU3HAYEHHI MOKa3HWKIB KIITUHHOIO IMYHITETY, OKPIM KifbKICHOI OLIHKW BMICTY OCHOBHMUX
nonynauin n cybnonynauin T- i B-nimdoumTie, Gyna npoaHanizoBaHa TakoX YHKLiOHanNbHa
aKkTMBHICTb T-kniTmHHOI naHku. lMokasuuk PBTJ, akui Bigobpaxae yHKUiOHaNbHY akTMBHICTb T-
nimdoumnTiB, 4O No4vaTKy KOPeKUii B OCHOBHIN rpyni 6ys y cepegHbomy B 1,78 pasy Hux4e HOpmu
(36,9+1,7 %; P<0,001) i B rpyni 3ictaBneHHs - B 1,76 pa3n Hux4e Hopmu (37,311,8 %; P<0,001) npu
nokasHuky Hopmu (65,5+2,2) %. Takum YMHOM, y BCiX XBOpMX, WO 6ynu nig Harmsagom 3 AiarHO3oMm
HACT, oo noyatky npoBefeHHs KOopeKLUil iIMyHHOro ctaTycy BUSBNSABCS BTOPUHHUIA iMyHOOEeMILUTHUIA
cTaH. Mpu uboMy, 3MiHK iMyHOMOriYHOro ctatycy B 06ox rpynax xsopux 3 HACIT 6ynu ogHakoBuMM
CTOCOBHO HOPMMU, LLO CBIiAYUTb MPO OAHOTUMOBICTb OBCTEXEHMX IPYN B iMyHOMOMYHOMY MIiaHi.

Mpu noBTOpHOMY OOGCTEXeHHI xBopux Ha HACI nicnsi 3aBepLUEHHst KypCy KOpekKUii iMyHHOro
cTtaTycy Oyno BCTaHOBMEHO, LUO B OCHOBHIM rpyni (B siKi KOpekuis npoBogunacsa BignosigHO 00
3asABneHoro crnocoby) y OinblIOCTi BMNAOKiB BigMIYANoOCs TakoX MOKpallaHHA 3aranbHOro CTaHy
XBOPWX, CYTTEBE 3MEHLUEHHS 4acTOTW W BUPaXEHOCTi monepegHix iX Ckapr, WO XapakrepusyBamnu
HasiBHICTb 3aroCTPEeHHs cTeatorenaTuTy.

Y TOM Xe 4ac y MauieHTiB rpynu 3iCTaBreHHs, B SKiA KOpekuia npoBoawunaca BignosigHO [0
Hanbnwk4oro aHarnora, 3Ha4yHoO 4YacTiwe 36epiranucsa ckapru Ha cTaH 340poB's, Wo 6ynu Hacnigkom
HEMOBHOI PEMICii XPOHIYHOrO NMaToNoriYHOro nNpouecy B nediHui. BoHn xapakrepuayBanvca noMipHO
TSKKICTIO B npaBomy nigpebep'i, ripkoTo B poOTi, HasiBHICTIO BiOPWXKW, 3akpeniB, abo ixXHbOro
YepryBaHHs 3 MPOHOCaMW, Y HU3KM XBOPUX TaKOX TSPKKOCTI B eniracTpii 1 MeTeopusmy.

[Mpy NOBTOPHOMY iIMYHOMOrYHOMY AOCRIMAXEHHI MiCNA 3aBepLUeHHs1 KOpekKuii iMyHHOro craTtycy
©yno BcTaHOBNEHO, WO B OCHOBHIN rpyni xsopux 3 HACI, aka otpumysana 1O, noBHOKW Mipoto
peanisyBaBcs iMyHOMOZYMOUYMI edekT LUbOro npenaparty, WO CNpusano Hopmanisauii BMBYEHMX
iMyHOMOriYHMX nokasHwukis. [incHo, B ocHoBHi rpyni xBopux 3 HACI (akum BBogunu MO) sBigMivanacs
YiTKO BMpaxeHa No3uTUBHA AMHaMIiKa BMBYEHUX iMYyHOSOrYHMX nokasHukiB. MNpu LuboMy nikBigyBanacs
T-nimcponenia, nigeuulyBanacsa  KinbkKicTb  LMPKymioloumx  T-xennepis/iHayktopis  (CD4") i
HopmarisyBanocs cniBeigHoweHHss CD4/CD8 (Tabnuug 2).
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Tabnuuga 2

KniTMHHI noka3Huku iMmyHiTeTY B 06CcTexeHnx xsopux 3 HACI nicnsi 3aBepLUEHHST Kypcy Kopekuii

iMyHHoro ctatycy (Mzm)

IMYHOROriYHiI Hopma [pynu oBCTEeXEHNX XBOPUX =
NOKa3HWUKM OCHOBHa (n=54) 3ictaBneHHa (n=49)
cbD3’, % 69,5+1,7 69,3+1,6 60,1+1,4* <0,05
In 1,3+0,05 1,28+0,04 1,1240,03* <0,01
cb4’, % 45,3+1,3 44,7+1,2 39,0+1,1* <0,05
In 0,85+0,03 0,7940,02 0,63+0,01* <0,05
cbs’, [% 22,1+0,8 22,0+0,7 22,0+0,6 >0,05
In 0,42+0,02 0,41+0,01 0,37+0,02 >0,05
CD4/CD8 2,05+0,06 2,03+0,04 1,77+0,03** <0,05
CcD22" [% 21,640,9 21,50,8 21,3+0,9 >0,05
In 0,41+0,02 0,4040,01 0,38+0,02 >0,05
PETN  [% 65,5+2,2 63,5+2,1 50,2+2,3** <0,01

Ak ceigyaTb AaHi, HaBegeHi B Tabnuui, KpaTHICTb 3pOCTaHHA KiNbKOCTI 3aranbHoi nonynsuii T-
nimdoumnTiB nicns 3aBepLUEHHSA Kopekuii iMyHHoro crtaTtycy y xBopux 3 HACI B OCHOBHIi rpyni
cknagana 1,68 pasy (P<0,01) B abcontoTHOMY BMpaxyBaHHi (1,2810,04-109/11) Ta 1,48 pasy (P<0,01) y
BigHOCHOMY (69,3+1,6), y Ton 4ac dAk y rpyni 3ictaBneHHsa - 1,42 pasy (P<0,01) B abcontoTHOMy
BMpaxyBaHHi (1,1210,03-109/11) Ta 1,27 pasy (P<0,05) y BigHocHOMy (60,1+1,4). opsag 3 4iTkow
TeHgeHuito go niksigauii T-nimconeHii, npu 3actocysanHi 10 npu imyHopeabiniTauii xsopux 3 HACI
Hamy Oyno BiAMIYEHO ICTOTHE 3pOCTaHHA KinbKoCTi T-xennepis/iHAykTOpiB. Tak, AaHWMN MOKa3HUK B
OCHOBHIl rpyni cknapas (0,79+0,02)-10%n B abcontoTHomy (P<0,01) i (44,7+1,2) % - y BiAHOCHOMY
(P<0,01) BupaxyBsaHHi, ToAi AK Yy rpyni 3iCTaBneHHs - (0,63i0,01)-109/n i (39,0£1,1) % BignosigHo
(P<0,05). 3HayeHHs iMyHoperynaTopHoro iHaekcy CD4/CD8 y XBopux OCHOBHOI rpynu 3pocTano B
cepegHbomy B 1,66 pasy (skui cknagas 2,0310,04; P<0,01), Togi sk y rpyni 3icTaBNeHHs 3Ha4YeHHs
OaHOro iHAeKkcy 3pocTtano MeHw 3HadHo - nuwe B 1,36 pasy (P<0,05). o Toro X, AKWO 3HayYeHHS
PBTJ1 y xBOpMX OCHOBHOI rpynu 3pocTano Ao 63,5+2,1 %, 10670 B 1,72 pasy (P<0,01), To B nauieHTiB
rpynu 3ictaBneHHs - nuwe ao 50,2+2,3 %, 10670 B 1,35 pasy (P<0,05). MNMpn ubomy, He 3Baxarun Ha
3pOCTaHHS BiAMIYEHUX MOKa3HUKIB Y XBOPUX FPYynu 3iCTaBfeHHs, BOHW 3anuvannucs BiporigHO MeHLe
Takux y Hopmi (P<0,05-<0,01).

Takum 4ymHOM, OTpUMaHi AaHi JO3BOMSAIOTL BBaXaTy, LLO BUKOPUCTAHHA sK 3acoBy iMyHOKopekuii
MO 3abesneyye MpakTM4YHO MOBHY HOpManisauito iMyHHoro ctatycy xsopux 3 HACI. Buxogsum 3
Uboro, MoOXHa BBaxaTu, wo [1O mae cyTTeBi nepeBarn nepea iHWMMW npenapartamu, ki
BMKopuctoByBanucsa y xsopux 3 HACI, 3okpema umknodepoHoM, obpe nepeHOCUMTbCA XBOPUMM,
OOCTYNHWIA 3a LiHO, € B JOCTaTHIM KifbKOCTi B anTeyHi Mepexi YKpaiHu 1 TOMY BUKOPUCTAHHS LibOro
npenapaTy NepcnekTUBHE B KNiHIYHIA NpaKTuL.

HaBoanMo KOHKpETHI NpuKnagn BUKOPUCTAHHS 3asiBreHOro cnocooy.

Mpuknag 1

XBopa Y., 45 pokiB, TumuyacoBo He npaute. Ctpaxgae HACI npoTarom ocCTaHHiX 4 pokiB,
3HaxXoOWTbCA Ha AucnaHcepHOMy OOMiKy B MiCbKOMY renaTonoriyHoOMy LEHTpi. 3aroCcTpeHHs
cteatorenatuty 6ynu 2-3 pasu Ha pik, 3a OCTaHHIN pik - 4 pa3u. Y 3B'A3Ky 3 Gifbll YaCTUM PO3BUTKOM
3aroCTPEeHHs1 MaTOJIONYHOr0 MNpoLecy B MeYiHUi MpOTAroM OCTaHHbOrO poKy, Oyna obcTexeHa
iMyHOMOriYHO. pu LBOMY BCTaHOBMEHa HasiBHICTb BTOPWHHOMO iMyHOAeMmIUMTY, Y 3B'A3KY 3 YUM Y
nepiog uyeprooro 3arocTpeHHss HACI xBopin Oyna npoBegeHa KOPEKUis iMyHHOro craTtycy 3a
OOMOMOrOK0 HyKrneiHaTy.

[do noyaTky NpoBedeHHSA KOpeKLUil iIMyHHOro cratycy y XBopoi Y. BUSABMNEHi Taki MOKa3HWKK
iMmyHorpamu: CD3" - 47 % (0,76 '/n), CD4" - 25 % (0,4 I'/n), CD8" - 20 % (0,31 I'/n), CD4/CD8-1,25,
CD22" - 20 % (0,32 I'/n); PBTIN - 37 %. Takum 4uHOM, y xBopoi Y. Bigmiyanacsa T-nimconeHis,
ancbanaHc cybnonynsuinHoro cknagy T-niMcounTiB, NEpPeEBAXKHO 3i 3HWKEHHAM KiNbKOCTi T-xennepis
(CD4") Tta imyHoperynsTopHoro iHaekcy CD4/CD8, nomipHe 3MeHLeHHs abCconioTHOI KinbkocTi B-
nimcountie (CD22") i cyTTeBE MPUrHIYEHHSI (DYHKLIOHANLHOI aKTUBHOCTI T-MiMAPOLMTIB (3HWKEHHS
nokasHuka PETJ1 B 1,77 pa3y MeHLle BiGHOCHO HOpMN).

Y 3B'A3Ky 3 HadABHICTIO iMyHOOEMIUMTHOrO CTaHy, nopsag 3 3aranbHOMPUAHATAM JiKyBaHHAM
3aroctpeHHss HACI (BignoBigHi pexum i pgieta, kapcun, ecceHuiane H), xBopa Y, oTpumana Kypc
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Kopekuil iMyHHoro ctatycy 3a gonomoroto MO, koTpuii BBOAUNN BHYTPILLHLOM'A30BO Mo 6 Mr 1 pa3 Ha
noby npotsrom 3 Ai6 nocnink Ta NoTiM Wwe pobnaTe 3 iH'eKUin uboro npenapary.

Mpn NOBTOPHOMY iIMYHOSOMYHOMY OOCTEXEHHI MICNsi 3aBepLUEHHS KypCy iMyHOKOPEKLUIT BUSBIEHI
Taki NoKasHUKM imyHorpamu: CD3" - 70 % (1,28 /n), CD4" - 45 % (0,8 I/n), CD8" - 22 % (0,4 T'/n),
CD4/CD8-2,07, CD22" - 22 % (0,4 I'/n); PBTI - 66 %. Takum unHom, nig ennmeom MO Bigmivanacs
NPakTM4YHO MOBHaA HoOpManisauis iMyHorpamu xBopoi Y., a came - nikBigauia T-nimdoneHil,
MiOBULLEHHSA KIMbKOCTI LmpKynioounx T-xennepis (CD4'), Hopmanisauis koediuienta CD4/CDS,
kinbkocTi B-knitvH (CD22%), nigsulieHHs nokasHuka PBTJ1 go mexi Hopmu. Y KhiHiYHOMY nnaHi 3a
nepion npoBefeHHs imyHokopekLil 6yna gocarHyta pewmicia HACI. Hisknx nobiyHmx edekTiB, y ToMy
yucni anepriyHoro xapakrepy, Ha BeeaeHHs 10 He 6yno.

3a gaHumu gucnaHcepHoro Harnagy Ha 6asi MicbKoro renaTtonoridyHoro LeHTpy npotsrom 1 poky
3arocTpeHb MNaToforiyHoro npouecy B nediHui He 6yno, pewmicia HACIT pocutb crtabineHa. [Mpu
NPOBEeAEHHI iIMyHOMNOMYHOrO MOHITOPIHIY NOKa3HUKM iIMyHOrpamMu CyTTEBO He BiApi3HANUCA Big HOpPMU,
TOBOTO BYNM AOCArHYTI 4OCUTL TpyBari pe3ynbTaTh iMyHOKOPEKLT.

Mpuknag 2

Xsopun IM., 45 pokiB, Bogin. 3HaxoaMTbCsA Ha AncnaHcepHoMy 061Ky B MiCbKOMY renaTonoriYyHoMy
ueHTpi 3 npuogy HACI npoTtarom 6 pokiB, 3arocTpeHHsi cTeaTorenaTtuTy Bigmivae 3-4 pasu Ha pik.
Mpun yeprosomy enisoni 3aroctpeHHss HACI 6yB ob6cTexxeHun imyHonoridHo. BigmideHi cyTTeBi 3acyBu 3
OoKy iMyHOrpamp, siki Manum xapakTep BTOPWHHOro iMyHoaediunTy. Y 3B'A3Ky 3 UMM XBOpOMY Oyno
pekoMeHA0BaHO NPOBEAEHHS KOPEKLil iMyHHOro cTaTycy.

[o nouyaTky iMyHOKOpeKLii BUSIBMEHi Taki nokasHuku imyHorpamu: CD3" - 46 % (0,74 /n), CD4" -
24 % (0,38 I'/n), CD8" - 20 % (0,32 I'/n), CD4/CD8-1,2, CD22" - 19 % (0,3 I'/n); PBETJ1 - 36 %. OTxe, y
xBoporo [1. 6ynn BusiBNeHi cyTTeBi NOpyLWeHHS 3 60Ky iIMyHHUX MOKa3HWKIB y BurmsAgi T-nimdoneHii,
ancbanaHcy cybnonynsuiiHoro cknagy T-niMdouuTiB, NepeBaXHO 3i 3HWKEHHAM  KifbKOCTi
umpkynoroumnx T-xennepis (CD4") Ta imyHoperynsitopHoro iHaekcy CD4/CD8, 3HauHOro NpUrHiYeHHs
dyHKLiOHanNbHOI akTUBHOCTI T-nimcoumnTie 3a gaHummn PBTJ1 (3HWKEHHS LUbOro nokasHuka B 1,82 pasy
BiJHOCHO HOpMMW).

Y 3B'A3Ky 3 HAsIBHICTIO YiTKO BMPaXEHOro iMyHOO4ediUNTHOrO CTaHy, nopsag 3 3aranbHONPUAHATAM
nikyBaHHam 3aroctpeHHss HACI (ecceHuiane H, kapcun), xBopoMmy 0Oyro npusHavyeHoO MpOBELEHHS
Kopekuil iMyHHoro ctaTtycy 3a gonomoroto MO BHyTpilWHLOM'siI30B0 NMo 6 Mr 1 pa3 Ha Joby npoTtsarom 5
4i6 nocninb Ta NoTiM Wwe pobnsaTk 6 iH'eKUiN LbOro Npenapary.

[Mpn NOBTOPHOMY IMYHONOMYHOMY OOCTEXEHHI NiCNs 3aBepLUEHHS iIMyHOKOpeKUil Bynn oTpumaHi
Taki nokasHukn imyHorpammn: CD3" - 69 % (1,25 I/n), CD4" - 45 % (0,8 I'/n), CD8" - 22 % (0,4 I'/n),
CD4/CD8-2,05, CD22" - 21 % (0,39 /n); PBTN - 65 %. Takum YMHOM BCTaHOBMEHO, LIO B XOAi
KOpekKuii iMyHHoro crtatycy y xBoporo [1. 3a ponomorotwo [10, [OCArHYTO MPaKTUYHO MOBHE
BiJHOBMNEHHS mMoKasHuMKiB iMyHorpamu. [pu ubomy Oyna nikeigoBaHa T-niMdoneHis, CyTTeBO
niaBMLLMNAcS KinbKiCTb LMpKymotoumnx T-xennepis (CD4"), Hopmanisysanucsa Kinbkicte CD22-kniTuH
(B-nimcbouuTiB) Ta imyHoperyntotoumi iHaekc CD4/CD8, a Takox nokasHuk PBTIJI.

Y KniHiYHOMY nnaHi npy npoBedeHHi iMyHokopekuii MO 6yna pocarHyta pemicia HACT.
[MpoBeOeHHss AMcnaHCepHOro Harnagy npoTaroMm 1 poky [[O03BOMNWNO BCTAHOBUTW  TpuBanicTb
OOCSITHYTOI  KniHiko-0ioxiMi4HOI  pemicii 3axBoptoBaHHsA. [Mpu UbOMY 3a [aHWMK  IMYHOMNOFYHOrO
MOHITOPUHIY NPOTArOM YCbOrO MEpiofQy [AUCNaHcepHOoro Harnsaay 30epiranvcs Taki NOKAa3HWKK
iMyHOrpamu, Lo BiAnoBiganu Mexam HOpMW.

OTxe, BUKOPUCTaHHSA 3asiBMIEHOrO Cnocoby KOpekLUii iMyHHOro cratycy 3abesnevye OOCATHEHHsI
peanisauii 3agayvi kopucHoi mogeni. Cepep o6CTEXEHUX XBOPUX OCHOBHOI rPYNun anepriyHmx peakuin
Ha BBefeHHs O He Gyno. Y rpyni 3iCTaBneHHd, gka OTpUMyBarna KOPEKUilo iIMyHHOro craTycy 3a
AOMOMOrOK BifOMOro crnocofy (NpoToTuny) MOMIPHO BWPaXKEeHi aneprivyHi peakuii Ha BBEAEHHS
uuknodepoHy BusBMeHi B 2 xBopux (4,1 %) y BUrmsagi anepriyHOro AepMaTuty N KPOMMUB'SHKK, Y
3B'I3KY 3 UMM Y UMX XBOPUX BBEOEHHS UMKNOodepoHy Oyno npunuMHEHO, nNpu3HaveHa
AeceHcmbinisytoya Tepanisa (peHkapon).

Takum YMHOM, OTPMMaHI AaHi 4O3BONSATb BBaXaTH, LLO 3asBMNEHUI Cnocib Mae CyTTeBi nepesaru
BiJHOCHO HaMbnMx4yoro aHanora, sKi XapakTepu3ylTbCa Oinbll BUPaXKEHOK TeHAeHLUiel [0
Hopmanisauil iIMyHONOrMYHMX NOKa3HWKIB, a B KIIHIYHOMY MNMaHi - JOCATHEHHsIM CTiKOI W TpuBanol
pewmicii HACI, BigcyTHiCTIO noganblumMx Woro 3aroctpeHb. Crnoci® KOpWUCHWMIA i TOMY MOro MoOXHa
pekoMeHayBaTu ANs LWMPOKOro BUKOPUCTaHHSA B KIiHIYHIA NpakTuLi.



UA 69974 U

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJEN!I

1. Cnocib kopekuii iMyHHOro cTaTycy XBOPMX 3 HearKkorofibHMM cTeaTorenatuToM, LU0 BKIOYae
BBEAEHHA npenapartiB iMyHOKOperylo4dol Aii, Ak BigPIi3HAETBCA TUM, WO AK iIMYHOKOpPEry4un
npenapaTt BBOAATb MOMIOKCUAOHIMN.

2. Cnoci6 3a n. 1, Ak Bigpi3HAETLCA TUM, LLO MNOMIOKCUOOHIN BBOAATbL BHYTPILLUHBEOM'SAI30BO NO 6 Mr
1 pa3 Ha goOy npotarom 3-5 gid mocninb Ta noTiM We pobnsaTtb 3-6 iH'ekuin UbOro nmpenaparty, Y
3anexHocTi Bif AOCATHYTOro ecpekty.

Komm'toTepHa BepcTka A. KpvkaHiBCbKUiA

[epxaBHa cnyba iHTenekTyanbHOi BNacHoCTi YKkpaiHu, Byn. Ypuupkoro, 45, m. Kuis, MCI1, 03680, YkpaiHa
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