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(57) 1. Спортивная туфля, содержащая заго
товку верха обуви и нижнюю опорную чясть,
состоящую из подошвы, вставного элемен
та, установленного на подошве и в котором
в пяточной части выполнено гнездо для раз
мещения вкладыша, состоящего из множе
ства упругих деформируемых элементов,
соединенных между собой одним из концов,
и расположенные одна над другой и над дру
гими элементами нижней опорной части ос
новную стельку и вкладную стельку для
контакта с  ногой человека, отличающ ая-
с я   тем, что она имеет герметичную гибкую
оболочку, внутри которой размещен вкла
дыш, а она установлена в нижней опорной
части, при этом каждый упругий деформируе
мый элемент образует бочкообразную фигуру
с основаниями различной площади и соединен
с соседними элементами большими основани
ями, а его меньшие основания прикреплены
пайкой к герметичной гибкой оболочке.

2 Туфля по п. 1,о т л и ч а ю щ а я с я
тем, что она имеет дополнительный слой
упругих деформируемых элементов, распо-
ложенных над первым слоем упругих дефор-
мируемых элементов, таким образом, что
основание упругого деформируемого элемен-
та второго слоя установлено на основании
соответствующего упругого деформируемого
элемента первого слоя

3.  Туфля по п.  1,о т л и ч а ю щ а я с я
тем, что основание упругих деформируемых
элементов двух слоев, прилегающих один к
другому спаяны, а вторые концы упруго де-
формируемых элементов припаяны к герме-
тичной гибкой оболочке.

4  Туфля п оп  1,о т л и ч а ю щ а я с я
тем, что вкладная стелька для контакта с
ногой человека на стороне, обращенной к
основной стельке, имеет в пяточной части
выступ, соответствующий по форме гнезда
для размещения вкладыша

5. Туфля по п. 1,о т л и ч а ю щ а я с я
тем, что подошва на своей ходовой поверх
ности имеет усиливающий элемент из час
тично прозрачного пластичного материала.

6. Туфля по п. 1,о т л и ч а ю щ а я с я
тем, что она имеет дополнительный вкла
дыш,  размещ енный  в  выполненном  во
вставном элементе гнезде, при этом допол
нительный вкладыш содержит множество
упруго деформируемых элементов бочкооб
разной формы с основаниями различной
площади, соединенных между собой боль
шими основаниями, размещенными в цент
ральной части каждого элемента, причем
все упруго деформируемые элементы уста
новлены внутри герметичной гибкой обо
лочки,  к которой они  припаяны  вторыми
меньшими основаниями.

7. Туфля по п. 6. о т л и ч а ю щ а я с я
тем, что дополнительный вкладыш располо
жен в пучковом участке вставного элемента.

8. Туфля по п. 6, о т л и ч а ю щ а я с я
тем, что дополнительный вкладыш располо
жен в зоне свода вставного элемента.

9. Туфля по п. 6, о т л и ч а ю щ а я с я
тем, что на ходовой поверхности подошвы в
зоне размещения дополнительного вкла
дыша выполнен усиливающий элемент из
частично прозрачного пластичного матери
ала.
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Данное изобретение относится к спор-
тивной обуви, состоящей из верха и нижней
опорной части, содержащей подошву и
вставную часть, установленную на этой по-
дошве, и заключающей в себе наложенные
друг на друга основную стельку и вкладную
стельку, которая соприкасается со стопой
пользователя или спортсмена во время ис-
пользования туфли.

В течение нескольких лет существует
потребность в спортивных туфлях, которые
во время использования могли бы возвра-
щать пользователю в форме толкающего
усилия часть энергии» которая была переда-
на земле движением пользователя, чтобы
облегчить поднимание ноги и тем самым
сделать это движение более простым для
выполнения.

Существует особая потребность в спор-
тивных туфлях этого типа, которые:

а)обеспечивают практически полное де
мпфирование динамического воздействия,
возникшего в результате скачка, который
пользователь и особенно спортсмен выпол
няет во время бега, защищая тем самым его
костную и суставную структуру;

б)оптимизирует положение ноги поль
зователя, когда он на нее опирается, предо
храняя тем самым костную структуру от
деформации любого типа;

в) исправляет имеющиеся у каждого
пользователя дефекты, связанные с прона
цией и супинацией.

Уже имеются различные известные кон-
струкции, для которых характерна попытка
удовлетворять вышеизложенные требова-
ния. Одна из них, например, содержит воз-
душную подушку, расположенную в нижней
опорной части туфли и имеющую размеры,
по существу равные размерам вставной ча-
сти, т.е. воздушную подушку, находящуюся
вдоль всей длины стопы,  другая конструк-
ция содержит стельку,  вся нижняя поверх-
нос ть которой снабж ена элементами,
выступающими в сторону вставной части, и
еще одна конструкция содержит сотовую
структуру, установленную соответственно
пятке туфли.

Все эти конструкции имеют недостатки,
которые нельзя игнорировать. Например,
изготовление ту фли, снабженной воздуш-
ной подушкой, является дорогостоящим и в
любом случае она полностью не удовлетво-
ряет вышеизложенным требованиям. В
этом отношении, хотя воздушная подушка,
расположенная вдоль всей длины ступни, с
одной стороны, позволяет получить очень
удобную ту флю, с другой стороны, она не
оказывает требуемого толкающего усилия
на ступню. Кроме того, воздушная подушка

не может обеспечить туфле хорошую устой-
чивость и гибкость во многих направлениях.
Хотя вышеупомянутые другие конструкции

ту фли обеспечивают достаточный ком-
5 форт стопе пользователя, они не позволяют

достичь изложенных целей. Известны дру-
гие конструкции туфли, которые, с одной
стороны, по крайней мере, частично удов-
летворяют вышеизложенным требованиям,

10 но с другой стороны, имеют настолько высо-
кую стоимость, что недоступны широким
массам пользователей - любителей, которые
увлекаются бегом трусцой.

Поэтому целью настоящего изобрете-
15 ния является разработка спортивной туфли,

которая удовлетворяет вышеизложенным
требованиям и которая обеспечивает повы-
шение удобства пользования и увеличение
срока службы ее при одновременной защи-

20 те костного и суставного строения стопы, а
также передавать ступне пользователя
большую часть толкающего усилия, пере-
данного пользователем земле.  Другой
целью является разработка спортивной туф-

25 ли, которая не ослабляет толкающее дейст-
вие,  ок азываемое пользователем на
переднюю часть туфли, и которая обладает
устойчивостью и гибкостью во многих на-
правлениях.

30 Изобретение пояс няется ч ертеж ами,
где
фиг. 1 - вид нижней опорной части спор-
тивной туфли в разобранном состоянии,
фиг. 2 - вид снизу спортивной ту фли (с

35 ходовой поверхности),
фиг. 3 - вид в разрезе по линии Ill-Ill фиг. 2,
фиг. 4 - вид в разрезе нижней опорной
части туфли с дополнительным слоем упру-
гих деформируемых элементов.

40 Спортивная ту фля (согласно изобрете-
нию) содержит заготовку обуви верха А и
нижнюю опорную часть 1, содержащую по-
дошву 2, например, из синтетического кау-
чука, к которой прикреплен извес тным

45 способом вставной элемент 3, например, из
термопластического полиуретана. Вставной
элемент содержит углубление 4, ограничен-
ное поднятым краем 5, несущее основную
стельку 6, например, из пробки, на которой

50 размещена вкладная стелька 7, например
из ткани (на рис. 3 не показана). Подошва 2,
сконструированная в предпочтительном ва-
рианте из каучука, содержит обычные шипы
и разрезы или выемки 8 на своей ходовой

55 поверхности. Она содержит также пере-
дний выступающий край 9 и боковой край
10, который размещается по периметру
вдоль всей остальной части подошвы.

В нижней опорной части туфли установ-
лен вкладыш 11, содержащий упруго дефор-
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мируемые элементы 12, изготовленные из
термопластического материала, заключен-
ные в герметичную гибкую оболочку 13,
сконструированную из пластического мате-
риала, такого как полиуретан или подобного
материала. В герметичной гибкой оболочке
13 находится воздух под давлением меньше
атмосферного или равным ему. Вкладыш 11
размещен в гнездах 14 м 15, выполненных
во вставном элементе 3 и основной стельке
6 соответственно, причем эти гнезда накла-
дываются друг на друга.

Гнездо 15 можно опустить с тем, чтобы
вкладыш 11 находился только в гнезде 14
вставного элемента 3, причем основная
стелька 6 накладывается сверху и закрывает
гнездо 14.

Упруго деформируемые элементы 12
вкладыша 11 формируются путем формова-
ния любого синтетического высокоупругого
материала и по существу являются бочкооб-
разными, т.е. их противоположные свобод-
ные концы 16  и 17  сходят на конус и их
наибольшее поперечное сечение находится
по существу в центральной области 18, в
которой указанные элементы соединены
вместе изготовленной за одно целое соеди-
нительной частью 19А. Свободные концы
16, 17 бочкообразных элементов вкладыша
11 прикреплены к герметичной гибкой обо-
лочке 13. Такой фактически предпочтитель-
ный вариант осуществления вкладыша 11. в
котором на первом этапе упруго деформиру-
емые элементы 12 получают путем формова-
ния,  затем они з ак люч аю тс я в ну трь
припаиваемых термическим способом лис-
тов пластического материала, которые обра-
зуют герметичную гибкую оболочку  13,
упруго деформируемые элементы 12 заклю-
чаются в герметичную гибкую оболочку 13
из листов, когда они находятся при относи-
тельно высокой температуре При этом про-
исходит сваривание свободных концов 16,
17 упруго деформируемых элементов 12 с
листами. Преимуществом соединения гер-
метичной гибкой оболочки 13 и бочкообраз-
ных элементов является то, что указанные
элементы фиксируются внутри указанной
герметичной гибкой оболочки. Предотвра-
щается згим движение герметичной гибкой
оболочки и бочкообразных элементов во
время использования туфли. Способствует
таким образом наряду со взаимным соеди-
нением бочкообразных пементов 12 хоро-
шей устойчивости и гибкости во многих
направлениях получаемой в результате туф-
ли. Это обеспечивает большую устойчи-
вость вкладышу 11 внутри туфли.

Форма упругих деформируемых эле-
ментов 12 (как показано и описано на при-

мере) позволяет в значительной степени по-
глощать усилие, вызываемое стопой поль-
зователя при его движении и в то же время
позволяет быстро, но постепенно возвра-5
щать ступне большую часть поглощенной
энергии.

Для закрепления вкладыша 11 внутри
гнезд 14 и 15 вкладная стелька 7 содержит
на сторон е 20, обращ енно й к основной

10 стельке 6, выступ 21. имеющий форму, соот-
ветствующую указанным гнездам и уста-
новленный    таким    образом,    чтобы
взаимодействовать с ними и вкладышем 11
Выступ 21 может быть опущен. Гермегич-

15 ная гибкая оболочка 13 вкладыша 11 содер-
жит закраину 22, которая, когда вкладыш
размещен в нижней опорной части 1 туфли,
размещ ен на ступеньке 23, имеющейся
между основной сгелькой 6 и внутренней

20 поверхностью 24 вставного элемента 3. Ес-
ли гнездо 15 опущено, закраина 22 (очень
тонкая) покоится на  контуре гнезда 14
вставного элемента.

Подошва содержит усиливающий эле-
25 мент 25, размещенный под вкладышем 11

или в других местах подошвы, где могут
находиться другие вкладыши, причем уси-
ливающ ий элемент 25, образованный из
пластическою материала, например нату-

30 рального или синтетического каучука в
предпочтительно варианте до некоторой
степени прозрачен. Усиливающий элемент
25 может быть или может не быть слегка
окрашен. Усиливающ ий элемент 25 изго-

35 товлен из износостойкого при истирании
материала и о предпочтительном варианте
находится в пяточной части или под сводом
подошвы.

Во время использования туфли (в соот-
40 ветствии с изобретением) каждый раз, ког-

да использователь нажимает стопой на
нижнюю опорную часть 1 туфли,  вкладыш
13 прижимается к подошве 2. Давящее дей-
ствие, оказываемое стопой, сжимает упру-

45 гие деформирующие элементы 12, которые
деформируются и, увеличивают давление
внутри герметичной гибкой оболочки 15, ко-
торая сжимается окружающей вертикаль-
ной   частью   ее   гнезда.   Когда   пятка

50 пользователя перестает оказывать давящее
действие, упругие деформируемые элемен-
ты 12 возвращаются к их первоначальной
конфигурации, передавая таким образом
большую часть энергии, полученной во вре-

55 мя давящего действия стопы потребителя,
который, следовательно, получает посте-
пенно оказываемый толчок, когда его пятка
(или другая часть ступни, например, плюс-
невая) отделяется от земли. К указанному
толчку, оказываемому на стопу пользовате-
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ля упругими деформируемыми элементами
12, необходимо добавить толчок, оказывае-
мый воздухом, который присутствует внутри
вкладыша 11, причем этого воздух находит-
ся под давлением вследствие действия стоп
пользователя. Эти толчки в сочетании спо-
собствуют передаче стопе пользователя ча-
сти энергии, переданной пользователем
земле во время движения.

Упругие вкладыши, подобные описан-
ному выше, могут находиться в других обла-
стях нижней опорной части 1, в частности,
вблизи передней области подошвы 2, встав-
ного элемента 3 и более конкретно в плюс-
невой области (показанной прерывистыми
линиями на рис. 1), на котором гнездо обоз-
начено ссылочной позицией 26, а вкладыш -
27, тем самым позволяя пользователю (осо-
бенно спортсмену) добиваться увеличения
ускорения во время ускорения или во время
изменения темпа движения.

Вкладыш 11 (показанный на рисунках 1
и 3)  содержит только один слой упругих де-
формируемых элементов 12, однако может
быть разработан вкладыш 11, имеющий два
или более слоев упругих деформируемых
элементов 12, наложенных друг на друга
(как показано на рис. 4). Если вышеупомяну-
тый вкладыш имеет два слоя упругих дефор-
мируемых элемен тов 12, перв ый слой
поддерживает второй, упругие деформируе-
мые элементы которого покоятся на элемен-
тах, размещенных ниже.

Это позволяет дополнительно улучшить
возвращение части энергии (переданной
пользователем земле) стопе пользователя.
Необходимо отметить, что так же (как было

описано ранее) свободные концы 16,17 боч-
кообразных элементов 12 прикрепляются
к герметичной гибкой оболочке 13 (или
припаиваются к ней), тогда как соприкаса-

5 ющ иеся поверхности двух слоев упругих
деформируемых элементов 12 при исполь-
зовании были бы прикреплены или припаяны
друг к другу. Это обеспечивает устойчи-
вость вкладышу 11, предотвращая сколь-

10 жение  одного слоя по  другому внутри
герметичной гибкой оболочки 13. Туфля по-
зволяет вновь передавать стопе большую
часть энергии, израсходованной во время
движения.

15 Один из этих отличающихся вариантов
осуществления настоящ его изобретения
показан прерывистой линией на рис. 1, это г
вариант осуществления содержит дополни-
тельный вкладыш 27, находящийся в гнезде

20 26, имеющемся в плюсн-евой зоне вставно-
го элемента 3.

Кроме того, вкладыш 27 может содер-
жать один или более слоев взаимосвязанных
бочкообразных упругих деформируемых

25  элементов 12.
Поэтому следует понимать, что в рам-

ках прилагаемой формулы изобретения мо-
жет быть на практике осуществлено иным
образом, а не так, как конкретно здесь опи-

30 сано; в частности, помимо вкладыша 11, раз-
мещенного в пяточной области вставного
элемента 3, изобретение может содержать
другой вкладыш, размещенный в соответст-
вующим образом выбранных областях ука-

35 занного вставного элемента (например, в
области свода), причем указанный вкладыш
(вкладыши) аналогичен вкладышу 11.
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