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Cnoci6 ouiHkn ypaXeHHS napodoHTa Yy XBOpPMX Ha reHepanisoBaHWUW MapodOHTUT BKIHOYaE
peecTpauito HasBHOCTI MNaTonoriYHMX 3MiH Yy TKaHWHax napofoHTa. [opaTkoBo MpoBOAATb
BM3HAYeHHS NMOMHU MNapodoHTaNbHMX KUWEHb, KINbKOCTI  ypaXeHb anpoKCUMmanbHUX Ta
MPULLIMINKOBUX AiNsSHOK 3y6iB Ta po3paxoBylOTb cepedHe apudMeTUyHe 3HayYeHHs CyMapHOro
nokasHuKa Ha 0auH 06CTeXeHUN NapoAoHTaNbHUN CErMeHT.
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KopucHa mopenb, WO 3asdABNSETbCA, HaneXuTb A0 MeAWUMHMW, 30KpemMa [0 TepaneBTUYHOI
CTOMAaTOMOril, i CTOCYETLCA OLHKM YpaXeHHs1 NapOAoHTa Y XBOPMX Ha reHepanisoBaHuii NapogoHTUT.

3a gaHummn BOOS, 6nmsbko 80 % HaceneHHs CBiTy CTpaXkgalTb Ha 3axXBOPIOBAHHS NapOAOHTA,
O € OCHOBHOK Npu4yMHolo BTpath 3ybiB y niogen nicna 30 pokiB. [Npobrnema OUiHKM CTyMneHo
YPa@XEHHs1 TKaHWH MapodoHTa Ta MNPOrHo3yBaHHA nepebiry reHepanizaoBaHOro nNapoAdoHTUTY €
aKTyanbHOK, OCKINIbKM BWCOKUI piBEHb 3axXBOPHBAHOCTI Ha 3ananbHi Ta 3ananbHO-AUCTPOIYHI
3axBOpIOBaHHA MApOOOoHTa cepepn HacemneHHs YKpaiHM peecTpyeTbCa NPakTUYHO Y BCiX perioHax [1].
3okpeMa, piBeHb PO3MNOBCIOAXKEHOCTI THIIBITIB Ta reHepanisaoBaHOro NapogoHTUTY cepen, AOPOCIoro
HaceneHHsa y Ppi3HUX perioHax cTtaHoBuTb Big 92 % po 98 %. 3a gaHvMmu  enigemionoriyHmx
pocnigxeHb [2, 3, 4], NOWMpPEHICTb 3axBOpOBaHb NapofoHTa ceped ocié monogoro Biky y M. Kuesi
CcTaHoBUTBL: cepep ocib 16-18 pokis - 33,6 %, 19-20 pokiB - 57,2 %, 21-25 pokiB - 61,2 %. 26-30 pokis
- 73,3 %; y m. Opeci cepen ocib Bikom 17-25 pokiB - 45,7 %, M. lNonTtasi cepen ocib6 17-26 pokiB -
62,7 %.

AKTYanbHIiCTb OLHKM CTYMEHIO ypaXXeHHs MapOAoOHTa B KOMMIIEKCHIN AiarHOCTULi 3axXBOPIOBAHHSA
obyMoBneHa HeoOXigHICTIO BU3Ha4YeHHs1 NoTpibHOro obcAry nikyBaHHA Ta MPOrHo3yBaHHSA nepebiry
3aXBOPIOBaAHHS, @ TaKOX HM3KOW MeuKo-couianbHMX akTopiB, a came BMCOKOK YacTOTOH
3axBOpPIOBaHHSA B ocib Monogoro Biky (19-35 pokiB), wo cknagae Big 82 % no 88 % B pisHMX perioHax
YkpaiHu Ta BTpaTu 3ybiB BHACMiOQOK reHeparnisaoBaHoro napogoHTuTy 46-58 % xBopuMu y HanibinbLu
couianbHO akTuBHOMY Bili (35-44 pokn) [4]. PaHHi nNposiBM ypaXeHHA NapogoHTa B MNPaKTUYHIN
cToMaTonorii Mamxke He faiarHocTyrTbCs. AKe CaMOCTIMHO Taki nauieHTM Ao cTtomaTonora He
3BepTalTbCH, a cuctema OBO0B'A3KOBUX MPOINAKTUHHUX OrMSAIB Pi3HUX BEPCTB HACENeHHH, OKpiM
BY3bKOIo [JEKPeTOBaHOIro KOHTUHIEHTY, B YKpaiHi He npautoe. OTKe Ha KNiHIYHOMY PiBHI HA CbOrOAHI
Mae Micue fiarHoCTMKa BXxe PO3BUHYTMX (DOPM reHepani3oBaHOro NapogoHTUTY, WO NPU3BOANTL OO
BTPaTV MOXITMBOCTI PAHHLOIO JliKyBaHHA Ta e(PEeKTMBHOI KOPEKLii 3ananbHO-gMcTpodiyHOro npouecy
B MapOAOHTI.

Takum 4mHOM, npobnema HeobOXiAHOCTI PO3pOo6KM CMOCOOY BW3HAYEHHSI CTYMEHIO YPaXKeHHS
TKaHWH MapodoHTa € akTyanbHOK i NOTpebye HaranbHOro BUMPILIEHHS LUNAXOM PO3pobKM HOBMX,
YYTNMBUX OO0 MEPBUHHUX MAHOK MaToreHesy KpUTEpPiiB OUIHKM YpaXkeHHA napofoHTa y XBOpMX Ha
reHepanisoBaHuMn NapofoHTUT. Lle € AouinbHUM TakoX Wwoao opMyBaHHA NEBHUX "rpyn puauky" y
CUCTEMi OMCNAaHCEPHOro CMNOCTEPEXEHHSA Ta 3abe3neyeHHs iX y noganblioMy KOMMMEKCi NikyBanbHO-
npodinakTM4HMX 3axoais.

lMporpecyoya gecTpykuis TKaHMH NapogoHTa y XBOPUX Ha reHepanisoBaHui NapogoHTUT € OQHUM
3 NPOBIgHUX CUMMNTOMIB, KM BUABNAETLCHA Y 100 % xBopux, i Le ycknagHie eekTUBHICTb MiKyBaHHS
Ta Npu3BOAWTL OO BTOPMHHOI afgeHTii. [pouec nporpecytoyoi AeCTPyKuii TKaHWH napodoHTa €
HE3BOPOTHUM, | WMOro paHHA diarHOCTMKa, a TaKOoX OLiHKa CTYMNEeHI YpaXeHHs napofoHTa € He
BUPILLEHUM 3aBAaHHAM.

Bigomi cnocobu oujiHKM NaTonoriYyHMxX 3MiH y TKaHMHAX NapodoHTa y XBOPWX Ha reHepanizoBaHun
NapofoHTUT i3 3aCTOCYBaHHAM Pi3HOMAHITHMX METOAIB iHAEKCHOI OLUiHKK BigobpaxatoTb nuvwe aeski
MexaHi3aMn opMyBaHHA nocnigyrodol AecTpyKUil TKaHWMH NapOAdOoHTa: Le ouiHKa CTYMNeHK MnposiBiB
3ananbHux npouecis (iHaekc PMA, napogoHtansHun iHgekc Ramfjord), iHaekc kposoToumsocTi SDI
TOLWO.

Hanbnwkumum aHanorom cnocofy, Wo 3asaBnsieTbCsl, € CMnocid OuiHKM noTpedbu y niKyBaHHI
3axBoptoBaHb napogoHta SPITN-Community Periodontal Index of Treatment Needs [5]. Hegonikom
crnocoby-npoToTuny € BIACYTHICTb iHpopMauii Npo CUCTEMHI 3MiHM y TKaHWHaxX nNapodoHTa -
anbBEeONsPHIN KiCTUi, NepiogoHTi, TBEpAUX TKaHuHax 3yba. OuiHky 06Ccary Ta CTyneHio MaTonorivyHnx
3MiH Yy TKaHMHaxX napodoHTa nMPOBOAATb 3a peecTpauietd HagBHOCTI  NATOSIOMNYHMX  3MiH
(kpoBOTOUMBICTE SICEH, 3yOHI BigknageHHs, MapodoOHTanbHi KuUWeHi) Tinbku 6ina ogHoro 3yby y
KOXXHOMY BUWAINEHOMY CEKCTaHTi, TO6TO BCbOro wectu 3ybiB y pPOTOBIN MOPOXHWHI. Llen meTton
pekomeHgoBaHun BOO3 ana  enigemionoriyHMX oOCTEXeHb HaceneHHs LWOAO BUSIBIIEHHS
3axBOploBaHb NapogoHTa. OuiHKY NPOBOAATL 3a HaMripWMM cTaHOM odHoro 3yba B cekcTaHTi: 0 6anis
- NikyBaHHS He noTpibHe, 1 Gan - ririeHa NOPOXHUHM poTa MNOTpebye MNOKpalleHHst (HaJalTbes
IHCTPYKLUIT LloJo Harnsgy 3a NOPOXHUHOK poTa i3 moganbliMM KOHTponem), 2-3 6anu - BUAaneHHs
3yOHUX BigknageHe Ta npodeciiHa ririeHa NOpOXHUHM poTa, 4 6anu - KOMMNMEKCHe niKyBaHHS
3axBoptoBaHb napogoHTa. OpaHak, ouiHka 3a iHgoekcom SPITN He pae iHdopmauii npo obcsar
Hebrnaronony4ys y TKaHMHax NapogoHTa, a TOYHILIE, CTYNEHI0 Ta iIHTEHCUBHOCTI iX YPaXKeHHs!, y TOMy
YMCri  anpoKCMMarnbHUX MOBEPXOHb 3y0iB Ta HASBHOCTI YLIKOMKEHb KOHTAKTHWUX MYHKTIB, SKi €
NPOBIAHNUMUN YMHHUKAMWN YUWIKOXKEHHS MapriHanbHOro napoAoHTY Y naTtoreHesi reHepaniaoBaHoro
NapodoHTUTY.
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3agada KopuCHOI Mogeni, WO 3asABnSETbCH, NONsarae y NiABULLEHHI TOYHOCTI OUIHKW ypaXKeHHS
TKAHWH NapOAOHTa 3a pPaxyHOK 3aCTOCYBaHHS KOMMIEKCHOT AKICHOT Ta KiNbKICHOT OLiHKN iHTEHCUMBHOCTI
YPaXeHHs1 TKaHUH NapOoAOHTa y XBOPUX Ha reHepanisaoBaHUn NapoaoHTHT.

TexHiYHMM pe3ynbTaToM peanisauil KOPMCHOT Mogerni € KOMMMEeKCHa OuiHKa CTYNeHo OecTpyKuil
TKAHWH NapoAOHTa Yy XBOPUX Ha reHepani3oBaHWi NapOAOHTUT 3a paxyHOK KomGiHOBaHOro
BMKOPUCTAHHS MOKa3HMKIB MUOUHM NapOAOHTamnbHMX KUWEHb Ta KiNIbKOCTi  anpoKCUManbHUX
NoBEpPXOHb 3y0iB, ypaeHUX KapieCOM y OAHOr0 OBCTEXEHOro XBOPOro 3 pO3paxyHKy Ha OAWH
NnapofoHTanbHUA CErMeHT, LWO [OO3BOMSE OUHMTM KiNbKICHI Ta SKICHI MOKa3HMKW  OecTpyKuii
NapofoHTarnbHUX TKAHWH Yy XBOPUX 3 ypaxyBaHHSAM HamBULLOrO CTYMEHI0 OECTPYKLUIi, WO cnpustume
peanbHin ouiHui Hebnarononyyds y nNapoAOHTI, NIABULIEHHIO SKOCTI Ta TOYHOCTI AiarHOCTUKK
iHTEHCMBHOCTI OeCTPYKLIT TKAHWH NapOA4OHTa Y XBOPUX HA reHepanisoBaHU NapoaoOHTUT.

MocTtaBneHa 3agjava BUPIWYETBCA TWMM, WO Y BiZOMOMY crnocobi, SKuin BKMOYaE peecTpauito
HaABHOCTI NATONOr4YHMX 3MiH Yy TKaHMHaX NApOAOHTa, 3rifHO KOPUCHOI MoAeni Ao4aTKOBO NPOBOAATb
BU3HAYEHHS MUOUHW NapoAOHTanbHUX KWLWIEHb, KINbKOCTI YypaXeHb anpokCUManbHUX Ta
NPULLMAKOBUX AiNSHOK 3y0iB Ta po3paxoBylOTb CepeaHe apumMeTuyHe 3Ha4YyeHHs CymMapHOro
nokasHuKa Ha oanH 0b6CTEXEHUIN NapoAOHTalNbHUIN CEMMEHT 3a:

nxrmmb. MK +mx All
K — Tb OBCTEXEHNX CErMEeHTIB NapogoHTa

Y =

Ae N - KiNbKiCTb CErMeHTIB NapoAoHTa 3 napogoHTanbHUMmM kuwweHamm (MK);

M - KifbKICTb MOBEPXOHb 3yOiB 3 anpoKMCMarnbHUMMK Ta MPULLMRKOBUMU YLLKOMKEHHSIMU (AlT),

i Nnpu Moro 3HauveHHi 1,37 Gana Ta HWXYe IHTEHCUBHICTb YpPaXkeHHsS NMapodoHTa OLIHIKTb SK
HM3bKy, 1,38-1,57 - Ak HUX4y 3a cepegHio, 1,58-2,0 6anis - sk cepegHto, 2,1-2,63 6anu - Ak BULLY 3a
cepenHio, 2,64-3,69 - ak BUCOKY i 3,7-4,57 - Sk fyKe BMCOKY.

Y ¢cnocobi, Wwo 3aaBnseTbCs, NPOBOAATL KOMMMEKCHY KNiHiYHY OUIHKY CTaHy TKaHWH napodoHTa 3a
nokasHukamm obcary HasiBHMX OECTPYKTUBHUX YpaXeHb 3 PO3paxyHKy Ha OOWH NapOAOHTanbHWUM
CErMeHT:

- IMMOWHN NapOAOHTAaNbHUX KULLEHb;

- KINbKOCTi Kapio3HMX Ta HEKAPIO3HUX ypaXKeHb anpoKCMMarbHUX Ta NPULLNAKOBKX OiNAHOK 3y0iB.

KomnnekcHa OuUiHKa YypaXeHHsi TKaHWH MNapoOAoHTa 3 pO3paxyHKy Ha OAuMH 0BCTexXeHun
napodoHTanbHUN CermMeHT y nauieHTa Ja€ MOXMUBICTb BBECTM iHAOEKC IHTEHCUBHOCTI YpaXXeHHSA
napogoHTa (I IYI).

Takum uymHom, | IYTT gna KOXHOro nauieHTa BU3HAYaAETLCA K CyMapHUIA MOKa3HWK TMUOUHU
NapoAOHTaNbHUX KULWEHb Ta OECTPYKTUBHMX YLLIKOMPKEHb anpPOKCUMAIbHUX Ta NPULLMAKOBUX LiNsHOK
3yba 3 po3paxyHKy Ha OOVH NAPOAOHTANbHUA CETMEHT.

Cnoci® 34iNCHI0ETBCA HACTYMHMM YMHOM: XBOPOMY Ha reHepanizoBaHW NapOAOHTUT 3 MeETOH
OLiHKM Ypa)KeHHS NapoAoHTa 3a po3paxyHkoM | IYTT npoBoaaTb OOCTEXEHHS, SKe BKIOYAE BUSIBIIEHHS
NapoAOHTaNbHUX KULLIEHb Ta BUMIPHOBAHHSA X MMUOUHK 3a CTaHAAPTHOK METOAMKOK 3 BUKOPUCTAHHSM
rpagynoBaHoro 3oHgy Binbamca-®dokca abo TOHKOK rMagunkow i3 MiNiMETPOBOK  LUKarow i3
HaCTYMHUM YTOYHEHHSIM 0BCAry OecTpyKLUii KICTKOBOI TKaHMHU MDKKOMIPKOBOi NMEPETUHKN 3a OaHUMMU
pagioBisiorpacpiyHoro gocnigXeHHs (opTonaHToMorpamv abo  MNpUUINbBHOI  BHYTPILHBLOPOTOBOI
AeHTanbHoI peHTreHorpamu, abo 3D-Bidyanisalii), BUSIBNEHHS Ta NigpaxyHOK KiNbKOCTi Kapio3HUX Ta
HEKapPIiO3HMX YLUKOMKEHb anpoKCMMarbHUX Ta MPULLWMAKOBUX MOBEPXOHb 3ybiB Ta po3paxyHOK
cepeaHboro apupMeTUHHOrO 3Ha4YEeHHS CYMapHOro NokasHuka Ha oanH 06CTEXEHWIN NapogOHTalbHUN
cermMeHT 3a hopMyrioto:

nxrmb. MK + mx All
K — Tb ODOCTEXEHMX CErMeHTIB NapoaoHTa

Y =

Ae N - KiNbKiCTb CErMeHTiB NapooHTa 3 napofoHTanbHUMK kuwieHamm (MK);

M - KiNbKICTb MOBEPXOHb 3y0iB 3 anpoKCMMarnbHUMMW Ta MPULLMNKOBUMU YLLKOMKEHHSAMM (AT).

[ns 3py4YHOCTi KiMbKICHOI OUiHKM 3ananbHO-AECTPYKTUBHUX 3MiH Yy TKaHMHAX NapoaoHTa Hamu
Oyno 3anponoHOBaHO OnepaTMBHE MOHATTA "CEerMeHT napogoHTa" sk MopdO-PYHKUIMHOT OAMHUL
3y6o-LlenenHoi cuctemu, 4o sIKOro Hanexartb KOMipKa, sicHa Ta NepiogoHT y 30Hi ogHoro 3y6y. Takui
nigxin Hagae 3mory pervaniyBaTu naTtomnoridHi  3MiHM, WO BigbyBalTbca 3a nepebirom
reHepanisaoBaHOro MapoAOHTUTY, a FOfIOBHE - MPOBECTU MOHITOPUHI 3MiH LIbOro CTaHy YNpoOoBX
cnocTepexeHHa abo nikyBaHHS, OCKINbKM BIATBOPKOE KBAHTYBaHHA OKpeMux eni3odiB guMHaMiYHOro
naTonoriyHoro npoecy "reHepanizoBaHUin NapogoHTUT".

[na kinbkicHOT xapakTepuctukn nepebiry reHepanisoBaHOro MOpPOAOHTUTY, dka HeobxigHa 3a
CTaHgapTaMn AiarHOCTUKK, MiKyBaHHA, ANMCMAHCEPHOrO MOHITOPUHIY, BU3HAYEHO MPaHWYHI 3HAYEHHS
nokasHuka iHTeHcmBHOCTI (Tabn. 1). 3a BenuumHoto | IYT y Ganax Ha nigcTaBi aHanisy rictorpamm
iHTEHCMBHOCTI YpaXXeHHS MapOAOHTa Yy XBOPMX i3 reHeparnizoBaHum napodoHTutom I-Il ctyneHio (Pir.
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1) cyosTb Npo CTyMiHb IHTEHCUBHOCTI YPaXXeHHs MNapodoHTa Yy XBOpPMX Ha reHepanisoBaHum
NapogoHTUT (Tabnuus).

Tabnuus
OuiHKa iHTEHCMBHOCTI ypaXeHHs1 NapOAoHTa Y XBOPUX
Ha reHepaniaoBaHU Napo4oHTK 3a iHgekcom IYT1
iHTEHCUBHICTb ypaXKeHHsi NapodoHTa y
LIV XBOpPMX i3 reHepanizoBaHumM napogoHTuTom I-1l cT.
HU3bKa H/cepeaH. cepegHs B/cepen H. BUCOKA OyXe BUcoka
Me*'('g;ﬁsfaﬂ's <1,37 | 1,37<=1,57 | 1,58<=2,0 | 2,1<=2,63 | 2,64<=3,69 | 3,7<=4,57

KoHKpeTHi Nnpuknagun 3acTocyBaHHS.

Mpuknag 1

3 MeTo hopmMyBaHHS rpynn AMCNAHCEPHOro cnocTepexeHHs 3 yncrna 88 ocib y Biui 19-26 pokis
i3 monepeaHiM giarHo3om reHepanisoBaHuin NapogoHTUT NPOBEAEHO KIliHIYHE 0OCTEeXeHHs y Hnx 2604
cerMeHTiB napofoHTa. [nMmnbrvHa napogoHTanbHMX kuweHb ([K) BM3Hayanacss 3a CcTaHOApTHOR
METOAMKOI 3 BMKOPUCTAHHSIM rpagymoBaHoro 3oHAy Binbsmca-Pokca abo TOHKOW rnagunkow i3
MiNIMETPOBOK  LUKAsOK i3 HACTYNHUM YTOYHEHHSIM 06csAry OecTpykuii  KiICTKOBOI  TKaHUHM
MDKKOMIpPKOBOI NepeTMHKM 3a [daHuMMK pagioBisiorpadiyHoro pgocnimkeHHsi. 3okpema, iHAekc
PEHTreHONOriYHOT pe3opbuii Npy LbOMY BUpaxoByBarnm K BiAHOLLIEHHSI BHYTPILHbO-KICTKOBOI YaCTUHU
KOPEHIO 00 3aranbHOi JOBXWHU KOPEHHO 3yba Ta BMpaXaeTbCs y BiAcoTKax. [ns po3paxyHKy LibOro
nokasHuKa BMKOPMUCTOBYBANW [aHi PEHTreHONOrYyHOro AocnifkeHHs (opTonaHTomorpama Ta, 3a
HeobXigHOCTI, NpUUinbHa BHYTPILLHLOPOTOBA AeHTanbHa peHTreHorpama, a Takox 3D-Bidyanizauis).

Posnogin cermeHTiB NapoAoHTa 3a rmubuHOK ypaeHHs (rnMMbuHa napogoHTanbHUX KuweHb, 1K)
npegcTtaeneHo Ha dir. 2.

Ak cnigye 3 HaBegeHWX AaHWX, PO3noAin AOCNiAXeHUX CerMeHTiB NMapo[oHTa B 3aneXHoCTi Bif
rMUBMHU ypaxeHHs, TOBTO rMNOMHN NapofoHTanNbHMX KuUWEHb, HepiBHOMIpHe. Amxe y 90,8212,32 %
cermeHTiB rmubuHa TNK He nepesBuwyBana 3 MM, npudomy muwe y 6,18+1,91 % rnnbuHa [K
popisHoBana 4 mm, a 'y 3,00+0,91 % cermenTis K He BusiBreHo.

HacTtynHum Kpokom 6yro BUSIBNEHHS PO3MoAiny CEerMeHTiB NapoAoHTa B 3aneXHOCTi Bif KinbKOCTi
Kapio3HMX Ta HEKapio3HWUX ypakeHb anpoKCMMaribHUX Ta NPULLMAKOBMX MOBEPXOHb 3YyDiB, a TaKoX
HasiBHOCTi NnomM6 Ta kopoHOK (Al) - 6e3nepeyHnx YMHHKMKIB MicueBoro nogpasHeHHs (MUYI), ir. 3.

AHani3 rpadiky CBig4MTb, WO 3@ YMOB 3HAYHOI MATOrEHHOI il MICLLEBMX YMHHUKIB NOAPA3HEHHS
TKaHWH napogdoHTa nuuwe y 3 % BiACYTHI mapodoHTanbHi KWLWEHi, a Make y MNOMoBWHI BUMNAaAKiB
(53,6943,12 %) ans oci6 Mmonogoro Biky € NpMTamMaHHUM KOMMEHCOBaHa PeakTUBHICTb 3y60-aCeHHOro
NPUKPINAEHHS, Npo Wo cBigunTb nuwe 21,35+2,32 % HasiBHOCTI NapogoHTanbHMX KuWeHb 00 1 MM,
3aranbHOI X TeHAEHUIE Ans Lboro BiKOBOrO KOHTUMHIEHTY € He3HadHa KiNbKiCTb MapogoHTanbHUX
KuLeHb rMmbuHoto 4 mm (2,23+0,31 %) npu 4ii MicLLeBUX YNHHMKIB Y KinbkocTi o 6,18+1,12 %.

Ha ®ir. 4 HaBegeHO cepefHi0 MUBMHY NapogoHTamNbHMX KULEHb Y CErMEHTaXx 3 Pi3HOM KiNnbKiCTO
ypaXKeHUX NOBEPXOHb 3yba.

Ha rpadiky npocTexyeTbCcs 3anexHictb rmubuHn [K Big KinbKOCTI  Kapio3HWX MOPOXKHUH
KOHTaKTHUX (MPULLMINKOBMNX) MOBEPXOHb B OLHOMY CErMeHTi MmapofdoHTa. Tak y cermeHTax 3ybo-
SICEHHOKOMIPKOBMX CErMEHTIB 3 IHTAKTHMMW KOHTAKTHMMM Ta MPULLMAKOBMMW MOBEPXHAMMU CEpenHs
rmnbrHa kuweHb He nepesuwyBana 1,47+0,32 MM, y TOM Yac SK HaSIBHICTb YPaXXEHHS HaBiTb OAHI€Ei
abo [BOX noBepxOHb 306inbliyBano rnMbMHY napogoHTanbHOI AecTpykuii Ha 33,3 %, Tpbox -
BignoBigHo Ha 36,1 %. HasaBHICTb Kapio3HOr0 ypakeHHs 3 YOTUPbOX CTOPIH BMKIMKAE Pi3Ke 3pOCTaHHS
rnnbunn MK go 3,00+0,36 mm, abo Ha 104,1 %.

3acTtocoBytounm  t-kpuTepii, NepeBipeHO  TrinoTe3dy  AOOCTOBIPHOCTI  Takoi  PO3BiKHOCTI
NnapofoHTamnbHUX ypaXeHb. 30KpemMa, BCTAHOBMEHO [JOCTOBIPHY PO30iKHICTE Yy rMUOUHI
napoAoHTanbHUX YpaxeHb 3a YMOB PIi3HOI KiNbKOCTi anpokcnmansHux ypaxeHs p<0,05.

3a pe3ynbTataMmy BU3HAYEHHSI iHOEKCY iIHTEHCMBHOCTI YpaXKeHHs NapogoHTa 3p0o6reHO BUCHOBOK
npo Te, Wo BinbLUiCTb XBOPUX Ha reHepanizoBaHuii NapoaoTuT Y Bili 19-26 pokn MaloTb MOXIIMBICTb
3HAYHOrO ranbMyBaHHS NAaTOMNOMYHOrO AECTPYKTMBHOMO MpoLecy B NapofoHTI 3a AOMOMOIO SKiCHOI
ririeHNW MOPOXHUHW POTa, NPUYOMY 3HAYHWUWA BNNMB Ha FMUOUHY ypaKeHHs NapoAoHTa CHPUYMHSE
HasABHICTb KapiO3HUX YpaXkeHb TBEPAMX TKaHUH 3y6iB, HAsABHICTb MIOMO, BKNaAoOK Ha anpoKCUMarnbHMX
Ta NPULLMAKOBUX MOBEPXHSIX, @ TAKOX LUTYYHUX KOPOHOK Ta MOCTOMNOAIOHNX NpoTesiB.
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Cnoci6 6yno anpobosaHO Ha kadheapi TepaneBTMYHOI CTOMATONOrii Ta NapoAOHTOMOrYHOMY
BigAINEHHI CcToMaToNoriyHin nonikniHiui HauioHanbHoro meguyHoro yHiBepcutety imeHi O.O.
Boromonbusa i Mmoxe OyTM pekoMeHAOBaHO ANS LUMPOKOr0 BUKOPUCTAHHSA Y AiSNbHOCTI NiKyBarbHO-
npodinakTMYHMX CTOMaTONOrMYHUX 3aKnagis.
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®OPMYA KOPUCHOI MOJENI

Cnoci® OuiHKM ypaXKeHHA NapOAOHTa Yy XBOPUX Ha reHepanisoBaHWiA MNapogoHTUT, WO BKMOYae
peecTpaLito HasBHOCTI NATOMOrMYHUX 3MIH Yy TKaHWHAX NapoAOHTa, SKUM BiAPISHAETbLCA TUM, LUO
AOAaTKOBO NPOBOAATb BU3HAYEHHA [MMOUHM NapOOOHTamnbHUX KULWEHb, KiMbKOCTI  ypaXkeHb
anpokcumanbHUX Ta NPULLIMNKOBKX LiNSHOK 3ybiB Ta po3paxoByloTb cepeaHe apudPMeTUYHE 3HAYEHHS
CYMapHOro nokasHunka Ha OAUH OBCTEXeHW NapOAOHTaNbHUIA CEerMeHT 3a (POpMYyno:
LIV = nxrnvb. MK +mx Al ,

K—Tb 0O6CTEXeHNX CermeHTiBnapoaoHTa

A€ n - KiNbKiCTb CErMEHTIB NapoAoHTa 3 napogoHTansHuMmM kuwwenamm (MK);

M - KifbKiICTb MOBEPXOHb 3y0iB 3 anpoKCUMarnbHUMK Ta MNPULLMAKOBUMM YLLKOAXKEeHHAMN (AlT),

i Npu noro 3Ha4veHHi 1,37 6ana, Ta HWKYe IHTEHCUBHICTb YPaXXEHHSA NapoAOHTa OLUHIOTb SIK HU3bKY,
1,38-1,57 - sk HWXu4y 3a cepegHto, 1,58-2,0 6anis - Ak cepegHto, 2,1-2,63 6anu - SK BULLLY 3a CepeaH!o,
2,64-3,69 - aKk BUCOKY 1 3,7-4,57 - K Ay>Ke BUCOKY.
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Komn’'toTepHa BepcTka J1. Bypnak

[epxaBHa cnyxba iHTenekTyanbHoi BNacHocTi YkpaiHu, Byn. Ypuuskoro, 45, m. Kuis, MCI1, 03680, YkpaiHa
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