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(57) Cnoci6 nporHo3yBaHHSA PU3MKy PO3BUTKY iHCYMNb-
Ty MiCnsa TPaH3UTOPHMX iLLeMIYHUX aTak pi3HOro naTo-
reHesy, LLO BKIOYAE OLHKY BiKYy, apTepianbHOro Tuc-
Ky, HasiBHOCTI ocepefKky iwemii rofnoBHOMO MO3KY
BigNoBigHOro cyamMHHoro GacenHy 3a JaHUMKU Henpo-
Bidyanisauii, kv Bigpi3HAETbCA TUM, WO JOOATKO-

BO OLHIOIOTb BUSBMEHI Ta HaWbInNbW Baxnusi AN
KOXXHOTMO MaTOreHeTUYHOro nigTUNYy TPaH3UTOPHMUX
iLleMiYHMX aTak MPOrHOCTUYHI YMHHWKM PO3BUTKY iH-
CynbTy: aTepoTpoMBOTUYHOIO - Lie 30inblUeHHSA TOB-
LUMHWA KOMMMEKCY iHTUMK 3aranbHOl COHHOI anTtepii,
kapaioemboniyHoro napokcmamanbHa gopma idpu-
nauii nepeacepab, OCTAaTOMHO HEBU3HAYEHOro MiaTu-
ny - MakcumarbHa MiHiiHa LWBMAKICTE MO3KOBOMO KPO-
BOTOKY MO xpebToBMX apTepiax Ha 6oui ypaxeHHs,
nigpaxoByOTh KinbKiCTb 6anis i npu ouiHui 9-5 6anis
NPOrHO3y0Tb BUCOKUIA PU3WK PO3BUTKY iHCYNbTY, Npwu
3-4 6anax - cepegHin, npu 0-2 6anun ons KOXHOro 3
BUAINEHNX MNIATMNIB TPAH3UTOPHMX iLUEMIYHUX aTak -
HU3bKUNA.

KopucHa moaenb HanexuTb 40 MeauuuHu, a ca-
Me [0 HeBpororii i Moxe OyTu BUKOpUCTaHa sk aTpa-
BMaTUYHUI [OiarHOCTUYHWMIA  CNocCi6 NpPOrHO3yBaHHS
iHCYNbTY NiCAs TPAH3UTOPHUX iLLEMIYHUX aTak pi3HOro
natoreHeay.

MpoBiAHUMU YMHHUKEMU PU3UKY MO3KOBOFO iHCY-
NbTY BBaXaloTb TPAH3UTOPHI iLLEMiYHi aTtakm 3 MuUHa-
HO4YMM PO3BMTKOM OCEPEOKOBUX HEBPOSIOTNYHUX CUMM-
TOMIB (PyXOBUX, MOBHMX ab0 peTiHanbHNX MOPYLUEHb)
CYOMHHOTO r'eHesy, TpuBanicTio MmeHwe 24 rog (1, 6,
10), He3anexHO Big pes3ynbTaTiB Henpoeidyanisauii
(13). 3rigHO 3 gaHMMK HewoaaBHO NPoBeAeHUX OOC-
NigXeHb, pU3KnK iHCYNbTy B nepuwi 3 Mic. nicna Tpas-
3UTOPHOI iLeMIYHOT aTakm konueaeTbes Big 15 oo 20
% (10, 8, 9,) Ta € pi3HMM 3anexHo BiA MPOBIQHOrO
NaToreHeTUYHOro MiATUMNY NepLIOi TPaH3MTOPHOI iwe-
MiyHOi aTaku (4). BpaxoByoum Ton dakT, wo B Ykpai-
Hi WopiyHO peecTpyeTbes 6ing 40 TUC. TPaH3UTOPHMX
iLleMiYHMX aTak, a MOLUMPEHICTb iX cTaHoBUTL 95,8
Bunagkie Ha 100 Tuc HaceneHHs (5), cBoevacHe i
HafiHe NPOrHo3yBaHHS PU3WKY iHCYNbTY MiCnsa TpaH-
3UTOPHOI iLIeMiYHOT aTaku, ocobrnmMBO 3 ypaxyBaHHSM
il maToreHeTMYHOro MiATUMY, HaA3BUYAWHO BaXIMBE
ONS MONINWEeHHs CUCTEMU BTOPMHHOI NpodinakTuku
MOS3KOBOIO iHCYIbTYy 3 MOro HenepenbayyBaHUM KITiHi-
YHMM nepebirom, a Hepiako i haTanbHUMKU Hacnigka-
MU,

Bigomuii cnoci6 AiarHoCTVMKM pO3BUTKY iHCYMbTY
nicns nepeHeceHoi TPAH3UTOPHOI iLWEMIYHOT aTaku
I'PYHTYETbCA HaA OUiHUi 7-4€HHOro MNPOrHOCTUYHOrO
pu3uky 3a wkanoto ABCD (Age, Blood pressure,
Clinical features, Duration,). MNpoTe gaHa wkana He €
crneundivyHo Ta OCTaTHLO YYTNMBOK 3 ypaxyBaH-
HSAM reTepOreHHOCTi TPaH3UTOPHOI iLLeMIYHOT aTaku, a
OLiHEHUA NPOTrHOCTUYHUA PU3NK Ha OYMKY AEesKUX
aBTopiB (11) € HepocTaTHIM Ta 3 ornsaay Ha npoBeae-
Hi HAMUW JOCRIOXEHHS Ma€e HU3bKY YYTNUBICTb Ta cne-
LMIiYHICTb.

Bigomuii cnoci® NporHOCTUYHOT OLHKN PU3MKY iH-
CynbTy MiCns TPaH3UTOPHOI iwemiyHoi atakn ABCD2
(Age, Blood pressure, Clinical features, Duration,
Diabetes) (11). BiH € ponoBHeHHAM Ao wkanu ABCD
3a paxyHOK [OAATKOBOIO BKIMOYEHHS NYHKTY «AaiabeT»
i GiNblW YyTNMBa LWOAO MPOrHO3YBaHHS PU3UKY iHCY-
nbTy Ha 2, 7 Ta 90 goby nicnsa TpaH3UTOPHOI ilemiy-
HOI aTaku, MOPIBHAHO 3 7-A€HHUM MPOrHO3yBaHHSM
pu3uky 3a wkanot ABCD.

Hanbinblw 6nm3bkuM o cnocoly, Lo 3asBnseTb-
Csl, € Cnocib NPOrHO3yBaHHSA PU3MKY PO3BUTKY iHCYMb-
Ty nicnsi TPaAH3UTOPHOI iweMivyHoi aTakm - ABN (2),
obpanui sk npototun. Llen cnoci®é nepenbavae Bu-
KOPUCTaHHS LUKanu NporHOCTUYHOI OLHKM KOpOTKOYa-
CHOro Ta JOBroTpMBarsnoro (4o 2-X POKiB) PU3NKY iHCY-
NbTY NiCNsa TPaH3UTOPHOI ileMiyHoi ataku. 3a AaHolo
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LLUKanoK PU3MK iHCYNbTY OLIHIOETLCA MO 3 MyHKTax:
Age - Bik nauieHTa 260 pokiB - 2 6anu, Blood pressure
- apTepianbHUI TUCK HA MOMEHT PO3BUTKY CUMMTOMa-
kM >140/90 mm. pT. cT. - 2 6anu, Neuroimaging -
HelpoBidyanisauis: HasBHICTb HOBOrO ocepenky ille-
Mmii BignoBigHoro cyamMHHoro 6aceriHy 3a gaHUMKU Hen-
poBisyani3adii - 3 6anu.

MakcumanbHa cyma 6aniB 3a OaHOK LUKanot
CTaHoBUTb 7, MiHiManbHa - 0 6anis. ['pyny Bucokoro
pU3MKy CTAHOBMATb NauieHTU 3 ouiHKow B 5-7 Banie,
cepenHboro - 3-4 6anu, Hu3bkoro - 0-2 G6anu. LWkana
Ma€ BUCOKY CneundiyHIiCTb Ta YyTNMBICTb, € 3PYYHOIO
Ta MPOCTOH Y BUKOPUCTAHHI.

Heponikom HaBegeHOro MpoTOTMMNY € HeBpaxy-
BaHHSA MNPOBIAHWX NaTOreHeTUYHWUX NigTUNIB TPaH3W-
TOPHOI iLLEMIYHOT aTaku.

3agaya KOpWUCHOI Mogeni, Wo 3aaBMsETbCs, €
yoockoHaneHHs wkanu ABN ans nposigHux nartore-
HETUYHMX NIATUMIB TPAH3UTOPHUX iLUEMIYHMX aTak.
MigTmn TPaH3UTOPHMX iLEMIYHMX aTak BU3HaYanu
3rigHO 3 ONUCaHOK METOAMKOL.

TexHiYHMN pes3ynbTaT: paHHs OOCTOBIpHa npocTa
Ta TOYHA AiarHOCTUKa PU3MKY IHCYNbTY Y NauieHTiB 3
Pi3HUMKM MIATUNAMW TPAH3UTOPHUX iLIEMIYHMX aTak;
3MEHLLEHHS PU3UKY Ta YaCTOTU BUMHUKHEHHST iHCYNb-
TiB, CBOEYacHa BTOPWHHA ix npodinaktuka Ta nigBu-
LLEeHHA ePeKTUBHOCTI NiKyBaHHSA XBOPWUX 3 TPaH3UTO-
PHUMU iLLEMIYHUMW aTaKaMu.

lMocTaBneHa 3agaya BUPIWYETLCA TUM, WO Y Bi-
JomMoMy crnocobi BM3HAYEHHST PU3KKY PO3BUTKY iHCY-
NbTy MiCMs TPAH3WTOPHUX iWEMIYHUX aTtak, SKun
BKIIOHAE OLHKY BiKy, apTepianbHOro TUCKY, HasiBHOCTI
ocepeaky iweMii ronoBHOro MO3Ky BiAMOBIOHOIMO Cy-
OuHHOro GaceliHy 3a JaHMMM HeWpoBidyanisauii, 3rig-
HO 3 KOPUCHOI MOAENmo, JOAATKOBO OLHIOTL BU-
ABMNEeHi Ta Hanbinbll BaXnuBi AN KOXHOro
NaToreHeTUYHOro niaTUNY TPaH3UTOPHUX iLLIEMIYHUX
aTak MPOTrHOCTUYHI YMHHUKN PO3BUTKY iHCYNbTY: aTte-
POTPOMOOTUYHOrO - Le 30iNblUEHHS TOBLUMHU KOM-
Nrnekcy iHTMMK 3aranbHOi COHHOI apTepii, kapaioem-
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foniyHoro - napokcuamanbHa opma ibpunsauii
nepencepab, OCTATOMHO HEBW3HAYEHOro MNigTUMy -
MakcumarnbHa niHiMHa LWBWAKICTb MO3KOBOIO KPOBO-
TOKy Nno xpebToBux apTepisx Ha Goui ypaxeHHs, nig-
paxoBylOTb KinbkicTb 6aniB i npu ouiHui 9-5 6anis
NPOrHO3ytoTb BUCOKUIN PU3MK PO3BUTKY iIHCYMNbTY, Npu
3-4 6anax - cepepHin, npu 0-2 6anu AN KOXHOroO 3
BUAINEHNX NIATUNIB TPAH3UTOPHMX iLLEMiIYHMX aTak -
HU3bKUIA.

Po3po6reHa HoBa LiKana OuiHKWN PU3NKY iHCYNbTY
nicna TPaH3UTOPHMX iLEMIYHUX aTak pi3HOro naTore-
He3dy ABN(s) (Age, Blood pressure, Neuroimaging,
Subtypes) BpaxoBye: Bik naujieHTa (moHaz 60 pokis - 2
6anu), BenuMuMHy apTepianbHOrO TUCKY Ha MOMEHT
PO3BUTKY TPaAH3UTOPHMX illemiyHux atak (TIA) (noHag
160/90 MM.pT.CT. - 2 BGanu), HasABHICTb BOTrHWLLA CBi-
X0l iWwemii 3a AgaHMK HerpoBidyanisaLii y CyaAMHHOMY
6aceliHi, BignNoOBiOHOMY KMiHIYHUM MNposiBaM TpaH3u-
TOPHUX iWwemiyHmx aTtak (3 6anu), TKIM 3CA (3a ymoB
atepoTpomboTnyHoro (ATP) niatuny TIA, SKWO BOHA
6inbwe 1,23 MM. - 2 Ganu), HasiBHICTb Napokcuama-
nbHOI hopmn dibpunauii nepeacepab (3a ymoB Kap-
pioemboniyHoro nigtuny TIA - 2 6anu), 3HWKEHHSA
NiHIMHOT LWBMAKOCTI MO3KOBOrO KPOBOTOKY MO XpebTo-
Bill apTepii Ha 6oui ypaxeHHA meHLwe 3a 29 cm/c. (3a
YMOB OCTaTOMHO HeBW3HayeHoro nigtuny TIA - 2 6a-
nn). MakcumaneHa cyma 6aniB 3a [gaHOW LUKarot
CTaHOBUTbL No 9 GaniB BignoBiAHO ANA nauieHTiB 3
aTepoTpoMBOTUYHNM, KapaioemboniyHMM Ta ocTaTo-
YHO HEBM3HAYEHUM MATOreHeTUYHUMMU nigTMNaMm
TIA, a MiHiMmanbHa BM3Ha4aeTbcs ouiHkowo B 0 Ganis.
"pyny BUCOKOrO puM3uKy CTAHOBMATb MaLEHTU 3 OLiH-
koto B 9-5 6anis, cepeaHboro - 3-4 6aniB, HA3bKOIO -
0-2 6anu ansa koxHoro 3 BuaineHmx nigtunie TIA.

Cnocib 3aincHoeTbca Takum 4YmHom: OLUiHIOTb
NPOTrHOCTUYHI YMHHUKM, Taki SIK HasIBHICTb BOrHuULa
rocTpoi iwemii 3a 4aHMMK HerpoBidyanisauii, Bik XBo-
poro, BenuynHa AT Ha MOMEHT PO3BUTKY TpaH3UTOp-
HO iLUEMIYHOI aTakmn, TOBLUMHU KOMMIEKCY iHTUMMK Me-
Aia 3aranbHoi coHHoi apTepii (TKIM 3C) (tabn. 1)

Tabnuus 1

Lkana nporHo3y iHcynbTy y xBopux 3 ATP nigtunom TIA

[MPOrHOCTUYHUIN YNHHUK ban
HasBHiCTb BOrHuLLa 3
Bik xBopux noHag 60 pokis 2
AT noHag 160/90 mm pT.CT 2
TKIM nonag 1,23 mm 2
Bcboro 9

MakcumarnbHa KinbkicTb 6aniB y pasi atepoTpom-
6oTmyHoro nigTuny TIA - 9 6anis. [1o BUCOKOro puanky
BiJHOCUNN XBOPUWX, Y SKUX MPOrHOCTUYHMI Gan OyB
BMLLMM 3a 5 (6-9 GaniB).

Bbasa paHux aAns nobyaoBy HEBPOOTiYHOT LKanm
NPOrHo3yBaHHsS pU3KKy iHCyNbTy nicns TIA rpyHTyBa-
nacb Ha obcTexeHHi 82 nauieHTiB 3 TIA Bikom Big 35
0o 79 pokiB (cepegHin Bik 58,8+1,4 pokiB), WO 3HAxX0-
OUNUCb Ha NiKyBaHHI Ta OOCTeXeHHi y BigAineHHsax
cyanHHoro npodcpinto  OnekcaHOpPIiBCbKOI  KMiHIYHOT
nikapHi M. Kuesa B nepiog 3 2006 no 2008 poku
BKJTHO4HO.

[ns noBGynoBu WKany NporHO3yBaHHA PU3MKY iH-
CynbTy MiCNS TPAH3UTOPHUX iLLEMIYHUX aTak po3po6-
neHo chopmanisoBaHy icTopito xBopobu, B SkiiA aHani-
3yBanu 27 kniHiYHMX cumnToMmiB. BoHu Bigobpaxanu
06'em HeBpornoriyHoro gediumty 3a wwkanot NIHSS
(National Institutes of Health Stroke Scale/ Llkana
iHCynbTy HauioHanbHoro iHCTUTYTY 3gopos'a) (7),
OaHi gismKanbHOro, ynbTpasBykoBoro gonneporpadi-
YHOro, nabopaTopHOro Ta HeMpoBi3yani3auiltHoro
obcTexeHHs. Ha nigcTtaBi kopensuinHoro aHanisy ans
KoxHoro 3 niatunis TIA 3Haxogunu o3Haky (Kpim TuX,
Lo BKItOYEH] B 6Ga3oBui BapiaHT wkanv ABN) 3 Haii-
GinbwKnm KoedilieHToM kopensiuii. BiporigHicTb iHCy-
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NbTy 3anexHo Bi4 BENWYMHM MOKasHWKa (AKLWO BiH
HanexaB [0 KifbKiCHOI LWKanu) po3paxoByBanu 3a
[OMNOMOrord MeToAy NOTiCTUYHOT perpecii; 4nsa nokas-
HUKIB, LLIO HanexaTb 40 opAuHapHoi abo HOMiIHamnbHOI
LUKanM 3acTocOoByBanu MeTof KpocTabynsuii 3 ouiH-
KO BigMiHHOCTEMN (XZ TECT) MiXX rpynamMm XBOpuMU, Y
SIKMX PO3BUHYBCS | HE PO3BWMHYBCS iHCYnbT. Bigibpa-
HAM nOKas3HMKaM Hagaeanu BignosigHM 6Gan 3a
nNpyvHUMNaMn, SKi NArNuM B OCHOBY CTBOPEHHS LUKanu
ABN (2, 3).

MopisHioBann 4ytnueicTb (Sensitivity - Se), cne-
undivHicTb (Specificity - Sp), AiarHOCTUYHY TOYHICTb
(Diagnostic accuracy - Da) wkanu ABN ta ABN 3
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AodaHHAM [0 Hei HanbinbLl NPOrHOCTUYHO 3HAYYLLO-
ro A4ns KOXXHOro nigTuny nokasHuka.

CratuctuyHy o0pobKy AaHuX NpoBOAMNW LUMS-
XOM 3acCTOCyBaHHSI MakeTa CTaTUCTUYHMX Mporpam
SPSS 13.0 for Widows.

3Baxalounm Ha pi3Hi naToreHeTUYHi MexaHi3mm
TIA, My BBakanu AOUIMbHUM BU3HAYUTU HaWiHOP-
MaTMBHILLi YNHHWUKM Onst KoxHoro 3 nigatmniB TIA i go-
NOBHUTW NPOrHOCTUYHY LUKaNy iHCYNbTY ANsl KOXHOIo
3 Hux. Y pasi ATP nigtuny TIA cepepf aHanisaoBaHux
NoKasHWKiB, HanbinbLla OOCTOBIpHA KOpensuis BigMi-
yanacb ansa TKIM 3CA, tabn. 2

Tabnuugsa 2

Kopensauiiinii 38'a30k Mix ToBLUMHOK TKIM Ta BUHWMKHEHHAM iHCYnbTy nicns TIA npoTarom ABOX POKiB

Migtvn TIA KoedilieHT Kopensuii MNipcoHa, r P
ATP 0,494 0,012
KE 0,076 0,738
JIAK 0,251 0,386
OHB 0,370 - 0,109
Bci nigTnnm 0,202 0,072

Ons iHwnx nigTunie koedilieHT kopenauii He
OyB 3Haunmum. 3a gonomorow GiHapHOro noricTny-
HOro perpecifHoOro aHamnisy Hamy BCTaHOBMEHO, LUO
BipOriAHICTb MOBTOPHOTO iHCYNbTY Y XBOPOro aTepo-
TpomboTnyHMM (ATP) nigtnom Tl A, wo nepesu-
wye 50 % BuHMkae y pasi ToBwmHM TKIM, noHag
1,23 mm, (Dir.1).

Y pasi ToBwmHn TKIM 3CA noHag 1,23 MM Bipo-
rigHicTb iHCynbTy nepesuiye 50 %. AKwo xsopux 3
ATP nigtunom TIA 3rpynyBatM 3a MNOKa3HUKOM
TKIM<1,23 mm Ta >1,23 MM, TO YyTNUBICTb NPOrHO3Yy
IHCYNbTy NuLle 3a LUMMWU XapaKTepucTukammn CTaHo-
BuTUME 78,6 %, Tabn. 3.

Tabnuusa 3

YyTnmeicTb Ta cneundiyHiCTb NPOrHo3y iHcynbTy y xBopux 3 ATP niatunom TIA, 3a ToswuHoo TKIM 3CA

ToBLMHa lHcynbT, N (%)
TKIM, mm He BUHUK BuHunk Beeoro
<1,23 8 (72,7) 3 (27,3 11 (100)
>1,23 3(21,4) 11 (78,6) 14 (100)
Bcboro 11 (44,0) 14 (56,0) 25 (100)

Bucokoto BusBMNACbL TakoX i cneumdiyHiCTb
nporHosy - 72,7 %. BigcoTok npaBunbHO NpOrHO30-
BaHUX pe3ynbTaTiB - TOYHICTb NporHo3y (Da) Takox
6yB BMCOKUM i cknaB 76 %.

BpaxoByloun 0OCTaTHLO BUCOKY BIipOrigHICTb iH-
cynbTy y xBopux 3 ATP nigtunom TIA 3 nokasHMKoMm
TKIM noHag 1,23 mm (78,6 %), WO MOPIBHSHHWUIA 3
TaKMMU NOKa3HUKaMM K BiK XBOpux noHag 60 pokis,

HasABHiCTb BorHuila Ta BenuumHa AT noHag 150 mm
PT.CT M1 BM3HaNM OOUIbHUM BBECTU LIEW MOKA3HUK
00 LWKanu nNporHo3y iHCynbTy Y 3a3HayYeHUX XBOPUX.
[oTpumytounch 3ageknapoBaHWX BULLE MPUHUMUMIB,
LUbOMY MOKa3HUKOBI Haganm 2 6anu.

[MokasHMKn 4yTNUBOCTI i cneumdivHOCTi NPOrHo-
CTUYHOI WKann iHCynbTy 3 ypaxyBaHHaM TKIM y
xBopux 3 ATP nigTunom TIA HaBeaeHo B Tabnuui 4.



66741

Tabnuus 4
YyTnmBicTb i cneundivyHiCTb NPOrHOCTUYHOI LLKANW iHCYNbTY NPOTSAroM
2 pokiB 3 ypaxyBaHHAM TKIM y xBopux 3 ATP niatunom TIA Ta 3a wkanoto ABN
LWkana
Pusuk iHcynbTy ABN + TKIM ABN
B IHB Bcboro B IHB Bcboro
Bucokuii . % 14 2 16 12 3 15
’ 100,0 12,2 64,0 85,7 27,3 60,0
Huabkun n, % 0 9 9 2 8 10
’ 0,0 81,8 36,0 14,3 72,7 40,0
BCboro 14 11 25 14 11 25
100 100 100 100 100 100
,anFHOCTVIHHa TOY- 92.0 80.0
HiCTb

MpuwmiTka: IB - iHCynbT BUHKK; IHB - iHCYNbT HE BUHUK

BBeaeHHs o po3pobneHoi Wwkanu Takoro noka-
3HKMKa Ak TKIM noHag 1,23 MM nigBuLLKMMIO AiarHoc-
TUYHY TOYHICTb MPOrHO3Y iHCYMbTYy Yy xBopux 3 ATP
nigTunom TIA go 92 % nopiBHsAHO 3 82 % 3a wWkKa-
noto ABN (p=0,22) 3a paxyHOK NigBULLEHHS 1T 4yT-
nueocTi i cneumdivHocTi go 100,0 % i 81,8 % npotun
BianoBiaHo 85,7 % i 72,7 % 3a wkanoto ABN.

Hamu 6yno npoaHanizosaHo Bnnve copmu i-
6punsauii nepeacepab (MocTiHa i NapokcmamanbHa)
Ha po3BUTOK iHCYNbTY Y xBopux 3 KE nigtunom TIA,

BPaxoBYOUYM BaXNMBICTb L€l O3HAKW Yy BU3HAYEHHI
came kapaioemboniyHoro (KE) nigtuny 3axsopto-
BaHHS.

Becboro 3 22 xsopux 3 KE nigtunom TIA y 13
(59.1 %) 6yna dibpunsauis nepeacepap (Pir. 2).

Y 40,9 % xBopux byna napokcusamarnsHa dopma
(@), y 18,2 % - nocTinHa. IHCYNbT NPOTArom 2 pokiB
BUHUK y 12 (54,5 %) xBopux. Po3nogin xsopwux 3a
HasiBHiCTIO i popmoto DI 3anexHo Big akTy BUHU-
KHEHHS iHCYNbTy HaBeaeHo B Tabnuui 5.

Tabnuusa 5
Posnogin xsopux 3 KE nigTnnom TIA 3a HasBHicTIO | dpopmoto O
3anexHo Bif aKkTy BUHUKHEHHSI iHCYNbTY NPOTAroM 2 pokiB
IlHCynbT ¢|6pmnﬂu|$.|~nepe,ucep/qb Bcboro
He mae MocTinHa MapokcmnamanbHa
He BuHUK 6 (60,0 %) 3 (30,0 %) 1 (10,0 %) 10(45,5 %)
BuHuk 3 (25 %) 1(8,3%) 8 (66,7 %) 12(54,5 %)
Bcboro 9 (40,9 %) 4(18,2 %) 9 (40,95) 22(100 %)

CratucTUYHUn aHani3 nokasaBs, WO XBOPi 3 iH-
CynbTOM i 6e3 Takoro LOCTOBIPHO BiApi3HATLCSA 3a
YacTkamu ibpunsauii nepeacepab Ta i opmamu,
p=0,026 (xz TecT). Y XBOpUX 3 MapoKCU3ManbHO
dopmoto Pl pusuk iHcynbTy cknagae 88,8 %, a 'y
XBOPUX 3 MOCTIiNHOK dhopmoto P Ta 6e3 Takoi -
30,7 %. TobTo HasABHICTb MapoKcM3manbHOI opmu
@I nigBMWYE PU3NK iHCYNbTY MPOTArOM 2 POKIiB Y

xBopux 3 KE nigtunom TIA y 2,89 pasu (p<0,01).
3Baxatoun Ha uen akT My JONOBHUNK LIKany npo-
rHo3y iHcynbTy Anga xsBopux 3 KE nigtunom TIA 3a-
3Ha4YeHUM NokKasHMKOM. AHanoriYHo Ao nonepeaHb0
OnuncaHoi METOOUKM MU Haganm nomy 2 6anu. Takum
Y/MHOM, LUKana nporHo3y iHCcynbTy y xBopux 3 KE
niatunom TIA BUrnagae HaCTynHUM YMHOM,

LUkana nporHosy iHcynbTy y xBopux 3 KE nigtunom TIA

[MPOrHOCTUYHUIN YNHHUK

HasBHiCTb BOrHuLLa

Bik xBopux noHag 60 pokis

AT noHag 150 Mm pT.CT.

MapokcuamansHoi dopmu dibpunsauii nepeacepab

Bcboro

OINININ|W(D

[lo rpynun BMCOKOro pU3nKy BiGHOCUIW XBOPWX, Y
SIKMX MPOTrHOCTUYHMIA 6an 6y BuWMM 3a 5 (6-9 Ga-
niB). NokasHWkU 4yTAMBOCTI i cneumdiyHOCTi npo-

FHOCTUYHOI LUKanu iHCYNbTy 3 ypaxyBaHHAM MapokK-
cusManbHoi oopmn OI y xsopux 3 KE nigtunom TIA
HaBe[eHo B Tabnuui 6.
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Tabnuus 6

YyTnmBicTb i cneumdivyHiCTb NPOrHOCTUYHOI LLKanNu iHCYNbTY NPOTAroM 2 pokiB 3 ypaxyBaHHAM
napokcuamarnbsHoi bopmu pibpunsauii nepeacepab y xsopux 3 KE nigtunom TIA Ta 3a wkanoto ABN

LLkana
Pusuk iHcynbTy ABN + Mool ABN
1B IHB Bcboro IB IHB Bcboro
BucoKii 1. % 11 1 12 10 2 12
’ 91,7 10,0 54,5 83,3 20,0 54,5
Husbkuin n, % ! 9 10 2 8 10
’ 8,3 90,0 455 16,7 80,0 455
Beboro 12 10 22 12 10 22
100 100 100 100 100 100
[iarHoCTN4YHa TOYHICTb 90,9 % 81,8 %

MpuwmiTka: IB - iHCynbT BUHKK; IHB - iHCYNbT HE BUHUK

BesegeHHsa 0o po3pobneHoi WwKanm Takoro noka-
3HMKA SK HasBHICTb MapokcuamarnbHoi dopmn Il
NiABULWNIIO AiarHOCTUYHY TOMHICTb MPOrHO3Y iHCYIb-
Ty y xBopux 3 KE nigtnom TIA go 90,9 % nopisHs-
Ho 3 81,8 % 3a wkanoto ABN (p=0,34) 3a paxyHok
nigBuULLEeHHs Ti YyTnMBOCTI i cneumdiyHocTi go 91,7
% i cneuudivyHocTi go 90,0 % npoTu BigNOBIAHO
83,3 % i 80,0 % 3a wkanoto ABN.

Y nowyky iHPOPMaTUBHUX NPOrHOCTUYHUX YUH-
HUKIB iHCYNbTY CneumivyHNX Ans KOXHOro nigrvny
TIA mMn 3BepHynu yBary Ha TOW pakT, LWo Yy pasi oc-

TaTOYHO HEBM3HAYEHOro MNigTMNY MOPIBHAHO 3 iHWW-
MU nigTunamm Gyna CyTTEBO MEHLUOK NiHiNHa LBK-
OKIiCTb  KpoBOTOKY Mo XA Ha 0Ooui ypaxXeHHs,
p=0,001.Tak, gna ATP nigtuny BOHa cknagana
69,48+3,28 cm/c, ona KE -49,77+4,15 cm/c, ana NAK
- 82,53+4,93 cm/c a gna OHB - 32,1+2,16 cm/c. Ko-
pensauinHmn aHanis JILUMK no XA 3 BUHMKHEHHSAM
iHcynbTiB nicna TIA anga KOXHOro 3 niaTunis BCTaHO-
BMB CUMbHUIN 06EepHEeHn KopenAuiiHuiA 3B'A30K -
we ans OHB nigTmny, Tabn. 7.

Tabnuusa 7

KopensuinHun 3s'a3ok mix JILLUMK no XA Ha Goui ypaxkeHHs Ta
BMHWKHEHHSIM iHCYnbTY nicnsa TIA npoTarom OBOX pokiB

MigTvn TIA KoediuieHT kopensuii Cnipmena, r p
ATP -0,118 0,574
KE - 0,228 0,200
JIAK -0,319 0,240
OHB -0,777 0,0001
Bci nigTunu - 0,202 0,072

Perpecinnuin  (6iHapHa noricTuyHa perpecis)
aHani3 Ans BU3HaAYeHHS NPOrHOCTUYHOI CNPOMOXHO-
CTi UbOro nokasHuka BCTAHOBMB JOCTOBIPHY 3Ha4y-
LWICTb 3HMKEHHS MiHINHOI LUBWAOKOCTI KPOBOTOKY MO
XA Ha 6oui ypaxeHHs y NPOrHO3yBaHHS iHCYMbTY,
ska nepesuuye 50 % npu 3Ha4YeHHi KPOBOTOKY Me-
Hwe 29 cwm/c, (Pir. 3).

lMporHo3 iHCynbTy Ha nigcTasi BU3HAYeHO! rpa-
HWYHOI LUBUAOKOCTI KPOBOTOKY (Y XBOPUX 3 MOKAa3HU-

KOM Hmx4um 3a 29 cm/c) cknagae 83,3 %. BpaxoBy-
UM OTPUMaHI OaHHI MM BM3HAYMNKU AOUINbHUM J0-
[aTn 3a3HayYeHu’ MoKas3HWK A0 po3pobreHoi Hamu
wkanu, ane nuwe ana OHB nigtuny TIA, npusHayme
nomy apa Ganu. Takum YMHOM, LUKana MNpPOrHo3y
iHcynbTy y xBopux 3 OHB nigtunom TIA Burnsaae
HaCTYMHUM YMHOM,

Likana nporHo3y iHCynbTy Y XBOPUX 3 OCTAaTOYHO HEBU3HaYeHMM niatunom TIA

[MPOrHOCTUYHUI YNHHUK

ban

HasBHicTb BorHuwa

Bik xBopux noHag 60 pokis

AT noHag 150 mm pT.CT.

JILLUMK no XA Ha 6oui ypaxkeHHsi MeHLUe 3a 29 cm/c

Bcboro

OINININ|W

MakcrmanbHuin 6an B LKani NporHo3y iHCynbTy
npu OHB niaTuni TIA - 9 6anis. [Jo BUCOKOrO pu3nky
BiHOCMNN XBOPUX, Y SIKUX NPOTHOCTUYHWMIA Gan OyB

BMLMM 3a 5 (6-9 baniB). BBegeHHs Ao po3pobneHoi
WKanu Takoro nokasHuka sk JILIMK no XA Ha 6oui
YpaxXeHHs MeHLe 3a 29 cm/c nigBMwuno AiarHocTtu-
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YHY TOYHICTb NPOrHO3y iHCYNbTy Yy xBopux 3 OHB
nigtunom TIA go 90 % nopiBHsAHO 3 80 % 3a wWwka-
noto ABN (p=0,27) 3a paxyHOK 3MeHLUEHHS XMOHO
no3nTMBHUX pe3ynbTaTis 3 28,6 % (3a wkanoto ABN)
00 7,2 %.

3a cnocobom, Lo NponoHyeTbed, Ha 6asi Micb-
KOro HepormoriyHoro ueHTpy OnekcaHapiBCbKOl
KniHivHOI nikapHi M. Kuesa 6yno obctexeHo 96 xBo-
pux 3 TIA Bikom Big 29 o 83 pokiB (cepeaHin Bik
56,3+1,3 poku). MNpoTarom 2 piyHOro cnocTepexeH-
Hs y HuX 6yno BigmiyeHo 17 (17,7 %) iHcynbTiB.
BBeoeHHA gopaTtkoBuMX, crneumdivyHuX ang nigtvnis
TIA, napameTtpie go wkanu ABN cnpusano nigsu-
WeHHto i yytnmeocTi fo 94,1 %, cneyudpivHocTi - 0o
81,3, aiarHoCcTM4HOiI TOYHOCTI - o 86,6 %, npoTn
BignosiaHo 85,3 %, 75,0 % Ta 79,2 % nopiBHAHO 3i
wkanoto ABN Ta npotn 79,4 %, 62,5 % T1a 69,5 %
(Bci p<0,05) MOpPIBHSHO 3 LUMPOKO 3aCTOCOBAHOM
wkanoto ABCD2.

Takum 4MHOM, 3a JONOMOro cnocoby, Lo 3as-
BNseTbCA OyB [OOCTOBIPHO NPOrHO30BaHWIA PU3NK
BMHUKHEHHS iHCYnbTy nicna nepeHeceHoi TIA ATP,
KE ta OHB naTtoreHeTU4HuX nigTunie t1a BUSIBNEHHI
TOYHILL KPWUTEPIi, HiX NpWM BMKOPUCTaHHI Crnocoby-
npotoTtuny. Po3pobneHa wkana ABN(s)- ygockoHa-
neHun BapiaHT wkanu ABN 3 ypaxyBaHHAM NigTuniB
TIA, po3Bonsie He nuLle 3 JOCTaTHbO BMCOKO AiarHo-
CTUYHOIO TOYHICTIO BU3HAYUTU [BOPIYHI  HacnigKu
TPaH3UTOPHOI iIeMiYHOI aTaku, ane 3a paxyHoK
BCTAHOBMNEHHS MOAMMIKOBAHMX YMHHWKIB MOCUMNUTU
BNIMB Ha €(PEKTUBHICTb BTOPMHHOT NpodhinakTmku.
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