YKPAIHA

E

OEPXABHA CITY)XXBA
IHTENEKTYAJbHOI
BNACHOCTI
YKPAIHU

RS
[Nz

a9 UA 196874 13U
(51) MK
GO1N 33/483 (2006.01)

(12) ONUC OO NATEHTY HA KOPUCHY MOJAEIJb

(21) Homep 3asBKu: u 2014 08663
(22) BLata nopanHs sasekm:  31.07.2014

(24) [Oarta, 3 Akoi € unHHMMK 25.02.2015
npaBa Ha KOPUCHY
mogens:

(46) My6nikauia sinomocten 25.02.2015, Bron.Ne 4
npo BuAavy NaTeHTy:

(72)

(73)

BuraxigHuk(n):
CigenbHikos Nasno Bonogumuposuy (UA),
AnToHeHko MapwuHa HOpiiBHa (UA)

BnacHuk(n):

HALIOHAINbHU MEOAUYHUNA
YHIBEPCUTET IMEHI O.0. BOIrOMOJbLiA,
oyn. WesyeHka, 13, m. Kuie-4, 01601 (UA)

(54) CMNOCIB OUIHKUW CTYNEHA TAXKOCTI YPAXEHHA TKAHWH NAPOLOHTA Y XBOPUX HA

FEHEPANI3OBAHUXA NAPOOOHTUT

(57) Pedpepar:

Cnoci® ouiHKM CTyneHs TSKKOCTI ypaKeHHA TKaHMH MapodoHTa y XBOPWUX Ha reHepanisoBaHwi
NapoAOHTUT BKIOMAE peecTpalito HassBHOCTI NaTONOrYHMX 3MiH Y TKaHWHax napofoHTa. NpoBoaaTb
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KopucHa mopenb, WO 3asdBRSETbCS, HAaNeXWUTb OO0 MeAMLMHW, a caMe [0 OAHIiel 3 ii ranysen
cTomaTonorii, nNpusaHavyeHa AN MNiABULLEHHS TOYHOCTI AiarHOCTUKW CTYMNEHS YpaXeHHS TKaHWH
napofoHTa y XBOPUX Ha reHepanizoBaHui napodoHTuT (1), nnaHyBaHHA NOTpeb XBOPUX Y NiKyBaHHI
Ta 1oro obcsry.

Ha cyyacHomy eTani po3BUTKY CTOMATOMOMYHOI HayKM OOCArHYTI 3HAYHI ycnixu y giarHoctuui Ta
NiKyBaHHi Pi3HOMaHITHMX KMiHiYHUX nposeiB [Tl. lMpoTe MexaHi3aMM BUHUKHEHHS Ta nigxoau Ao
NpPaBUSIbHOT OLHKM AESKMX CMMMNTOMIB LIbOro CKnagHoro Angd tepanii 3axBOPHOBaHHSA 3anuvlaloTbes
HeJocTaTHbO  BMBYeHMMU. [lporpecywoyda JOecTpykuis TKaHWH NapofdoHTa Yy XBOpPUX Ha
reHepanisaoBaHWn NapoOAOHTUT € OOHUM 3 MPOBIOHUX, HANCKNAOHILUMX Ta HANMEHLU 3PO3YMINuX LWoao
MeXxaHi3my pO3BUTKY CUMNTOMIB, Skui BuaBnsetTbcs y 100 % xBopux, i Le ycknagHioe ePeKkTUBHICTb
nikyBaHHS Ta NpM3BOaUTbL A0 BTOPUHHOI afeHTii. [1pouec nporpecytoyoi AeCTPyKLUil TKaHWMH NapoaoHTa
€ HEe3BOPOTHIM, i NOro paHHs AiarHOCTMKa, a TaKoX MPOrHO3yBaHHSI iHTEHCUMBHOCTI OECTPYKLUii € He
BUPILLIEHOIO 3aJa4elo.

Bignomi cnocobu ouiHKM NaToNoriYHMx 3MiH y TKaHWHaX NapOAOHTa Y XBOPUX Ha reHepanisoBaHui
NapoAdOHTUT i3 3aCTOCYBaHHSAM Pi3HOMaHITHUX METOAIB iHOEKCHOI OLiHKX BigoOpaxalTb nvue geski
MeXaHiaMn opMyBaHHS MOCNIAYHYOT OECTPYKUiT TKAHMH NapoA4OHTAa: Le OuiHKa CTyneHs nposBsiB
3ananbHux npouecis (iHoekc PMA, napogoHTaneHun iHgekc Ramfjord), iHoekc kposoToumsocTi SDI
TOLWO.

Hanbnwmkymm aHanorom cnoco®y, WO 3asBMsETbCH, € Chnocid OuiHKM noTpebu y niKyBaHHI
3axsoptoBaHb napogoHTa 5PITM - Community Periodontallndexof Treatment Needs [1]. Hegonikom
cnocoby-npoToTuny € BIACYTHICTb iH(popMaLii NpPo CUCTEMHI 3MiHM y TKaHWHaxX NapoOAOHTa -
anbBeONspHiN  KiCTui, NepiogoHTi, TBepaux TkaHWHax 3yba. OuiHKy HasBHOCTI Ta CTyneHs
naTomnoriyHMx 3MiH y TKaHMHax NapofoHTa NPOBOAATb 3a PeecTpauietd HassBHOCTI NAaTOMNOr4YHMX 3MiH
(kpoBOTOUMBICTL SICEH, 3yOHWX BigknageHb, NapoAOHTaNbHOI KWULLEHi) Tinbku 6ina ogHoro 3yba vy
KOXXHOMY BUAINEHOMY CeKCTaHTi, TO6TO BCbOro 6-x 3ybiB y pOTOBIN NOpOXHWHI. Llen meton
pekomeHgoBaHun BOO3 ans enigemionorivHmx o6cCTexeHb 3axBoptoBaHb napogoHTa. OuiHKy
NPOBOAATbL 3a HAWMripLLIMM CTaHOM oaHoro 3yba y cekcTaHTi: 0 6aniB - nikyBaHHA He NoTpibHe, 1 6an -
ririeHa MOPOXHWMHM poTa noTpedye MoKpalleHHA (HajalTbCs IHCTPYKUil Wwoao Harnsgy 3a
MOPOXHWMHOK pOTa i3 MoganbwmMm KOHTporem), 2-3 6anu - BuaaneHHs 3yOHMX BigknageHb Ta
npodecinHa ririeHa NOPOXHUHWM poTa, 4 Oanu - KOMMMEKCHE MiKyBaHHA 3axXBOPHOBaHb MapogoHTa.
OpHak, ouiHka 3a iHgekcom SPITN He pae iHdopMmauii npo obcsar Hebnarononyy4ys y TKaHUMHaXx
NnapogoHTa, a TOuHiWe, CTYNeHs Ta iHTEHCMBHOCTI iX AeCTpyKuii, y TOMY 4YMChi anpoKCUManbHUX
NnoBepxoHb 3y6iB Ta HAABHOCTI YLWKOAKEHb KOHTAKTHUX MYHKTIB, SKi € NPOBIAHUMW YMHHUKaAMMU
YLIKOMKEHHA MapriHanbHOro napofoHTa y natoreHesi reHepanisaoBaHoro NapogoHTUTY.

3agava KOpWUCHOI Mogeni, Wo 3asaBnseTbCs, MNondrae y nNigBULWLEHHI TOYHOCTI  OLiHKK
OECTPYKTMBHUX MATOMOMYHUX 3MiH Yy TKaHMHAX MapofoHTa 3a paxyHOK 3aCTOCYBAHHSI KOMMMEKCHOI
AKICHOI Ta KiMbKICHOI OLHKW iHTEHCUBHOCTI [OECTPYyKUii TKaHMH napodoHTa Yy XBOPUX Ha
reHepanisoBaHMM NApoOAOHTUT 3 METOIO NPU3HAYEHHS TM aAeKBaTHOrO MiKyBaHHS.

TexHiYHUM pesynbTaToM peanisauil KOPUCHOT MoAeni € KOMMNEeKCHa OuUiHKa CTyneHs AeCTpyKuil
TKAHWH NapofOHTa Yy XBOPUX Ha reHepanizoBaHWi NapOAOHTUT 3a paxyHOK KomGiHOBaHOro
BUKOPUCTAHHA MOKa3HMWKIB KINbKOCTI NapoOAOHTanbHUX KWLWEHb Ta KiNbKOCTI anpoKCUMarbHUX
NoBEPXOHb 3YDiB, ypaXKeHUX KapieCoM Yy OAHOro oOCTEXEHOro XBOPOro, WO [A03Bofsie BCeOIYHO
OLiHWTM KiNbKICHi Ta SIKICHI MOKa3HWKM OECTPYKUii MapOAOHTaNbHUX TKAaHWMH Yy XBOPUX, LLO CpUATUME
NiABULLIEHHIO SIKOCTi Ta TOYHOCTI 4iarHOCTUKN iIHTEHCUBHOCTI AECTPYKLUil TKAHWH NMapOAOHTa Yy XBOPUX
Ha reHeparnizoBaHun NapoaAoHTUT.

MocTtaBneHa 3agada BUPIWYETBCA TUM, WO Y BiAOMOMY Cnocobi, sSikM BKIOYaE peecTpauito
HasIBHOCTI NaTONOr4yHMX 3MiH Yy TKaHMHax NapoAOHTa, 3rgHO 3 KOPUCHOK MOAenn, JO4aTKOBO
NPOBOASTb KOMMIEKCHY KMiHIYHY OLHKY CTaHy TKaHWH NapoOAOoHTa, OUIHKY iIHTEHCMBHOCTI IX AeCTpYyKUil
Ta BMBOOATb CYMapHUI iHOEKC ypaXKeHHs1 NapofoHTa i npu noro 3HaveHHi Big 0,8 go 1,0 6anie cygatb
npo Hu3bkuiA, Big 1,1 go 1,2 6aniB npo cepegHin Ta Big 1,3 i Binbwe 6aniB NPo TSHKKUIA CTYNiHb
YypaXeHHs1 TKaHWH NapoaoHTa.

Y cnocobi, Skuin 3asBNAETLCA, NPOBOAATL KOMMIIEKCHY KIiHIYHY OLLiHKY CTaHy TKaHWH NapofoHTa
3a Jekinbkoma nokasHUKamu:

- OLHKOO NpOSIBIB 3anarnbHOro npouecy, 3a BigOMUM Yy CTOMATOMOriYHiA npakTuui iHgekcom PMA
[2];

- OLJiHKOIO CTaHYy TirieHn NOPOXHUHM pOTa 3a BigOMMM iHOeKcoM brisitok Silness-Loe [3];

- OUIHKOK IHTEHCMBHOCTI OeCTpyKUuil TKaHWH NapoAdoHTa 3a po3paxyHKOM iHAEKCY iHTEHCUBHOCTI
aectpykuii (MA), SkMiA 3a8BNSETLCS Ta PO3PaxoBYETbCA 32 (POPMYIIOHD:

MK + ZKAM
o =—— -
KirbKiCTb OBCTEXEHUX 3y6iB
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2K - kinbkicTb napogoHTaneHUX kuwets (MK), BUABREHNX y 04HOro 06CTexeHoro;

2AK - KinbKiCTb KapiO3HUX YpaXeHb Ha anpoKCUMarnbHUX NOBEPXHSX.

KomMnnekcHa oLiHKa 3a JONOMOrol BKasaHMX iHAEKCIB 4a€ MOXIIMBICTb BBECTU CyMapHUN iHOEKC
ypaxeHHs napogoHTa (CIYT1), skuin 3asiBNSAETbLCA 9K KOPUCHA MoAenb.

Takum umHom, CIYTT gns KOXHOro nauieHTa BM3HAYaeTbCA SK Cyma iHOMBIgyanbHMX 3HaYeHb
iHoekcis 114, PMA Ta Silness-Loe:

CIYIM=PMA + Silness-L6e + II1.

Cnocib 3A4ifICHIOETLCA TaKMM YMHOM: XBOPOMY Ha reHeparnizoBaHU NapoAOHTUT 3 METOH OLiHKK
iHTEHCMBHOCTI YpaXeHHs1 TKaHWH NapoJoHTa A0 Ta MiCns NiKyBaHHA 3a PO3paxyHKOM CYMapHOro
iHoekcy ypaxeHHa napogoHTa (CIYT) npoBoaATe OBCTEXEHHS, $Ke BKMIOYAE BUSIBIIEHHSA
NapoAoHTanbHUX KULLEHb Ta Kapio3HMX YpaxeHb Ha anpokCUManbHUX MOBEPXHSX 3ybiB i3
BU3HAYEHHAM iHOEKCY iHTeHCUBHOCTI aectpykuii (1) 3a HaBeaeHO BuLLEe hOPMYIIOH, pO3paxyHKOM
ingekcy PMA (3a Bigomoto chopmynoto), iHaekcy bnswok Silness-Lée (3a BigoMoro hopmyrnoro).

Ha nigctaBi po3paxyHKiB Ta KNiHIYHMX CNOCTEpPEeXeHb MOXHa BBaXaTu, WO MiHIManbHUM 3a
3HaveHHaM I moxe maTtu 3HadveHHs Big 0,031 go 0,214 Gana, WO CBiAYMTUME NPO HU3bKY
iHTEHCMBHICTb OeCTpYKUil TKaHUH napogoHTa, Big 0,215 go 0,393 6anu npo cepeaHto IHTEHCUBHICTb
aectpykuii, a Big 0,394 go 0,786 6ana Ta BuLE - NPO BUCOKY iHTEHCUBHICTb (Tabnuuga 1)

Tabnuusa 1

CniBBigHOLWEHHSA AECTPYKTUBHNX 3MiH Y TKAHWHaX NapOAOHTa Ta iHOEKCY IHTEHCUBHOCTI AeCTPYKLUiT

IHgekc MK+KATr XapakTepucTuka
0,031-0,214 1-6 HU3bKa
0,215-0,393 7-11 cepegHs
0,394-0,786 12-22 BMCOKa

Bigomo, wo 3HauyeHHsa iHaoekcy PMA Buwe 3a 0,47 Ganm Bkasye Ha noTpebu XBOPOro Ha
reHepanisoBaHWi NapoAoHTUT Yy NikyBaHHi [4]. KpUTUYHUM 3HayYeHHAM wopo Grarononyyys ririeHn
POTOBOI MOPOXHUHU iHAeKcy Silness-Loe [3;5] € 0,35 6anun. TakuMm 4YMHOM, PO3PaxXYHOK KPUTUYHOIO
3Ha4YeHHs CyMapHOro iHaekcy ypaxeHHs napogoHTta (CIYI1) ona KoXHOro Xxsoporo, Wo CBigYUTb Npo
HeoOXigHICTb NPOBeAEHHS NiKyBaHHSI reHepaniaoBaHOro NapoA4oHTUTY, PO3PaxoBYyOTb 3a (POPMYIIOLD:

ClYN=ingune.rnpg+0,82, ne

0,82=0,47+0,35 - cyma KpUTUYHUX 3HA4YEHb iHOEKCIB 3ananeHHs Ta ririeHW, no3a MiHiManbHo
MeXaMu SIKMX pe3ynbTaT NikyBaHHSA 4OCTaTHIN, abo nikyBaHHA He NOTpiGHe.

Takum 4YnHOM, MpU CyMapHOMYy iHAeKkCi ypaxeHHs napogoHTa (CIYI) Big 0,80 mo 1,00 6anis
OLiHIOITb SIK HM3bKMI CTyniHb, Big 1,10 go 1,20 Ganis sk cepedHi cTyniHb Ta Big 1,30 Ta Ginbwe
BaniB 9K THXKKUIA CTYMiHb ypaXKeHHHA TkaHWH napogoHTa. KpuTtuyHi 3HayeHHsa CIYTI, wo ceigyatb npo
notpedbun y nikyBaHHi XBOPUX Ha reHepanisoBaHui NapOOOHTUT i3 HU3bKAM PIBHEM iHTEHCUBHOCTI
OECTPYKLUil TkaHWH napogoHTa ctaHoBuTb 1,03 Ganu, npu cepegHii iIHTEHCUBHOCTI gecTpykuii - 1,21
©anu, npu 3HayYHin iHTeHCMBHOCTI - 1,60 6anu.

KoHKpeTHi npuknaaun 3acTocyBaHHS.

Mpuknag 1. MNig Yac gucnaHcepHOro CToMaToNOriYHOro 06CTEXEHHS rPyNy CTyAEHTIB Bikom 19-24
pokun Byna BusiBfieHa rpyna nauieHTiB i3 3 69 ocib, y sakux Oyno BCTAHOBMEHO AiarHo3: KkatapanbHui
MiHriBiT XPOHiYHOro nepebiry. 3 MeTo BCTAHOBMEHHSI CTYNEHS TSPKKOCTI YpaXKeHHS TKaHUH NapogoHTa
Ta nocnigyro4oro obcsary HeobxigHOro nikyBaHHS MpoBefeHO nornubneHe KniHiYHe OOCNIMKeHHN i3
BUKOPUCTAHHSIM iHOEKCHOI OLHKM IHTEHCMBHOCTI OECTPYKUil TKaHMH napogoHTa 3a cnocobom, Lo
3agBnseTbea (Tabnuus 2).

Tabnuugs 2
CtaH napofgoHTa Ta ririeHn NOPOXXHUHM POTa Y XBOPWX i3
HU3bKUM CTYMEHEeM iHTEHCMBHOCTI YpaXeHHs1 napofoHTa (n=69, p<0,05)
IHOekcu M+m MiH. Makec.
PMA, 6anu 0,58+0,03 0,37 0,99
Silness-Lo6e, 6anu 0,55+0,04 0,28 0,91
CIYT, 6anu 1,27+0,08 0,89 2,04
KpUTuyHi 0,96+0,01 0,86 1,03
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3a ouiHkoto iHaekcy CIYT, rpyna obCcTexxeHnx xapakTepu3yeTbCs HU3bKMM PIBHEM iHTEHCUBHOCTI
YpaXeHHs1 TKaHWH napofoHTa Ta noTtpebye npoBedeHHs OAHOPa30BOr0 MNPOBEAEHHS 3axofis
NPOodECINHOT TirieHN NOPOXHUHN poTa, CaMOCTIMHOMO NOCTIMHOMO BXWBAHHA MPOMiNakTUYHNX 3axonis
NPodIiNakTUKN TiriEHW MOPOXHUHM POTa i3 3aCTOCYBaHHSAM 3BUYAMHUX TirieHiYHMX 3acobiB (3yOHMX
nacTt, 3yOHMX LWITOK 3 iHTepAeHTanbHUMK aKkTuBaTopamu, IHTepAeHTanbHUX driociB) Ta
ANCNaHCepPHOro Harnagy ctomaToriora 3 nepioguyHicTio 1 pas Ha pik.

Mpuknag 2. O6cTexeHHs 48 monoaux ocib y Bili 23-26 pokiB BUSBWUIIO Y BCiX XBOPUX KIiHIYHI
0O3HaKM KaTaparnbHOro TiHriBITY XpOHiYHOro nepebiry. Ha nigctaBi iHAEKCHOI OUiHKM iHTEHCUMBHOCTI
3ananbHOro mnpolecy, ririeHNn MOPOXHUHU poTa Ta (HAEKCY IHTEHCUBHOCTI AEeCTPYKLUil TKaHuWH
napogoHTa 3a crnocobom, Wo 3asBnseTbCcs, 6yno BCTAaHOBNEHO, cepen XBOPUX Ha KaTapanbHWUi
MiHriBIT XpOoHiYHOro nepebiry y 29 ocib BiH € NPOABOM reHepanizaoBaHOro NApOAOHTUTY NOYaTKOBOrO - |
CTyNeHs1, XpOHiyHoro nepebiry, wo 6yno nigTBEpAXEHO TakoX PEHTreHONoriYHMM AocnigkeHHsaM. Ha
anpokcumanbHUX MOBEpPXHAX 3yb6iB 6yno BuABNEHO 47 Kapio3HUX MNOPOXHWMH, 3 Hux 11,6 %
BiQNOBiganNM KNiHiYHMM NposiBaM NoYaTkoBOro kapiecy, 23,5 % ctaHoBunu nnombéu, wo notpebysanu
3aMiHM y 3B'A3Ky i3 MOPYLUEHHAM KOHTaKTHOro nyHkTy. 3a 3HadeHHamu CIYT (Tabnuua 3), ski
nigTBEepa)KyBanu cepeaHin CTyniHb IHTEHCUBHOCTI ypa)KeHHsA napoAdoHTa, Oyno cnnaHoBaHo
NiKyBaHHA: YCYHEHHS MICLEBMX TPaBMaTUYHUX YMHHWUKIB MapriHanbHOro napofoHTa Yy BUIMAZi
NPodECINHOI TririeHNn POTOBOI MOPOXHWHK, 3HATTS 3yOHWX BiAKNageHb, NpoTu3ananbHoi Tepanii,
NNOMOYBaHHSI BUSBIIEHNX KapiO3HWX MOPOXHWH Ta 3aMiHM NIOMO Ha anpoKCUMarnbHUX MOBEPXHSIX
3y6iB. XBOpi cchopMOBaHi y AncnaHcepHy rpyny i3 nepioguyHICTIO cnoctepexeHHst 1 pas Ha 6 micsauiB.

Tabnuusa 3
CTaH TkaHVWH NapogoHTa Ta FiriEeHN NOPOXHMHN pOTa y NaLieHTIB i3
cepeaHbOoI0 IHTEHCUBHICTIO YpaXKeHHs TkaHWH napogoHTa (n=29, p<0,05)
IHaekecn Mz+m MiH. Makc.
PMA, 6anu 0,86+0,05 0,39* 1,06
Silness-Loe, 0,94+0,06 0,53 0,75
CIYT, 6anu 1,9+0,06 1,27 2,54
KpUTnYHi 1,14+0,02 1,08 1,23

CtaH TKaHWMH MapofoHTa B iHWKX 19 ocib xapakTepm3yBaBCsl HU3bKMM PIBHEM YpaXKeHHs, 3a
crnocobom iHaekcHoi ouiHkn CIYI, wo 3asBnsgetbcs, Ui xBopi Oynu cdopmoBaHi y rpyny i3
nepiogn4HICTIO AncnaHcepHOro Harnsay 1 pas3 Ha pik, im 6yna npoBefeHa ogHopasoBa npodeciviHa
ririeHiyHa obpobka 3yGiB Ta iHTEpAeHTanbHWX MNPOMIXKKIB, HafdaHi pekomeHaaLii WoAo MOCTiAHOI
CaMOCTIVHOI TirieHN NOPOXHWHM POTa i3 BUKOPUCTAHHAM NPOdinakTUYHUX 3yOHUX NacT, 3yOHUX LLiTOK
3 iHTepAeHTanbHMMN akTMBaTopamMmu Ta iHTepAeHTanbLHUX gnocis.

Cnoci6 6yno anpo6oBaHO Ha kadheapi TepaneBTMYHOI CTOMATONOrii Ta NapOAOHTOMOrYHOMY
BiQAINEHHI cTOMaTonoriyHoi nonikniHiku  HauioHanbHoro meguyHoro yHiBepcuteTy imeHi O.O.
Boromonbus i Moxe OyTm pekoMeHOOBaHWW [AONis  LWMPOKOro BNPOBA[XEHHS B  NiKyBarbHO-
NPogiNakTUYHNX CTOMAaTOSONYHUX 3aknagax.
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®OPMYJIA KOPUCHOI MOJENI

Cnocib OUiHKM CTyneHs TSHKKOCTI YpaXKeHHS TKaHWH MNapOAOHTa Y XBOPMX Ha reHeparnisoBaHWUi
NapodOHTUT, WO BKIOYAE PEEeCTpauilo HAsBHOCTI MATONOMYHUX 3MiH Yy TKaHMHAX NapodoHTa, SIKUWA
BiApi3HAETbLCA TMM, WO [J0OATKOBO MNPOBOASATb KOMMMEKCHY KMiHIYHY OUIHKY CTaHy TKaHWH
napofoHTa, OLiHKY iIHTEHCUBHOCTI TX AECTPYKLUIT Ta BUBOAATb CyMapHU iHAEKC YpaXKeHHSA NapofoHTaA i
npw noro 3Ha4eHHi Big 0,8 o 1,0 6aniB cyasTb Nnpo HU3bkui, Big 1,1 oo 1,2 6anie - Npo cepeaHin, Ta
Big 1,3 i 6inbLie 6aniB - NPO TAXKKWIA CTYNiHb YPaXXEHHSA TKAHWH NApOAOHTA.
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