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[MaHenb MPOrHOCTUYHMX MapKepiB BUHWKHEHHS peuuamBy MyXSMHHOIMO Mpouecy y XBOPWUX Ha pak
MOJOYHOI 3aMn03un Ans POpMyBaHHS rpynu XBopuX MigBULLEHOIO PU3MKY NPOrpecii 3axBoproBaHHA. Ak
MapKepy BUKOPWUCTOBYIOTb HAsBHICTb B MyHKTaTax KICTKOBOrO MO3KY AUCEMIHOBAHMX MyXIUHHMX
KMNiTUH y NOEAHaHHI 3 BUCOKUM piBHEM 6ionoriYHOT akTMBHOCTI (bakTopa HEKpo3y MyXMUH Yy NyHKTaTi
KictkoBoro Mo3ky (>150 nkr/mn) i y nepudepuyHin kposi (>100 nkr/mn) i makpodaranbHoOro

KonoHiectumyntotodoro gakropa (>300 oa/mn) y nepndepuyHiin Kposi.
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KopucHa mopenb, WO 3asdBnSETbCA, Hanexutb 00 ranysi MeauuuHu, 30Kpema [0 KiHIYHOI
OHKonorii, i Moxe 6yTn BUkopucTaHa ans opMyBaHHSA cepen XBOPUX Ha pak Morno4vHoi 3anosu (PM3)
rpynu nMigBULLEHOrO pPU3NKY BUHUKHEHHA peuuMamBy NYXSIMHHOMO npouecy i Ana  Kopekuil ix
noAanbLUoro NikyBaHHS.

HasBHiCTb MyXNUHHUX KNiTMH B KicTkoBoMy Mo3ky (KM) xBopux Ha PM3 cnocrtepiraeTtbest
30ebinbloro y TUX MauieHTOK, Yy SAKMX 3a KIiHIYHMM CTaTyCOM 3apeecTpoBaHe MporpecyBaHHs
3aXBOPIOBaHHS, OAHAK Taki KMNiTUHW iHOAI BUSABNSIOTL | Y XBOPUX 0€3 KNiHiYHO BUpaXeHNX MeTacTasiB,
IO He Oae niactaB Anst BioHECEHHsT AaHOro oeHoMeHyY 40 OQHO3HA4YHUX hakTopiB NPOrHo3y nepebiry
3axBoOploBaHHSA. [NosicHEHHSAM Takoi po3BiKHOCTI CborogHi € Ge33anepeyHa gymka npo Te, Lo Aons
NYXAWHHMX KNiTUH, gucemiHoBaHux y KM, 3anexunTtb He Tinbku Bif ix deHoTuny, ane i Bia Tak 3BaHOro
MIKPOOTOYEHHS, 30KpeEMa Bif, PiBHA LUTOKIHIB, SKi BNNMBalOTh Ha npornicdbepaTuBHUIA NOTEHUian Ta iHwWi
BNacTMBOCTI AMceMiHOBaHMX nyxnuHHux knituH (OrK). Cepen TakMx UMTOKIHIB 0COBNMBE 3HaYEHHSA
MaloTb akTtop Hekpo3y nyxnuH (PHI), konoHiectTumyntotodi dakTopu, 3okpema MakpodparanbHUi
KonoHiecTumynioounii paktop (M-KCP).

Bioomnii cnocié nepenbayunt BUHUKHEHHS1 MeTacTasiB y xBopux Ha PM3 Ha niacTtaBi HasiBHOCTI
OMNK B KM BXe HeogHOpPa3oBO BMKOPUCTOBYBABCHA OOCNIAHMKAMM NPOTArOM OCTaHHIX 5-7 pokis, ane
iHbOPMaTUBHICTb LbOro NPOrHOCTUYHOIO MapKepa NPOLOBXYE 3anuwaTtucb guckycinHotw [1-3]. Tak,
BigoMuin cnocib BumsHadeHHst OINK MeTogomM nonimepasHo-NaHLIroBoi peakuii y peanbHOMY Yaci y
NOEAHaHHI 3 Pi3HUMU Mapkepammu MyXJIMHHUX KITiITUH y XBOpMX Ha PM3 mae cyTTeBi Hegoniku, a came:
no-nepLue, BiACYTHICTb OCTAaTOYMHUX AAaHUX LWOA0 cneundivHOCTI Ta YYTAMBOCTI Bi4NOBIAHNX MapKepiB,
no-gpyre, ocobnmBoCTi KinbkicHoro aHanisy [1]. IHwwun Bigomnii cnocié snsHadvenHs AMNK B MK xBopumx
Ha PM3, wo 6a3yeTbcs Ha ix 34aTHOCTI cekpeTyBaTu iHAMBIAYanbHi NPOTEIHN MiCNSA KOPOTKOYACHOro
KynbTUBYBaHHS, Ta BUKOpUCTaHHi MeTogukm EPISPOT, Takox xapakTepusyeTbCs 3Ha4YHUMMU
HeJornikaMu:  CKMagHICTI0O | TpMBamMIiCTIO BMKOHAHHS Ta HU3bKOKW  iHOOPMATMBHICTIO  LWOAO
NPOrHO3yBaHHS BUHUKHEHHS peuuanBy NyXSIMHHOMO npouecy [2].

Hanbinbw 6nm3bkum aHanorom, BubpaHum 3a NpoToTun cnocoBy, Lo 3asBNAETLCH, € BUSIBNEHHS
OrNK B 3paskax KM xBopux Ha PM3 Ta aHania pisHMX MonekynspHo-6ionoriyHnx mMeTodiB Takoro
pocnigkeHHa [3]. NMo3UTUBHMM Yy NPOTOTUNI € BKIOYEHHS 0O MPOrHOCTUYHMX MapkepiB heHOMEHY
HasiBHOCTI 3amnuvLIKOBOI XBOpOOM Yy BUMMSAi OUCEMIHOBaHUX MNyXMMHHMX KNiTMH y KM Ta B
nepudepuyHin kposi (MK). MNMpoTte, HegonikoM Lboro cnocoby € BiACYTHICTb BU3HAYEHHA NapameTpiB
"MIKPOOTOYEHHSA NYXNUHHOrO KOHrnomMepaTty", Lo 30Kpema npeAcTaBrneHe UMTOKIHaMu, Siki B CBOKO
Yyepry BMAMBalOTb Ha npornicdepaTuBHMIA MOTeHUian Ta iHWi ¢eHOTUNOoBI OCOGMMBOCTI MYyXIMHHUX
KNITWUH, MoAMiKyuM iX 30aTHICTb NepenTn y a3y AUCEMIHOBAHOMO POCTY.

B ocHoBy KOpuCHOI Mogeni, WO 3adBnsETbCA, MNOCTABMEHO 3aJayvyy BU3HAYMTU MaHernb
NPOrHOCTUYHUX MapKepiB BUHWKHEHHS peunamBy NyXSIMHHOMO npouecy y xBopux Ha PM3 Ha nigcTasi
BCTAHOBIIEHHA KOPENATUBHOIO 3B'AA3KY MK KMiHIYHMM cTaTycom xBopux i HaasHicTio [INK B nyHkTaTax
KM, a Takox piBHA umTokiHiB PHIT i M-KC® y nyHkTatax KM Ta y MNK.

MpUYNHHO-HACIOKOBUIM 3B'A30K  MiX CYKYMHICTIO O3HaK, WO 3asdABnSTbCA, Ta TEXHIYHUM
pes3ynbTaToM HacTyMNHUN.

CyTb KOpMCHOI Mofeni, WO 3asBns€ETbCA, NOnsrae B TOMY, LIO KOMMMEKC MapkepiB, KU
CKnagaeTbCs 3 HasABHOCTI NyxnuHHUX KNiTuH y KM Ta Bucokoro pisHa ®HIM i M-KC® y KM i MK,
po3rNaaaeTbCa sk NaHenb HeraTMBHUX NPOrHOCTUYHUX MapkepiB, Ha NIACTaBi AKUX cepen XBOPUX Ha
PM3 chopmytoTb rpynv migBMLLEHONO PU3WKY MPOrpecii 3aXBOPHOBaHHS i MPOBOAMTBCS KOPEKLis iX
noAanbLUOoro fiKkyBaHHS.

Cxema 3acTocyBaHHA Cnocoby, Lo 3aABMSETLCS.

72 xBopux Ha PM3 3a kniHiyHnm cTtaTycom Bynu posnogineHi Ha ggi rpynu: "rpyna nporpecii” (31
XBOpWIA), Y Kl 3a KNiHiYHUM cTaTycoMm Byno 3apeecTpoBaHe nNporpecyBaHHs 3axBOPIOBaHHS, i "rpyna
pemicii" (41 xBopui), y SKiN KNiHIYHO BMpaXkeHi meTactasu 6ynu BigcyTHi; 10 yMOBHO 340pOBUX XKIHOK
cknaganu rpyny nopiBHAHHSA. BuaHavanu HadBHICTb NyXnMHHUX KNITUH B KM, piBeHb uunTOKiHIB OHIT i
M-KC® B nyHkTaTtax KM Ta 3paskax NK. OTpumaHi pe3ynbtaT HaBeaeHi B Tabnuui.
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Tabnuug
MokasHuk 'pyna nporpecii (n=31) | pyna pewmicii (n=41) ﬁgii;?ﬂ iﬂgﬁg‘;'
HasiBHICTb NyXNMHHUX KNiTUH B KM n=12 (38,7 %) n=3 (7,3 %) -
PiseHb ®HIT (>150 nkr/mn) y KM n=18 (58 %) n=4 (9,8 %) -
PiseHb ®HIT (>100 nkr/mn) y KM n=10 (32,3 %) n=2 (4,9 %) -
PiseHb ®HIT (>150 nkr/mn) y MK n=19 (61,5 %) n=3 (7,3 %) -
PiseHb ®HIT (>100 nkr/mn) y MK n=9 (29 %) n=4 (9,8 %) -
PiseHb M-KC® (>300 og/mn) y MK n=27 (87,1 %) n=17 (17 %) -

OTxe, 3a ymOB nporpecii nyxnvHHoro npouecy mamke y 40 % xBopux B KM cnocTepiraloTbes
AVCEMIHOBaHI MyXNMHHI KNITUHW, a Yy XBOpMX i3 "rpynu pemicii" - nuwe y 7,3 % Bunagkis.

BcTaHoBneHo, Wo B "rpyni nporpecii” KinbKicTb XBOPUX, SIKi Manu nigBuweHnin pieeHb BionorivyHoi
aktmBHocTi ®HIM B nyHkTaTax KM npaktnyHo y 6 pasiB nepesuvuyBana Takuin B "rpyni pemicii”,
npuyoMy piBeHb 6i0NOriYHOT akTMBHOCTI 4AHOro LUTOKIHY Maibke Y NONOBUHM 3 HUX nepesuwysas 150
nkr/mn. Te x came cnoctepiranocs i B [K: piBeHb 6ionoriyHoi aktneHocTi ®HI, Ginbwun 3a 100
nkr/mn, 6yno 3apeectpoBaHo y 61,5 % xBopux 3 "rpynu nporpecii” i nuwe y 7,3 % xBopux 3 "rpynu
pemicii".

LWogo Agpyroro ctumynioodoro nponidepadito LunuTokiHy - M-KC®, 10 piBeHb 1oro 6ionoriyHoi
aktmsHocTi B MK nepesuwysas 300 og/mn y 87,1 % xBopux 3 "rpynu nporpecii” i nuwe y 17 % xBopux
3 "rpynu pemicii".

Takum 4YMHOM, BUHUKHEHHSA PELMOMBY MyXJIMHHOIO npouecy y xBopux Ha PM3 acouitoeTbecsa 3
HasaBHicTio AMNK B KM y noegHaHHi 3 BMCOKMM piBHEM GionoriyHoi aktmuBHocTi PHIT y nyHkTati KM
(>150 nkr/mn) i MK (>100 nkr/mn) Ta M-KC® (>300 og/mn) y MK.

Mpuknag 1. Xeopa T.H.A., 1946 p. HApooKeHHS, 3Haxoaunacb Ha nikyBaHHi B PiBHeHCcbkomy OO[]
3 2010 p. KniHiyHun giarHo3: Ca niBoi MmonoyHoi 3ano3u T2NOMO; kniHiYHO BUSIBMEHMX MeTacTasiB
xBopa He Mana. poBefeHa pa3oM 3 3aranbHOMNPUNHATUMU KIiHIKO-NabopaTopHUMK JOCAIAKEHHAMMN
cTepHarbHa NyHKUia Ao3Bonuna 3adikcyBaTn y KiCTKOBOMY MO3KY HasBHiCTb [MNK Ta Bucokun piseHb
6ionoriyHoi aktmeHocTi ®HI (240 nkr/mn). MNpwu gocnimxeHHi 3paskiB nepudepuyHOi KPoBi XBOPOT
BUSIBNEHO BUCOKWI piBeHb BionoriyHoi aktusHocTi ®HI (240 nkr/mn) Ta M-KC® (320 oag/mn). XBopin
npoBeAeHO TpaauuinHe IiKyBaHHA: pagukanbHa MacTektoMmia 3a MapggeHom Ta  cucTemHa
noniximiotepanisa 3a cxemoto AC. llicna 3akiH4eHHs nikyBaHHA Ha nigcTasi BiACYTHOCTI KMiHIYHMX
03HaK Mporpecii 3axBoptoBaHHA xBopa byna BigHeceHa Ao rpynu, wo nepebyBae y CTaHi pemicii i
nignsarae TpaguUinHOMy CNOCTEPEXeHHI0. Yepes 2 poku i 2 MicAui y XBOPOI 3apeecTpoBaHnn peLnans
NyXJIMHHOIO MpOoLEecy: MeTacTasu y rpyaAvHHOMY Ta MonepekoBoMy Bigdinax xpebra, B cepefoCTiHHi
Ta B nereHsix. MNoganbLue nikyBaHHA O0yno HeeeKkTMBHMM, Yepes MicsLb XBOopa nomepna.

Mpuknapg 2. Xsopa K.J1.IN., 1958 p. HapoOkeHHSA, 3Haxoaunack Ha nikyeaHHi B PiBHeHcbkomy OO[
3 2009 p. KniHiynnn giarHo3 Ca niBoi monoyHoi 3ano3n T2NOMO. [Jo novaTKy nikyBaHHS XBOpin 6yno
npoBeAeHOo cTepnanbHy MyHKUilo, sika Jo3Bonuna 3apeectpyBatu HassHiCTb [AMNK Ta BuCokuin piBeHb
®HI (180 nkr/mn) y kicTkoBOMY MO3KY. [locnigkeHHs 3pa3kiB nepudepryHOi KPOBi TakoX 3acBigumnm
BUCOKUW piBeHb BionoriyHoi aktusHocTi ®HIT (180 nkr/mn) Ta nomipHmn - M-KC® (240 oa/mn). XBopin
npoBeAeHOo TpaauuinHe NiKkyBaHHS 3a MPOTOKONIOM: nepeponepadinHa nosiximioTepanis 3a CXemotro
AC Ta onepauis 3a MagaeHom. KniHiYHO BUSIBNEHUX MeTacTasiB He Oyno BUSBNEHO Hi 4O NiKyBaHHS,
Hi nicna Moro 3aBeplueHHs npoTarom 2,5 pokiB. Yepes 2,5 poku meTacTasy BUHUKNU B rPyoHOMY
Bigoini xpebta Ta B kicTkax Ta3y. XBopii npoBefeHa Tepanis OGicpocdhoHaTamn, ane npouec
NpoAoBXyBaB MpOrpecyBaHHA i XBopa nomepna 4yepe3 3 pOKM Big novaTky CrOCTEPEXEHHS i
nikyBaHHS1.

Mpuknag 3. Xsopa O.J1.0., 1963 p. HapomKeHHsA, 3Haxoaunacb Ha nikyBaHHi B PiBHeHCbkOMy
00[ 3 2010 p. KniHiyHun giarHo3 Ca niBoi monoyHoi 3anosm T2NOMO. [Jo noyaTtky nikyBaHHS XBOpIn
Oyno npoBedeHO CcTepHanbHY MyHKLUilO, sika 4o3Bonuna 3apeectpyBaTtu HasBHiCTb [OMK Ta HM3bkun
pieeHb ®HI (92 nkr/mn) y KiCTKOBOMY MO3Ky. [ocnigkKeHHSA 3paskiB nepudepuyHOi KpOBi Takox
3acBig4Mnm HM3bKKIM piBeHb GionoriyHoi aktuBHocTi PHIT (63 nkr/mn) Ta HM3bkMIA - M-KC® (50 og/mn).
XBOpi NpoBedeHO TpaauuinHe niKyBaHHSA 3a NPOTOKOMOM: MepefonepauinHa noniximiotepanisa 3a
cxemoto AC Ta onepauis 3a MagaoeHom. KniHiyHO BMSIBNEHMX MeTacTasiB He Oyrno BUSIBMEHO Hi OO
nikyBaHHS, Hi nicnga noro 3aBepLueHHs. Ha gaHui yac xsopa nepebyBae B CTaHi pemicii.

Takum 4mHOM, y cnocobi, WO 3asBNAETbCS, NPOMOHYETLCA BUKOPUCTOBYBATW $K NaHenb
NPOrHOCTUYHUX MapKepiB BUHUKHEHHS peunamBy MyXIMHHOMO npouecy y XxBopux Ha PM3 HasBHiCTb
NYXIUHHUX KNITUH Y KiICTKOBOMY MO3KY Yy MNOEAHAHHI 3 BUCOKMM piBHEM 6ionoriyHol akTUBHOCTI



10

15

UA 90143 U

aKkTopy HEKPO3Y NYXIMWH i MakpodaranbHOro KONOHIECTUMYIOYOro akTopa.
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®OPMYJIA KOPUCHOI MOJEN!I

[MaHenb MPOrHOCTMYHUX MapKepiB BUHUKHEHHSA peumamBy MyXIIMHHOMO MPOLECY Y XBOPUX Ha pak
MOJIOYHOT 3a503u, KU BiAPIBHAETLCA TUM, LLIO 9K Mapkepu BUKOPUCTOBYIOTb HAABHICTb B MyHKTaTax
KICTKOBOr0O MO3KY AMCEMIHOBaHUX MYXNIMHHUX KNITUH Y MNOEOHaHHI 3 BUCOKUM piBHEM OGionoriyHoi
aKTMBHOCTI (pakTopa HEeKpo3y NyXNWH y MyHKTaTi KicTkoBoro mMo3ky (>150 nkr/mn) i y nepudepnyHin
kpoBi (>100 nkr/mMmn) i makpodbaraneHoro KormoHiecTumyniotoyoro daktopa (>300 op/mn) y
nepudepuyHin KpoBsi.

Komn’'toTepHa BepcTka J1. Bypnak

[HepxaBHa cnyxba iHTeneKTyanbHOi BMacHocTi YKpaiHu, Byn. Ypuupekoro, 45, m. Kuie, MCI1, 03680, YkpaiHa

A0 “YKpaiHCbKMI iIHCTUTYT NPOMMUCIIOBOI BriacHocTi”, Byn. [Na3yHoBa, 1, M. Kuie — 42, 01601



