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(57) Спосіб визначення ступеня помутніння криш-

талика людини, який включає топічний аналіз і 
опис наявності вакуолей, помутнінь, ущільнення і 
забарвлення пошарово, який відрізняється тим, 

що після біомікроскопії кришталика за розробле-
ною нами тест-схемою поквадратно пошарово 
стандартно описують помутніння, вакуолі, забарв-
лення і ущільнення кришталика. 

 
 
 

 
 
 

Корисна модель медицини, зокрема офталь-
мології, і може бути використана для оцінки ступе-
ня помутніння кришталика людини, і застосована в 
установах охорони здоров'я, а також в наукових 
дослідженнях. 

Відомий спосіб оцінки помутніння кришталика 
людини, який полягає у визначенні світлопропус-
кання кришталика методом шаймпфлюг-методом 
[1]. В основу методу покладено принцип Шаймпф-
луга, на його основі здійснюється фокусування 
зображення помутнінь вздовж осі кришталика з 
подальшим їх аналізом. Недоліком відомого спо-
собу є те, що він не враховує хроматичні зміни 
кришталика, вимагає використання складного об-
ладнання. 

Відомий також спосіб визначення оптичної 
щільності кришталика шляхом мікроденситометрії 
фотонегативів кришталика, який відрізняється тим, 
що фотографують кришталик у прохідному світлі, 
отримують цифрове зображення фотонегатива, 
аналізують цифрове зображення з використанням 
програмного забезпечення "ВідеоТест 4.0-Мастер" 
і визначають оптичну щільність кришталика [2]. 
Спосіб базується на визначенні оптичної щільності 
кришталика в 3 - мм центральній зоні. Недоліком 
способу є складність, необхідність застосування 
дорогого обладнання, неможливість його застосу-
вання для оцінки стану периферії кришталика, 
кортикальних змін. 

Відомий метод об'єктивної оцінки ступеня по-
мутнінь кришталика методом біомікротіндалемет-

рії [3]. Метод заснований на кількісному визначенні 
ступеня помутніння кришталика шляхом вимірю-
вання в ньому світлорозсіяння - тиндаль-
феномену. На спеціальній щілинній лампі отриму-
ють оптичний зріз кришталика в окулярі мікроско-
па, зрівнюють ступінь яскравості двох ділянок поля 
зору: досліджуваної та контрольної. За допомогою 
фотометричного клину змінюють яскравість конт-
рольної ділянки доти, доки вона буде дорівнювати 
досліджуваній. Величина зміни оптичної щільності 
світлофільтрів покаже співвідношення вимірюва-
ної яскравості ділянки оптичного зрізу кришталика 
до еталонної яскравості контрольного поля. 

Недоліком способу є необхідність застосуван-
ня складного унікального обладнання, також при 
його застосуванні ігнорується наявність і конфігу-
рація помутнінь, ігнорується наявність вакуолей. 
Спосіб придатний для оцінки прогресування однієї 
клінічної форми катаракти - ядерної катаракти, при 
кортикальних та інших формах ефективність його 
обмежена. 

Близьким до пропонованого за технічною сут-
ністю є спосіб оцінки ступеня помутніння кришта-
лика людини, який використовує стандартний опис 
оцінки стану кришталика, який ми прийняли за 
прототип [4]. Спосіб полягає у оцінці стану криш-
талику - помутніння, ущільнення, забарвлення і 
центрального кортикального помутніння - в балах. 

Недоліком способу є неточність, повне ігнору-
вання вакуолей і дрібних точкових помутнінь, від-
сутність топічної локалізації змін. Наслідком цього 
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є відсутність можливості віддиференціювати за 
його допомогою різні клінічні типи катаракт, які 
зазвичай мають різний перебіг, потребують різні 
підходи до лікування. При застосуванні ж цього 
способу передньокортикальна і задня периферич-
на капсулярна катаракта описуються однаково, по 
стандартному опису ці абсолютно різні хвороби 
неможливо відрізнити. 

Іншим прототипом є спосіб діагностики мета-
морфопсій [5]. Методику проводять за допомогою 
графічних тестів, перш за все - лінійно-
квадратичного (зображення взаємно перпендику-
лярних ліній, які утворюють квадрати). Недоліком 
способу є неможливість його застосування для 
оцінки помутніння кришталика. 

Технічна задача вирішується за рахунок того, 
що за допомогою щілинної лампи оглядають або 
фотографують кришталик і, орієнтуючись за роз-
робленою нами тест-схемою (додаток 1), поквад-
ратно пошарово стандартно описують помутніння, 
вакуолі, забарвлення і ущільнення кришталика 
(Фіг.1 (передня капсула);Фіг.2 (передні субкапсу-
лярні шари); Фіг.3 (передня кора); Фіг.4 (ядро); 
Фіг.5 (задня кора); Фіг.6 (задні субкапсулярні ша-
ри). Схема просторової оцінки змін кришталика. 

В квадратах схеми проставляється на листі 
для помутнінь ступінь помутніння за п'ятибальною 
шкалою (0 балів - помутніння немає, 1 - початкові 
зміни, 2 - слабкі зміни, 3 - помірні зміни, 4 - вира-
жені зміни) і через косу риску - число помутнінь, на 
листі для вакуолей - число вакуолей, на листах 
для ущільнення і забарвлення - їх ступінь за наве-
деною вище п'ятибальною шкалою. 

Спосіб може бути використаний для визначен-
ня ступеня помутніння кришталика людини в уста-
новах охорони здоров'я і наукових дослідженнях. 

Приклади застосування. 
Приклад 1. 
Хворий П.. 35 років, амб.карта №10254, при-

роджена катаракта правого ока. В даному прикладі 
наводиться для економії місця тільки лист схеми 
для опису помутнінь, оскільки забарвлення криш-
талика - для усіх квадратів і шарів 0 балів, ущіль-
нення - для передньої кори і задньої кори в усіх 
квадратах - 2 бали (Фіг.7 (передня капсула); Фіг.8 
(передні субкапсулярні шари); Фіг.9 (передня ко-
ра); Фіг.10 (ядро); Фіг.11 (задня кора); Фіг.12 (задні 
субкапсулярні шари). Схема просторової оцінки 
змін кришталика (до прикладу і) Заповнена схема 
просторової оцінки змін кришталика. 

В квадратах схеми проставлено ступінь пому-
тніння за п'ятибальною шкалою (0 балів - помут-
ніння немає, 1 - початкові зміни, 2 - слабкі зміни, 3 
- помірні зміни, 4 - виражені зміни) і через косу 
риску - число помутнінь. 

Приклад 2. 
Хворий Ф., 45 років, амб.карта №14219, інво-

люційна передньокортикальна катаракта. В дано-
му прикладі наводиться для економії місця тільки 

листи схеми для опису помутнінь, оскільки забар-
влення кришталика - для усіх квадратів і шарів 0 
балів, ущільнення - для передньої кори і задньої 
кори в усіх квадратах - 4 бали (Фіг.13 (передня 
капсула); Фіг.14 (передні субкапсулярні шари); 
Фіг.15 (передня кора); Фіг.16 (ядро); Фіг.17 (задня 
кора); Фіг.18 (задні субкапсулярні шари). Схема 
просторової  оцінки  змін  кришталика (до прикла-
ду 2)  

Заповнена схема просторової оцінки змін кри-
шталика. 

В квадратах схеми проставлено ступінь пому-
тніння за п'ятибальною шкалою (0 балів - помут-
ніння немає, 1 - початкові зміни, 2 - слабкі зміни, 3 
- помірні зміни, 4 - виражені зміни) і через косу 
риску - число помутнінь. 

Використовується 4 такі листи для опису кож-
ного кришталика. В схемі відповідно до локалізації 
змін в кришталику в кожному квадраті вказується 
кількість помутнінь / ступінь помутніння за п'ятиба-
льною шкалою (0 балів - помутніння немає, 1 - 
початкові зміни, 2 - слабкі зміни, 3 - помірні зміни, 
4 - виражені зміни), на наступному листі - кількість 
вакуолей, на третьому листі - ступінь помутніння 
за п'ятибальною шкалою (0 балів - немає, 1 – по-
чаткові зміни, 2 - слабкі зміни, 3 - помірні зміни, 4 - 
виражені зміни), на четвертому листі - ступінь за-
барвлення кришталика за п'ятибальною шкалою (0 
балів - немає, 1 - початкові зміни, 2 - слабкі зміни, 
3 - помірні зміни, 4 - виражені зміни). Описані та-
ким чином дані легко порівнюються і дозволяють 
спостерігати за змінами кришталика в динаміці. 

Перевагою способу, що пропонується, є відсу-
тність потреби в складному обладнанні, придат-
ність для застосування у віддаленому періоді при 
наявності фотографічних зображень і точність. 
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Спосіб визначення ступеня помутніння криш-
талика людини. 
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