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(57) 1 Спосіб проведення галоаерозольної терапії,
що передбачає циклічне здійснення терапевтич-
них сеансів з використанням галотерапевтичного
комплексу з лікувальною камерою і полягає у
формуванні в лікувальній камері галоаерозольного
впливаючого середовища з оптимальними пара-
метрами мікроклімату, зокрема, стосовно терапев-
тично-оптимальних параметрів температури і во-
логості повітряного середовища та концентрації
іонізованого галоаерозолю, і розміщенні пацієнтів
в лікувальній камері для проведення сеансів га-
лоаерозольної терапії, який відрізняється тим,
що перед розміщенням пацієнтів в лікувальній
камері для проведення сеансів галоаерозольної
терапії додатково здійснюють попередню нор-
малізацію термічного стану пацієнтів, орієнтовану
на його наближення до рівня, що відповідає умо-
вам терапевтично-оптимальної температури га-
лоаерозольного впливаючого середовища, що
формується в лікувальній камері, при цьому вка-
зану попередню нормалізацію термічного стану
пацієнтів здійснюють шляхом їх розміщення в
приміщенні для нормалізації термічного стану
пацієнтів, в якому підтримують параметри темпе-
ратури і вологості повітряного середовища, які
вибирають в межах проміжних значень відносно
температури і вологості повітряного середовища в
зоні, в якій пацієнти перебували перед проведен-
ням сеансу галоаерозольної терапії, та темпера-
тури і вологості галоаерозольного впливаючого
середовища, що формується в лікувальній камері
2 Спосіб за п 1, який відрізняється тим, що в
приміщенні для нормалізації термічного стану па-
цієнтів підтримують параметри температури і во-
логості повітряного середовища, які вибирають в
межах проміжних значень відносно температури і

вологості атмосферного повітряного середовища,
в якому пацієнти перебували перед проведенням
сеансу галоаерозольної терапії, та температури і
вологості галоаерозольного впливаючого середо-
вища, що формується в лікувальній камері
3 Комплекс для проведення галоаерозольної те-
рапії, що має у своєму складі приміщення для
розміщення пацієнтів та обладнання для форму-
вання в лікувальній камері впливаючого галоаеро-
зольного середовища з оптимальними парамет-
рами мікроклімату, зокрема, стосовно
терапевтично-оптимальних параметрів темпера-
тури і вологості повітряного середовища та конце-
нтрації іонізованого галоаерозолю, який відрізня-
ється тим, що до його складу додатково введені
приміщення для нормалізації термічного стану
пацієнтів та обладнання для підтримання темпе-
ратури та/або вологості повітряного середовища в
приміщенні для нормалізації термічного стану па-
цієнтів, це обладнання виконано з можливістю
підтримання згаданих параметрів повітряного се-
редовища в приміщенні для нормалізації термічно-
го стану пацієнтів в межах проміжних значень від-
носно температури і вологості повітряного
середовища в зоні, в якій пацієнти перебували
перед проведенням сеансу галоаерозольної тера-
пії, та температури і вологості галоаерозольного
впливаючого середовища, що формується в ліку-
вальній камері, і при цьому вказане обладнання
має в своєму складі пристосування для вимірю-
вання параметрів температури і вологості згада-
них середовищ, пристрій для підтримання темпе-
ратури та/або пристрій для підтримання вологості
повітряного середовища в приміщенні для норма-
лізації термічного стану пацієнтів

4 Комплекс за п 3, який відрізняється тим, що
пристрій для підтримання температури повітряно-
го середовища в приміщенні для нормалізації те-
рмічного стану пацієнтів виконаний у вигляді теп-
лообмінних елементів, з'єднаних з
термоперетворюючим агрегатом
5 Комплекс за п 4, який відрізняється тим, що
термоперетворюючий агрегат та теплообмінні
елементи пристрою для підтримання температури
повітряного середовища в приміщенні для норма-
лізації термічного стану пацієнтів, виконані на ос-
нові використання рідинного або газового тепло-
носія, і термоперетворюючий агрегат має в своєму
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складі пристосування для переміщення теплоносія
і з'єднаний з теплообмінними елементами за до-
помогою трубопроводів
6 Комплекс за п 4, який відрізняється тим, що
термоперетворюючий агрегат та теплообмінні
елементи пристрою для підтримання температури
повітряного середовища в приміщенні для норма-
лізації термічного стану пацієнтів, виконані на ос-
нові використання напівпровідникових Пельтьєпе-
ретворювачів, які підключені до джерела

електричного живлення
7 Комплекс за п 3, який відрізняється тим, що
до його складу додатково введені засоби дистан-
ційної передачі інформації від пристосувань для
вимірювання параметрів температури і вологості
повітряного середовища в зоні, в якій пацієнти
перебували перед проведенням сеансу галоаеро-
зольної терапії, до приміщення для нормалізації
термічного стану пацієнтів

Винахід відноситься до медицини, а саме до
галотералм, тобто до способів та технічних засобів
формування впливаючого середовища шляхом
створення в лікувальних приміщеннях штучних
кліматичних умов, які є подібними до умов приро-
дних спелеооб'єктів

Рівень технології та техніки в галузі, до якої
належить винахід, що заявляється, характеризу-
ють наступні дані

Відомий спосіб лікування дорослих і дітей, за-
снований на використанні мікрокліматичних умов
природних або штучних спелеооб'єктів (зокрема,
підземних гірничих виробок з видобутку солі різно-
го складу), які характеризуються наявністю висо-
кодисперсного сольового аерозолю та температу-
рою повітряного середовища в межах від 1 0 - 1 1
до 18 - 20°С (1, 2, 3, 4], шляхом розміщення паціє-
нтів у спелеооб'єктах з вказаними мікрокліматич-
ними умовами на час проведення сеансів галоае-
розольної терапії

ВІДОМІ також спосіб лікування [5] та спосіб
проведення галотерапм [6], загальними ознаками
яких є те, що при проведенні галоаерозольної те-
рапії пацієнтів розміщують в лікувальній камері,
проте до недоліків цих способів слід віднести не-
можливість здійснення попередньої підготовки
пацієнтів до мікрокліматичних умов проведення
галоаерозольної терапії

Відомий спосіб підтримання в лікувальному
приміщенні для проведення галотерапм темпера-
тури галоаерозольного впливаючого середовища,
реалізований в галокамері [7], шляхом прямого
кондиціювання з використанням передбачених у
складі даної галокамери кондиціонера та каналів
для подачі до лікувального приміщення кондиційо-
ваного повітря Суттєвим недоліком цих відомих
способу та галокамери є можливість хвороботвор-
ної дії на пацієнтів повітряного середовища, що
формується - щодо температури - шляхом прямо-
го кондиціювання

Відоме технічне рішення, метою якого є ство-
рення умов проведення галоаерозольної терапії в
штучній галокамері, спрямованих на попереджен-
ня хвороботворної дії на пацієнтів кондиційованого
повітря, температура якого знижується прямим
кондиціюванням Це рішення [8], може бути обра-
но в якості прототипу способу, що заявляється, а
також комплексу для його здійснення

Особливістю даного технічного рішення є те,
що параметри термічних умов мікроклімату гало-
камери (температуру повітряного середовища в

галокамері) формують не прямим кондиціюван-
ням, тобто шляхом подачі в галокамеру охоло-
дженого повітря, а шляхом зміни термічного стану
внутрішніх стінок приміщення галокамери

Разом з цим, недоліком рішення-прототипу є
неможливість зменшення термоконтрастних впли-
вів на пацієнтів, які перед розміщенням в галока-
мері для проведення сеансу галоаерозольної те-
рапії перебувають в ппертермічному стані
(зокрема, внаслідок знаходження в умовах підви-
щеної інсоляції та/або внаслідок комплексної дії
декількох чинників метеоумов, що мають місце в
періоди літньої спеки, наприклад, при проведенні
галоаерозольної терапії під час перебування в
санаторно-курортних закладах південних рекреа-
ційних регіонів, зокрема, в Криму)

Враховуючи сказане, задача, на розв'язання
якої спрямований винахід, що заявляється, поля-
гає в реалізації заходів, які забезпечують змен-
шення шкідливих впливів на пацієнтів, які перебу-
вають в ппертермічному стані, термоконтрастних
умов при їх розміщенні в галокамері для прове-
дення сеансу галоаерозольної терапії

Суть винаходу, що заявляється, полягає в на-
ступному

Спосіб проведення галоаерозольної терапії,
що передбачає циклічне здійснення терапевтич-
них сеансів з використанням галотерапевтичного
комплексу з лікувальною камерою і полягає у фо-
рмуванні в лікувальній камері галоаерозольного
впливаючого середовища з оптимальними пара-
метрами мікроклімату, зокрема, стосовно терапев-
тично-оптимальних параметрів температури і во-
логості повітряного середовища та концентрації
іонізованого галоаерозолю, і розміщенні пацієнтів
в лікувальній камері для проведення сеансів гало-
аерозольної терапії, характеризується тим, що
перед розміщенням пацієнтів в лікувальній камері
для проведення сеансів галоаерозольної терапії
додатково здійснюють попередню нормалізацію
термічного стану пацієнтів, орієнтовану на його
наближення до рівня, що відповідає умовам тера-
певтично-оптимальної температури галоаерозо-
льного впливаючого середовища, що формується
в лікувальній камері, при цьому вказану попере-
дню нормалізацію термічного стану пацієнтів здій-
снюють шляхом їх розміщення в приміщенні для
нормалізації термічного стану пацієнтів, в якому
підтримують параметри температури і вологості
повітряного середовища, які вибирають в межах
проміжних значень відносно температури і волого-
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сті повітряного середовища в зоні, в якій пацієнти
перебували перед проведенням сеансу галоаеро-
зольної терапії, та температури і вологості галоае-
розольного впливаючого середовища, що форму-
ється в лікувальній камері

При цьому при здійсненні даного способу в
приміщенні для нормалізації термічного стану па-
цієнтів можуть підтримуватись параметри темпе-
ратури і вологості повітряного середовища, які
вибирають в межах проміжних значень відносно
температури і вологості атмосферного повітряного
середовища, в якому пацієнти перебували перед
проведенням сеансу галоаерозольної терапії, та
температури і вологості галоаерозольного впли-
ваючого середовища, що формується в лікуваль-
ній камері

Комплекс для проведення галоаерозольної
терапії, що має у своєму складі приміщення для
розміщення пацієнтів та обладнання для форму-
вання в лікувальній камері впливаючого галоаеро-
зольного середовища з оптимальними парамет-
рами мікроклімату, зокрема, стосовно
терапевтично-оптимальних параметрів темпера-
тури і вологості повітряного середовища та конце-
нтрації іонізованого галоаерозолю, характеризу-
ється тим, що до його складу додатково введені
приміщення для нормалізації термічного стану
пацієнтів та обладнання для підтримання темпе-
ратури та/або вологості повітряного середовища в
приміщенні для нормалізації термічного стану па-
цієнтів, це обладнання виконано з можливістю
підтримання згаданих параметрів повітряного се-
редовища в приміщенні для нормалізації термічно-
го стану пацієнтів в межах проміжних значень від-
носно температури і вологості повітряного
середовища в зоні, в якій пацієнти перебували
перед проведенням сеансу галоаерозольної тера-
пії, та температури і вологості галоаерозольного
впливаючого середовища, що формується в ліку-
вальній камері, і при цьому вказане обладнання
має в своєму складі пристосування для вимірю-
вання параметрів температури і вологості згада-
них середовищ, пристрій для підтримання темпе-
ратури та/або пристрій для підтримання вологості
повітряного середовища в приміщенні для норма-
лізації термічного стану пацієнтів

Крім того, в даному комплексі пристрій для
підтримання температури повітряного середовища
в приміщенні для нормалізації термічного стану
пацієнтів може бути виконаний у вигляді теплооб-
мінних елементів, з'єднаних з термоперетворюю-
чим агрегатом

При цьому, термоперетворюючий агрегат та
теплообмінні елементи пристрою для підтримання
температури повітряного середовища в приміщен-
ні для нормалізації термічного стану пацієнтів,
можуть бути виконані або на основі використання
рідинного або газового теплоносія, і термопере-
творюючий агрегат має в своєму складі пристосу-
вання для переміщення теплоносія і з'єднаний з
теплообмінними елементами за допомогою трубо-
проводів, або на основі використання напівпровід-
никових Пельтьє-перетворювачів, які підключені
до джерела електричного живлення

Поряд з цим, до складу комплексу можуть бути
додатково введені засоби дистанційної передачі

інформації від пристосувань для вимірювання па-
раметрів температури і вологості повітряного се-
редовища в зоні, в якій пацієнти перебували перед
проведенням сеансу галоаерозольної терапії, до
приміщення для нормалізації термічного стану
пацієнтів

Технічний результат (медико-технолопчний
ефект), який досягається при здійсненні винаходу,
що заявляється, полягає втому, що при реалізації
запропонованих способу і комплексу для його
здійснення забезпечується можливість зменшення
шкідливих впливів на пацієнтів, які перебувають в
ппертермічному стані, термоконтрастних умов при
їх розміщенні в лікувальній камері для проведення
сеансу галоаерозольної терапії

Наявність причинно-наслідкового зв'язку між
сукупністю істотних ознак винаходу, що заявляєть-
ся, і технічним результатом (медико-
технолопчним ефектом), що досягається, підтвер-
джується наступним

Розв'язання вищевказаної задачі даного вина-
ходу досягається саме завдяки тому, що при реа-
лізації способу перед розміщенням пацієнтів в
лікувальній камері для проведення сеансів галоа-
ерозольної терапії додатково здійснюють попере-
дню нормалізацію термічного стану пацієнтів, орі-
єнтовану на його наближення до рівня, що
відповідає умовам терапевтично-оптимальної
температури галоаерозольного впливаючого се-
редовища, що формується в лікувальній камері, і
вказану попередню нормалізацію термічного стану
пацієнтів здійснюють шляхом їх розміщення в
приміщенні для нормалізації термічного стану па-
цієнтів, в якому підтримують параметри темпера-
тури і вологості повітряного середовища, які виби-
рають в межах проміжних значень відносно
температури і вологості повітряного середовища в
зоні, в якій пацієнти перебували перед проведен-
ням сеансу галоаерозольної терапії, та темпера-
тури і вологості галоаерозольного впливаючого
середовища, що формується в лікувальній камері

До ознак технічного рішення, що заявляється,
які обумовлюють досягнення вказаних вище техні-
чного результату та медико-технолопчного ефек-
ту, належить також сукупність ознак, яка характе-
ризує виконання комплексу для здійснення
запропонованого способу

Група винаходів, що заявляється, відповідає
вимогам єдності винаходу, оскільки ці різнооб'єктні
винаходи утворюють єдиний винахідницький за-
дум

Спосіб проведення галоаерозольної терапії,
що заявляється, пояснюється описом, який наво-
диться нижче, прикладу реалізації комплексу, при-
значеного для здійснення способу

На наведена блок-схема комплексу для про-
ведення галоаерозольної терапії

Комплекс для проведення галоаерозольної
терапії у своєму складі має приміщення 1 для роз-
міщення пацієнтів (лікувальну камеру 1) і примі-
щення 2 для нормалізації термічного стану пацієн-
тів (на фігурі зона попереднього перебування
пацієнтів умовно зображена пунктиром і позначена
позицією 3)

Крім того, комплекс має обладнання 4 для
формування в лікувальній камері 1 впливаючого



галоаерозольного середовища з генератором 5
галоаерозолю, підключеним через блок 6 керуван-
ня з елементом 7 встановлення параметрів режи-
му до джерела 8 живлення, обладнання 9 для під-
тримання терапевтично-оптимальних параметрів
температури впливаючого галоаерозольного се-
редовища з теплообмінним пристроєм 10, підклю-
ченим до джерела 8 живлення через регулюючий
пристрій 11 з елементом 12 встановлення значен-
ня температури в лікувальній камері 1, а також
пристрій 13 для підтримання температури повітря-
ного середовища в приміщенні 2 для нормалізації
термічного стану пацієнтів з теплообмінними еле-
ментами 14, з'єднаних з термоперетворюючим
агрегатом 15, підключеним до джерела 8 живлен-
ня через регулятор 16 з елементом 17 встанов-
лення значення температури в приміщенні 2 для
нормалізації термічного стану пацієнтів

До складу комплексу введені також перший
вимірювач 18 температури, розміщений в лікува-
льній камері 1, другий вимірювач 19 температури,
розміщений в приміщенні 2 для нормалізації тер-
мічного стану пацієнтів, пристосування 20 для ви-
мірювання параметрів температури і вологості
повітряного середовища в зоні 3 перебування па-
цієнтів перед проведенням сеансу галоаерозоль-
ноі терапії та засоби 21 дистанційної передачі ін-
формації від пристосувань 20 для вимірювання
параметрів температури і вологості повітряного
середовища в зоні 3 до приміщення 2 для норма-
лізації термічного стану пацієнтів

При цьому перший вимірювач 18 температури
та другий вимірювач 19 температури, підключені
ВІДПОВІДНО до пристосування 22 індикації темпера-
тури в лікувальній камері 1 і до пристосування 23
індикації температури в приміщенні 2 для нормалі-
зації термічного стану пацієнтів, а пристосування
20 через засоби 21 дистанційної передачі інфор-
мації підключені до пристосування 24 індикації
температури повітряного середовища в зоні 3 пе-
ребування пацієнтів перед проведенням сеансу
галоаерозольної терапії (пристосування 22, 23 і 24
індикації температури розміщені з можливістю
сприйняття їх показань оператором 25 комплексу)

Комплекс функціонує наступним чином
На підставі інформації, яку одержує оператор

25 комплексу, сприймаючи показання пристосу-
вань 24 і 22 індикації температури ВІДПОВІДНО В
ЗОНІ 3 перебування пацієнтів перед проведенням
сеансу галоаерозольної терапії і в лікувальній ка-
мері 1, він здійснює вибір - в межах проміжних
значень щодо показань пристосувань 24 і 22 інди-
кації температури - значення температури, яке
має підтримуватись в приміщенні 2 для нормалі-
зації термічного стану і яке задається оператором
за допомогою елементу 17 встановлення значення
температури пристрою 13 для підтримання темпе-
ратури повітряного середовища в приміщенні 2
для нормалізації термічного стану пацієнтів в да-
ному приміщенні При цьому, ВІДПОВІДНИЙ сигнал
надходить до регулятора 16, через який здійсню-
ється живлення з'єднаного з теплообмінними еле-
ментами 14 термоперетворюючого агрегату 15, в
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результаті функціонування якого в приміщенні 2
для нормалізації термічного стану підтримується
встановлене значення температури (фактичне
значення вказаної температури надається опера-
тору у вигляді показань пристосування 23 індикації
температури)

При проведенні сеансу галоаерозольної тера-
пії в лікувальній камері 1 в результаті функціону-
вання генератора 5 галоаерозолю з блоком 6 ке-
рування і обладнання 9 для підтримання
терапевтично-оптимальних параметрів темпера-
тури впливаючого галоаерозольного середовища з
теплообмінним пристроєм 10 і регулюючим при-
строєм 11 здійснюється формування галоаерозо-
льного впливаючого середовища з оптимальними
параметрами мікроклімату, зокрема, стосовно те-
рапевтично-оптимальних параметрів температури
і вологості повітряного середовища та концентра-
ції іонізованого галоаерозолю

При цьому, пацієнти з зони 3 їх перебування
перед проведенням сеансу галоаерозольної тера-
пії надходять до комплексу і розмішуються в при-
міщенні 2 для нормалізації термічного стану, а
після перебування пацієнтів в останньому впро-
довж встановленого часового інтервалу і набли-
ження їх термічного стану до рівня, що відповідає
умовам терапевтично-оптимальної температури
галоаерозольного впливаючого середовища, паці-
єнти розміщуються в лікувальній камері 1, після
чого здійснюється проведення сеансу галоаерозо-
льної терапії
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