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(57) Пристрій для остеосинтезу перелому шийки
стегна, який містить надкісткову накладку з отво-
рами під хвостові кінці фіксувальних елементів, на

робочій частині одного з яких виконаний отвір для
розташування під кутом до неї робочої частини
іншого фіксувального елементу, при цьому один з
фіксувальних елементів виконаний у вигляді цвя-
ха, який відрізняється тим, що у цвяху виконаний
робочій поздовжній паз, направляючий поздовжній
паз та різьбовий отвір, розташований під кутом до
поздовжньої осі цвяха, для розміщення робочої
частини другого фіксувального елемента, який ви-
конаний у вигляді стержня з різьбою на робочій
частині, а надкісткова накладка виконана у вигляді
плоскої пружини, яка закріплена на хвостовому
кінці цвяха і взаємодіє з хвостовим кінцем стерж-
ня.

Винахід належить до медичної техніки, а са-
ме, - до пристроїв для лікування переломів і може
використовуватись у травматології при оператив-
ному лікування переломів шийки стегна.

Відомий пристрій для остеосинтезу, який ви-
користовують і при лікуванні перелому шийки сте-
гна (А.с. СРСР № 1178434, МПК4 А61В 17/58,
публ. 15.09.85, бюл. № 34). Він містить дугоподіб-
но зігнутий стержень, у хвостовій частині якого є
паз, в якому встановлений кінець стержня прямо-
кутного перерізу. Кінці обох стержнів мають фраг-
менти різьби, які при встановленні стержнів утво-
рюють циліндричну різьбову ділянку, на якій уста-
новлена гайка. Стержень прямокутного перерізу
може бути виконаний прямим чи загнутим.

Під час забивання зігнутих стержнів виникають
труднощі при сполученні фрагментів витків різьби
у осьовому і поперековому напрямках, що необ-
хідно для створення циліндричної різьбової ділян-
ки для гайки, яка з'єднує кінці стержнів. Положення
зігнутого стержня після його встановлення не зав-
жди дозволяє точно зіставити фрагменти стерж-
невої кістки. В зв'язку з віковими особливостями
будови і кісткової архітектоніки проксимального
відділу стегна може наступити швидка резорбція
всередині головки стегна, що може призвести до
порушення стабільності фіксації відламків і, відпо-
відно, сповільненню репарації. Установка зігнутих
стержнів призводить до значної травматизації кіст-
кової тканини.

Відомий фіксатор для остеосинтезу перелому
шийки стегна (А.с. СРСР № 1412760, МПК4 А61В

17/58, публ. 30.07.88, бюл. № 28), який складаєть-
ся з накістної пластини, дугоподібно зігнутого вну-
трішньокісткового стержня прямокутного перерізу,
у якого на робочому кінці зроблений подовжений
отвір, заповнений полімером. У цьому отворі роз-
ташований кінець підпружиненого гвинта. Стер-
жень і гвинт установлені в отворах накістної плас-
тини, вісі яких розташовані під кутом.

Використання стержня з прямокутним перері-
зом і зігнутої форми призводить до значної трав-
матизації кісткової тканини. Крім того, мають місце
труднощі при проведенні зігнутого стержня.

Найбільш близьким є пристрій для остеосин-
тезу проксимального кінця стегнової кістки, який
може використовуватись для лікування латераль-
них переломів шийки стегна (А.с.  СРСР №
1299577, МПК4 А61В17/58, публ. 30.03.87, бюл. №
12). Пристрій містить надкісткову діафізарну на-
кладку з отворами, яка закріплена на діафізарній
частині стегнової кістки шурупами, на верхньому
кінці діафізарної накладки утворені дві опорні
площадки, поздовжня і поперечна, які розташовані
під кутом приблизно у 120°. На поздовжній площа-
дці виконані отвір для установки фіксувального
елементу у вигляді цвяха тригранної форми, і
різьбові отвори для кріплення знімних кондуктора,
забійника і обмежувальної гайки. На поперечній
площадці є отвір для установки іншого фіксуваль-
ного елементу - пластини, на робочій частині якої
виконаний отвір у вигляді овального пазу, через
який під кутом до неї проходить робоча частина
цвяха. Хвостова частина пластини кругла в пере-

(1
9)

U
A

(1
1)

36
57

8
(1

3)
A



36578

2

різі і має різьбу для кріплення знімного забійника
та гайки. Цвях і пластина установлені в отворах
діафізарної накладки під кутом між собою, при
цьому пластина має можливість осьового перемі-
щення, а цвях - к утового переміщення.

При використанні цього пристрою необхідна
значна скелетизація стегнової кістки. Як основний
фіксувальний елемент застосовують цвях велико-
го поперечного перерізу, який у процесі установки
та лікування переміщують в кутовому напрямку з
прорізанням губчатої кістки і зовнішньої кортика-
льної пластини. Усе це призводить до значної тра-
вматизації кісткових тканин. Крім того, пристрій не
забезпечує необхідну надійність і стабільність фік-
сації внаслідок відсутності жорсткого зв'язку робо-
чих частин фіксувальних елементів та можливості
з часом переміщення цвяха внаслідок резорбції
кісткових тканин навколо нього. Викликає сумніви
можливість постійної компресії відламків.

В основу винаходу поставлено задачу удоско-
налення пристрою для остеосинтезу переломів
шийки стегна шляхом зміни конструкції фіксуваль-
них елементів та їх взаємозв'язку, забезпечити
зниження травматизації кісткових тканин та підви-
щення надійності і стабільності фіксації фрагмен-
тів кістки при постійній компресії відламків.

Задача, що поставлена, вирішується тим, що у
пристрої остеосинтезу перелому шийки стегна,
який містить надкісткову накладку з отворами під
хвостові кінці фіксувальних елементів, на робочій
частині одного з яких виконаний отвір для розта-
шування під кутом до неї робочої частини іншого
фіксувального елементу, при цьому один з фіксу-
вальних елементів виконаний у вигляді цвяха, згі-
дно з винаходом, у цвяху виконані робочій поздо-
вжній паз. направляючий поздовжній паз і різьбо-
вий отвір, розташований під кутом до поздовжньої
осі цвяха, для розміщення робочої частини другого
фіксувального елемента, який виконаний у вигляді
стержня з різьбою на робочій частині, а надкістко-
ва накладка виконана у вигляді плоскої пружини,
яка закріплена на хвостовому кінці цвяха і взаємо-
діє з хвостовим кінцем стержня.

Виконання одного фіксувального елемента у
вигляді цвяха з робочим поздовжнім пазом утво-
рює порожнисту конструкцію з різальними кромка-
ми і зменшеною площею поперечного перерізу, що
забезпечує зниження травматизації кісткових тка-
нин в процесі проведення цвяха та стабільне по-
ложення в процесі лікування.

Розміщення робочої частини стержня в отворі
цвяха, виконаного під кутом до його поздовжньої
осі, та виконання в отворі цвяха і на робочій час-
тині стержня різьби для їх з'єднання забезпечує
взаємозв'язок стержня з цвяхом і, як результат,
надійну кутову конструкцію, яка забезпечує підви-
щення стабільності фіксації відламків і виключення
мимовільного зміщення їх при навантаженнях і
резорбції кісткових тканин.

Виконання на робочій частині стержня різьби
також підвищує зчеплення конструкції з кортика-
льним шаром у проксимальному відділу стегнової
кістки, підвищуючи стабільність фіксації.

Виконання надкісткової накладки з отворами
під хвостові кінці фіксувальних елементів у вигляді
плоскої пружини, яка закріплена на хвостовому
кінці цвяха і взаємодіє з хвостовим кінцем стерж-

ня, забезпечує постійну компресію кісткових від-
ламків в процесі лікування.

Суть винаходу пояснюється кресленнями, де
на фіг.1 зображено загальний вид пристрою у ро-
бочому стані; на фіг.2 - плоска пружина; на фіг.З -
загальний вид пристрою з елементами його на-
стройки; на фіг.4 - переріз по А-А; на фіг.5 - вид по
Б-Б.

Пристрій містить фіксувальний елемент, який
виконаний у вигляді цвяха 1, що має різьбовий
отвір 2, розташований на робочий частині 3 цвяха
1 під кутом a (a = 30) до його поздовжньої осі 4.
Робочій кінець 5 цвяха 1 - загострений. У отворі 2
встановлена робоча частина 6 другого фіксуваль-
ного елемента, який виконаний у вигляді стержня
7 з різьбою 8 на робочій частині для з'єднання з
цвяхом 1. У цвяху 1 виконані широкий робочий
поздовжній трапецієподібний паз 9 і діаметрально
протилежно розташований прямокутний направ-
ляючий паз 10. Пази 9 і 10 виконані по всій довжи-
ні цвяха 1. Поздовжня вісь різьбового отвору 2 і
поздовжня вісь 4 цвяха 1 лежать у площині, яка
перпендикулярна площині симетрії пазів 9, 10. На
хвостовому кінці 11 цвяха 1 виконана різьба 12
для закріплення на ньому за допомогою гайки 13
надкісткової накладки, яка виконана у вигляді пло-
скої пружини 14 для забезпечення постійної комп-
ресії кісткових відламків в процесі лікування. Пру-
жина 14 має отвір 15 під хвостовий кінець 11 цвяха
1 і паз 16 для взаємодії з хвостовим кінцем 17 сте-
ржня 7.

Для настройки та установки пристрою викори-
стовують знімну конструкцію, до складу якої вхо-
дять забійник 18, кондуктор 19, накладна гайка 20,
плата 21, пересувна направляюча втулка 22 з гай-
кою 23. За допомогою різьби 12 хвостовий кінець
11 цвяха 1 з'єднаний з забійником 18. Цвях 1 ра-
зом з забійником 18 установлені у кондукторі 19.
На торцевій поверхні 24 кондуктора виконаний зуб
25 для взаємодії з направляючим пазом 10 цвяха
1, який запобігає провороту цвяха відносно конду-
ктора 19 та забезпечує 4 фіксоване положення
цвяха 1, при якому можливе проведення стержня 7
у різьбовий отвір 2 у процесі настройки пристрою.
Забійник 18 підтиснутий до упора в зуб 25 накид-
ною гайкою 20, яка за допомогою різьби 26 з'єдна-
на з кондуктором 19. Кондуктор 19 за допомогою
гвинтів (на кресленні не показані) закріплений на
платі 21. Плата 21 має площадки 27, 28, які розмі-
щені між собою під кутом 180° - a (150°). На пло-
щадці 27 виконаний циліндричний отвір 29 для
розміщення кондуктора 19, на площадці 28 вико-
наний овальний паз 30 для установки направляю-
чої втулки 22. Паз 30 дозволяє використовувати
стержні 7 різної довжини в залежності від розмірів
стегнової кістки. На площадці 28 вздовж наскрізно-
го паза 30 виконаний поздовжній жолоб 31, з яким
контактує фланцева голівка 32 пересувної напра-
вляючої втулки 22. За допомогою гайки 23 втулка
22 закріплена в пазу 30 площадки 28. В отворі 33
втулки 22 розташований хвостовий кінець 17 сте-
ржня 7. За допомогою направляючої втулки 22 та
гайки 23 стержень 7 установлений у пазу 30 пло-
щадки 28 з можливістю переміщення вздовж паза
30 для вибору положення, при якому стержень 7
може ввійти в отвір 2 цвяха 1 у процесі настройки
пристрою.
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Пристрій використовують таким чином.
Перед установкою пристрою за рентгеногра-

мою визначають необхідну довжину фіксувальних
елементів - цвяха 1 і  стержня 7. Для установки
підібраних фіксувальних елементів пристрій спо-
чатку настроюють. Для цього цвях 1 по різьбі 12
накручують до упору в забійник 18, потім їх вста-
новлюють у кондуктор 19, який закріплений на
площадці 27 плати 21 так, щоб зуб 25 кондуктора
19 увійшов в направляючий паз 10 цвяха 1, і про-
совують доти,  доки забійник 18  не упреться у зуб
25. Це положення цвяха в отворі 29 площадки 27
фіксують гайкою 20, накручуючи її на різьбу 26
кондуктора 19. Потім стержень 7 встановлюють в
отвір 33 направляючої втулки 22 . При незатягну-
тій гайці 23 переміщують втулку 22 разом зі стерж-
нем 7 вздовж паза 30 площадки 28 у положення,
при якому вільний кінець робочої частини 6 стерж-
ня 7 при його пересуванні вздовж отвору 33 втулки
22 ввійде у різьбове з'єднання з різьбовим отво-
ром 2 цвяха 1. У цьому положенні направляючу
втулку 22 фіксують в пазу 23. На цьому настройку
пристрою закінчують.

Перед операцією стержень 4 викручують з
різьбового отвору 2 цвяха 1, відкручують гайку 20
та виводять цвях 1 разом з забійником 18 з конду-
ктора 19.

Після зіставлення відламків 34, 35 стегнової
кістки та звільнення її від м'язових тканин у підвер-
тлюжній зоні розсвердлюють кортикальний шар,
прикладають до неї площадку 27 плати 21 з закрі-
пленим на ній кондуктором 19. У кондуктор 19

встановлюють цвях 1 з забійником 18, проводячи
цвях 1 у отвір 29 площадки 27. Через забійник 18
забивають у стегнову кістку поздовж дуги Адамса
цвях 1 до упору забійника 18 у зуб 25 кондуктора
19. Положення цвяха 1 фіксують накидною гайкою
20. Після цього через отвір 33 направляючої втул-
ки 22 тонким свердлом роблять овальний отвір у
великому вертлюзі і вводять в нього стержень 7,
провертаючи і просуваючи його для проходження
через різьбовий отвір 2 цвяха 1 у кортикальний
шар відламка 35 стегнової кістки. При цьому робо-
ча частина 6 стержня 7 входить у різьбове з'єд-
нання з цвяхом 1. Потім відвертають гайку 20,
роз'єднують забійник 18 від цвяха 1 та знімають
плату 21 з закріпленими на ній кондуктором 19 і
направляючою втулкою 22. На хвостові кінці фік-
сувальних елементів установлюють плоску пружи-
ну 14 так, щоб хвостовий кінець 11 цвяха 1 прой-
шов через отвір 15, а хвостовий кінець 17 стержня
7 пройшов через паз 16. Пружину 14 закріплюють
на різьбі 12 цвяха 1 гайкою 13. Цвях 1 та стержень
7, які введені у стегнову кістку і з'єднані між собою
різьбою,  надійно утримують відламки 34  і 35  у зі-
ставленому положенні, а плоска пружина 14 за-
безпечує постійну компресію їх вздовж осі цвяха 1.

Таким чином, введення та використання при-
строю викликає значно менші руйнування кістко-
вих тканин, тому операція остеосинтезу за допо-
могою запропонованого пристрою менш травма-
тична, а фіксація більш надійна та стабільна при
забезпеченні постійної компресії, що створює кра-
щі умови для зрощення відламків.
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