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(54) CNOCIB OUIHKW NEPEBINY EHOOMEHHOI IHTOKCUKALII

(57) Pedpepar:

Cnoci6 ouiHkM nepebiry eHOOreHHoi IHTOKCUKaLii LUMSAXOM BW3HAYEHHSA NEWKOLUTapHOro iHAeKcy
iHTOKCUKaUil Ta piBHA Mofekyn cepedHbOol Macu B nrasMi KpoBi, NpuW SKOMY MNPOBOAATb
OLHOMOMEHTHUI 3abip 3paska KpPOBi 3 LEHTparnbHOi BEHW, B SIKOMY PO3pPaxOBYKTb KIiTUHHO-
rymopanbHWin - iHOeKc iHTokcukauii 3a  dopmynoto:  KII=11I-(MCM-10); Bu3HauyatoTb CTYMiHb
iHToKcukadii 3a wkanoto Krll: 1-6 - Hopma, 7-13 - nerkui CTyniHb iHTOKCcuKauii, 14-35 - cepegHin
CTYMiHb iHTOKCKKaUji, 36-67 - TSXKKMA CTYNiHb iHTOKCUKALil, 68 - BKpan TSHKKMIM CTYMiHb iHTOKCUKALi;
OLiHIOITb AUHaMIKy CTyneHs IHTOKCUKaLii AN nauieHTa B Yaci.

UA 112508 U



UA 112508 U



10

15

20

25

30

35

40

45

50

55

UA 112508 U

KopucHa mogenb HanexuTb 0 ranysi MeguumHu, a came o iHTEHCUBHOI Tepanii, Ta Moxe 6yTu
BUKOPUCTaHa ANs OUiHKM nepebiry eHaoreHHo! iIHTOKCMKaLii NPy NaTonoriYHMx cTaHax pisHoi eTionorii,
3YMOBMEHMX AI€I0 Ha OpraHiaM TOKCUYHUX PEYOBUH €HOO0- Ta eK30reHHOro MOXOAXEHHS B NPaKTUYHIN
OiSNbHOCTI NikapiB PidHUX cneuianbHOCTEN, KOTPi 3aMMaloTbCsl nMpobrnemamu iHTEHCUBHOI Tepanii
€HOO0TOKCUKO3Y.

EHOoTOKCMKO3 - Le cknagHun GaratoakTopHUIM NpOoLEC, SKUIA 3ano4yaTKOBYETbLCSH MEPBUHHOK
anbTepauieto TKaHWH. Hapgani 1Moro pos3BUTOK XapakTepuayeTbcs ¢asoBMMW 3MiHAMKM MPOBIOHMX
naToreHeTUYHMX MexaHi3MiB Ta NPOTIKae 9K TUNOBMI NaTOreHeTUYHNIA nNpoLec.

[o yncna dakTopiB eHOOoreHHoI iHTOKCUKaLii 3a3BMyain BiQHOCATb: MIKPOOPraHi3aMu Ta NPoayKTH ixX
XKUTTERIANBHOCTI, 6akTepianbHi eHO0- Ta eK30TOKCUHU, MPOMDKHI Ta KiHLEBI NpoAyKTU HOPMarbHOro
0OMiHY (y HagMIpHUX KOHLEHTpaLisix), KOMMOHEHTU KMITUHHUX, TKAaHWHHUX, OpraHHux Ta
iHTErpaTMBHUX PErynaTopHUX cuctem (y MaToMoriyHO BMCOKMX KOHUEHTpauisx), NpOAYyKTH
naTonoriyHoro OBMiHy pPEeYOBMH, TOKCUMYHI PEYOBMHM KULLKOBOrO MOXOMKEHHHA. BoHu € nmposigHummn
dakTopamm BTOPUHHOI anbTepaLii Ta 3yMOBMOTb Pi3HOMaHITHICTb €HO0TOKCUKO3Y, KOTpuii bopMye
CMEKTP NONiOPraHHOro YLUKOAXEHHS.

Cepea uncneHHnx dakTopiB eHOOoreHHOI iHTOKCMKaLil BMUAINATb MOMEKYNM cepenHboi Macu
(MCM), wo matTb JOCTaTHIO BUCOKY BioNoriYHy akTUBHICTb. 30Kpema, BOHW MakTb HENPOTOKCUYHY,
KapOiOTOKCUYHY, renaToTOKCUMYHY, HedPOTOKCUYHY aKTMBHICTb. B ocHoBi opraHoTponHoi gl
3aknageHa BNacTUBICTb MpurHiyyBaTu GiocnHTe3 Oinka, psgy epMeHTiB; pos'egHyBaTU MnpoLecu
OKUCHEHHS Ta (pocopunioBaHHs; 34iNCHIOBATU TOKCUYHY Ail0 HA epuUTponoes, BUKNUKATU BTOPUHHY
iMyHOAenpecito Ta iH.

Y pesynbTaTi HakoMUMYEHHA TOKCMYHMX CYBCTaHUin YMOBHO-natoreHHa driopa Ta KOMeHcanu
NMOYMHaKOTb PO3NOBCIOAKYBATUCS 3a MEXi 3BMYHOI AN1S HMX Nokanisauii Ta iHiliroBaTh Kackag 3MiH, Lo
XapakTepHui Ans MiKpoOHOI eHAOoreHHoi iHTOoKcukauii. 3okpema, B pesynbTaTi Aii cneundivHmx
30yaHMKIB Ta npo3ananbHuX (GakTopiB, EHAOTOKCUHIB, CNOCTEPIraeTbCs CTUMYNALIA NENKONOETUYHOT
dYHKLIiI KpOBOTBOpPHMX opraHiB. OuiHKa 3MiH B KMITUHHIA nonynsuii nenkouuTiB, Hanpuknag, 3a
3aranbHMM aHari3om KpoBi TakoX Bigobparkae piBeHb eHAOreHHOT iHTOKCUKaLlii.

Y 6Garatbox Bunagkax ¢akTopy €HAOreHHOI MIKpOOHOI iHTOKCMKALii € HOCIIMU TFeHeTU4HO
YyXKopigHoi iHopMmadii. Taky X iHdopMmaLito HeCyTb | NPOAYKTU TKAHUHHOIO Ta KNiTMHHOro posnaay,
KOTpi 6e3yMOBHO 3any4atoTb B MPOLECU OETOKCUKaLii iMyHHY cUCTeMy, fka 34JINCHI0OE MOCTINHWIA
Harnsag 3a BHYTPILWHIM cepefoBULLEM OpraHismy.

TakMM YMHOM KOMMIIEKCHA OLjiHKa €HAOreHHOI iHTOKCUKALT Ha NigcTaBi remorpamu (nenkoumMTapHa
dopmyna) Ta HaCTymHMM pPO3paxyHKOM remMaToNoriyHUX iHOEKCIB i3 ypaxyBaHHAM piBHA MCM
aKTMBI3ye MOHITOPUHT Nepebiry eHaoreHHOI iHTOKCKKaLii y XBOpOro.

AHarnoramv KOpMCHOI Mofeni € Cnocib BU3HAYEHHS PiBHA MONEKYN cepeaHbOoi Macu y nnasmi Kposi
(Manaxosa M.A. MeTogbl GuOXMMMYECKON  perMcTpaumm  SHOOTEHHOW  MHTOKCuKauum /]
OdpepeHTHagTepanna. - 1995, - T1, Nel - C.61-64.), cyTtb €koro nonsrae B
CNekTpoOTOMETPUYHOMY BU3HAYEHHI piBHS MCM.

Heponikom aHanory-cnocofy € Te, Wo Bka3aHUI cnocib He BigobOpaxkae remaTonoridyHMx KpUTepiie
€HOOTOKCUKO3Y, CNpsIMOBaHOCTI il MOAYNATOpPIiB €HAOTOKCUMKO3Y Ha IEeMKOMOEeTUYHY YHKLUio
KPOBOTBOPHUX OpraHiB (akTuBaLlisi, MPUrHIYEHHS), WO B LUINMOMY 3HMXYE SKICTb OUiHKM nepebiry
€HOOreHHol IHTOKCMKaLiT Npu NaTonoriYyHMX CTaHax pi3HOI eTionorii, 3yMOBMeHUX Ai€l0 Ha opraHiam
TOKCUMYHUX PEYOBUH €HAO- Ta EK30r€HHOrO MOXOMAXKEHHS.

IHLWMM aHamorom KOpPUCHOI MoAeni € Crnocid BU3HAYEHHS NEWKOLUTAPHOro iHOEKCY iHTOKCUKaLi
(Jmy A.A. Kaned-Kanicdba (Kaned-Kanidp A.A. O nenkountapHOM WHAEKCE WHTOKCUMKAUMU W €ro
npakTnyeckoM 3HaveHun // Bpay. deno. - 1941. - Ne1. - C. 31-33.), CyTb SKOro NoONAra€e y BU3HaAYEHHI
JTll, Wwo BKMoYae 3MiHW y KNITUHHIV Nonynsuii NenKoumuTIB.

Heponikom aHanory-cnocoby € Te, wo 3anponoHoBaHui J1lI He BpaxoBye CyKymHiCTb hakTopis
eHgoTokcukosy, a came MCM (500-5000 [), wo € yHiBepcanbHUMKU pakTopamMm eHOOoreHHol
iHTOKCUKaU,T.

MpoTOTMNOM KOPUCHOI MoAeni € crnocib BU3HAYeHHs iHOEKCY iHTOKcuKauii 3a M.B. puHbOBUM
(KocTtoueHko AJ1. OchbdepeHTHasn Tepanus. - ClM6.: ®onunaHTt, 2000. - 432 C.), B AKOMY pPO3paxoBYylOTb
J1ll Ta Bu3HavatoTb piBeHb MCM, a Takox KOHLeHTpaLito KpeaTUHIHY B KPOBI.

Heponikom npotoTuny-cnocoby € Te, WO BKMOYEHWA Yy opMyny po3paxyHKy MOKa3HMK
KOHLEHTpaUji KpeaTuHiHY B NMa3mi KpOBi MOXe 3MeHLUyBaTu pe3ynbTaTMBHICTb OLIHKKW, OCKINbKM AOro
3Ha4YeHHs MatoTb CKMafHi CniBBiAHOLWEHHS 3 BapiauisaMn remaTtonoriyHux cknagosux Jlll, wo Hagani
yCcKnagHie o0'eKkTuBI3aLil0 OTpMMaHWX pe3ynbTaTiB; PO3paxyHOK AaHoi OopMynM € [OCTaTHbO
CKNagHMM, a BiOCYTHICTb LUKaNW OLiHKWU €HOOreHHOI iIHTOKCUKaLii 0bMeXye NpakTU4He 3aCTOCyBaHHS
npoToTuny.
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B ocHoBy kopucHOI Mopgeni nocTaBneHO 3agdady BAOCKOHanuTU crnocib ouiHku nepebiry
€HOOreHHOT iIHTOKCUKALLiT LUNAXOM NOEAHAHHSA AMHAMIKM MOKA3HWKIB KNITUHHUX Ta ryMOpanbHUX LUNSXIB
PO3BUTKY EHAOTOKCUKO3Y, a caMe KIITUHHO-TyMOpanbHUX iHOEKCIB iIHTOKCKKaLii, Ta iX iHTepnpeTauii 3a
pO3pOoBEHOIO LLIKANOH.

CninbHMMM 03HaKamMu NPOTOTUMY Ta KOPUCHOI MoAeni € BU3Ha4veHHs pieHs MCM Ta Jlll.

BiagMiHHMMM O3HaKamMu KOPWUCHOI MOAEnNi Big4 NPOTOTMNY € Te, WO MNPOBOAATb OLHOMOMEHTHUI
3abip 3pas3ky KpOBi 3 LEHTpanbHOI BEHW, B SIKOMY NPOBOAATb PO3pPaxyHOK KIiTUMHHO-TyMOparnbHOro
iHoekcy iHTokcukauii (KI); BM3HauyeHHs cTyneHsi iHTOKcukauii 3a wkanot Krll; ouiHka guHamiku
CTyNeHi iIHTOKCUKaLiT ANng nawieHTa B yaci.

BusHayeHHs TepMiHiB, SIKi BUKOPUCTOBYIOTLCA MPU ONUCI KOPUCHOT MOoAeni: MOMNekynu cepeaHboi
Macwu, NeNKOUNTapHUIA iHOEKC iIHTOKCMKALii, CAHOAPOM €HAOreHHOT iIHTOKCHKaLLil.

TeopeTnyHi NnepeayMoBU 34iMCHEHHSA CNocoby.

MpupogHa cuctema geToKcuKalii opraHismy nioguHu nependayae 3axuct Big 6arateox dakTopis
30BHILIHBOI Ta BHYTPIWHbLOI arpecii. 30kpema, A0 ChnekTpa MexaHi3miB AeTOKCuKauil BXOO4WTb
bioTpaHcopmalLia ToKCuHIB (MediHka, nerexi, HUPKN, KOMMOHEHTW KPOBI Ta pe3naeHTHI Makpodaru),
po3BefdeHHs Ta iMMODini3aLis TOKCUHIB (MO3akmMiTMHHA piguHa Ta MKKMITUHHI Konoign, Ginku Kposi,
iMyHHa cucTtema), enimiHauig TOKCMHIB Ta NpoaykTiB iX GioTpaHcdopmalii (HAPKW, NereHi, WiyHKoBO-
KWLLKOBWUIA TpakT, MOToBi 3anoau). lMpoTe, noTeHUian KOMMEHCAaTOPHUX MeXaHi3miB BignoBiai Ha
ayToarpecito NMocTyrnoBO BUCHAXYETbCS, a NPOrpecyBaHHs eHOOTOKCMKO3Y CTa€ HEe3BOPOTHIM. Tomy
MOHITOPUHI nepebiry eHOOTOKCUKO3Y 3a MOKAa3HMKOM LUKaNW  KNITUHHO-TYMOpParbHUX iHAEKCIB
iHTOKCMKaUii HabyBae BMpiWanbHOr0 3Ha4YeHHs B OuiHUI edpekTUBHOCTI Ta BUBOpPI 3acobiB iIHTEHCUBHOI
Tepanii.

Cnocib 3AiNCHI0ETLCA HACTYMHUM YAMHOM.

lMpoBoOAATE OAHOMOMEHTHMI 3abip 3pasKy KPOBi 3 LleHTParbHOI BEHU, B SKOMY:

1. BusHavatotb NIl (Hanpuknag, 3a B.K. OctpoBcbkum);

2. Busnavatote MCM B nnasmi kpoBi (Hanpuknag 3a A. babensb);

3. Po3paxoBytoTb KNITUHHO-TyMOparnbHWUI iIHOEKC iIHTOKCMKaL,T:

Kril = Jil (MCM-10);

4. BusHa4aloTb CTYNiHb iHTOKCMKaLIT 3a HacTynHoto wkanoto Kl

1-6 - HopMma;

7-13 - nerkvm cTyniHb iHTOKCHKALT;

14-35 - cepeHin CTyniHb iIHTOKCUKaLT;

36-67 - TAKKMI CTYMiHb IHTOKCUKALT;

68 - BKpaun TEXKKUIM CTYMiHb iIHTOKCUKALLi.

5. 3a nokasHukamu J1ll, MCM Ta KI'll, siki BU3HayaoTb Ans XBOporo NOTPiOHY KinbKicTb pasiB (Ak
npasuno vepes 2 gobu), ouiHTL Nepebir eHAOreHHOoI IHTOKCMKaUil NpyM NaToNoriYHMX cTaHax pi3HOI
€Tionoril, 3yMOBNEHUX i€t0 Ha OPraHiaM TOKCUYHUX PEYOBUH €HOO- Ta

€K30reHHOro NMOXOKEHHS.

Mpuknag NpakTU4YHOro BUKOPUCTAHHA KOPUCHOT MoAeri.

XBopwuit H., 53 poku. [liarH0o3: NOWNPEHNIA THINHNIA NEPUTOHIT.

| poba iHTeHcmBHOI Tepanii: NI - 53 y.0., MCM - 0,7 y.o.,, Kl - 37,1 (TSKKMA CTyniHb
iHTOKCUKaUiT);

Il poba iHTeHcmBHOI Tepanii: NIl - 5,8 y.0., MCM - 0,8 y.0., K[l - 46,4 (TskKMA CTyniHb
iHTOKCUKaUiT);

V poba iHTeHcuBHoOI Tepanii: JIIl - 5,7 y.o., MCM - 0,5 y.o., Kl - 28,5 (cepegHin cTyniHb
iHTOKCKKaUiT);

VIl poba iHTeHcuBHOI Tepanii: JIII - 3,0 y.o., MCM - 0,4 y.0., Kl - 12,0 (nerkvin cTyniHb
iHTOKCKKaUiT).

TexHiyHMM pedynbTaT. 3anponoHoBaHMiA cnocid [o3sonsie edeKTMBHO OuiHuTM  nepebir
€HOOreHHOI IHTOKCUKALil MpW NaToNOrYHUX CTaHax Pi3HOI eTionorii, 3yMOBNEHMX Ai€l0 Ha OpraHiam
TOKCUYHUX PEYOBUH €HOO0- Ta EK30reHHOro MOXOMKEHHS 3a [AOMOMOroH MOEAHAHHS OUHAMIKM
MOKa3HMWKIB KMITUHHMX Ta TrymMopanbHUX LWMSXiB PO3BUTKY €HOOTOKCUKO3Y, a came KIiTUHHO-
rymoparbHUX iHOEKCIB iHTOKCKKaLii, Ta iX iHTepnpeTadii 3a po3pobeHOI0 LLKanoko.

®OPMYJA KOPUCHOI MOJEN!I

Cnocib ouiHkn nepebiry eHOOoreHHOi iHTOKCMKAUil LUMSIXOM BU3HAYEHHS NEVKOLMTapHOro iHAeKcy
iHTOKCUKALil Ta piBHA MOMeEKyn cepefHbOi Macu B MNnasmi KpOBi, SKMM BiOPI3HAETbCA TUM, LIO
NPOBOAATb OOHOMOMEHTHUIA 3abip 3pas3ka KpOBi 3 LEHTpanbHOI BEHW, B SIKOMY pPO3PaxOBYHTb
KNiTUHHO-TYyMOpanbHUin iHaekc iHTokcukauil 3a cdopmynoto: KI=M1-(MCM-10); Bu3Ha4yaloTb CTyMiHb



UA 112508 U

iHTOKCuKauii 3a wkanoto Krll: 1-6 - Hopma, 7-13 - nerknii CTyniHb iHTOKCcuKauii, 14-35 - cepefHin
CTYMiHb iHTOKCUKaLl, 36-67 - TEXKKMN CTYNiHb iHTOKCUKAaLUii, 68 - Bkpan TSXKKUA CTyMiHb IHTOKCUKaUi;
OLiHIOKOTb AMHaMIKy CTyNneHs iIHTOKCUKaLii 4nsa nauieHTa B Yaci.

Komm’'totepHa BepcTka J1. LlixaHoBcbka

[epxaBHa cnyxba iHTeneKkTyanbHOi BNacHocTi YkpaiHu, Byn. Bacuns INunkiscekoro, 45, m. Kuie, MCI1, 03680, YkpaiHa

0N “YkpaiHCbKWM iIHCTUTYT iHTenekTyanbHoi BNacHocTi”, Byn. [nasyHoBa, 1, m. Knie — 42, 01601



