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Cnoci® BU3Ha4YeHHs1 NopyLUEeHb iIMYHOIIOMYHOT Cynpecii y XBOPUX Ha XPOHIYHWUIA NPOCTaTUT NONSrae y
BM3HA4YeHHi CynpecnBHOro edekTy CEeKpeTy nepeaMixypoBoi 3ano3u B peakuii bnacttpaHchopmadii
nimgouuTie Kposi. [logaTkoBO ANA BU3HAYEHHS NokasHWKa iHAEKCY cynpecii NPoBOASATb MOPIBHAHHSA
nokasHukiB nponidepaTtMBHOI akTMBHOCTI  T-nimdpoumnTiB nepudepnyHOi KpoBi nig  BNAVBOM
diToremarnioTeHMHy Ta nponidpepaTtuBHOiI akTUBHOCTI T-nimdoumnTie nepundepnyHoi Kposi nig
BMNSIMBOM (DiTOreMarnioTeHMHY B MPUCYTHOCTI ayTOMOriYHOI CiM'AHOT NNasMu Ta 3Ha4YeHHs MOKa3HMKa
iHgekcy cynpecii Hwk4e 3a 70 % CBigYMTb NPO 3HWXKEHHS IMYHOCYNPECUBHOI BRacTUBOCTI CiM'AHOI
nnasmu.
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Cnoci® HanexuTb 40 MeauuuHK, a came A0 KriHIYHOT iMyHOororil, i Moxe ByTn BUKOpUCTaHMn Ans
BM3HAYEHHS NOpYyLIEeHb iIMYHOMNOrYHOT Cynpecii y XBOPUX Ha XPOHIYHUIA NpoCTaTuT.

MWTaHHA WoOO0 3HAYeHHS iIMYHOIOrYHOI cynpecii 0OroBOpIOTLCS, Hacamneped, B 3B'A3KY 3
BU3HAYEHHSM pPOSi iIMYHONOMYHUX (OaKTopiB Yy PO3BUTKY Hennigas. BuaHaeTbcd, WO NopyLleHHs
OanaHcy NpPOTEKTUBHMX MEXaHi3MiB (remMaToTeCTUKyNspHUiA ©Oap'ep, iMyHOCYNpecuBHi akTopu
CiM'AAHOT nnasmu i iMyHoperynsuis CyrnpecMBHUX MeXaHi3MiB y YOSOBIKIB Ta XXIHOK) Mpu3BOAUTbL A0
nopylieHb epTUnbHOI 34aTHOCTI crnepMu | paHHbLOro embpioreHesy. IMyHOMpUBINENoOBaHICTb
YONOBIYMX CTATEBUX 3afio3 € OCHOBOK iX HopManbHOi dyHKuii. OcobnuBIiCTIO repMiHaTUBHOIO
enitenito crateBux 3ano3 € Te, WO BiH PO3BUBAETLCS i BiAOKPEMMIOETLCS B MNpoLeci embpioreHesy
paHiwe, HiX iMyHHa cuctema. TOMy MOro aHTUFEHU € YYXOPIAHUMW ANs BMACHOI iIMYHHOI CUCTEMW.
I3ontoe Ui aHTUreHn Big IMYHHOT CUCTEMW remMaToTeCTUKYNsApHUiA Gap'ep, OCHOBOK SIKOrO € LUifbHi
kKoHTakTu knituH Ceptoni. Kpim Toro, knitnHm CepTtoni ekcnpecytoTe CD95, akuin Buknvkae anonTtos
nimdgoumnTiB, KOTPi NPOHUKAOTL B NAapeHxXiMy sieyka. Bigomo, wo cim'aHa nnasma € CyMillLLI0 CEeKPETIB
nepegmixyposoi  3ano3nm (30-35 %), ciMm'aHux nyxupuie (50-60 %), 6ynbboypeTpanbHuMx Ta
napaypeTtpanbHux 3anos (1-5 %). Ii imyHocynpecvsHa BnacTuBicTb 06yMOBREHa Pi3HOMaHITHAMM i
KOMMOHEHTaMK, B NepLly 4yepry, npoctarnaHamHamum Ta TpaHcdopmyroumnm dgakropom pocty (TGF-B).
B 3abeaneveHHi iMyHOcynpecmBHOro edeKkTy npuiMatoTb y4acTb TakoX KNiTMHW Jlenpira, ski
NPOAYKYIOTb TECTOCTEpPOH. Baxnueo, WO iMyHOCYynpecuBHUN edekT [alTb i cami esKyrboBaHi
cnepmarto3oign. BoHu 3gatHi copbyBaTt Ha cobi iHribiTop nponicdepadii nimgpounTie, a MoOXnMBO, 1
iHWi iHridiTopi 3 ciM'sHOI nNnasmu. Tak, 3a Ccy4acHMMW AaHMMMW, YOJOBIYi CTaTeBi KIITUHM Pi3HOrO
CTYNEeHs 3pinocTi, y TOMY YMChli 1 cnepmMaTo30ian esKynsTy, eKCnpecyoTb (OTKe, MOXYTb i 3B'A3yBaTh)
dyHKUiOHanNbHI peuenTopu 00 paay UUTOKIHIB: TpaHcopmytovoro daktopa pocty anbda/beta (TGF-
a/B), renatoumTapHoro poctoeoro dakropa (HGF), iHcyniHonogibHoro poctoeoro daktopa (IGF-1R),
rpaHynouuTapHo-mMakpodaranbHOro KosoHiectumymnodoro dakropa (GM-CSF), iHTepnewnkiny (IL)-2
(IL-2R a- i B-), xemokiHiB (RANTES, CX3CR1). BcTaHOBNEHO TakoX, LLO MOKa3HWKMA naTtocnepmii y
XBOPMX Ha XPOHIYHUI abakTepianbHUN NPOCTATUT KOPENSLUINHO NoB'sa3aHi 3 kKoHueHTpauieto TGF-f1 B
esKynaTi; a 3a goby B OTOYEHHi ayTonorivyHoi ciMm'aHoi nnasmu ekcnpecida CD95-peuenTtopiB Ha
crnepmaro3oigax y XBopux 30inbLUyeTbCs | KOpEensuinHO 3anexuTb Big KoHueHTpauii TGF-B1 B
esKynaTi. TOMy BM3HA4YeHHS MOpyLleHb CYMNPeCcWBHOI BracTUBOCTI CiM'AHOI nna3mu Bigobpaxae
nopyweHHs Toro 6anaHcy, Wwo 3abesnevye cTaH iMyHONPMBINENOBaHOCTi CNepMaTo30idiB B HOPMI.

Bigomui cnocib giarHoCcTku XpoHiYHOro npocTatuTy [1], WO B3ATMI 3a NPOTOTUN, AKUIW Nonsrae y
BM3HAYEHHI CYNpecuBHOrO edekTy CekpeTy nepegMixypoBoi 3amo3n B peakuii 6nactHoi
TpaHcdopmauii nimcouutis (PETIT) kposi.

Heponikom cnocoby € Te, WO BM3HA4YalOThb iMyHOCYNPECUBHUIN edEKT CEeKpeTy nepeamixypoBoi
3anosy (nuwe O[HOro 3 CKNaJoOBUX KOMMOHEHTIB ciM'aHOI nna3mu). o Toro >, nabopaTtopHi
XapaKTEPUCTUKN CEKPETY NepeaMixypoBoi 3aro3m CyTTEBO 3anexarb BiJ TOro, Hackinbku NoBHUM OyB
il 3a6ip.

B ocHoBy kopucHOI Mogeni noctaBrneHa 3agadya YAOCKOHanMTU Cnocid BU3HAYEHHHA MOpPYLUEHb
iIMYHONOrYHOI CyMnpecii y XBOPUX Ha XPOHIYHUA MPOCTATUT LUNSXOM BWU3HAYEHHS CynpecuBHOI Ail
CiM'AHOT Nnas3mu B TECTi iHribiuii nponidepaTuBHOi akTMBHOCTI T-nimdounTis nepndepinHoi KpoBi Npu
NOPIBHSAHHI NOKa3HWKIB NponichepaTMBHOI akTMBHOCTI T-niMdounTiB nepndeprnyHOi KPOBI Nig BNANBOM
diToremarnioTeHMHy Ta nponidepaTnBHOI akTMBHOCTI T-nimdouunTiB nepudepunyHoi Kposi nig
BnnmBoM OIA B NPUCYTHOCTI ayTONOrYHOI CiM'AHOT nna3mu, WO AacTb 3MOry OLHUTU MOPYLLEHHS
iIMyHOCYNpPEeCUBHO| BIAaCTUBOCTI CiM'AHOI NNas3Mu 3a NOKa3HUKOM iHAEKCY CYNpecii.

MocTaBneHa 3agaya BUPILLYETLCSA TUM, LLO CMOCIO BU3HA4YeHHSA NOpyLleHb iMyHOMOrYHOT cynpecii
Yy XBOPMX Ha XPOHIYHWIA NPOCTATWUT, WO MOMSArae y BU3HAYEHHI CYNpPecUMBHOIO eqEeKTY CeKpeTy
nepegMixypoBoi 3ano3u B peakuii GnactrpaHcdgopmauii nimcgoumTiB KpoBi, 3rigHO 3 KOPMCHOM
MoOenno, [[o4aTKOBO [ANs BW3HAYEHHs] MOKa3HWKa iHOEKCY Cynpecii NpoBOAATbL MOPIBHAHHS
nokasHukiB nponicpepatnBHOl akTUBHOCTI  T-nimdounTtiB nepudepudHol Kposi nig  BRIMBOM
diToremarnioTeHUHy Ta nponicepaTMBHOI akTUBHOCTI T-nimdouunTiB nepudepudHoi Kposi nig
BMMMBOM (piTOremarmnoTeHNHy B NPUCYTHOCTI ayTOMOriYHOI CiM'AHOT NnasMy Ta 3HaYeHHs MOKa3HWUKa
iHgekcy cynpecii Hwkye 3a 70 % CBiOYMTb MPO 3HWKEHHS iIMYHOCYMNPECUMBHOI BNacTUBOCTI CiM'AHOI
nnasmu.

Cnoci® BM3Ha4yeHHS MOPYLUEHb IMYHOMOrYHOI Cynpecii y XBOPUX Ha XPOHIYHWMI MpoCcTaTuT
BMKOHYIOTb HAaCTYMHUM YNHOM:

B peakuii 6nactHoi TpaHcdopMaLii nimounTiB NigpaxoByOTb KiNbKICTb 6riacTTpaHCcOpMOBaHMX
KNiTUH. [na oTpUMaHHSA KMiTUH i3 CTepPUNbHO B3ATOI BEHO3HOI renapuHisoBaHoi kposi (30 oa/mn
renapvHy) BWUMy4yalTb MOHOHYKNEeapu LUEeHTPUGYryBaHHAM Ha rpajieHTi LWinbHOCTI  dikon-
BeporpadiHy (d=1,077). MoHOHyKkneapHi KNiTUHW iHKyBYI0Tb B KynbTypansHomy cepegosuili RPMI-
1640, sike mictutb 10 % embBpioHanbHOiI Tenayoi cupoBaTtku, 40 MKr/mMn reHTamuumHy, 5-10M 2-
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MepkanTtoeTaHony Ta 3 % L-rmiotamiHy. BctaHoBneHo, W0 Hanbinbl ONTMMAaneHOK € KOHUEeHTpaLis
KIITUH - 2-10° Kn/mn, po3BeaeHHa ciM'aHoi nnasmu - 1:22. CycneHsio KNiTMH po3noginsoTb Ha 3
npobu: nepwa - 6e3 ®rA (koHTponb), gpyra - 3 ®I'A, Tpeta - 3 ®IA Ta 3 ayTOMOrYHOKW CiM'sTHOI
nna3smoto (CI1) B po3BeneHHi 1:22. Bci npobu ButpumytoTe 72 roa. B CO, - iHkybaTopi npu t 37 °C.
Hagani roTyiloTb npenapatu  gnsa  CBIiTAOBOI  Mikpockonii i npoBogATb  MigpaxyHoK
OnactTpaccopMoBaHux KnituH (bnacris).

CiM'ssHY nnasMy OTPpMMYIOTb LUIISIXOM LIEHTpUdyryBaHHs eskynaty npu 1500 o6/xB. npoTtarom 15
XBWIMH. PiBeHb iHrMOYKOUOi aKTMBHOCTI CiM'SSHOI Mnasmm y KOXHOTO OBCTEXEHOro BupaxalTb 3a
gonomoroto iHaekey cynpecii (IC), akuin BUpaxoBytoTb 3a (DOPMYIIOH:

OrA —odrACri
®rA ’

ae OrA - yncno 6nactiB y kynbTypi nimdouuTie 3 OrA;

®IrA CIT - yncno 6nactiB y kynbTypi nimgouuTie 3 A + ciMm'ssHa nnasma.

MpakTnyHe BMKOPUCTaAHHA Cnocoby, Lo NPOMOHYETLCS, NPOBEAEHO B nabopaTopii imyHonorii 1Y
"lHcTuTyT yponorii HAMH Ykpaiun". Y pocnigpkeHHi BUKOpucTaHa nepudpepuyHa KpoB Ta CiM'dHa
nnasma 7 300poBux AoHopiB, 20 depTUibHUX YOMOBIKIB, XBOPUX Ha XPOHIYHWUIA abakTepianbHWUi
npoctatnt Ta 36 XBOPMX Ha XPOHIYHWMM abakTepianbHWM MNPOCTaTWUT, YCKNagHEHWW EKCKPETOPHO-
TOKCMYHUM Hennigasam. TpuBaniCTb 3axXBOPHOBAHHSA CTAHOBMUTDL Bif 3 40 7 pokiB. Bik o6cTexeHnx - 18-
45 pokis.

B tabnuui 1 HaBegeHi pesynbTaTn Bu3HaveHHs iHaekcy cynpecil (IC) 6rnacTtHoi TpaHcdopmadii
nimdoumTtie (PBTIT) 3 ®I'A B npucyTHOCTI ayTONOrivyHOI CiM'AHOT Nnasmun y hepTUnbHUX XBOPUX Ha
XPOHiYHMI abakTepianbHUN NPOCTAaTUT Ta 3 EKCKPETOPHO-TOKCMYHMM Hennigasm B MOPIBHSAHHI 3i
3,0pPOBUMMU YOJIOBIKaMMU.

IC =

Tabnuusa 1

Moka3HukM iHaekcy cynpecii y hpepTUNbHUX XBOPUX HA XPOHIYHMIA abakTepianbHUIA NPOCTaTUT Ta 3
€KCKPETOPHO-TOKCUYHUM HeNnnigasm

KniHiuHi rpynu obcTtexxeHnx PBTI, % IHpexe Cynpepi'l; PBTH 3 OTA E npucyTHocTi
cim'aHoi nnasmu, %

XPOHIYHMN abakTepianbHui 45,6+3,1 83,3+5,8
npocTaTut, PepTUNbHI p:<0,001 p:>0,05
XPOHIYHMI abakTepianbHun 37,9+1,4 54,9443
NPOCTaTUT, iIHPEPTUbHI p1<0,001 p:<0,01

’ p2>0,5 p2<0,01
340pOBi JoHOPU 71,047 95,4+1,6

p1 - CTYMiHb BiPOriAHOCTI Pi3HWLI AaHUX Y XBOPUX B NOPIBHSHHI 3i 340pOBUMM JOHOPaMU (Xz);
P, - CTYMiHb BiPOriAHOCTI Pi3HWLI AaHUX Y PEePTUNBHUX i iIHDEPTUNBHUX XBOPUX (Xz)

Ak ceiguaTb HaBefeHi AaHi, niMdounTh 300pOBUX AOHOPIB akTUBHO pearytloTb Ha OIA, i ix
npornicdepaTMBHa aKTMBHICTb Yepe3 72 roamHu 36inbLuyeTbes i cknagae 71,014,7 %.

MokasHuk ctumynsauii nimdoumntie @A y depTUnbHMX XBOPUX Ha XPOHIYHUIA abakTepianbHUn
npocTaTUT B MOPIBHSAHHI 3i 300poBUMKM  YonoBikamu OyB 3HWxeHun (p<0,001). Y xBopux Ha
€KCKpEeTOPHO-TOKCUYHE Henniaas nokasHuk 6nactHoi TpaHcdopmauii nimgountie 3 ®FA Takox OyB
AOCTOBIPHO 3HWXeHun (p<0,001).

lMpoTe MoXHa roBopuTK Nue Npo TeHAEHLio 00 NOripWeHHSA B nepudepuyHin KpoBi NOKa3HUKIB
peakuii 6racTHoi TpaHcdopmadii nimcoumnTie 3 A y XBOpMX 3 EKCKPETOPHO-TOKCUYHUM HENMIgAAM Y
NOPIBHSAHHI 3i hepTUNbHUMUN XBOPUMU Ha XPOHiYHUIM abakTepianbHun npoctatut (p>0,5).

Twum vacowm, iHribytounii BNnmBe CiM'aHOT NnasMu Ha nponicpepaTtMBHY akTUBHICTb NiMdouunTis ByB y
BCiX 06CTexeHux. BcTtaHoBneHo, WO y 340pOBMX YOJOBIKIB ayTOMOriyHa Cim'dHa nnasma 36inbLuye
nokasHMWK iHOeKcy cynpecii peakuii 6racTHoi TpaHcdopmauii nimgoumnTie 3 A, Habnmxaroum oro
mamxke go 100 % (p<0,001). MNpoTe, y XBOPUX HA XPOHIYHUI NPOCTaTUT, IMYHOCYNPECUBHI BNaCTUBOCTI
CiM'AHOT Nnasmu 6ynu 3HWXKEHI, CTAaTUCTUYHO 3HAYYLLOK Pi3HULA Byna B rpyni XBOPUX Ha XPOHIYHMN
abakTepianbHUA NPOCTATUT 3 EKCKPETOPHO-TOKCUYHUM Hennigaam (p<0,05). Pesynbtatu aHanisy
AaHnx abCconoTHOT KifMbKOCTI Ta BiACOTKa XBOPUX 3@ MOKa3HUKOM iHAEKCY CYNPECIi, HMXYI 3a HOpMY,
HaBeaeHi y Tabnuui 2.
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Tabnuus 2

YacTtoTa BUSIBNEHHS iHOEKCY CYNpPecCii y XBOPUX Ha XPOHIYHWUIA abakTepianbHUA NpocTaTuT

Inaekc cynpecii PBTJ1 3 @A B npucyTHOCTI
KniHivHi rpynun KinbkicTb ciM'aHoT nnasmm CTatncTnyHuim
obcTexeHnx XBOPMX > 70 % abc. kinbkicTb, |< 70 % abc. KinbKicTb, NOKa3HWMK
% %
PepTUnbHI 20 15 (86 %) 5 (14 %) p<0,05
IHbepTUNbHI 36 15 (40 %) 21 (60 %) p<0,05

MopiBHANBHWIA aHania gaHuX nokasas, WO BiACOTOK XBOPWUX, Y SAKMUX IHOEKC cynpecii peakuii
©nactHoi TpaHcdopmaLii nimcoumTie kposi 3 ®I'A B NPUCYTHOCTI CiM'AHOT Nnasmu 6yB HUKYMM, HidK
70 % (ue 3Ha4eHHs nponidepaTUBHOI BiANOBIAi NnimdouunTie Ha cTaHAapTHUIA MiToreH PIA), B KOXHIN
3 obcTexeHux rpyn JocToBipHO 3MmiHtoBaBcs (p<0,05). Tak, Hwkumum 3a 70 % cynpecuBHun edpekT
nnasmm 6yB y 21 3 36 XBOPWUX 3 EKCKPETOPHO-TOKCUYHWM Hennigasam; y depTunbHUX 4onosikis,
XBOPWX Ha XPOHIYHWI MPOCTATUT, iHAEKC cynpecii Huwk4min 3a 70 % ByB 3apeecTpoBaHWUi Tinbkn y 5 3
20 Bunagkis.

HaBoavmo npuknagm 3actocyBaHHS 3anponoHOBaHOro crnocoby.

Mpuknag 1. XB. K., Tem. kapta Ne 2456, 35 pokiB. [iarHo3 XxpoHiuHuiA abakTepianbHui
NpoOCTaTUT/CMHAPOM XPOHIYHOrO Tas3oBoro OOMN0 NOCTaBNEHWA XBOPOMY Ha nigcTaBi KhiHIYHOT
CMMNTOMAaTMKN 3axBoptoBaHHsi 3a wkanot aHketu NIN Prostatis Simptom Store (CPSI), maHux
yNbTPa3BYyKOBOrO AOCHNIMKEHHS MepeaMiXypoBoi 3ano3vM Ta nabopaTopHux AocnigkeHb. [lpu
AOCHIMDKEHHI  iMyHOCYNpecuMBHOro edekTy ayTomnoryHoi CiM'aHOI nnasmu Ha nponidepaTtuBHy
aKkTuBHICTb T-nimcdoumnTiB nepudepnyHoi kposi nig snnmeom PIA 3a 3anponoHOBaHUM CMOCOGOM
BCT@HOBMEHO, WO iHAEKC cynpecii bnacTHoi TpaHcdopmadii nimpouuntis kposi ctaHoBuB 50 %, WO
CBIigYNTb MPO 3HWKEHHS IMyHOCYNPECUBHOI BNACTUBOCTI €AKYNATY.

Mpuknag 2. XB. H. Tem. kapta Ne 3658, 32 poku. [liarH03 XpoHiYHMI abakTepianbHUMN NPOCTaTKT,
yCKMagHEeHUIN eKCKPeTOPHO-TOKCUYHUM Hennigasam. 3a 3anpornoHoBaHUM cnocobom iHaekc cynpecii
cknagae 35 %, Wo CBiAYMTb NPO BUPaXKEHE 3HMKEHHS IMYHOCYNPECUBHOI BNACTUBOCTI ESAKYNATY.

Takum 4YMHOM, 3anpomnoHOBaHWI CMNOCIO [ae MOXIUBICTb OUIHUTM iIMYHOCYNPECUBHUN edeKT
ciM'AHOT Mna3mu, Npu LbOMY iHOEKC cynpecii peakuii 6nacTtHoi TpaHcdopmauii niMpouunTiB KpoBi 3
®IA B NPUCYTHOCTI CiM'AHOT nnasmu Huwxk4uMi Hixk 70 % (ue 3HadeHHs nponicdepaTUBHOI BigMNOBIAi
nimdoumnTiB Ha cTaHaapTHUIA MiToreH ®A) CBiAYUTL NPO NOro NOPYLUEHHS.

[bxepena iHdbopmallii:

1. A.c. 1429022 A1, SU, MMK* GO1N 33/48. Cnoco6 AvarHoCTUKM XPOHMYecKkoro npoctaturta /
I".H. OpaHHuk, N.®. KOHaa, B.A. Pomanus, H.U. bonko; KHUNYH; Ne 4035128/28-14; 12.03.86; Onyb6.
07.10.88. bton. Ne 37. - 3 c. (npoTtoTumn).

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJENI

Cnoci® BW3Ha4eHHs1 MOpyLUeHb IMYHONOTYHOT CyMnpecii Y XBOPUMX Ha XPOHIYHWIA NpOCTaTUT, LWO
nondrae y BU3HaAJYeHHi CynpecMBHOrO edeKTy CceKkpeTy nepeamixypoBoi 3ano3v B peakuil
OnactTpaHccopmalii nimgounTiB KpoBi, Ik BigPI3HAETbCA TUM, WO LOAATKOBO AJ1 BU3HAYEHHS
nokasHuKa iHOekcy cynpecii NpPoBOAATb MOPIBHAHHA MOKa3HUKIB npornidepaTUBHOI aKTUBHOCTI T-
nimdgoumnTie nepudepuyHOI KpoBi Nig BNAMBOM hiToremarntioTeHMHy Ta nponicepaTnBHOT aKkTUBHOCTI
T-nimcounTiB nepudpepmnyHoi KpoBi Mig BNAMBOM diTOreMarnioTEHUHY B MPUCYTHOCTI ayTOSOriYHOT
CiM'AHOT Nra3mmM Ta 3HA4YeHHS MOKa3HWKa iHAekcy cynpecii Hmwk4e 3a 70 % CBiguYNTb NPO 3HWDKEHHS
iMyHOCYNpPEeCUBHO| BMAacTUBOCTI CiM'AHOI Nnasmu.

Komn’'toTepHa BepcTka A. KpyneBcbkuii

[epxaBHa cnyxba iHTeneKkTyanbHOi BNacHocTi YkpaiHu, Byn. Bacuns INunkiscekoro, 45, m. Kuie, MCI1, 03680, YkpaiHa

0N “YkpaiHCbKWM iIHCTUTYT iHTenekTyanbHoi BnacHocTi”, Byn. [nasyHoBa, 1, M. Knie — 42, 01601




