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(57) Pedpepar:

Cnoci® giarHOCTUKM  TSKKOCTI  nepebiry rocTpux pecnipatopHMX BipyCHMX iHdbekuin Bknovae
KOMMIIEKCHY OLiHKY KMiHIYHUX MposiBiB xBopoOwu. [oaaTkoBO NMPOBOAATH iMYHONOrYHE OOCHIMKEHHS
CYpOBaTKM KPOBi Ha BMICT npo3ananbHUX LUTOKIHIB i NPy BUSABMEHHI Y XBOPOro MNiABULLIEHHSA PIiBHSA
iHTepnenkiHis (IL) IL-2, IL-6, TNF-a noHag 20 nr/mn pobnsTe BUCHOBOK NMPO PO3BUTOK TAXKKOI hopmu

nepebiry M'PBI.
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KopucHa mopgenb HanexuTb A0 MeauuyHu, 30KpeMa [0 iHdekTonorii Ta Tepanii, i Moxe
3aCTOCOBYBaTUCb NPU BU3HAYEHHI TSXKKOCTI nmepebiry rocTpux pecnipaTopHUX BipyCHUX iHGEKLUIn
(CPBI).

Bigomwnii cnoci® giarHoCTukM TsbkkocTi nepebiry MPBI, sk BkntoYae KOMNNEKCHY OUiHKY KiHIYHMX
nposieie xsopobwu [1].

Heponikom BigomMoro cnocoby € HeaocTaTHS TEXHOMONIYHICTb | AiarHOCTUYHA iHPOPMAaTUBHICTb.
Lle 3ymMOBMEHO TMM, LLO HE 3aBXAW IHTEHCUBHICTb KIiHIYHUX MPOSABIB BiANOBIOAE CTYNEHK TSXKKOCTI
nepebiry xeopobu. 3a BigoMumM cnocobom, ogHUM 3 NPOBIAHMX KPUTEPIiB TshkkocTi TPBI € BUpasHicTb
TeMnepaTypHOI peakLii, xo4a BOHa MoXe He cniBnagaTty 3 iHWWMU KNiHIYHUMKW NposiBaMU.

B ocHoBy KkopuCHOI MOAerni MOCTaBMneHO 3adady BOOCKOHANWTM CMoci® AiarHOCTMKWM TSHKKOCTI
nepebiry PBl, B aAkOMy LUNSAXOM 3aCTOCyBaHHS A0AATKOBOrO METOAMYHOro MPUMOMY AO0CAralTb
NiABULLIEHHSI TEXHOJSOMNYHOCTI Ta AiarHOCTUYHOI iIHPOPMAaTMBHOCTI.

Mpwn BUpiLLEeHHI TEeXHIYHOrO 3aBAaHHs Oyno B3STO 4O yBaru Te, Wo nig Bnnveom 30yaHwukis [PBI
BiAOyBalOTLCHA iIMYHOMOriYHI 3MiHX B OpraHiamMi Ni0gUHN.

MocTaBneHa 3agava BUPILLYETLCSA TUM, LLO Y CNOCOo6i, SIKUA BKITOYAE KOMMMEKCHY OLIHKY KNiHIYHNX
nposieis PBI, BignoBigHO 4O KOPWUCHOI Mogeni, NPOBOAATbL AOOATKOBE iMYHOSOrYHE LOCHIAKEHHS
CUpOBaTKM KPOBi Ha BMICT npo3anasibHUX LMUTOKIHIB i MpU BUSBMEHHI Y XBOPOro MiABULLIEHHS piBHA
iHTepnewnkiniB (IL) IL-2, IL-6, TNF-a noHag 20 nr/mn pobnaTb BUCHOBOK NMPO PO3BUTOK TSXKKOI chopmu
nepebiry M'PBI.

KoHkpeTHO crnocib 34iMCHIOTE TakMm YMHOM. Y XBOPOro y neplli OHi 3axBoptoBaHHs Ha [PBI
3abupaloTb CMPOBATKY KPOBi Ha iMyHOMOrYHE OOCHIIKEHHS ONs BU3HAYEHHS BMICTY npo3anarnbHuUX
UMTOKIHIB. Akwo piBeHb IL-2, IL-6, TNF-a nepesuwye 20 nr/mn, BCTAHOBMIOWOTb TSXKY HOPMY
nepebiry MPBI.

Mpuknag 1. Y nauieHta I1., 29 p., 3 KNiHIYHO BCTaHoOBNEeHMM pfiarHo3om [PBIl i TemnepaTypoto
39,1 °C npu JocnigpKeHHi cnpoBaTkM KpoBi BuaBunu Bmict 1L-2-59,58, IL-6-37,88, TNF-a - 41,20
nr/mn, Wo cTano nigctaBot Ans peecTpadlii Tskkoi dhopmMu Hegyru.

Mpuknag 2. 3anponoHoBaHuM crnocobom obctexunn 30 xBopux Ha PBI, y 14 3 aknx BuABMIM
nepebir cepeOHbOi TSHKKOCTI XBOpPoOW, y 16 - TSHKKUMIA, SKMM MPOBOAUNN BU3HAYEHHS BMICTY
npo3anarnbHKX LMTOKIHIB y cupoBaTLi KpoBi (Tabn.).

Tabnuus

BmicT nposanansHux umTokiHiB IL-2, IL-6, TNF-a y cupoBaTui KpoBi XBOPUX
Ha 'PBI 3anexHo Big TsHKKOCTI XBOpoOU

[Mepebir xBopobun
LinTokin 3noopoBi Cepe,l:l,!-lbgl TEKKUIA N=16
TSXKKOCTI n=14
CepegHin NokasHuK, nr/mn 18,40+1,80 48,30+2,30
IL-2 |YacToTa nokasHuka Hmk4de 3a 20,0 nr/mn, % 4,18+0,15 85,7 6,6
YacTtoTta nokasHuka Buile 3a 20,0 nr/mn, % 14,3 93,4
CepegHin NokasHuK, nr/mn 14,20+0,68 37,40+1,60
IL-6 |YacToTa nokasHuka Hk4de 3a 20,0 nr/mn, % 0,68+0,05 100,0 0
YacTtoTta nokasHuka suile 3a 20,0 nr/mn, % 0 100,0
TNE- CepegHin NokasHuK, nr/mn 15,90+0,93 36,90+0,95
o YacTtoTa nokasHuka Hux4e 3a 20,0 nr/mn, % 2,17+0,05 92,9 0
YacTtoTta nokasHuka suile 3a 20,0 nr/mn, % 7,1 100,0

CepepHi nokasHukm BMmicTy IL-2 npu cepegHboTsbkkomy nepebiry T'PBI (I rpyna) cknaganu
18,40+1,80 nr/mn, npu Tskkomy nepebiry (Il rpyna) - 48,30+2,30 (Buwe 3a HOpMy - Y 340POBMX
4,18+0,27) (p<0,001). MNpn ubomy nokasHuku IL-2 6ynu Buwmmm 3a 20,0 nr/mn y 14,3 % xBopux |
rpynu Ta 'y 93,4 % xsopwux Il rpynu (p<0,01).

CepepHi nokasHukn BMmicTy IL-6 npu cepegHboTsbkkomy nepebiry PBI cknaganu 14,20+0,68
nr/mn, npu Tsbkkomy nepediry - 37,40+1,60 (Buile 3a HopMmy - y 3gopoBux 0,68+0,13) (p<0,001). Mpwm
LuboMmy nokasHukis IL-6, Buwmx 3a 20,0 nr/mn, y xBopux | rpynu He 6yno xogHoro, a y xsopux Il rpynm
- yci 100 % (p<0,01).

CepepgHi nokasHukn Bmicty TNF-a npu cepegHboTskkomy nepebiry M'PBI cknaganu 15,90+0,93
nr/mn, npy TsHkkoMy nepebiry - 36,90+0,95 (Bmwe 3a Hopmy - y 3gopoBux 2,17+0,18) (p<0,001). Mpwu
uboMy nokasHukn TNF-a 6ynu Buwmmm 3a 20,0 nr/mn nuwe y 7,1 % xBopwux | rpynu ta y 100,0 %
xBopux Il rpynu (p<0,01).
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TakMMm 4MHOM, 3aCTOCYBaHHS 3anporoHOBAHOro crnocoby aae 3Mory nokpawMTu AiarHOCTUKY
TsKKOCTi nepebiry MPBI.

I[bxepena iHdhopMalii:, ski cnig B3aTv 4o yBaru:

1. IHdbekuiiHi XxBopobW y 3aranbHii NpakTUli Ta cimenHin meguuuti / 3a peg. M.A. AHgpenyumHa. -
TepHonine: TOMY, 2007. - C. 121-135.

2. AHgpenunH M.A. LiuTokiHOBMIA nNpodpinb y XBOPUX Ha rocTpi pecnipaTopHi BipycHi iHdekuii /
M.A. Augpeituun, H.A. Bacunbesa, A.1. Mocuk // IndekuinHi xsopobu. - 2014. - Ne 1. - C. 32-35.

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJEN!I

Cnocib fiarHOCTUKM TSXKKOCTI nepebiry roctpux pecnipaTopHUX BipYCHUX iHAEKLIN, SKUIA BKNOYae
KOMMIEKCHY OLHKY KNiHIYHMX MposiBiB XBOPOOU, KNI BiAPISHAETBCA TUM, LLIO 4OOATKOBO NPOBOASATb
iMyHONOriYHe OOCMiAKEHHST CMPOBATKM KPOBi Ha BMICT Mpo3ananbHUX LUTOKIHIB i NPU BUSIBMIEHHI Y
XBOPOro NiABWLWEHHS piBHSA iHTepnewnkiHiB (IL) IL-2, IL-6, TNF-o. noHag 20 nr/mn pobnsaTe BUCHOBOK
Npo PO3BUTOK TsHKKOI dhopmu nepebiry MPBI.
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