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Корисна модель належить до медицини, а саме - до клінічної біомеханіки, може бути 
використана для виявлення та діагностики функціональних та анатомо-структурних змін в 
кінематичній системі нижніх кінцівок залежно від кута навантаження (L-кута). 

Задачею корисної моделі є визначення анатомо-структурних змін в кінематичній системі. 
Пропонований спосіб здійснюється наступним чином. Для визначення значення кута 5 

навантаження необхідні рентгенівські знімки таза, в правильній укладці на яких можна провести 
виміри. Визначається горизонтальний баланс таза, визначається (приблизно) центр ваги, центр 
головки стегна та прикріплення м'язів, що відводять стегно (тазо-трахантерні). 

Відомий спосіб діагностики порушень функції нижніх кінцівок [1] дозволяє визначати 
порушення функції нижніх кінцівок шляхом подографічного дослідження на однорівневій 10 
поверхні з наступною оцінкою співвідношення опорних періодів кроку. Недоліком цього методу 
оцінки функціонального стану є необхідність спеціального обладнання, тобто самописця та 
металевих пластин. 

Найближчим аналогом є вимірювання Q-кута [2]. Q-кут утворений двома лініями: лінією, що 
з'єдную центр надколінника та передньо-верхньої ості клубової кості з лінією, що з'єднує 15 
середину наколінника і місце прикріплення зв'язки наколінника до великогомілкової кості 
(ZDCE). Недоліком цього методу є неточна методика визначення точних навантажень. 

Кут навантаження (L-кут) - кут між механічною та анатомічною осями стегна. Механічна ось 
проходить крізь центр головки стегна і центральну частину міжвиросткового простору стегна 
(АС на Фіг.1). Анатомічна ось проходить від центральної частини трахантера до центральної 20 
частини міжвиросткового простору стегна (ВС на Фіг.2). Механічна та анатомічна осі створюють 
гострий кут ZACB, значення якого дорівнює 6-8°. Із зміною кута навантаження у колінному 
суглобі виникають дистрофічні зміни, які наростають при зменшенні значення кута 
(підтверджено рентгенівськими знімками та математичними розрахунками). На Фіг.2 наведено 
рентгенівське зображення кульшового суглоба хворої. У результаті оперативного втручання 25 
отримай анкілоз без явних елементів суглоба. Кут навантаження майже відсутній. На Фіг.3 
наведене рентгенівське зображення колінного суглоба тієї ж хворої. Спостерігається 
деформація виростків стегна, суглобові поверхні ущільнені, функціональний остеопороз. У 
медичній практиці найважливіше значення має відстань між центром головки стегна та місцем 
прикріплення м'язів, що відводять стегно (АВ на Фіг.1), тобто необхідно намагатися зберегти 30 
довжину шийки стегна, діаметр головки задля збереження кута навантаження. 

Таким чином, отримані значення кута навантаження дозволяють попереджати анатомо-
структурні та функціональні зміни кінематичної системи, попереджати інвалідність, що треба 
враховувати при виборі методу лікування. 
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ФОРМУЛА КОРИСНОЇ МОДЕЛІ 
 

Спосіб діагностики спроможності нижніх кінцівок людини, що заснований на вимірюванні кута 
навантаження, який відрізняється тим, що він вимірюється як кут між механічною та 45 
анатомічною осями стегна і визначає анатомо-структурний стан нижніх кінцівок людини, а у 
нормі його значення становить 6-8 °. 
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