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(57) Спосіб лікування ультразвуковою терапією за
допомогою контрольованого ультразвукового ви-
промінювання сонару дельфіна, який проводиться
в природних умовах водного середовища та ба-

сейнах і включає прийом ультразвукових процедур
під час контактних сеансів «дельфін-пацієнт» при
постійному апаратному контролі гідрофоном у
водному контактному середовищі протягом від 5
до 25 хвилин, загальний курс лікування - 10 се-
ансів, при цьому проводиться спеціалізована
діагностична оцінка стану пацієнта за допомогою
електроенцефалографічного (ЕЕГ) обстеження з
виконанням усіх функціональних проб для визна-
чення ефективності лікувального впливу за 1 го-
дину до та після 1-го, 3-го лікувальних сеансів та
після всього курсу

Винахід відноситься до медицини, а саме до
фізіотерапії та зоотерапм

Мета винаходу - підвищення якості та ефекти-
вності лікувального впливу при застосуванні ульт-
развукового випромінювання сонару дельфіна

Аналоги - ультразвукова терапія (УЗТ), яка
проводиться за допомогою апаратів УЗТ-1 07Ф,
«Шахті -101», АУТн -01 «РЕТОН» Найближчим
аналогом є апарат ультразвукової терапії АУТн -01
«РЕТОН» Всі наведені апарати є штучними при-
ладами для випромінювання ультразвуку, мають
певну частоту та інтенсивність коливань Відомо
застосування ультразвукової терапії у курортній
практиці з лікувальною метою (Загальна фізіоте-
рапія і курортолопя/Є М Панасюк, Я М Федорів,
ВМ Модилевський - Львів СВІТ, 1990-136 с,
Ультразвуковая терапия/ ВС Улащик, А А Чир-
кин -Минск Беларусь, 1983-254 с) Але є ряд
недоліків, серед яких слід зазначити при підвод-
ному впливі ультразвуку необхідно відповідну кін-
цівку та вібратор занурювати у ванночку, що є до-
сить незручно, високі вимоги до електробезпеки
апаратів ультразвукової терапії, існує відсутність
зворотного зв'язку під час лікувальних сеансів між
станом пацієнта та параметрами апаратного
впливу, відсутній позитивний психоемоційний
вплив на пацієнтів під час лікувальних сеансів,
який потенціює психофізичний ефект, та ш

Дельфін є природним випромінювачем ульт-
развуку, відома інтенсивність коливань (І), які по-

роджуються сонаром дельфіна у вигляді ультра-
звукового проміню в терапевтичному інтервалі
(Б Ф Сергеев Живые локаторы океана Ленин-
град - «Гидрометеоиздат» - 1980 - 151 с , Birch S ,
Cosic I Telemetry monitoring of bottlenose dolphin
biosonar during dolphin-human interaction In Sym-
posium Proceedings - International Symposium on
Dolphin Assisted Therapy, September 1995, p 17,
Cole D Neuro-electncal effects of human-dolphin
interaction and sono-chemical hypotheses In Sym-
posium Proceedings - International Symposium on
Dolphin Assisted Therapy, September 1995, p p 12-
15, Electroencephalographic Results of Human-
Dolphin Interaction A Sonophoresis Model, The Sec-
ond Annual International Symposium on Dolphin-
Assisted Therapy, David M Cole, September 5-8,
1996, Cancun, Mexico)

Випромінювання ультразвуку, яке породжуєть-
ся сонаром дельфіна у вигляді ультразвукового
проміню, відрізняється від впливу апарата ультра-
звукової терапії АУТн -01 «РЕТОН» (найближчий
аналог) тим, що у останнього досить обмежений
частотний діапазон та невелика інтенсивність, для
проведення процедури необхідно створювати
штучне водне середовище та існують вимоги до
електробезпеки апарату

У зв'язку.з цим, уявляється актуальним ство-
рення способу терапії з використанням властивос-
тей дельфіна з високою лікувальною активністю В
основу винаходу поставлена задача - на підставі
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адекватної діагностико-терапевтичної процедури
створити ефективний спосіб лікування для контро-
льованих фізіотерапевтичних процедур з метою
корекції психофізіологічного статусу пацієнтів з
патологією центральної нервової системи - ЦНС
(енурез, неврози, сіпання, аутизм, есенціальна
гіпертензія), патологією органів зору та слуху

Поставлена задача вирішується слідуючим
чином

До лікування (за 1 годину до лікувального се-
ансу) проводяться необхідні обстеження електро-
енцефалографічне обстеження (ЕЕГ з фото-, фо-
ностимуляцією та ппервентиляцією),
психодіагностичне - за допомогою опросних та
проективних (малюночних) методик, оцінюється
психофізичний статус (АД, ЧСС, ССМР) див фіг 1

Потім проводиться контакт з дельфіном, три-
валість сеансу 25-45 хвилин з яких 5-25 хвилин
безпосередньо в водному середовищі Курс скла-
дається з 10-ти сеансів Під час контактів «пацієнт-
дельфін» (саме протягом 5-25 хвилин безпосере-
днього знаходження в водному середовищі) фахі-
вець спеціальними вправами стимулює дельфіна
проводити ехолокацію пацієнта Наявність ультра-
звукового випромінювання та його експозицію
(тривалість у часі) контролюють за допомогою гід-
рофону, показники якого виводяться на спектро-
аналізатор і постійно контролюються фахівцем під
час сеансу (фіг 2) Саме апаратний гідроакустич-
ний контроль за усім спектром звукового випромі-
нювання (фіг 3) дозволяє віднести сеанс «пацієнт-
дельфін» до лікувального (тобто, дозволяє вияви-
ти саме наявність ультразвукового випромінюван-
ня, його експозицію та проводити кратні процеду-
ри) Одразу (протягом 20-30 хвилин) після кожного
сеансу проводиться оцінка психофізичного статусу
(АД, ЧСС, ССМР) пацієнта для відокремлення
ефекту впливу дельфіна

Спеціалізований ЕЕГ-контроль проводиться
після 1-го, 3-го сеансів та після курсу з виконанням
усіх функціональних проб через 1 годину після
закінчення сеансу (фіг 1)

Між сукупністю суттєвих ознак і досягаємим
технічним результатом існує причинно-
наслідковий зв'язок, який показан у прикладах

Приклад 1 Пацієнт, 7 років, діагноз - дитячий
церебральний параліч (ДЦП) Раніше проводились

сеанси традиційної терапії, в тому числі - фізіоте-
рапії, але позитивного ефекту не відмічалось Піс-
ля 8 сеансів дельфінотерапм загальною триваліс-
тю 25-30 хвилин кожний відмічався стійкий
позитивний ефект, який реалізовувався в зникнен-
ні проявів еластичності та появлення нових локо-
моцій та праксисів

Приклад 2 Пацієнт, 5 років, діагноз - ранній
дитячий аутизм (РДА) Був повністю відсутній ко-
мунікативний контакт з оточенням Вже після 5-ти
сеансів тривалістю 25 хвилин відмічався різкий
зріст комунікативної активності та мовної продук-
ції, який можливо виявити об'єктивними методами
дослідження

Включення у спосіб лікування цілеспрямовано-
го діагностичного комплексу забезпечує необхідну
сукупність заходів, спрямованих на отримання
оптимально ефективного лікувального впливу на
пацієнтів Зміни, ЩО фіксуються під час проведен-
ня ЕЕГ-контролю, дозволяють зробити висновок
про КІЛЬКІСНІ та ЯКІСНІ характеристики біоелектрич-
ної активності головного мозку після сеансу дель-
фінотерапм

Метод відповідає вимогам медичної методо-
логи, екологічно чистий, нетоксичний, не викликає
ніяких побічних ефектів, добре переноситься хво-
рими

Протипоказання хворі на епілепсію, гострі ін-
фекційні хвороби, ОНКОЛОГІЧНІ хворі

Перелік фігур креслення
Фігура 1 Наведені стислі спектральні зони за

результатами аналізу електроенцефалографм, які
отримані при обстеженні пацієнта В , 9 років, до та
після дельфінотерапм Однаковим кольором виді-
лені зміни біоелектричної активності мозку пацієн-
та в ВІДПОВІДНИХ відведеннях

Фігура 2 Зображено ультразвуковий сигнал
випромінювання сонару дельфіна, який зафіксо-
ваний гідрофоном, під час сеансу «пацієнт-
дельфін»

Фігура 3 Схема проведення лікувального сеа-
нсу «пацієнт-дельфін», під час якого пацієнт і
дельфін знаходяться в водному середовищі, со-
нар дельфіна випромінює ультразвук, який конт-
ролюється комп'ютерним комплексом з гідрофо-
ном
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ДП «Український інститут промислової власності» (Укрпатент)
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ТОВ "Міжнародний науковий комітет"

вул Артема, 77, м Київ, 04050, Україна
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