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(57) Лижа, що складається з ковзної поверхні, кан-
тів, захисної сорочки, силового каркаса і серцеви-
ни, яка відрізняється тим, що частину серцевини
виконано у вигляді ступінчасто-клиноподібних по
товщині повздовжнього профілю елементів, неру-

хомо з єднаних з горизонтальними частинами си-
лового каркаса, вздовж яких розташовано рухомі
ступінчасто-клиноподібні по товщині повздовжньо-
го профілю елементи, що зміщуються в повздовж-
ньому напрямі при регулюванні, при цьому в од-
ному з крайніх положень рухомих елементів є
щілина між рухомими і нерухомими ступінчасто-
клиноподібними елементами, а в іншому крайньо-
му положенні рухомі і нерухомі ступінчасто-
клиноподібні елементи притискаються один до
одного

Винахід відноситься до галузі виробництва то-
варів для спорту, зокрема, до виробництва лиж

Жорсткість лижі та її розподіл по довжині оби-
раються конструкторами виходячи з оптимуму па-
раметрів що до даного типу лижі, ваги та агресив-
ності спортсмена, виду лижного спорту, характеру
снігового покриву та інших факторів Однак у де-
яких випадках бажано мати можливість змінювати
жорсткість лижи, наприклад, адаптуючи и до па-
раметрів траси, характеру снігового покриву, його
температури або індивідуальним особливостям
лижника ВІДОМІ конструкції лиж, що дозволяють
змінювати їх жорсткість

ВІДОМІ технічні рішення (патент США
№5 269 555, А63С 5 / 075, 1992), де для регулю-
вання жорсткості лиж передбачені пружні телеско-
пічні розпірки, що регулюються і є прикріпленими
до лижі зовні Вони поглинають частину зусилля,
що прикладається до лижі при її вигинанні, тим
самим збільшуючи сукупну жорсткість системи
Однак така система вже не є лижа у чистому ви-
гляді, бо вона набуває ознак комбінованого апара-
ту, що має більш складну конструкцію, вагу і габа-
рити

В ІНШІЙ конструкції (міжнародна заявка №88 /
05324, А63С 5 / 07) для можливості регулювання
жорсткості лижі в простір серцевини введено ви-
гнутий стрижень Коли стрижень розташований
так, що площина його вигину співпадає з площи-
ною лижі, опір вигину лижі мінімальний При пово-
роті стрижня навколо його повздовжньої осі на
чверть оберту він розташовується так, що його

вигин протидіє вигинанню лижі, і м жорсткість мак-
симальна

Недоліком такого рішення є складність та
надмірність конструкції опір вигину забезпечують і
стрижні, і силові пластини При цьому при макси-
мальній жорсткості навантажені і стрижень, і сило-
ві пластини, тоді як при мінімальній задіяні тільки
силові пластини, а силові властивості стрижня
фактично не використовуються Крім того, обер-
тання стрижня при регулюванні жорсткості потре-
бує значних зусиль

Однак вищенаведені технічні рішення автор не
використовує і за основу рішення, що пропонуєть-
ся (прототип), обрано традиційну і найбільш по-
ширену конструкцію лижі, що складається з ковз-
ної поверхні, кантів, захисної сорочки , верхніх і
нижніх силових пластин або коробчастого силово-
го каркасу і серцевини (Ремизов Л П Отдых на
горных лыжах - М Профиздат, 1989, стр 75)
Жорсткість лиж таких конструкцій ніяк не регулю-
ється

В основу винаходу поставлено задачу шля-
хом зміни конструкції и серцевини та введення
додаткових елементів забезпечити можливість
регулювання жорсткості лижі

Поставлена задача вирішується тим, що у ВІ-
ДОМІЙ ЛИЖІ, що складається з ковзної поверхні,
кантів, захисної сорочки, силового каркаса і серце-
вини згідно з винаходом частину серцевини вико-
нано у вигляді ступінчасто - клиноподібних по то-
вщині повздовжнього профілю елементів,
нерухомо з'єднаних з горизонтальними частинами
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силового каркаса, вздовж яких розташовано рухо-
мі ступінчасто - клиноподібні по товщині повздов-
жнього профілю елементи, що зміщуються в по-
вздовжньому напрямі при регулюванні, при цьому
в одному з крайніх положень рухомих елементів є
щілина між рухомими і нерухомими ступінчасто -
клиноподібними елементами, а в іншому крайньо-
му положенні рухомі і нерухомі ступінчасто - кли-
ноподібні елементи притискаються один до од-
ного

Заявлене технічне рішення відрізняється від
відомого тим, що в конструкцію серцевини лижі
введено рухомі клиноподібні елементи, які при
зміщенні в повздовжньому напрямі притискаються
до введених в конструкцію нерухомих клиноподіб-
них елементів серцевини

Сутністю запропонованого винаходу є регулю-
вання ступеня наповненості серцевини, що пра-
цює, як розпорка між верхньою і нижньою силови-
ми частинами силового каркасу Це досягається
підклинюванням верхньої та нижньої частин сило-
вого каркасу при повздовжньому зміщенні рухомих
ступінчасто - клиноподібних елементів відносно
ступінчасто - клиноподібних нерухомих Співстав-
лювальний аналіз показує, що заявлена лижа від-
різняється від прототипу тим, що в ній при регулю-
ванні змінюється ступінь контакту з пластинами
силового каркасу частини серцевини Таким чи-
ном, із - за застосування вперше для регулювання
жорсткості лижі конструкції, що розпирає її сило-
вий каркас, заявлена лижа відповідає критерію
"новизна"

Детальніше конструкція лижі та її робота пояс-
нюються за допомогою доданих креслень

На фіг 1 - 5 показано лижу з жорсткістю, що
регулюється, на фіг 6 - 1 0 розрізи лиж з різними
положеннями ступінчасто - клиноподібних пластин
при їх вигинанні одним і тим самим зусиллям

На фіг 1 - 4 подано загальний вигляд лижі з
жорсткістю, що регулюється, вузол регулювання
жорсткості, вигляд рухомих елементів зверху і по-
вздовжній розріз лижі в положенні регулювання,
коли жорсткість лижі є мінімальною На фіг 5 по-
казано повздовжній розріз лижі в положенні регу-
лювання, коли жорсткість лижі є максимальною
Лижа 1 складається з ковзної поверхні 2, кантів З,
захисної сорочки 4, силового каркасу, створеного
боковими пластинами, верхньою 5 і нижньою 6
силовими пластинами, нерухомих частин серце-
вини (17 на фіг 6 - 7), між якими є порожнина,
знизу в якій розташовано нерухомий ступінчасто -
клиноподібний елемент 7, а зверху по обидва боки
від вузла регулювання 8 два рухомих ступінчасто -
клиноподібних елемента 9 В КІНЦІ 10 пластин вмо-
нтовано по дві гільзи 11 з внутрішньою різьбою,
при цьому одна з них з лівою, а друга - з правою В
гільзи вкручено два циліндри 12, при цьому один з
його КІНЦІВ з лівою різьбою, а другий - з правою В
центрі циліндрів розташовано косозубі шестерні
13 Зусилля на ці шестерні передаються від косо-
зубої шестерні 14 з вертикальною віссю и розта-
шованою між ними Цю шестерню розташовано на
циліндрі, що його закріплено в ТІЛІ ЛИЖІ І ЯКИЙ ВИ-
ХОДИТЬ на и поверхню у вигляді круглого майдан-
чика з прорізом під шліц викрутки 15

Регулювання зміни жорсткості лижі (фіг 1-10)

відбувається таким чином
Коли рухомі елементи 9 зсунути один до одно-

го (фіг 4), щілина 16 між нерухомим 7 і рухомими
елементами 9 є максимальною і вигинанню сило-
вої балки лижі протидіють тільки фіксовані бокови-
ни серцевини 17 (фіг 6 - 7) (при цьому горизонта-
льна частина силового каркасу, що не зустрічає
опору повздовж центру лижі, притискається вглиб
лижі) При обертанні викруткою осі, що на ній роз-
ташовано косозубу шестерню 14, обертаються
косозубі шестерні 13 циліндрів 12 з лівою і правою
різьбами При цьому циліндри 12, обертаючись
всередині гільз 11, виштовхують їх разом з рухо-
мими елементами 9, куди гільзи вмонтовано, в
напрямах до КІНЦІВ ЛИЖІ При цьому щілина 16 між
елементами 7 і 9 зменшується і при подальшому
русі зовсім зникає (фіг 5) В цьому випадку виги-
нанню силової балки лижі протидіє весь об'єм се-
рцевини (фіг 8-10) і жорсткість лижі є максима-
льною

Це можна пояснити тим, що жорсткість лижі
визначається в першу чергу модулем пружності на
розтяг верхньої і нижньої пластин силового карка-
су (або елементів структури силового каркасу, що
розташовані поблизу верхньої і нижньої поверхонь
лижі), ТОВЩИНОЮ серцевини (або елементів короб-
частої структури у товщі тіла лижі) та и жорсткістю
на стиснення Можна провести аналогію з механі-
чними властивостями Н - подібної силової балки
18 (фіг 8-10) опір її вигинанню залежить не тіль-
ки від механічних властивостей верхнього і ниж-
нього полотен, а також від жорсткості на стиснен-
ня і висоти перемички (розпорки) Якщо балку
зробити з ЦІЛІСНОГО полотна тієї ж самої маси ма-
теріалу, її зігнути буде набагато легше Тому при
фіксованій жорсткості матеріалу серцевини можна
змінювати жорсткість лижі ступенем наповненості
и серцевини цим матеріалом Ступень зближення
елемента, що вкладається, з силовою пластиною
можна варіювати його повздовжнім зсувом якщо
цей елемент зробити клиноподібним, а нерухому
поверхню порожнини лижі - ВІДПОВІДНО клиноподі-
бним

Матеріали, з яких виготовлено ковзну поверх-
ню, пластини силового каркасу, канти, нерухомі
частини серцевини, рубашку лижі - традиційні,
наприклад, поліетилен, склопластик, сталь дере-
во, пластик ABS ВІДПОВІДНО ДЛЯ виготовлення
нерухомих та рухомих ступінчасто - клиноподібних
елементів використовується гнучкий, твердий і
слизький (для зменшення зусиль при регулюванні
жорсткості) матеріал, наприклад поліпропілен
КІЛЬКІСТЬ клиноподібних ступенів на нерухомому і
рухомому елементах, їх товщина, ширина і КІЛЬ-
КІСТЬ обираються виходячи з розрахунків для по-
трібних показників діапазону гнучкості лижі На фіг
1 - 5 наведено приклад реалізації лижі з однією
порожниною, в якій знаходиться один зсувний
елемент (всього - два що зсуваються в протилеж-
них напрямках відносно вузла регулювання) КІЛЬ-
КІСТЬ клиноподібних ступенів в передній частині - 5,
в задній - 4 Частина рухомого елемента, що зна-
ходиться під вантажним майданчиком лижі - зву-
жена, не клиноподібна і має отвір для забезпечен-
ня загвинчування стандартних кріплень

Ефективність від впровадження винаходу мо-
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же полягати в такому Відносно нескладна і компа-
ктна конструкція лижі дозволить замінити в екс-
плуатації ІНШІ моделі лиж з жорсткістю, що регу-
люється, які дорожче По - друге, негромоздкість,
простота і надійність дозволять розширити сферу
застосування лиж, наприклад, для автономних

походів в складних і змінних за характером сніго-
вого покриву умовах, коли ВІДПОВІДНО ДО ситуації
бажано мати лижі з різними характеристиками,
однак обмеження по вазі при транспортуванні не
дозволяють взяти з собою декілька пар лиж

Фіг. 2

Фіг. З

Фіг. 4

Фіг. 5

Фіг. 6

Фіг. 7
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