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(57) Спосіб лікування алергічних захворювань
слизової оболонки порожнини рота у дітей шляхом
етюпатогенетичної терапії, який відрізняється
тим, що всередину вживають свіжоприготований
розчин фітопрепарату "Бакплан" з розрахунку 1 г
сухого порошку на 100 мл кип'яченої води
кімнатної температури в дозуванні 1,5 мл/кг 3 рази
на добу до зникнення КЛІНІЧНИХ проявів

Винахід відноситься до медицини, стомато-
логи, а саме, до способів загальної терапії алергіч-
них захворювань слизової оболонки порожнини
рота, та може бути використаний при лікуванні ви-
щезазначеної форми стоматиту у дітей

ВІДОМІ способи лікування алергічних захво-
рювань слизової оболонки порожнини рота, що по-
лягають в застосуванні антипстамінних, кортикос-
тероїдних, ппосенсибілізуючих препаратів, анти-
біотиків, та інш (1)

Однак вищеперелічені препарати мають не-
доліком однонаправленість дії, тобто вони або вп-
ливають тільки на мікроорганізми, що ІНІЦІЮЮТЬ за-
пальний процес, або на окремі ланки патогенезу,
але не сприяють нормалізації порушених ланок
імунної системи, пригноблення яких зумовлює ви-
никнення, розвиток і хронізацію алергічних захво-
рювань слизової оболонки порожнини рота, що
протікають з частими рецидивами

Крім того, засоби лікування уражень сли-
зової оболонки порожнини рота алергічної, зокре-
ма інфекційно-алергічної природи у дггей, мають
ряд істотних недоліків

- антибіотики викликають розвиток великої
КІЛЬКОСТІ антибіотикостійких штамів мікроорганіз-
мів, нерідке виникнення ускладнень (побічних
алергічних реакцій), пригноблення специфічного
імунітету і неспецифічної резистентності макроор-
ганізму хворого,

- антипстамінні препарати не усувають при-
чин захворювання, часто викликають ускладнення
(головний біль, запаморочення, загальну слабкість
та інш)

Відомий також спосіб лікування алергічних
захворювань слизової порожнини рота у дггей

шляхом призначення елеутерокока (2), прийнятий
нами як прототип, заснований на використанні
протизапальних, імунокоригуючихта стимулюючих
регенерацію тканин властивостей компонентів
препарату

До недоліків цього способу відноситься від-
сутність ппосенсибілізуючого та антимікробного
ефекту, а значить, неможливість застосування при
алергічних захворюваннях слизової оболонки по-
рожнини рота різної етіології

В основу винаходу поставлено задачу лі-
кування алергічних захворювань слизової оболон-
ки порожнини рота у дітей шляхом етюпатогене-
тичної терапії з використанням 1% розчину пре-
парату "Бакплан", що дає можливість скоротити
терміни лікування, знизити частоту рецидивів та
збільшити період ремісії хвороби

Суть способу полягає в тому, що всередину
застосовують свіжоприготований 1% розчин фггоп-
репарату "Бакплан" 3 рази на добу до зникнення
КЛІНІЧНИХ проявів 3 метою пролонгування ремісії і
зменшення частоти рецидивів препарат призна-
чали повторно після 3-4-х тижневої перерви

Розробка способу лікування, що пропонуєть-
ся, стала реальною внаслідок створеного в До-
нецькому медичному університеті препарату з ко-
ри дуба (6) Використання фггопрепаратів в лі-
куванні алергічних захворювань найбільш актуаль-
не в цей час тому, що вони, по-перше, більш неш-
кідливі для організму дитини, що дозволяє засто-
совувати їх при хронічних захворюваннях три-
валий час, по-друге, багато які фггохімічні пре-
парати являють собою складні нативні суміші біо-
логічно активних речовин, які в комплексі надають
особливо виражену дію, по-третє, багато які при-
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родні з єднання отримати синтезом поки що не-
можливо, і рослини є єдиним джерелом їх отри-
мання (3) Препарат "Бакплан" являє собою біо-
логічно активні комплекси кори дуба, отримані
оригінальним способом, які є складними рослинни-
ми фенольними з'єднаннями і містять флавоноїди,
органічні кислоти, альдегіди, сапоніни та чинбарні
речовини

Фітопрепарат "Бакплан" володіє вираженою
антимікробною (антибіотичною) активністю у від-
ношенні грампозитивної і грамнегативної мікроф-
лори, характеризується імуномодулюючим (особ-
ливо відносно макрофагальної системи), ппосен-
сибілізуючим та антикоагуляційним ефектами,
протизапальною дією, стимулює регенерацію тка-
нин (7) Добре відома протизапальна та Р-вітамш-
на (капілярозміцнююча, що знижує проникність су-
динної стінки) ДІЯ фенолів знаходить широке прак-
тичне застосування Є дані про здатність фла-
воноїдів збільшувати зв'язування гістаміну білком,
знижувати реактивність периферійних рецепторів
по відношенню до гістаміну (5)

Таким чином, спосіб лікування алергічних
захворювань слизової оболонки порожнини рота у
дггей, що пропонується, заснований на комплекс-
ному, полінаправленому етюпатогенетичному вп-
ливі препарату "Бакплан" на запальний процес в
слизовій порожнині рота

- антимікробному - препарат особливо ак-
тивний у відношенні стрепто-та стафілококів, киш-
кової палички, що є найбільш частими етіологічни-
ми чинниками при даній патологи, чинбарні ре-
човини денатурують протоплазматичні білки па-
тогенних мікроорганізмів,

- імуномодулюючому - препарат володіє ви-
раженою активністю відносно макрофагальної сис-
теми (а саме порушення цієї ланки неспецифічної
резистентності організму дитини закономірно ви-
являється при алергічних стоматитах),

- протизапальному - зміцнення судинної стін-
ки веде до скорочення ексудативного компоненту
запального процесу, що сприяє зменшенню набря-
ку слизової оболонки порожнини ротата губ,

- антикоагуляційному - мікроциркуляторні по-
рушення також мають місце при алергічних захво-
рюваннях,

ппосенсибілізуючому - зниження сенсибілі-
зації до екзо- та ендоалергенів особливо актуаль-
не в терапії даної патології (1,7)

Запропонований препарат "Бакнлан" прос-
тий в приготуванні і використанні, має приємний
натуральний запах дуба і добре переноситься па-
цієнтами

Спосіб здійснюється таким чином всереди-
ну застосовують свіжоприготований розчин пре-
парату "Бакплан" з розрахунку 1 г порошку на 100
мл кип'яченої води кімнатної температури в до-
зувані 1,5 мл/кг 3 рази на добу до зникнення КЛІНІЧ-
НИХ проявів 3 метою пролонгування ремісії та
зменшення частоти рецидивів препарат призна-
чають повторно після 3-4-х тижневої перерви

Приводимо приклади конкретного засто-
сування способу

Приклад 1. Хворий А , 10 років, історія хво-
роби № 125, з'явився 1212 99 р з діагнозом Ба-
гатоформна ексудативна еритема Захворів гост-
ро, коли підвищилася температура тіла до 38,5°С,

відмічалися набряк губ, слизової порожнини рота,
з'явилися поліморфні висипання на шкірі верхніх і
нижніх КІНЦІВОК та в порожнині рота При обстежен-
ні виявлено підвищену сенсибілізацію до стрепто-
кока, помірну до деяких харчових алергенів та по-
рушення в Т-1 В-системі імунггету

Такий стан повторюється 3-4 рази на рік про-
тягом останніх 5 років Проведене раніше лікуван-
ня у стоматолога очікуваних результатів не при-
несло В анамнезі - часті простудні захворювання

Загальне лікування почалося з використання
свіжоприготованого 1% розчину препарату "Бакп-
лану" 3 рази на добу Через 2 доби вдалося до-
битися усунення явищ гострого запалення норма-
лізувалася температура тіла, зменшилися явища
ексудації, були відсутні нові висипання, почалася
епітелізація елементів ураження слизової оболон-
ки порожнини рота та шкіри Через 7 діб КЛІНІЧНІ
прояви повністю зникли

Через 3 та 6 МІСЯЦІВ з'явився для повторного
огляду - скарг не пред'являв Проведено 2 курси
профілактичного лікування

Спостерігається 11 МІСЯЦІВ - рецидивів зах-
ворювання не було

Приклад 2. Хворий П , 8 років, історія хво-
роби № 183, з'явився 4 10 99 р з діагнозом Сто-
матит Сеттона Захворів гостро Відмічалися біль
та набряк губ, поява на нижній губі болісної вираз-
ки діаметром 1,5 см з щільними виверненими
краями, зміна конфігурації губи за рахунок вираз-
ки Видимий шкіряний покрів без змін При обсте-
женні виявлено підвищену сенсибілізацію до стре-
то- та стафілококів, до деяких рослинних алерге-
нів, а також порушення в Т-1 В-системі імунггету

Такий стан повторюється 2-3 рази на рік про-
тягом останніх 4 років Проведене раніше лікування
у стоматолога очікуваних результатів не принесло
В анамнезі - ексудативний діатез, часті простудні
захворювання Стоїть на обліку у алерголога

Загальне лікування почалося з призначення
1% розчину препарату "Бакплан" 3 рази на добу
Вже через добу зменшилися біль та явища ексу-
дації, почалася епітелізація виразки Через 4 доби
КЛІНІЧНІ прояви повністю зникли

Через 3 та 6 МІСЯЦІВ з'явився для повторного
огляду - скарг не пред'являв Проведено 2 курси
профілактичного лікування

Спостерігається 12 МІСЯЦІВ - рецидивів зах-
ворювання не було

Використання способу, що пропонується,
дає можливість скорочення термінів лікування,
зниження частоти рецидивів та збільшення періо-
ду ремісій алергічних захворювань слизової обо-
лонки порожнини рота шляхом комплексного за-
гального впливу препарату "Бакплан" на уражені
ділянки порожнини рота, що включає антимікроб-
ний, протизапальний, імуномодулюючий та п-
посенсибілізуючий ефекти і стимулювання регене-
рації тканин
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