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(57) Спосіб одержання лікувально-профілактично-
го протигемороідального фіточаю, що включає по-
дрібнення листя сени, кори крушини, трави дере-

вію, кореню солодки, плодів коріандру, екстракцію
суміші рослинної сировини гарячою водою з пода-
льшою фільтрацією отриманого екстракту, який
відрізняється тим, що листя сени, кору крушини,
траву деревію, корінь солодки, плоди коріандру
беруть у співвідношенні (0,8-5,0) (0,7-4,0) (0,5-
3,0) (0,4-1,8) (0,6-2,0), після фільтрації екстракту
проводять упарювання, потім фільтрацію упарено-
го екстракту з подальшим його сушінням, змішу-
ванням сухого екстракту з цукровою пудрою при
співвідношенні (28-33) (67-72), зволоженням отри-
маної суміші 85-94% спиртом етиловим, гранулю-
ванням і сушінням гранул

Винахід відноситься до медицини та ХІМІКО-
фармацевтичної промисловості, зокрема, до роз-
робки способів одержання з рослинної сировини
лікувально-профілактичних засобів у вигляді про-
тигемороідальних фіточаїв

Відомий спосіб одержання протигемороідаль-
ного засобу у формі настою, який полягає в тому,
що 10 г подрібнених кори і листя гамамеліса вір-
пнського, взятих порівну, заливають 200 мл окропу
і варять 2 хв, охолоджують і фільтрують Отриму-
ють лікарський засіб, який проявляє в'яжучу, бак-
теріостатичну і судинозвужувальну дію [1]

Відомий спосіб одержання протигемороідаль-
ного засобу у формі відвару, який полягає в тому,
що 5-7 г з суміші лікарських рослин (20 г квіток гір-
кокаштану звичайного, 20 г квіток горобини зви-
чайної, 10 г квіток арніки гірської) заливають
200 мл окропу, кип'ятять 20 хв, охолоджують і фі-
льтрують Отримують лікарський засіб, який засто-
совують при гемороїдальних кровотечах [2]

Відомий спосіб одержання протигемороідаль-
ного засобу у формі настою, який полягає в тому,
що 10 г з суміші лікарських рослин (15 г трави гір-
чака почечуйного, 15 звіробою звичайного, 15 г
вовчуга польового, 10 г листя подорожника вели-
кого, 10 г квіток ромашки лікарської, 10 г трави
хвоща польового, 10 г сухоцвіту багнового, 10 г
кори крушини ламкої) заливають 200 мл окропу,
витримують на киплячій водяній бані протягом
15 хв, охолоджують 45 хв, фільтрують [3]

Відомий спосіб приготування водних екстрак-
тів лікарських рослин, який полягає в тому, що об-

робку водою рослинної сировини здійснюють в
електролізері з розділенням мембраною катодного
та анодного простору Подрібнену рослинну сиро-
вину поміщають у катодну зону, подають на елект-
роди напругу і здійснюють обробку Отриманий
водний екстракт фільтрують Матеріали електро-
дів, розчинник, часта режим обробки електричним
струмом обирають в залежності від необхідних ха-
рактеристик отримуваного екстракту [4]

Відомий спосіб одержання протигемороідаль-
ного лікарського засобу у формі настою, який по-
лягає в тому, що 1 чайну ложку подрібнених коре-
невих шишок півонії вузьколистої заливають
400 мл окропу, кип'ятять 5 хв, охолоджують і філь-
трують [5]

Найбільш близьким до запропонованого є спо-
сіб одержання протигемороідального засобу у ви-
гляді настою, який отримують з суміші подрібнених
лікарських рослин такого складу лист сени - 1 ча-
стина, кора крушини - 1 частина, трава деревію -
1 частина, корінь солодки - 1 частина, плоди корі-
андру-1 частина Спосіб здійснюють таким чином
7,0 г (1 столову ложку) суміші рослинної сировини
заварюють 200 мл кип'ятку, екстрагують методом
настоювання 20 хв і фільтрують [6]

До недоліків способу-прототипу потрібно від-
нести малий вихід і низьку стабільність біологічно-
активних речовин кінцевого продукту, який отри-
мують у вигляді водного розчину, що призводить
до скорочення терміну зберігання та небезпеки йо-
го повторного мікробного забруднення
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В основу винаходу поставлене завдання ство-
рення способу одержання з рослинної сировини
протигемороідального фіточаю шляхом підбору
технологічних операцій в такт ПОСЛІДОВНОСТІ та
взаємозв'язку і з такими режимами та параметра-
ми, які б забезпечили високий вихід і стабільність
біологічно активних речовин, а також отримання
готового продукту з гарантованою мікробною чис-
тотою і зі значно збільшеним терміном зберігання
та використання

Поставлене завдання вирішується тим, що
спосіб одержання протигемороідального фіточаю,
що включає подрібнення листя сени, кори круши-
ни, трави деревію, кореню солодки та плодів корі-
андру, екстракцію суміші сировини гарячою водою
з подальшою фільтрацією отриманого екстракту,
ВІДПОВІДНО до винаходу, листя сени, кору крушини,
траву деревію, корінь солодки та плоди коріандру
беруть у співвідношенні (0,8-5,0) (0,7-4,0) (0,5-
3,0) (0,4-1,8) (0,6-2,0), після фільтрації екстракту
проводять упарювання, потім фільтрацію упарено-
го екстракту з подальшою його сушкою, змішуван-
ням сухого екстракту з цукровою пудрою при спів-
відношенні (28-33) (67-72), зволоженням отрима-
ної суміші 85-94% спиртом етиловим, гранулюван-
ням і сушкою гранул

Технічний результат, якого досягають при
здійсненні винаходу, полягає в розробці способу
одержання лікувально-профілактичного фіточаю
протигемороідальної дії, який забезпечує гаранто-
вану мікробну чистоту, підвищення виходу екстра-
ктивних речовин, стабільності біологічно активних
сполук і точності дозування готового продукту, а
також значне збільшення терміну його зберігання
та застосування

Наводимо конкретні приклади здійснення ви-
находу

Приклад 1 Рослинну сировину подрібнюють,
потім в екстрактор завантажують 15,0 кг листя се-
ни, 12,0 кг кори крушини, 9,0 кг трави деревію,
5,4 кг кореня солодки, 6,0 кг плодів коріандру
(співвідношення компонента у суміші рослинної
сировини становить 5,0 4,0 3,0 1,8 2,0)таЮ00л
гарячої води Екстракцію проводять кавітаційним
способом в екстракторі при температурі 92°С про-
тягом 2 год, потім шрот промивають гарячою во-
дою протягом ЗО хв, промивні води об'єднують з
екстрактом, фільтрують та упарюють Одержаний
упарений екстракт фільтрують і сушать на розпи-
лювальній сушарці Сухий екстракт (11,4 кг) пере-
мішують з 29,3 кг цукрової пудри (співвідношення
сухого екстракту і цукрової пудри становить
28 72) Одержану суміш зволожують 85% спиртом
етиловим при перемішуванні до однорідності Во-
логу масу гранулюють, гранули сушать, просіва-
ють і одержують готовий продукт - протигемороі-
дальний фіточай

Приклад 2 Рослинну сировину подрібнюють,
потім в екстрактор завантажують 10 кг листя сени,
10 кг кори крушини, 10 кг трави деревію, 10 кг ко-
реня солодки, 10 кг плодів коріандру (співвідно-
шення компонентів у суміші рослинної сировини
становить 1,01,01,01,01,0) та 850 л гарячої води
Екстракцію проводять кавітаційним способом в ек-
стракторі при температурі 90°С протягом 2 год,
потім шрот промивають гарячою водою протягом
ЗО хв, промивні води об'єднують з екстрактом, фі-

льтрують та упарюють Одержаний упарений екст-
ракт фільтрують і сушать на розпилювальній су-
шарці Сухий екстракт (12 кг) перемішують з 28 кг
цукрової пудри (співвідношення сухого екстракту і
цукрової пудри становить ЗО 70) Одержану суміш
зволожують 90% спиртом етиловим при перемішу-
ванні до однорідності Вологу масу гранулюють,
гранули сушать, просівають і одержують готовий
продукт - протигемороідальний фіточай

Приклад 3 Рослинну сировину подрібнюють,
потім в екстрактор завантажують 16 кг листя сени,
14 кг кори крушини, 10 кг трави деревію, 8 кг коре-
ня солодки, 12 кг плодів коріандру (співвідношення
компонентів у суміші рослинної сировини стано-
вить 0,8 0,7 0,5 0,4 0,6) та 800 л гарячої води Екс-
тракцію проводять кавітаційним способом в екст-
ракторі при температурі 88°С протягом 2 год, потім
шрот промивають гарячою водою протягом ЗО хв,
промивні води об'єднують з екстрактом, фільтру-
ють та упарюють Одержаний упарений екстракт
фільтрують і сушать на розпилювальній сушарці
Сухий екстракт (15 кг) перемішують з 30,45 кг цук-
рової пудри (співвідношення сухого екстракту і цу-
крової пудри становить 33 67) Одержану суміш
зволожують 94% спиртом етиловим при перемішу-
ванні до однорідності Вологу масу гранулюють,
гранули сушать, просівають і одержують готовий
продукт - протигемороідальний фіточай

Приклад 4 Рослинну сировину подрібнюють,
потім в екстрактор завантажують 10 кг листя сени,
10 кг кори крушини, 10 кг трави деревію, 10 кг ко-
реня солодки, 10 кг плодів коріандру (співвідно-
шення компонента у суміші рослинної сировини
становить 1,01,01,01,01,0) та 850 л гарячої води
Екстракцію проводять в екстракторі при перемішу-
ванні при температурі 90°С протягом 2 год, потім
шрот промивають гарячою водою протягом ЗО хв,
промивні води об'єднують з екстрактом, фільтру-
ють та упарюють Одержаний упарений екстракт
фільтрують і сушать на розпилювальній сушарці
Сухий екстракт (12 кг) перемішують з 28 кг цукро-
вої пудри (співвідношення сухого екстракту і цук-
рової пудри становить ЗО 70) Одержану суміш
зволожують 90% спиртом етиловим при перемішу-
ванні до однорідності Вологу масу гранулюють,
гранули сушать, просівають і одержують готовий
продукт - протигемороідальний фіточай

Екстракцію рослинної сировини можна здійс-
нювати різними способами, наприклад, мацерації
(настоювання), перколяцм (пропускання через ро-
слинну сировину безперервного потоку екстраген-
ту), протиточної екстракції, ультразвукової екстра-
кції, екстракції на роторно-пульсаційному апараті
(екстрагування проходить одночасно з подрібнен-
ням сировини), кавітаційним способом (приклади
1-3), екстракцією гарячою водою при постійному
перемішуванні (приклад 4) та ш

Промивку шроту гарячою водою з подальшим
об'єднанням промивних вод з екстрактом здійс-
нюють тільки у випадку недостатньо повної екст-
ракції біологічно активних сполук з рослинної си-
ровини

За запропонованим способом отримують ліку-
вально-профілактичний засіб, гранульований фі-
точай, розчинний у воді, який застосовують як
проносний та кровоспинний препарат у комплекс-
ному лікуванні хворих гемороєм легкої та серед-
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ньої стадії тяжкості, хронічними колітами з синд-
ромом, обумовленим спазмом або атонією кишеч-
нику, а також при запорах іншого походження Го-
товий продукт фасують по 120 г або 180 г в банки
скляні або по 3 г в однодозові пакети Термін збе-
рігання - 2 роки

Склад суміші рослинної сировини, в якому ли-
стя сени, кору крушини, листя деревію, корінь со-
лодки та плоди коріандру беруть у співвідношенні
(0,8-5,0) (0,7-4,0) (0,5-3,0) (0,4-1,8) (0,6-2,0) є екс-
периментально обгрунтованим Порушення якісно-
го і КІЛЬКІСНОГО складу суміші призводить до зни-
ження специфічної активності фіточаю і утруднень
технологічного характеру при його виробництві

Листя сени містять антраглікозиди, флавоної-
ди, стерини, органічні кислоти (пальмітинова, лі-
нолева, стеаринова та ш), сліди алкалоїдів, смо-
листі речовини Листя сени мають проносні влас-
тивості, позитивно впливають на жовчовидільну и
антитоксичну функцію печінки, використовують
для регуляції функцій кишечнику

Кора крушини містить антрахінони і антраглі-
козиди (3-8%), дубильні речовини (10,4%), а також
алкалоїди, сапоніни, пектини, мінеральні солі, та-
ніни, гіркоти, ензими та ш Кора крушини має лег-
кий послаблюючий ефект, який наступає через 8-
10 год після прийому її використовують при хроні-
чних запорах, спастичних колітах, при тріщинах
прямої кишки, при геморої, а також в гастроенте-
рологи

Трава деревію містить органічні кислоти, ду-
бильні речовини, флавоноїди, мінеральні солі, мі-
кроелементи, вітамін К, ефірні масла, до складу
яких входять азулени, а також сесквитерпени, ка-
мфора та ш Водні екстракти деревію діють як спа-
змолітик на гладкі м'язи кишечнику, сечовивідних і
жовчних шляхів, проявляють кровоспинні, проти-
запальні, бактерицидні, ранозагоювальні і анти-
алерпчні властивості

Коріння солодки містить сапонін гліцирризин
(8,0-24,0%), пектини (4,0-6,0%), флавоноїди (3,0-
4,0%), ЛІПІДИ (3,0-4,0%), сахариди (до 20%), орга-
нічні кислоти, крохмаль та ш Водні екстракти ко-
ріння солодки мають протизапальну, спазмолітич-
ну, капілярозміцнювальнута противиразкову дію

Плоди коріандру містять ефірне масло (1,2%),
органічні кислоти, мінеральні солі, флавоноїди
Водний настій плодів коріандру має ЖОВЧОГІННІ, по-
слаблюючі, анальгезуючі і антисептичні власти-
вості

Взаємозв'язок і ПОСЛІДОВНІСТЬ технологічних
операцій запропонованого способу, підбір режимів
і параметрів повністю забезпечують виконання по-
ставленого завдання Запропонований спосіб оде-
ржання протигемороідального засобу у формі во-
дорозчинного фіточаю розроблявся з урахуванням
наявності в рослинах лабільних біологічно актив-
них сполук (ефірні масла, флавоноїди, азулени,
органічні кислоти, алкалоїди, сапоніни, пектини, ві-
таміни та ш ), які зазнають деструкції під дією тем-
пературних факторів, при ЗМІНІ кислотно-лужного
середовища, при окисленні киснем повітря, під
впливом сонячного світла та ш

Використання і переробка рослинної сировини
у вигляді п'ятикомпонентної суміші зумовлене не-
обхідністю збереження високого рівня біологічної
активності речовин, що містяться в рослинах, еко-

номією сировини, екстрагенту, часу, енерго- і тру-
довитрат

При розробці запропонованого способу були
проведені дослідження з визначення оптимальних
умов водної екстракції, подальшому отриманню
концентрату шляхом згущення водних екстрактів,
висушуванню концентрату методом розпилення як
найвразливішим стадіям процесу, при яких може
спостерігатися розкладання біологічно-активних
речовин

В запропонованому способі екстракцію здійс-
нюють із застосуванням інтенсивної технології при
визначеному температурному режимі та оптима-
льному співвідношенні екстрагент-сировина, за-
вдяки чому значно підвищується вихід екстрактив-
них сполук та зберігається їхня біологічна актив-
ність Значна залежність виходу екстрактивних ре-
човин від умов проведення екстракції рослинної
сировини підтверджується тим, що за запропоно-
ваним способом вихід екстрактивних речовин
складає 90-92%, в той час як за способом-прото-
типом- 48-50%

Застосування гарячої води як екстрагента зу-
мовлене тим, що необхідна дія на шлунково-
кишковий тракт в найбільшій мірі досягається в лі-
карських формах, отриманих при водній екстракції
лікарських рослин, що входять до складу рослин-
ної суміші

Умови проведення процесів упарювання і суш-
ки екстракту також залежать від його властивос-
тей термолабільності, схильності до окислення і
осмолювання внаслідок теплової обробки Сушка
методом розпилення дає можливість отримати су-
хий екстракт у вигляді порошку, не здатного до
легкого окислення і осмолювання 3 метою одер-
жання з нього гранул необхідної якості, автори ви-
користали у складі фіточаю цукрову пудру, яка ви-
конує декілька функцій коригента смаку, наповню-
вача, зв'язуючої речовини, консерванта і гідрофі-
льного пластифікатора Використання цукрової
пудри в незначних кількостях, необхідних для ко-
ригування смаку, не призвело до поліпшення тех-
нологічних і фармакотерапевтичних властивостей
отриманих гранул, які розпадалися, осмолювали-
ся, комкувалися Для виключення цих недоліків
підвищили вміст цукрової пудри до кількостей, що
пропонуються Крім того, цукрова пудра, яку за-
стосовують як наповнювач, не є інертним формо-
утворювачем, а значною мірою визначає швид-
кість і повноту вивільнення і всмоктування біологі-
чно активних речовин з гранул фіточаю Викорис-
тання цукрової пудри як зв'язуючої речовини за-
безпечує МІЦНІСТЬ гранул фіточаю за рахунок утво-
рення агломератів при взаємодії цукрової пудри з
сухим екстрактом Як консервант цукрова пудра
гарантує стабільність готового продукту Цукрову
пудру як гідрофільний пластифікатор використо-
вують для поліпшення розпадаємості гранул фіто-
чаю при розчиненні їх у воді

При проведенні процесу гранулювання суміш
сухого екстракту і цукрової пудри зволожують
спиртом етиловим Найбільш прийнятні концент-
рації спирту етилового були визначені експериме-
нтально Так, при зволоженні суміші 85-96% спир-
том етиловим отримують ЯКІСНІ гранули, які добре
розчиняються у воді При зволоженні суміші 80-
84% спиртом етиловим через надлишок вологи в
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гранулах в процесі подальшої сушки спостеріга-
ється перегрів продукту, внаслідок чого при збері-
ганні гранули осмолюються і стають пластиліно-
подібними Використання 95-96% спирту етилово-
го при промисловому виробництві, ВІДПОВІДНО до
вимог техніки безпеки, не рекомендується Таким
чином, використання 85-94% спирту етилового як
зволожувача забезпечує одержання фіточаю у ви-
гляді швидкорозчинних гранул високої якості при
дотриманні правил безпеки технологічного про-
цесу

Порівняльний аналіз запропонованого способу
і способу-прототипу

Спосіб-прототип
1 Подрібнення
рослинної сировини
2 Екстракція суміші
рослинної сировини
гарячою водою шляхом
настоювання протягом
20 хв
3 Фільтрація отриманого
екстракту, одержання
кінцевого продукту -
настою

Запропонований спосіб
1 Подрібнення
рослинної сировини

Екстракція суміші
оослинної сировини
гарячою водою
кавітаційним способом
протягом 2 год
3 Фільтрація отриманого
екстракту

4 Упарювання екстракту
5 Фільтрація упареного
екстракту
6 Сушка упареного
екстракту
7 Змішування сухого
екстракту з цукровою
пудрою
8 Зволоження суміші 85-
94% спиртом етиловим

Спосіб-прототип Запропонований спосіб
9 Гранулювання вологої
маси
10 Сушка гранул,
одержання кінцевого
продукту-
гранульованого
проти гемороїдального
фіточаю

Таким чином, запропонований спосіб одер-
жання лікувально-профілактичного протигемороі-
дального фіточаю у вигляді швидкорозчинних гра-
нул є ресурсозберігаючою технологією, завдяки
якій підвищується вихід і стабільність біологічно
активних речовин, точність дозування готового
продукту, значно збільшується термін його збері-
гання та застосування, а також забезпечуються
норми його мікробної чистоти
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