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(57) Способ искусственного моделирования
камней почек, который содержит седимента-
цию и агрегацию коллоидов и кристаллоидов
мочи, о т л и ч а ю щ и й с я тем, что
коагуляция коллоидов мочи, кристаллизация
и седиментация кристаллоидов возбуждает-
ся с помощью смешивания 30 мл мочи здо-
рового человека с 0,5 мл стандартного
раствора тромбина и 0,5 мл раствора фибри-
ногена.
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Изобретение относится к медицине,
преимущественно к урологии, и может быть
использовано для выбора лекарственных
препаратов для лечения больных нефроли-
тиазом и профилактики рецидива камней по-
чек.

В литературе нет научно обоснованного
способа седиментации и агрегации коллои-
дов и кристаллоидов мочи с целью искусст-
венного моделирования камней почек и
изучения на этой модели действия различ-
ных медикаментозных препаратов. Извест-
ный метод седиментации и агрегации
коллоидов и кристаллоидов мочи путем ки-
пячения или воздействия на мочу сильными
кислотами не отражает механизма тех про-
цессов, которые происходят In vivo при об-
разовании камней почек.

В основу изобретения поставлена зада-
ча усовершенствования способа искусст-

венного создания модели образования кам-
ней почек путем смешивания мочи с раство-
рами тромбина и фибриногена, что позволит
повысить эффективность лечения больных
нефролитиазом и профилактики рецидива
камней после оперативного лечения или ди-
станционного дробления.

Способ состоит в том, что коагуляция
коллоидов мочи, кристаллизация и седимен-
тация кристаллоидов возбуждается с по-
мощью смешивания 30 мл мочи здорового
человека с 0,5 мл стандартного раствора
тромбина и 0,5 мл раствора фибриногена.

Сущность изобретения поясняется фо-
тографиями. На фиг. 1 показан оксалатный
камень. На фиг. 2 - фосфатный камень. Ад-
гезированные на фиг. 1 и 2 кристаллоиды
определяются в виде светлых четырехуголь-
ников и пятен, а коагулированные коллоиды
- в виде темных пятен.
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Способ осуществляется следующим об-
разом.

Выделенную свежую мочу собирают в
две стандартные пластмассовые пробирки
емкостью по 30 мл каждая. В этих емкостях 5
из пластмассы исключается контактный
пуск процессов седиментации и агрегации
коллоидов и кристаллоидов. В первую про-
бирку (опыт) добавляют последовательно по
0,5 мл стандартных растворов бычьего тром- 10
бина (производство Каунасского предприя-
тия по изготовлению бактерийных
препаратов активностью в 800 ед., серия
80(872/1) и фибриногена (производство Кау-
насского предприятия по изготовлению бак- 15
терийных препаратов, коагуляционный
белок 1,09 г, серия 33 К-318). Во вторую
пробирку (контроль) тромбин и фибриноген
не добавляют. Обе пробирки помещают в
термостат при температуре 37° на 20 часов. 20
По истечении срока инкубации пробирки
центрифугируют при 2 тыс. об/мин и акку-
ратно сливают надосадочную жидкость. В
опыте на дне пробирки у здоровых людей
остается осадок. В контроле на дне пробир- 25
ки осадка нет. Из осадка готовят на предмет-
ном стекле препарат. Его высушивают при
комнатной температуре и фиксируют мети-
ловым спиртом в течение 5 минут. После
этого препарат изучают под микроскопом 30
при увеличении 20 х 200. Установлено, что
осадок в опыте состоит из седиментирован-
ных и агрегированных коллоидов мочи (фиг.
1). У больных мочекаменной болезнью и со-
путствующим пиелонефритом в осадке так- 35
же много лейкоцитов и микроорганизмов
(фиг. 2). Оставшийся на дне пробирки осадок
при высыхании приобретает каменистую
плотность, которая по составу идентична
камням, образующимся in vivo у больных 40
мочекаменной болезнью.

Пример конкретного выполнения.
Исследования проведены у 10 здоровых

людей и у 20 больных мочекаменной болез-

нью. В опытах с мочой здоровых людей кам-
ни получены во всех 10 случаях. Из них,
оксалаты - у 2, фосфаты - у 4, карбонаты - у
2 и фосфаты + карбонаты - у 2. В контроль-
ных исследованиях камней не получено. У
больных мочекаменной болезнью и хрони-
ческим пиелонефритом в неактивной фазе
(10 человек) камни в опытах также получены
во всех случаях. В контрольных исследова-
ниях осадков не получено. У больных моче-
каменной болезнью и активным
сопутствующим пиелонефритом незначи-
тельный осадок отмечался также в контроле.
Однако, после высушивания этого осадка
камней не образовывалось.

Разработанный способ седиментации и
агрегации коллоидов и кристаллоидов с ис-
пользованием тромбина и фибриногена
подтверждает высказанное М. В. С ки петро-
вым и В.П.Сократовым (1976) предположе-
ние о роли тромбопластина и фибриногена
в образовании мочевых камней.

Разработанный способ также подтверж-
дает важную роль защитных коллоидов мочи
в поддержании в растворенном состоянии
кристаллоидов.

Седиментация и агрегация коллоидов и
кристаллоидов мочи в разработанном спо-
собе с помощью стандартных растворов
тромбина и фибриногена приближена к про-
цессам, происходящим in vivo в почках при
образовании камней.

Таким образом, предлагаемый способ
искусственного моделирования камней по-
чек можно использовать как рабочую модель
для изучения механизма действия лекарст-
венных препаратов на процессы литолиза и
тем самым повышения эффективности кон-
сервативного лечения больных нефролитиа-
зом, а также подбора медикаментов для
профилактики рецидива камней почек после
оперативного лечения или дистанционной
нефролитотрипсии, что имеет важное эконо-
мическое и социальное значение
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