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Корисна модель належить до медицини, зокрема до отоларингології та стоматології, і може 
бути використана для розробки більш ефективних прогностичних методів оцінки ефективності 
лікування. 

Відомо, що підвищення концентрації імунних комплексів (ІК) в крові супроводжують різні 
патологічні процеси і організмі, особливо запального характеру та доведено, що підвищений 5 
рівень ІК загального плану може призвести до ураження різних тканин та органів [3,4]. Тому всі 
лікувальні заходи вважаються досить ефективними при зниженні рівня ІК в крові. В секретах 
організму, у тому числі в ротоглотковому секреті, такі визначення проводились тільки у 
поодиноких дослідженнях [7]. 

Найбільш близьким по суті є визначення рівня ІК загального плану у крові хворих на 10 
запальні захворювання верхніх дихальних шляхів, таких як хронічний тонзиліт, аденоїдит та 
хронічний фарингіт [5]. Але високий рівень розбіжностей та маловірогідні відхилення від норми 
не дозволять застосовувати цей показник як прогностичний критерій при проведенні лікування. 
До того ж кореляція локальних клінічних проявів захворювань ротоглотки з рівнем змін в 
сироватці крові ІК дуже мала [4]. Для визначення можливої ролі ІК в діагностичному та 15 
прогностичному планах треба визначити вектор змін при різних перебігах захворювань та 
терапевтичних заходах. Про вміст ІК в зубних нальотах даних в науково-технічній літературі 
немає. 

В основу корисної моделі поставлена задача визначення стану імунопатологічних чинників 
за допомогою вивчення рівня імунних комплексів в ротоглотковому секреті та екстрактах із 20 
зубного нальоту, оскільки їх зниження може вказувати на ліквідацію руйнівних чинників в 
ротоглотці. 

Поставлена задача вирішується у способі оцінки ефективності лікування запальних 
захворювань ротоглотки в сироватці крові за загальноприйнятою методикою. Імунні комплекси 
визначають не в сироватці крові, а в ротоглотковому секреті та в екстрактах із зубного нальоту 25 
та по ступеню зниження концентрації оцінюють ефективність лікування, а саме: при значеннях 
показників оптичної густини > 45 од. як в слині (ротоглотковому секреті), так і в екстракті із 
зубного нальоту вважають недостатньою ефективність терапії і при показниках < 15 од. - 
вважають терапію ефективною. 

Доказовість запропонованого способу перевірено в умовах клініки та лабораторного 30 
визначення ІК. Було обстежено 35 пацієнтів у віці 7-42 років, всього 5 груп по 7 осіб в кожній. 
Перша група репрезентована здоровими донорами від 12 до 35 років, друга дітьми із карієсом 
зубів з індексом КПУ 4-8, 3-я - дорослі із хронічним тонзилітом в стадії загострення, - 4-та група 
дорослі із хронічним фарингітом в стадії загострення, 5-та - діти із станом гіпомінералізації 
зубної емалі без наявності запальних процесів в ротоглотці. Забір РГС та нальоту із поверхні 35 
зубів проводили, згідно з рекомендацією Інституту отоларингології НАМИ України [6] до початку 
консервативної терапії та після неї. Статистична обробка даних проведена за критерієм "ф" 
кутового перетворення за Фішером [2]. Було встановлено, що у хворих, що мали запальні 
процеси в ротовій порожнині (групи 2,3,4), рівень ІК був в межах від 35 до 72 од (середнє 
значення -46), в групах 1,5 рівень ІК був в межах 0-18 (середнє - 12) в групі. Клінічна позитивна 40 
ефективність проведеної терапії корелювала із зниженням рівня ІК в 85 % випадків при рівнях 
показників < 15 од. оптичної густини. 
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ФОРМУЛА КОРИСНОЇ МОДЕЛІ 

  
Спосіб оцінки ефективності лікування запальних захворювань ротоглотки в сироватці крові за 
загальноприйнятою методикою, який відрізняється тим, що імунні комплекси визначають в 5 
ротоглотковому секреті та в екстрактах із зубного нальоту та по ступеню зниження концентрації 
оцінюють ефективність лікування, а саме: при значеннях показників оптичної густини > 45 од. як 
в слині (ротоглотковому секреті), так і в екстракті із зубного нальоту вважають недостатньою 
ефективність терапії і при показниках < 15 од. - вважають терапію ефективною. 
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