YKPAIHA o UA 11105061 3U
(51) MK
A23C 13/14 (2006.01)
A23G 9/04 (2006.01)

E

RS
[Nz

OEPXABHA CITYXBA
IHTENEKTYAJbHOI
BJTACHOCTI
YKPAIHU

(12) ONMC OO NATEHTY HA KOPUCHY MOJIEJ1b

(21) Homep sasBku: u 2015 00481 (72) BwuHaxigHuK(n):

(22) Rata nopaHHs saseku:  22.01.2015 (73) BnacHuk(n):

(24) Oara, 3 sikoi € unHHMMK 10.03.2016 JNlyusik Bacunb puroposuv,
npasa Ha KOPUCHY Byn. CobopHa, 87, m. BiHHnus, 21050 (UA),
Mogaernb: Nyusk Bitanin Bacunbosuny,

(46) My6nikauis sigomocTen 10.03.2016, Bron.Ne 5 Byn. CobopHa, 87, m. BiHHnus, 21050 (UA),
npo BuAauy NaTeHTy: BoHpap Bagum MuxainoBuy,

Byn. CobopHa, 87, m. BiHHMus, 21050 (UA)

(54) FOPIXOBE EKOMOPO3VBO

(57) Pedpepar:

[opixoBe €KOMOPO3MBO MICTUTb MOFIOKO, UYyKOp Ta iHWIi iHrpedieHT Ans  nokpalleHHS
opraHonenTuYHMX BracTUBOCTEN. [Nns iHTEHCMBHOIO 3aCBOEHHS apriHiHy 4Yepe3 cnu3oBi 06OMOHKK
poTa MiCTUTb BOPOLLHO ropixa BONIOCLKOro B KinbKocTi Big 5 40 20 % ounwieHOoro Big ripkoi LWKiannBoi
MnNiBKW.
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KopucHa mopgenb HanexuTb [0 ranysi xapyoBOi MPOMWUCIIOBOCTI, 30KpemMa A0 BUPOOGHMLTBA
KoHAUTepcbknx Bupobie. KopncHa mogens BONOAi€ BMACTMBICTIO MiABULLEHOrO 3aCBOEHHSI OPraHiaMoM
NIOOMHM aMiHOKUCIOTWU apriHiHy, NPOTeiHy, NOMNiHEHACUYEHUX XXUPHUX KUCIOT, BiTaMmiHiB rpynu B, P,
noay, iHWKNX Makpo- Ta MiKpOENeEMEHTIB.

3 noriplweHHAM eKOSOorYyHOI cuTyauii i 3pOCTaHHSAM KiflbKOCTi Pi3HMX 3axBOPHBaHb 3HA4yHa
YacTUHa HacerneHHs nparHe BeCTW 340POBUIN CMOCIO XXUTTS B TOMY YMUCHi aKTUBHO 34iACHIOTL BUBIp
KOPUCHUX €eKOMPOAOYKTIB XapyyBaHHS, KOHOUTEPCbKMX BUPODLIB. [Npobnema CTBOpPEHHS MpoAyKTiB 3
BMKOPUCTaHHAM GioNoOriYHO aKkTMBHMX EKONOMYHO YUCTUX HrPedieHTIB € OOCTaTHbO aKTyaslbHO.
XapuyoBi npoaykTy, 3daradeHi 6ioNoriYyHO aKTUBHUMUN PEYOBUHAMMU, BUKOPUCTOBYIOTLCS JOCUTb AABHO i
X Ha3BaHO NpoAyKTaMu cneuianbHOro Yn OyHKLiOHaNbHOrO NPU3HAYEHHS.

OaHMM i3 CEepMO3HMX YMHHUKIB MOFIPLUEHHSA CUTyalil, Woao 340poB'A HaceneHHa B YKpaiHi Ta
iHWNX KpaiHax, € AediuMT B OopraHiami apriHiHy Ta nomiHEHaCUYEHUX XWPHUX KUCIOT, WO Cnpusie
3aXBOPIOBAHHIO CEpLEBO-CYAUHHOI, HEPBOBOI CUCTEMW Ta iHWI CEepro3Hi 3axBOplOBaHHA. Tomy
npobnema 3abe3neyvyeHHd HacCeneHHA YUCTUMKU NPUPOAHUMU  EKOMPOAYKTaMU XapvyBaHHA €
aKkTyarnbHOl.

Bigomo, WO ropix BOMIOCbKWMA € YHiKanbHMM cepeq POCWH MPOAYKTOM, AKMA MICTUTb 4YM He
HaMBINbLUY KINbKICTb Pi3HNX KOPUCHUX PEYOBUH Afsl OpraHiaMy foden pi3HOoi BiKOBOI kaTeropii. [opix
ABMNAETLCA €KOMOoriYyHo Ge3nevyHMM Tak fK BiH He MoTpebye AN 3axucTy BMKOPUCTAHHSA XiMIYHUX
npenapaTiB, € reHeTU4YHO He MoaudikoBaHUM. [Opix BOMOCLKMIA AaBHO Ha3BaHO "ixeto Goratmpis".
Moro BUKopuCTOBYIOTL B GaraTbox KymiHapHWX peuenTtax y BUrMsAdi 4o6aBoK Ta Cymillen 3 MeaoM,
LLIOKOMNaAoM, MOSTOYHMMM NPOAYKTaMK, B TOPTax Ta iH. JIne ropix BONMOCLKUI MOXe BUKMMKATK aneprito
Ta OyTn iHAMBIAYanbHO HaBiThb WKiANMBUM. [ns BiGHOBMAEHHS cun nicns XBopobu, NnpodinakTukn T1a
niKyBaHHSA pi3HUX XBOpPOO AieTonoramu i BigoOMnMu nikapsiMun CBiTY peKOMeHOYETLCHA BXMBaTK 3a Joby
He BinbLue 4-5 ropixis.

B gaHui yac BupobnseTbCA MONOYHE MOPO3MBO 3 FOPIXOM Y BUIMAAI BENIMKOrO PO3Mipy YaCTUHOK
sApa 3 NOBEPXHEBOIO TPKOKD. Ta LLKIANMBOK MAiBKO. Bigomo, WO iHTEHCUBHICTB i CTYNiHb 3aCBOEHHS
OpraHiaMOM PEeYOoBMWH 3anexaTtb Bid Cnocoby BXMBaHHA Ta PO3Mipy YaCcTUHOK NMPOOYKTIB Xap4yBaHHS,
WO noTpanmfsiioTe OO0 LUTYHKOBO-KULLKOBOrO TpakTy noguHu. Lle ocobnmBo BigHOCMTbCS [0 sgpa
ropixa Bonocbkoro. Npu BxuBaHHi 6e3 nonepegHbOro NoApiGHEHHA 0O cTaHy OOpoLLHa, OpraHiaMom
3acBoeTbCA TiNbkM A0 30 % NOXMBHMX PEYOBUH, O MICTATLCS B S4pi ropixa Bonocbkoro. Kpim toro,
NoBEPXHEBUI Lap aapa (nniBka) MiCTUTb JYOUNbHI TipKi peYOBUHM, SKi MOXYTb HEraTMBHO BMSIVHYTU
na npoLec TpaBrfeHHs, Lo, B CBOK Yepry, MoOXe NOLUKOAMTU CTaH 340poB'a nogvHu. Ocobnueo ue
CTOCYETbCA AiTew, Nogen NoXMnoro BiKy Ta fogen, Wo MakwTb NeBHi npobrnemu LWoJo aneprexis.
Bigainutu nnieky Big agpa icHyrouMMu cnocobamu ckna/gHo, Tak SK AA4PO ropixa BOMOCBKOro Mae
HepiBHY, i3 rMMBoKUMK BNagnHamun NOBEPXHIO.

Bigomum aHanorom o KopucHoi Mogeni € cnocib BiagineHHs nniBku Big sapa Ta BUPOOHULTBO
yncToro 60poLLHa 3 siApa ropixa BONOCBLKOro [MaTeHT Ha KopucHy moaens Ne 67764].

B ©OopowHi ropixa Bonocbkoro Mictutbes 15,2 % 6inka i 2,3 % apriHiHy. ApriHiH € yMOBHO
He3aMiHHOI aMiHOKUCIOTO. Y JOPOCHOi MOANHN BiH BUPOONAETLCA B AOCTaTHIN KINbKOCTI, a y giTen,
nigniTkie, NOgEn NOXMnoro BiKy Ta XBOPWUX MOro piBeHb YacTo HeJoCTaTHIN. BcTaHoBReHo, Wo apriHiH
€ MocepefHUKOM NS CUHTe3y-a30Ty, 6epe yyacTb y perynsauii Takux disionoriyHMx npoueciB sk
PO3LLUMPEHHS KPOBOHOCHUX CYAWH, Nepeaadvi HepBOBUX iMMYNbCIB.

Mpu pgedbiumTi apriHiHy BUHMKAOTb Taki 3aXBOPIOBAHHS: CTiliKa FiNepTOHis, nocnabneHHs nam'aTi,
HEpBOBi Ta MCUXiYHi po3nagw, ocnabneHHs iIMyHITETY, LyKpoBuM fiabeT, 3MNOSKICHI YyTBOPEHHS,
yHKLiOHanNbHI po3naan cTtaTeBOi CUCTEMM, XUPOBA iHMINbTpaLis NediHkM Ta iHwi. ApriHiH cnpuse
MOHWMKEHHIO PIiBHSI XONECTEpPVHY, apTepianbHOro TUCKy, Ta MOKpallye AMHAMIKYy Y XBOPUX LYKPOBUM
pdiabetom. ApriHiH BxoAWTb OO CKNady renaTonpoTekTopiB, iMyHOMOAYNSATOPIB, KapgionoriyHmx
3acobiB Towo. HuHi BupobnseTbcs psg GionorivHo aktmBHMx gobasok (BA) Ta nikapcbkux 3acobis -
L-Arginin, ApriHiH acnaptam, Sensual Ans YONOoBIKiB Ta iHLLI.

ApriHiH He 3aCBOKETLCA B LUMYHKY i KULLIEYHMKY FTOAMHN, a TiNbKKM Yepe3 cnmn3oBi 060MOHKM poTa.
MakcrumanbHe 3aCBOEHHS apriHiHy 34INCHIOETLCS Y BUMAAKY KOMW NPOAYKT PO3MILLEHUIN MK HUXHBOO
ryboto i wenenot. Tomy akTyansHUM € BUPOBHULITBO KOHOUTEPCLKMX BMPOBIB, L0 MICTATb apriHiH Ta
CMpUSIE KOr0 3aCBOEHHIO Yepes CNn3oBY 060MOHKY pOTOBOI MOPOXHUHM.

B ocHOBY kopucHOI Mogeni noctaBfneHa 3ajada po3pobuTU cknag KOHOUTEPCBLKOro BMPOOY
ropixoBOro eKOMOPO3uBa, ke PEKOMEHAYETLCA He TifTbKU 1K CONOAKUN NPUEMHUIA MONOYHUIN NPOAYKT,
ane MIiCTUTb KOPUCHWIA iHFPEedIEHT - apriHiH, SIKMA 3aCBOKETLCA CIM30BOI0 OOOSIOHKOK pOTa i MoXe
BMKOPUCTOBYBATUCH B AKOCTI NiKyBanbHO-NpOMinakTuyHoro 3acooy.

lMocTaBneHa 3agaya BUPILLYETBCA TUM, LLO FOpixoBe eKOMOPO3MBO, 3riAHO 3 KOPUCHOK MOAENSIIO,
MICTUTb ropix BOSIOCbKUMA.
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KopucHy mogenb BMKOHYIOTb 3a TEXHOMOrIE, AKa 3anexXuTb Big NpoayKTUMBHOCTI obnagHaHHS:
nigrotoBka ©OOpOLWHA, OYMLIEHOro Bi4 LWIKIANMBOI MAIBKM s4pa; 3MillyBaHHA iHrpedieHTiB Oo
OOHOPIOHOro CTaHy; pacyBaHHA MOPO3MBaA i OXONOKEHHS.

KopuvcHy Mofernb BUKOHYIOTb HACTYMHUM YMHOM.

Onepauis 1. lMigrotoBka iHrpeaieHTiB. CknagoBumMm Mopo3vBa €: OOPOLIHO ropixa BOMOCHKOro
oyulleHe Big NMiBKM, WO 3HaxXoOUTbLCA Ha MOBEPXHI s4pa ropixa Ta iHrpefieHTM 3BUYaMHOro
MOJIOYHOTO MOpPO3MBa: MOJIOKO, LlyKOp Ta iHWi ANS MOKPALLEHHS OpraHonenTUYHWUX BracTUBOCTEN.
BupobHMUTBO GopoLLHA 34iNCHIOETLCA 32 BULLIEBKA3aHOK TEXHOIOTIE.

Onepauisa 2. 3miwyBaHHs iHrpeaieHTiB 40 OAHOPIOHOrO CTaHy. 3MillyBaHHS iHrpeaieHTiB Mopo3mBa
30INCHIOETLCA NOCMIOOBHMM BHECEHHAM BiJOMUX iHrpefdieHTiB Ang onTumisauii opraHonenTuYHuX
BNacTuBOCTEN i ropixoBoro GopowHa B kinbkocTi Big 5 Oo 20 %. Lle pae 3mory piBHOMIpHO
pPO3NOAINUTK BCi iHrpeaieHTn B Maci Mopo3uBsa.

Onepaduisa 3. dacyBaHHs Mopo3mBa. acyBaHHA 3AINCHIOETLCS MICNST OXONOAXEHHS.

Bci iHrpeieHT CTBOPEHOro ropixoBoro ekoMopo3uea € 6e3nevyHMmMy HatypanbHUMU PEYOBUHAMM.
OCHOBHUM iHrpedieHTOM KOpUCHOI Mogeni € 6e3 wWkignvMBoi nniBkM OGOPOLLIHO ropixa BOSIOCBKOro
BMCOKOI ©BionoriyHoi LiHHOCTI. BOpOLIHO ropixa BOMOCBHKOrO, KpiM aMiHOKUCIIOTU apriHiHy, MICTUTb
noniHeHacuyeHi >KUPHI KUCMOTK, BiTaMiHW, MaKpo- i MikpoenemeHTHn, OifnoK, Xap4oBi BOJMOKHA.
EkoMopo3u1Bo ABNsieTbCA PyHKLUiOHANbHMM (NiKyBanbHO-NPOodinakTUYHMM) NPOSYKTOM.

KopucHa mogenb mae 36anaHcoBaHWA NPUEMHUIA MPUPOAHMIA CMaK i apoMaT ropixa, pOoXeBo-
KOBTUIM KOMip, ONTUManbHi ONs BUKOPUCTAHHS CTPYKTYPHO-MeXaHiuHi BracTMBOCTI (LWLiNbHICTb,
agresivHy MiuHicTb). BunpoByBaHHA nokasanu, WO OpraHoMenTuYHi BRacTMBOCTI rOPiXOBOro
eKoMopo3vBa He 3MIHMNMCb nicnsg ABOX MicsAuiB 36epiraHHa. OTpyMMaHa no3uTMBHA OLiHKa
cnoxusavamu NpobHUX nNapTin po3pobneHoro ekoMoposnea.

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJEN!I

[opixoBEe €KOMOpPO3MBO, WO MICTUTb MOJSIOKO, LYKOP Ta iHWi IHrpegieHTn Ans  nokpawleHHs
OpraHonenTM4yHMX BracTUBOCTEN, Ske BiAPI3HAETbLCA TUM, WO ANS iIHTEHCUBHOMO 3aCBOEHHS apriHiHy
yepe3 cnu3oBi 0OOMNMOHKM poTa MICTUTL GOPOLIHO ropixa BOMOCBHKOro B KinbKocTi Big 5 go 20 %
OYULLLEHOrO BiA FipKOT WKIANMBOI NAiBKN.

Komn'toTepHa BepcTka M. Maueno

[epxaBHa cnyxba iHTeneKkTyanbHOi BnacHocTi YkpaiHu, Byn. Bacunsa JNunkiscekoro, 45, m. Kuie, MCI1, 03680, YkpaiHa

0N “YkpaiHCbKWM iIHCTUTYT iHTenekTyanbHoi BNacHocTi”, Byn. [nasyHoBa, 1, m. Knie — 42, 01601



