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Винахід належить до медицини, а саме фармації, і може бути використаний при створенні 
нового лікарського засобу на основі біологічно активних речовин, виділених з трави вересу 
звичайного. 

У медичній практиці використовується настій і відвар вересу звичайного як сечогінний, 
в'яжучий, протизапальний, протимікробний, седативний, ранозагоювальний засіб (Лікарські 5 

рослини. Енциклопедичний довідник / За ред. акад. АН УРСР A.M. Гродзінського. - К.: 
Українська Енциклопедія ім. Μ. Π. Бажана, 1992. - 544 с.). 

Траву вересу звичайного екстрагують водою очищеною, що не дозволяє максимально 
екстрагувати діючі речовини з рослинної сировини, а сам лікарський засіб має обмежений 
термін зберігання. 10 

В основу винаходу поставлено задачу розширення спектра препаратів, в яких як сировину 
використовують траву вересу звичайного, забезпечується нова схема одержання екстракту, 
який має вищезгадані властивості і за рахунок чого одержаний екстракт можна використовувати 
в технології лікарських засобів. 

Поставлена задача вирішується тим, що згідно зі способом одержання екстракту трави 15 

вересу звичайного, який включає використання трави вересу звичайного, який відрізняється 
тим, що сировину вересу звичайного екстрагують 40-70 % етиловим спиртом у співвідношенні 
сировина:екстрагент 1:10-1:15, екстрагент відганяють і екстракт висушують ліофільно. 

Удосконалений спосіб екстрагування трави вересу звичайного приводить до одержання 
кінцевого продукту з високим виходом. 20 

Запропонований спосіб здійснюється наступним чином. Траву вересу звичайного 
попередньо висушують і подрібнюють до розміру часток 1-3 мм. Подрібнену сировину 
екстрагують 40-70 % етиловим спиртом протягом 30-45 хвилин у співвідношенні 
сировина:екстрагент 1:10-1:15. Екстракцію проводять тричі. Об'єднані екстракти фільтрують і 
відганяють етанол за допомогою вакууму. Екстракт розводять до початкового об'єму гарячою 25 

очищеною водою, охолоджують і фільтрують. Фільтрат розливають у флакони по 400 мл і 
висушують ліофільно. 

Зовнішній вигляд 
Одержаний екстракт являє собою суму біологічно активних речовин фенольного характеру у 

вигляді гігроскопічного порошку світло-коричневого кольору без запаху і терпкого смаку. Вихід 30 

кінцевого продукту становить 16,79-20,2 %. У екстракті виявлені дубильні речовини, 
гідроксикоричні і органічні кислоти, флавоноїди тощо. 

Спосіб ілюструється наступними прикладами: 
Приклад 1. 50,0 г попередньо висушеної і подрібненої трави вересу звичайного з розміром 

частин 1-3 мм екстрагуємо 500 мл 40 % етилового спирту в круглодонній колбі зі зворотним 35 

холодильником при температурі кипіння екстрагента протягом 30 хв. Екстракцію проводили у 
співвідношенні сировина-екстрагент 1:10. Екстракцію повторювали ще двічі. Екстракти 
об'єднуємо і відганяємо етанол за допомогою вакууму. Екстракт розводимо гарячою очищеною 
водою до початкового об'єму, охолоджуємо і фільтруємо. Фільтрат розливаємо у флакони на 
400 мл і висушуємо ліофільно. Вихід кінцевого продукту становить 18,57 %. 40 

Приклад 2. 50,0 г попередньо висушеної і подрібненої трави вересу звичайного з розміром 
частин 1-3 мм екстрагуємо 500 мл 70 % етилового спирту в круглодонній колбі зі зворотним 
холодильником при температурі кипіння екстрагента протягом 30 хв. Екстракцію проводили у 
співвідношенні сировина:екстрагент 1:10. Екстракцію повторювали ще двічі. Екстракти 
об'єднуємо і відганяємо етанол за допомогою вакууму. Екстракт розводимо гарячою очищеною 45 

водою до початкового об'єму, охолоджуємо і фільтруємо. Фільтрат розливаємо у флакони на 
400 мл і висушуємо ліофільно. Вихід кінцевого продукту становить 16,79 %. 

Приклад 3. 50,0 г попередньо висушеної і подрібненої трави вересу звичайного з розміром 
частин 1-3 мм екстрагуємо 750 мл 40 % етилового спирту в круглодонній колбі зі зворотним 
холодильником при температурі кипіння екстрагента протягом 45 хв. Екстракцію проводили у 50 

співвідношенні сировина-екстрагент 1:15. Екстракцію повторювали ще двічі. Екстракти 
об'єднуємо і відганяємо етанол за допомогою вакууму. Екстракт розводимо гарячою очищеною 
водою до початкового об'єму, охолоджуємо і фільтруємо. Фільтрат розливаємо у флакони на 
400 мл і висушуємо ліофільно. Вихід кінцевого продукту становить 20,2 %. 

Концентрація етанолу 40-70 % дозволяє максимально екстрагувати діючі речовини; 55 

співвідношення сировина-екстрагент 1:10-1:15 вибрано тому, що нижче співвідношення не 
дозволяє максимально екстрагувати діючі речовини, а вище - є технологічно недоцільним. 

Проведені дослідження свідчать, що удосконалений спосіб одержання екстракту дозволяє 
отримати комплекс біологічно активних сполук з трави вересу звичайного для розробки нових 
лікарських засобів. 60 
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ФОРМУЛА ВИНАХОДУ 

  
Спосіб одержання екстракту трави вересу звичайного екстрагуванням сировини 40-70 % 
етиловим спиртом у співвідношенні сировина:екстрагент 1:10-1:15 тричі упродовж 30-45 хв. з 5 

наступним очищенням і висушуванням, який відрізняється тим, що сировину трави вересу 
звичайного подрібнюють до розміру часток 1-3 мм, екстрагують при температурі кипіння 
екстрагента в посудині із зворотним осмосом з наступним об'єднанням екстрактів і відгонкою 
етанолу вакуумом, розведенням висушеного матеріалу очищеною гарячою водою до 
початкового об'єму, охолодженням і фільтрацією, розливанням у флакони і висушуванням 10 

ліофільно. 
 

Комп’ютерна верстка С. Чулій 
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