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(54) €cNOCIb NPOrHO3YBAHHA 3POLWEHHA NEPENIOMY

(57) Pedpepar:

Cnoci6 nporHo3yBaHHS 3pPOLLEHHS MeperniomMy BKMOYAE KNiHIYHWWA - Ornsd, peHTreHorpadito,
BM3Ha4yeHHs nonimopdiamy reHis MTHFR C677T ta eNOS T 786. Npu BUSIBNEHHI reTepo3nroTHoro
HocincTBa 677-CT Ta reTepo3nroTHoro Hocinctaa 786-TC nporHo3yoTh 3pOLLEHHS NepPenomy.
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KopucHa mogenb Hanexuts 0O MeauLUHW, 30KpeMa 4o TpaBmaTornorii. BoHa npusHayeHa i moxe
OyTn BUKOpMCTaHa Npu giarHocTuui KoHconiaauii nepenomis i ix ycknagHeHb.

Cnocobn nporHo3yBaHHSA 3pOLLEHHS NeperioMiB BigoMi. [1o HUX Hanexutb peHTreHorpadis
KiHUiBKM B 2-x npoekuisx [guB. C.A. PenHbepr "PeHTreHamarHoctvka 3abOneBaHWA KOCTEN WU
cyctaBoB". - M.: MegunumHa, 1964. - C. 65-76]. PeHTreHonoriuyHuin metog B abCOMIOTHINA GinbLIOCTI
[O03BOMSIE KOHTPOSIOBATU MPOLEC 3POLLEHHSA MEepenoMy B AMHAaMILi, NPOBOAUTM KOPEKL0 NiKyBaHHS,
KOHCTaTyBaTuK NpoLec Moro 3aBepLueHHs. Hegonikom cnocoby € BigCyTHICTb MOXIMBOCTI y>ke B nepLui
OHi NPOrHo3yBaTW 3POLUEHHS YN MPOoiNakTyBaTU MOXIIMBI YCKNagHEHHS], 00YMOBMEHI BHYTPILLHIMUK
ocobnmneocTamMu opraHiamy. Lli ocobnmBocTi npusBoasTb A0 He3poLleHHst B 35-40 % Bunagkis.

B ocHOBY kopuCHOI Mopeni noctaBneHa 3agada po3pobuTu Takum cnocib, skun 6y [o3BONMB
NPOrHO3yBaTW 3pOLLEHHA NepenomMy B NepLui AHi Nicns NOro BUHUKHEHHS.

lMocTtaBneHa 3apava BMPILLYETHCS TUM, LLO KPiM KNiHIYHOrO ornagy i peHTreHorpadii B cupoBaTui
KpOBi XBOpPOro NpOBOASTb BM3HAYEHHS MoniMopdidMy reHiB meTuneHteTparigpodonatpenykrasm
(MTHFR C677T) Ta cuHTa3u okcmay a3oty (eNOS T 786) i npu BUABMNEHHI reTepo3nroTHOro HocincTea
677-CT Ta reTepo3nroTHoro Hocinctea 786-TC NporHo3yoTb 3pOLLEHHS MEPENOoMY.

3actocyBaHHA cnocoby. XBoporo ornsggatTb, pobnatb peHTreHorpadito 30HM nepernomy. 3
NiKTbOBOI YK iHWOT BeHU 3abupaloTb KpoB, AKy 3MmiwyioTb 3 3,8 % pO34YMHOM UMTpaTy HaTpilo Y
cnieBigHoweHHi 9:1. Tlonimopdpiam reHiB MTHFR C677T Ta eNOS T 786 BM3HayalTb
MYSbTUNIEKCHOK MOSIIMEPAa3HOK NaHLIOroBOK peakuieto  3i  cneumdiyHMMmn  nparvMmepamm o
NoniMOpdHUX AINSAHOK KOXHOIO 3 TPbOX FeHiB: HopMarnbHUX romo3urot (677-CC), reteposuroT (677-
CT) T1a romMo3uroTr 3 nartonoriyHMm reHotunom (677-TT), HopmanbHux romosurot (786-TT),
reteposuror (786-TC) Tta romo3uroT 3 natonorivHum reHotunom (786-CC). Tpu BUABMEHHI
reTepo3nroTHoro Hocinictea 677-CT Ta reTepo3urotHoro Hocinctea 786-TC nNporHo3yTb 3POLLEHHS
nepenowmy.

KoHKpeTHUI npuknag 3acTocyBaHHS cnocoby.

Xeopun HO., 33 pokiB, rocnitanisoBaHuii B KriHiky 3 giarHO30M: nepenom niBoi CTErHOBOI KiCTKM B
BEpPXHiN TpeTuHi. OrnanyTun. 3pobneHa peHTreHorpadis. Npu BuM3HadeHHi noniMopdiaMy reHie
MTHFR C677T ta eNOS T 786 BUSIBNIEHO reTepo3nrotHe HocinctBo 677-CT Ta reTtepo3vnrotHe
HociictBo 786-TC. [lporHosoBaHO 3polleHHs nepenomy. [lpoBedeHO OCTEeOCUHTE3 neperiomy
HaKICTKOBOIO NNacTUHO. 3POLLEHHS HACTynNuno 4yepes 6 micadis.

Takum 4YMHOM, 3anponoOHOBaHMW CMoci®d MNPOrHO3yBaHHSA 3POLLEHHS MEepernoMmy SBMASETbLCHA
eEeKTUBHUM.

®OPMYJIA KOPUCHOI MOJENI

Cnoci®6 nporHo3yBaHHS 3pOLLEHHS Mepenomy, Lo BKMOYaAE KMiHIYHWIA ornsg, peHTreHorpadiio,
BM3HayYeHHs noniMopaiaMy reHis MTHFR C677T ta eNOS T 786, skuin BiApi3HAETLCA TUM, LLO Npu
BUSIBIIEHHI reTepo3uroTHOro Hocinctea 677-CT Ta reTepo3uroTHoro Hocinictea 786-TC nporHo3yTb
3pOLLEHHS Nepenomy.
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