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(54) CNOCIB NPOrHO3YBAHHS1 PO3BUTKY OCTEOMOPO3Y Y XBOPUX HA CUCTEMHUA YEPBOHUHA
BOBYAK

(57) Pedpepar:

Cnoci6 nporHo3yBaHHSA PO3BUTKY OCTEOMOPO3Y Yy XBOPUX HA CUCTEMHWUA YEPBOHWUA BOBYAK BKMNIOYAE
KNiHiYHWIA ornag, peHTreHorpadito, BU3HaYeHHs BMICTY B cupoBaTui kpoBi C-kiHLeBoro nponentugy
konareny | Tuny (CICP). Mpu BmicTi CICP <70 Hr/Mn NporHo3ytoTb PO3BUTOK OCTEOMNOPO3Y.
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3anponoHoBaHui cnoci6 NpOrHo3yBaHHA PO3BMTKY OCTEOMNOPO3Y Y XBOPUX HA CUCTEMHUN
YEepBOHUN BOBYAK HaNeXuTb 0O MeAULUHK, 30Kpema 40 peBMatornorii. BiH npusHaveHun i moxe 6yTtu
BUKOPUCTaAHWUI Npu NiKyBaHHi XBOPUX 3 CUCTEMHNM YepPBOHNM BoBYakoM (CUYB).

Cnocobn nporHo3yBaHHA PO3BUTKY OCTeonoposy BigoMi. [JO HWMX BiAHOCUTLCS peHTreHorpadisi
KiHLIBKM B 2-X MPpOeKLisxX.

OpgHak BigoMuiA cnocib He A03BONSiE NPOrHo3yBaT QOPMYBAHHSA OCTEOMOPO3Y Ha AOKMIHIYHMX
CTafifx, OCKifbK/ BiH MOXe nuLle KOHCTaTyBaTu NOro HasiBHICTb.

B ocHOBY KOpMCHOI Mopeni nocTaBneHa 3agada po3pobku cnocoby, sikmin ©uM [o3BONMB
NporHo3yBaTn popMyBaHHSA OCTEOMNPO3Yy Ha AOKMiHIYHIN cTagii.

Taka 3apava 3abe3nevyeTbCca TUM, WO Nopsaa 3 peHTreHorpadieto B CMpoBaTLi KpOBi BU3HAYaOTb
piBeHb Mapkepy 6GiocuHTe3y KicTkoBOI TkaHWHM C-kiHuesoro nponentuay konareny | tuny (CICP,
Mapkep iHTEHCMBHOCTI YTBOPEHHSA FONOBHOIO TWUMNY KOMareHy KiCTKOBOI TKaHUHK). B Hopmi BiH cknagae
102 Hr/mn. MNpwu BmicTi CICP 70 Hr/mn NporHo3yoTb hopMyBaHHSA OCTEOMNOPO3Y.

3acTtocyBaHHs crnocoby. Y xBoporo 3 CYB «kpim kniHiYHOro ornsgy pobnate peHTreHorpadito
KiHLiBKM Ta OepyTb KPOB 3 JiKTbOBOI BEHW. B OTpuMMaHin wWwnsxom UeHTpudyryBaHHs cupoBaTLi
BM3Ha4aloTb Mapkep GiocnHTe3y kicTkoBoi TkaHUHM CICP i npu 1oro piBHi <70,9 Hr/Mn NpOrHo3yTb
¢opMyBaHHS OCTEONOPO3Y KICTOK.

KoHKpeTHUI npuknag 3acTocyBaHHSA crnocoby.

XBopa M, 39 pokiB, noctynuna B KriHiky 3 npusogy CHYB, cuHgpomy PenHo. Ha peHTreHorpamax
03HaK ocTeonopo3y Hemae. BusHaueHHsi CICP imyHodepMeHTHUM mMeTogom Habopom "Micro Vue™
CICP EIA Kit" (Quidel, CLUA) 3acsigumno, wo mnoro piBeHb cknagae 58,8 Hr/mn. lMporHo3oBaHo
pPO3BUTOK 0cTeonopoady. [Npr3HavyeHo npenapaTtu kanbLlito Ta BiTamiHy [J. He3Baxatoum Ha ue y XBopoi
PO3BMUBCS OCTEONOPO3, AKUIN BUABIIEHO PEHTIEHOMNOorivyHo Yyepes 1,5 micAdi.

TakMMm 4MHOM, 3anponoHOBaHWM cnocibd [03BONSAE NPOrHO3yBaTM PO3BUTOK OCTEOMOPO3Yy Ha
JOKMiHIYHIN cTaaii.

®OPMYA KOPUCHOI MOJENI

Cnoci® nporHo3yBaHHs PO3BUTKY OCTEOMNOPO3Yy Y XBOPMX HA CUCTEMHUN YEPBOHWUIA BOBYaK, LIO
BKMOYAE KMNiHIYHWIA ornsg, peHTreHorpadilo, BM3Ha4YeHHs BMICTY B cupoBaTui kpoBi C-kiHLEeBOro
nponentugy konareHy | tuny (CICP), akvui BigpisHaeTbca Tum, wo npu BmicTi CICP <70 Hr/mn
NPOrHO3yTb PO3BMTOK OCTEONOPO3Y.
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