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Винахід відноситься до органічної хімії, кон-
кретно до похідних 1-алкокси-3-діалкіламіно-2-
пропанолу, які мають актопротекторну дію і 
підвищують працездатність організму в ускладне-
них умовах. 

Арсенал сучасних актопротекторів - лікарських 
засобів, спроможних підвищувати або зберігати 
фізичну працездатність організму в ускладнених 
умовах - на наш час дуже обмежений. В клінічній 
практиці з даної групи препаратів застосовується 
практично один бемітил (аналог по дії). Бемітил 
також має протигіпоксичний ефект та 
спроможність покращувати пам'ять [1]. 

Побічні ефекти (головний біль, диспепсичні 
розлади, гастралії, гіперемія обличчя) перешкод-
жають його широкому застосуванню в клініці [2]. 

Задачею винаходу є пошук нових хімічних 
сполук з актопротекторною активністю та створен-
ня на їх основі більш ефективних та безпечних 
лікарських засобів. 

Поставлена задача досягається застосуван-
ням відомих похідних 1-ада-мантилетилокси-3-
морфоліно-2-пропанолу загальної формули: 

AdCH2CH2OCH2CHCH2R

OH
 

де 

R = HClON .

; (І) 

N(C2H5)  HCl; (II) 

HCl.NN

Cl

; (III) 
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2 HCl.NN

F  (IV) 
де речовина І - 1-адамантилетилоксі-3-

морфоліно-2-пропанол гідрохлорид (адемол) опи-
сана як засіб, що має високі утеростимулюючий та 
ноотропний ефекти [3, 4] та її аналоги по хімічній 
будові, де в якості діалкіламінного замісника є 
діетил, [N-3-хлорфеніл]піперазин та [N-2-
фторфеніл] піперазин, які виявляють ноотропну 
дію [5, 6]. 

Зазначені речовини одержують наступним 
шляхом: 

AdCH2CH2OCH2CHCH2   +   HR

HCl.

AdCH2CH2OCH2CHCH2R

OH
 

HCl

OH

AdCH2CH2OCH2CHCH2R

 (I-III) 
2 HCl (IV) 

де 

R = HClON .

; (І) N(C2H5)  HCl; (II) 

HCl.NN

Cl

; (III) 

2 HCl.NN

F  (IV) 
1-Адамантилетилоксигліцидиловий етер 

реагує в спиртовому середовищі з відповідним 
аміном з утворенням похідних 
алкоксидіалкіламінопропанолу, які далі обробля-
ють насиченим спиртовим розчином 
хлористоводневої кислоти, даючі кінцеві продукти 
І, II, III, IV. Речовина IV одержана у вигляді 
дигідрохлориду. 

Методика одержання, фізико-хімічні 
властивості та гостра токсичність даних сполук 
були описані раніше [3, 5, 6]. 

Винахід ілюструється наступними прикладами. 
Приклад 1 
Досліди проведено на 140 нелінійних щурах 

обох статей масою тіла 180-220 г, розбитих на 
групи. Фізичну витривалість тварин оцінювали за 
допомогою плавальної проби - тривалістю пла-
вання у воді t 24-26 °С з додатковим навантажен-
ням (10% від маси тіла) до появи ознак повної 
втоми (занурювання) [7]. Досліджувані речовини 
вводили одноразово внутрішньочеревинно за 40-
50 хв. до початку експерименту в діапазоні доз, які 
не перевищували 10% від їх ЛД50. Бемітил засто-
совували таким же чином в терапевтично ефек-
тивних дозах. Контролем служила група тварин, 
яким внутрішньочеревинно вводили еквівалентні 
об'єми 0,9% розчину NaCl. 

Цифрові дані обробляли методом варіаційної 
статистики з використанням t-критерію Ст'юдента. 

Актопротекторну активність вивчаємих речовин 
оцінювали за величиною ЕД50 (дозою, що 
збільшувала показних фізичної витривалості тва-
рин на 50%), яку розраховували графічним мето-
дом за Личфільдом-Уілкоксоном [8]. 

В контрольній групі тварин середній час 
тривалості плавання щурів у воді t 24-26 °С з до-
датковим навантаженям (10% від маси тіла) до 
появи ознак повної втоми (занурювання) становив 
188±28,2 с. Після попереднього введення в 
організм щурів сполуки І (адемол) в дозах 1; 2 та 5 
мг/кг внутрішньочеревинно тривалість плавання 
тварин збільшувалась відносно контрольних щурів 
відповідно на 25, 40 та 82% в середньому. 
Збільшення дози вказаної сполуки до 10 мг/кг не 
призвело до подальшого зростання фізичної 
витривалості тварин в зазначених умовах. Тому 
дозу І, що дорівнює 5 мг/кг (близько 2% від ЛД50) 
можна вважати оптимальною. 

Стимулюючий вплив бемітилу на фізичну 
працездатність щурів в зазначених умовах прояв-
лявся в дозах 25, 35 та 50 мг/кг 
внутрішньочеревинно: тривалість плавання тварин 
при цьому збільшувалась відносно контролю 
відповідно на 9, 64 та 112% в середньому. При 
дозі еталонного актопротектора 75 мг/кг подаль-
шого зростання данного ефекту не відмічено. 

Спроможність І підвищувати фізичну 
працездатність щурів, як і бемітилу, можна охарак-
теризувати як наявність у цієї сполуки 
актопротекторної дії. ЕД50 сполуки І дорівнює 2,8 
(2,4-3,2), бемітилу - 33,5 (29,8-37,2) мг/кг. За вели-
чиною даного показника І переважає бемітил в 12 
раз. 

Приклад 2 
Внутрішньочеревинне введення щурам сполу-

ки II в дозах 4,5; 6 та 9 мг/кг супроводжувалось 
зростанням часу їх плавання відносно контрольної 
групи тварин відповідно на 28; 56 та 113% в се-
редньому. Після збільшення дози II до 12 мг/кг не 
відмічено подальшого зростання величини 
вивчаємого ефекту. Тому дозу II, що дорівнює 9 
мг/кг (близько 10% ЛД50), можна вважати опти-
мальною. ЕД50 даної сполуки в зазначених умовах 
експерименту дорівнює 5,7 (5,4-6,0) мг/кг. За вели-
чиною даноо показника сполука II переважає 
бемітил в 5,9 рази. 

Приклад 3 
Після попереднього внутрішньочеревинного 

введення щурам сполуки III в дозах 15 та 29 мг/кг 
тривалість плавання тварин в заданих умовах до 
появи ознак повної втоми (занурювання) зросла 
відносно контрольної групи тварин відповідно на 
33 та 85% в середньому. Збільшення дози III до 50 
мг/кг не призвело до подальшого зростання ефек-
ту. Тому дозу цієї сполуки, що дорівнює 29 мг/кг 
(близько 5% від ЛД50) можна вважати оптималь-
ною для даних умов. При цьому ЕД50 даної сполу-
ки дорівнює 20 (16,6-23,4) мг/кг. За величиною 
ЕД50 III переважає в активності бемітил в 1,67 ра-
зи. 

Приклад 4 
На фоні дії сполуки IV, введеної 

внутрішньочеревинно щурам за 40-50 хв. до по-
чатку експерименту в дозах 2; 3,5 та 6 мг/кг, 
фізична працездатність тварин порівняно з кон-
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трольною групою щурів збільшилась відповідно на 
36; 77 та 84% в середньому. При застосуванні 
більш високої дози (8 мг/кг) цієї речовини 
спостерігалось зниження ефективності в середнь-
ому на 40% порівняно з дозою 6 мг/кг. Тому дозу 
речовини IV, що дорівнює 6 мг/кг (близько 4% від 
ЛД50) можна вважати оптимальною для 
підвищення фізичної працездатності щурів. 
ЕД50сполуки IV в заданих умовах дорівнює 2,5 
(2,2-2,8) мг/кг. За величиною даного показника 
речовина IV переважає бемітил в 13,4 рази. 

Таким чином, похідні 1-алкокси-3-діалкіламіно-
2-пропанолу (І, II, III, IV) подібно до бемітилу 
спроможні підвищувати фізичну працездатність 
щурів при попередньому введенні в організм. За-
значена дія вказаних сполук є ознакою наявності у 
них актопротекторної активності, за величиною 
якої досліджувані речовини переважають еталон-
ний актопротектор бемітил за показником ЕД50 в 

1,67-13,4 рази. 
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Таблиця 
 

Порівняльна характеристика актопротекторної дії бемітилу 
та похідних 1-адамантилетилокси-3-діалкіламіно-2-пропанолу 

 

№ Сполука ЕД5о(мг/кг) 
Оптимальна доза сполук 

(мг / кг) 

1. Бемітил 33,5 (29,8-37,2) 50 

2. І (адемол) 2,8 (2,4-3,2) 5 

3. II 5,7 (5,4-6,0) 9 

4. III 20 (16,6-23,4) 29 

5. IV 2,5 (2,2-2,8) 6 
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