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1 

Спосіб діагностики анемії при системному червоному вовчаку (СЧВ) належить до медицини, 
зокрема до ревматології. Він призначений і може бути використаний при лікуванні і обстеженні 
хворих на СЧВ. 

Способи діагностики анемії в медицині і, зокрема, в ревматології, відомі. До них належать 
лабораторні і інструментальні дослідження: загальні аналізи крові, сечі, калу, біохімічний та 5 

імунологічний аналіз крові, УЗД та інші (див. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних 
органов. - М., 2001, т. 4. - С. 159-179). Однак перераховані способи не дають можливості 
діагностувати анемію хронічного захворювання (АХЗ). 

В основу корисної моделі поставлена задача розробити спосіб, який би дозволив 
діагностувати анемію хронічного захворювання. 10 

Така задача забезпечується тим, що поряд з проведенням загального, біохімічного та 
імунологічного аналізів крові, загального аналізу сечі, калу, УЗД внутрішніх органів, проводять 
визначення рівнів заліза, феритину, інтерлейкінів в сироватці крові і, при підвищенні рівня 
простагландину Е2>493 пг/мл, діагностують анемію хронічного захворювання. 

Застосування способу. При госпіталізації хворого роблять загальний, біохімічний та 15 

імунологічний аналізи крові, УЗД внутрішніх органів, визначення концентрації заліза, феритину, 
інтерлейкінів ІЛ-1, ІЛ-6, простагландину Е2 і, при значному підвищенні рівня останнього вище 
493 пг/мл, діагностують анемію хронічного захворювання. 

Конкретний приклад застосування способу. Хвора Д., 37 років, госпіталізована в клініку з 
діагнозом системний червоний вовчак, анемічний синдром. Проведено необхідні дослідження 20 

(загальний, біохімічний та імунологічний аналізи крові, УЗД внутрішніх органів, визначення 
концентрації заліза, феритину, інтерлейкінів в сироватці крові). Виявлено зниження рівня 
гемоглобіну - 78 г/л, еритроцитів - 2,9×10

12
/л та різке підвищення рівня простагландину Е2-563 

пг/мл. Поставлено діагноз: анемія хронічного захворювання. Призначене патогенетичне 
лікування.25 
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Спосіб діагностики анемії при системному червоному вовчаку, який включає проведення 
загального, біохімічного, імунологічного аналізів крові, УЗД внутрішніх органів, визначення рівнів 30 

заліза, феритину, інтерлейкінів ІЛ-1, ІЛ-6, простагландину Е2 в сироватці крові, який 
відрізняється тим, що при різкому підвищенні рівня простагландину Е2>493 пг/мл діагностують 
анемію хронічного захворювання. 
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