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Спосіб діагностики анемії при системному червоному вовчаку (СЧВ) належить до медицини, 
зокрема до ревматології. Він призначений і може бути використаний при лікуванні і обстеженні 
хворих на СЧВ. 

Способи діагностики анемії в медицині і зокрема в ревматології відомі. До них відносяться 
лабораторні і інструментальні дослідження: загальні аналізи крові, сечі, калу, біохімічний та 5 

імунологічний аналіз крові, УЗД та інші (див. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних 
органов. - М., 2001, т. 4. - С. 159-179). Однак перераховані способи не дають можливості 
діагностувати анемію хронічного захворювання (АХЗ). 

В основу корисної моделі поставлено задачу розробити спосіб, який би дозволив 
діагностувати анемію хронічного захворювання. 10 

Така задача вирішується тим, що поряд з проведенням загального, біохімічного та 
імунологічного аналізів крові, загального аналізу сечі, калу, УЗД внутрішніх органів визначають 
концентрацію заліза і феритину в сироватці крові і при рівні цих показників відповідно <10,6 
мкмоль/л і >15 мкг/л діагностують анемію хронічного захворювання. 

Застосування способу. При прийнятті хворого роблять загальний, біохімічний та 15 

імунологічний аналізи крові, загальний аналіз сечі, калу, УЗД внутрішніх органів. Визначають 
концентрацію сироваткового заліза і феритину сироватки крові. При рівні цих показників 
відповідно <10,6 мкмоль/л і >15 мкг/л діагностують анемію хронічного захворювання. 

Конкретний приклад застосування способу. Хвора З., 33 років, госпіталізована в клініку з 
діагнозом системного червоного вовчака з хронічним перебігом, поліартриту. Проведено 20 

необхідні дослідження (загальний, біохімічний та імунологічний аналізи крові, загальний аналіз 
сечі, калу, УЗД внутрішніх органів). При біохімічних дослідженнях концентрація заліза в 
сироватці крові 8,2 мкмоль/л, феритину - 18 мкг/л. Поставлено діагноз анемії хронічного 
захворювання. Призначено відповідне лікування. 
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ФОРМУЛА КОРИСНОЇ МОДЕЛІ 
  

Спосіб діагностики анемії при системному червоному вовчаку, який включає проведення 
загального, біохімічного та імунологічного аналізів крові, загального аналізу сечі, калу, УЗД 
внутрішніх органів, визначення концентрації заліза в сироватці крові та феритину, який 30 

відрізняється тим, що при рівнях цих показників відповідно <10,6 мкмоль/л і >15 мкг/л 
діагностують анемію хронічного захворювання. 
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