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(72) OOVIHEL|b tOPI BACUNBbOBWY, NYBAP CEP-
I ONEFOBMY, MAH®INOBA ONEHA OJNEKCAH-
OPIBHA, SIPOBA KATEPWHA KOCTSIHTMHIBHA,
ANEKCEEBA HATAINISA MABJIBHA, KASAHOB BA-
NEHTUH SIKOBWY, CAPATOB BIKTOP MMUKOJIA-
MoBWY

(73) XAPKIBCbKMM HALIOHANBHUM MEAUYHUR
YHIBEPCUTET

(57) Cnocib giarHocTuku nienoHedputy y aiten, Wwo
BKIIOYa€E AOCMIAKEHHS MOPYLUEHb HUPKOBOI remoau-
HaMiku 3a JOMOMOroK gonnneporpadii, Akun Bigpis-
HAETLCA TUM, IO Y AiTen 3 06CTPYKTUBHUM NiENOHe-
dpuToM BW3HaA4alTb napameTpu HUPKOBOT
reMoanHamiku MarictpanbHOI HUPKOBOI apTepii, cer-
MeHTapHoi apTepii Ta iHTepnobapHoi apTepii, NoTiM
BM3HA4YalOTb PiBEHb NynNbCaUiHOro iHAEKCY Ta iHAekK-
Cy PE3VCTEHTHOCTI i, SKWO piBEeHb iHAEKCY pe3ncTeH-
THOCTI 0,7 yM. o4. Ta BuLe, a piBEHb NynbcauiliHOro
iHoekcy 1,6 ym. oa. Ta Buwe, AiarHOCTYIOTb OBCTPYK-
TUBHUIN NiENOHEPUT.

KopucHa Mogenb BigHOCUTBCS OO0 MeaWuUMHK, 30-
Kpema, Ao neaiatpii, Hedponorii Ta yponorii, i Moxe
Oyt BMKOpUCTaHa AN AiarHOCTUKM OBCTPYKTUBHOIO
nienoHedpuTty y aiten.

Bce yacrTilwe y kniHiYHin KapTuHi nienoHedputy B
aKTUBHIN cTagil y AiTen nepeBaxatoTb 3aranbHi CUMM-
TOMWU Hag MicueBMMW, WO Bede [0 AOiarHOCTUYHUX
NMOMWIOK, HECBOEYACHOCTI NovaTKy maToreHeTU4HOro
NiKyBaHHA Ta PO3BUTKY HUPKOBOI HeJoCTaTHOCTI [Tuk-
TuHckmn O.J1. MuenoHedputbl / OJ1. TUKTUHCKURA,
C.H. KanuhuHa. - CI16.: Megua lMpecc, 1996. - 256¢].
OCHOBHOIO MPUYMHOID PO3BUTKY HWPKOBOI HegocTaT-
HOCTi y AiTen ABnsATbLCS OOCTPYKTMBHI Hedponaril,
30Kkpema OOCTPYKTMBHUIA Tun mMienoHedpuTy, SKUi
pPO3BMBAETLCSA 3@ HAABHOCTI OpraHiyHoi Yn gyHKLUio-
HanbHoi ob6cTpykuii [Klahr S. Obstructive nephropathy
/' S. Klahr // Kidney Int. - 1998. - Vol. 54 - P.286-300].

Y 3B'A3ky 3 UMM pJiarHocTvka OOCTPYKTUBHOMO
nienoHedpuTy y AiTeM Ha paHHIX CTadisx 3 MeTow
npu3HaYeHHst HeobxiaHoOro obcAry nikyBanbHUX 3axo-
[iB € OOHMM 3 HalBaXNMBIWUMX 3aBAaHb MPaKTUYHOI
OXOPOHW 300POB'Ss Ta MEOUYHOI HaYKW.

YacrTiwe BCbOro o6CTPYKTUBHUIA nienoHedput y
fiTen [iarHocTyloTb LUNSAXOM BUKOPUCTaHHA Tpagu-
LiHMX KniHiko-nabopaTopHUX MeToadiB 0B6CTEeXeHHs
XBOpMX: igeHTUdikauii 36yaHMka, OLiHKM dhyHKLioHa-
NBHOMO CTaHy HWPOK, PEHTFEeHOYPOSOriYHNX MeToniB
OOCTigaXeHHS (eKcKpeTopHa yporpadisi, MikuinHa umc-
Torpadisi) [[aToreHe3 XpoOHMYECKOro 06CTPYKTUBHOMO
nuenoHedpuTa y geten n nogpoctkos / C.M. Aublk,

T.B. CeHuoBa, O.K. domuH, C.M. Wapkoe - M.: MUA,
2007. - 176c¢].

Bigomuii Takox cnocib AiarHOCTUMKN MOLUKOAXEH-
HA HUPOK Y AiTen Ta MigniTkiB LWASXOM AOCHIMKEHHS
reMOAMHaMIiKu Ha maricTpanbHini HUPKOBIN apTepii, a
TaKOoX Ha JyroBuX i Mixx4acTKOBMX apTepisx. 3adikco-
BaHO AOCTOBipPHE MiABULLEHHSA MOKa3HWKIB reMoauHa-
Mikun (NynbcauiiHOro iHAEKCY, iHOEKCY Pe3nNCTEHTHOC-
Ti) Ha maricTpanbHin HUPKOBI apTepii i 3HWKEHHST iX
[o nepudepii (Bo3aMOXHOCTU yNbTpa3ByKOBOro Me-
TOAa WCCNeAoBaHMS B BbISIBIIEHUN AMabeTnyeckoro
nopaxeHusi novek y geten n nogpoctkos / M. B. le-
pmutuHa, KO.B. Benoycos, B.A. BopobbeBa, W.B.
LWa6anuH, B.A. MNnoTtknHa // Poccuiicknii ynbTpassy-
KoBon XypHan "3Oxorpacusa”. - 2003. - T. 4, Ne 2. -
C.159-164).

Bigomuii Takox cnoci6 AiarHOCTUKU ypaxeHb HU-
POK LUNSAXOM YNbTPa3ByKOBOro AgonnneporpadivyHoro
[OCHNiAXKEHHA HUPKOBOI remoguHamikn. HupkoBy re-
MOOMHaMIKy BMBYanu Ha piBHi CTOBOYPOBOi, CErmeH-
TapHoi Ta Mix4yacTkoBo apTepin. OuiHioBanM HacTy-
NHi NapaMeTpu: MakCMManbHy LWBWUAOKICTb KPOBOTOKY
(Vmax), MiHimanbHy wWBMAKICTb KpoBOTiKYy (Vmin),
cepefHI0 LWBKUAKICTb KPOBOTIKY 3a 4acom (TAMX),
iHOekc pesancteHTHocTi (IR), nynbcauinHui iHOEKC
(PI). XpOHiYHWIA BTOPUHHWIA MNIENOHEMPUT AiarHoCTy-
Banu nNpu BIAMIHHOCTI Bi4 HOPMU MOKa3HWKIB remoaun-
HaMiKM HUPKOBUX CYAWH Ha PiBHi CErMeHTy Ta CTOB-
OypoBMX  HMPKOBUX  CyAMH (YsyHoBa  A.H.
OcobeHHOCTM MOYEYHON TEMOAUHAMUKM y OeTel C
XPOHUYECKUM BTOPUYHBIM NUENOHEPUTOM, pPa3BUB-
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LWwMMcs Ha oHe ANCnnasumn coeauHUTENbHON TKaHu /
A.H. Y3yHoBa, A.lO. KnHsepckuir, J1.B. 'nyxoea //
Meawnatpus. - 2006. - Ne 5. - C. 10-12).

[aHuin cnoci® AiarHOCTUMKM NOLIKOO)KEHb HUPOK Y
aiTen € HanbnNMXKYMM aHanorom Ao Toro, Lo 3asBns-
ETbCS, 3@ TEXHIYHOKO CYTTIO Ta pesynbTaToM, SKWN
MoXe ByTV JOCATHYTUM.

OCHOBHVM HeaoMnikoM LibOro crnocoby AiarHocTu-
KM MOLUKOKEHb HUPOK € Te, L0 BiH BKA3ye Ha ymnbT-
pas3BYKOBi KpUTepIi NOLLIKOLXKEHHS HUPOK AMS XPOHiy-
HOro nienoHedpuTy Ha poHi aucnnasii Ta He Moxe
6yT” BUKOPUCTaAHUM ONSA AiarHOCTUKM MOLUKOXEHHS
HMPOK Npu 0OCTPYKTUBHOMY MiENOHEMPUTI.

Y 3B'A3Ky 3 BUKNageHUM BULLE B OCHOBY KOPUCHOT
Mogeni noknageHo 3ajadvy po3LMPEHHS apceHany
cnoco6iB ynbTpasByKOBOI AiarHOCTUKM OBCTPYKTUBHO-
ro nienoHedpuTy y AiTen.

3apava, sIKy NoknageHo B OCHOBY KOPWUCHOI MoO-
Aeni BMpillyeTbCcs TMM, WO y BiaoMoMy crnocobi giar-
HOCTUKWN nienoHedpuTy Yy AiTen, WO BKOYaE AOCHi-
[PKEHHA  MNOpYyLWeEHb HUPKOBOI remMoauHamiki  3a
gonomoror gonnneporpadii, 3rigHO 3 KOPUCHOK MO-
aennio, y fitern 3 o6CTPYKTMBHUM NIENOHEMPUTOM
BM3Ha4alOTb MNapameTpu HWPKOBOI reMoguHaMmiku
maricTpanbHOi HUPKOBOI apTepii, CerMeHTapHoi apTe-
pii Ta iHTepnobapHoi apTepii, 3a TM BU3Ha4aKTb
piBEHb NynbCaLiNHOMO iHAEKCY Ta iHOEKCY Pe3UCTEHT-
HOCTi i, AKLLO piBEHb iHAEKCY pe3ncTteHTHocTi 0,7 ym.
OA. Ta BULLEe, a piBeHb nynbcauinHoro iHaekcy 1,6 ym.
Of. Ta BMLUE, AiarHOCTYy0Tb OBCTPYKTMBHUIA MienoHe-
dpuT.

TexHiYHMN eddeKT KOPUCHOT Moaerni 0GyMOBIEHW
TMM, wWo piBHi IR Ta Pl ans o6CTpyKTMBHOrO MienoHe-
dpuTy Y AiTen BM3HAYEHi ekcnepuMeHTanbHO Ha Be-
JIUKIN KiNBbKOCTi CNOCTEPEXKEHD.

EdbektuBHicTb cnocoby poBedeHa eKcrnepumeH-
TanbHo.

Ha Benukin KinbkocTi cnocTtepexeHb BU3HA4YEeHO
KOHTPOIbHI MOKa3HWKM HWPKOBOI reMoguHaMmikv y Ai-
Ten: IR 0,66+0,01 ym. oa. (marictpanbHa HMpKOBa
aptepiqa), 0,628+0,0057 ym. og. (cermeHTapHa apTte-
pis), 0,592+0,0064 ym. og. (iHTepnobapHa apTepis);
Pl 1,203+0,021 ym. oa. (MaricTpanbHa HMpKOBa apTe-
pis), 1,074+0,024 ym. opn. (cermeHTapHa apTepis),
0,967+0,0038 ym. og. (iHTeprnobapHa apTepisi).

Byno BcTaHOBMEHO, WO Yy AiTel, XBOPUX Ha HEOO-
CTPYKTUBHWUI nNienoHedpuT, NiaBuyeTbCca piBeHb IR
no 0,7 ym. og., a Pl go 1,6 ym. oa., a y XBOopux Ha
0o6CTpyKTMBHMI nienoHedput piBeHb IR Buwe Hix
0,7ym. og. Ta Pl Buwe Hixx 1,6 ym. oA.

TakuM YMHOM, BU3HAYEHHS NOKa3HWUKIB HUPKOBOI
remoavHaMikn y LOiTen, XBopux Ha nienoHedput, Oo-
3BOMSIE Ha paHHiX CTagisx xBopobw AiarHocTyBaTh
OGCTPYKTUBHMI TUN nienoHedpuTy Ta BUpiLyBaTh
TepaneBTUYHY TaKTUKY BEAEHHS XBOPUX.

Cnoci6 BMKOHYIOTb TAKUM YUHOM:

MpoBoasaTL gonnneporpadito HUPKOBUX CyAWH 3a
ponomorot anapaty SONOMED - 400 (Pocis) 3 Bu-
KOPUCTaHHAM KOHBeKcHoro pgatuuka 3,5 mly CR 60
no ctaHgapTHin metoaudi [MeikoB M.W. [eTckas ynb-
TpasBykoBasa auarHoctuka / M.U. lMeikos, K.B. Bato-
nvH. - M.: Bugap-M, 2001. - 680c].

Y pexumi iMnynbCHOXBWUMBLOBOI Aonnneporpadii
BM3HA4YalOTb LUBWUAKICHI MOKA3HWKW - MakCMmarnbHy
CUCTONMIYHY LWBUAKICTb KPOBOTOKY (Vmax), MiHimanbHy
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AiacToniyHy LWBMAKICTL KPOBOTOKY (VmMin) Ha piBHi
HUPKOBUX, CEFMEHTAPHMX i iHTepnobapHux apTepin Ta
o0uMCNIoTbL  BIAHOCHI MOKA3HUKM - MynbcauiiHn
iHoekc - Pl (Gosling index) Ta iHAeKC pe3nCTeHTHOCTI
- IR (Pourcelot index) 3a hopmynamu:

Pl = (Vmax - Vmin)/Vmean, ge Vmean - ycepea-
HEeHa 3a 4YacoM MaKcumarnbHa LWBUAOKICTb KPOBOTOKY
BMPOAOBX BCbOr0 CEPLEBOro LIMKIY;

IR = (Vmax - Vmin)/Vmax.

Axkwo piseHb IR Buwe, Hix 0,7 yMm. oa., Ta Pl Bu-
e, Hixx 1,6 yM. of., OiarHOCTY0Tb PO3BUTOK OOCTPYK-
TUBHOTO NiENOHEMPUTY.

EdekTuBHiCTE Cnocoby inoCTpyloTb  HACTYMHI
npuknagu:

Mpuknag 1. OutuHa Anina O., 3 poku, npu Hag-
XO[XEHHI 0O CTauioHapy MaTu AiBUMHKMU CKapXunacs
Ha nigsuweHHs TemnepaTypu Ao 39,8 °C, NOMYTHIHHA
cevi. Ckapru 3'apunucs 6nmsbko 2 gi6 Tomy nicns
nepeoxonoXeHHsi. 3 aHamHe3y BigoOMO, L0 AMTMHA
y 9-mica4yHoMy BiLi XBOpina Ha nienoHedpuT, NOTIM
He obcTexyBanacs, He nikyBanacs. B npuimansHomy
Big4ineHi cTaH XBOPOI PO3UiHEHUA K CEPEeAHbOTSX-
KWW, TAXKICTb Oyna oGymoBrieHa iHTOKCUMKaUIHUM
CMHOPOMOM. B kniHiYHOMY aHanisi cedi - nenkoumTy-
pis Ha 2/3 n/3opy, npoTteinypia go 0,57 r/n. OiarHoc-
TOBaHO XPOHiYHE 3axBOPIOBaHHA HUPOK | CT.: nieno-
HecdbpuT, akTMBHa cTagia. Y nepwy Aoby
nepebyBaHHA AWTUHM y CTaljioHapi NnpoBeAeHa Jonmn-
neporpadisi HMpkoBuUx cyauH. OTpumaHi HacTymHi
pesynbTaTu:

- MpaBa HWpKa - maricTpanbHa HUpKOBa apTepis:
Vmax - 75,3 cm/cek., V min - 29,7 cm/cek., IR -
0,72ym. og., PI - 1,93 ym. of.; cermeHTapHa apTepis:
Vmax - 65,3 cm/cek., V min - 19,78 cwm/cek., IR -
0,73ym. og., PI - 1,85 ym. op.; iHTepnobapHa apTepis:
Vmax - 22,7 cm/cek., Vmin - 10,88 cm/cek., IR -
0,92ym. og., Pl - 1,83 ym. oa.

- NniBa HWpKa - MmarictpanbHa HUPKOBaA apTepid:
Vmax - 86,5 cm/cek, Vmin - 18,8 cwm/cek., IR - 0,75ym.
oa., Pl - 1,5 ym. of.; cermeHTapHa apTepia: Vmax -
73,1 cm/cek., Vmin - 15,3 cm/cek., IR - 0,82 ym. og.,
Pl - 1,83 ym. oa.; iHTepnobapHa aptepia: Vmax -
33,7cm/cek., Vmin - 12,35 cm/cek., IR - 0,71 ym. og.,
Pl - 1,56 ym. og.

3anigo3peHnit 06CTPYKTUBHUI TUM nienoHedpu-
Ta. MNicns npoBeAeHHs1 MikuinHOT umcTorpadii (aBobi-
YHMI MiXypoBo-ce4oBigHun pedmtoke Il cT.) Ta ekck-
peTopHoi yporpadii (aBobiyHa nienoekTasia) giarHo3
niaTBEPLAXEHO.

Mpu3HayeHa Tepanis: gieToTepanisa, opanbHa pe-
rigpaTauis, iHdysinHa Tepanis, uedoTtakcum B/B, He-
CTepoifHi npoTusananbHi npenapatu, eybioTukK, aH-
TupednokcHa Tepanis. lNoganblue cnocTepeXeHHs
nauieHTa B AMHaMILi BUSIBUMO NOKPaLLaHHs 3aranbHo-
ro CTaHy, 3HWKHEHHS1 CMMMTOMIB iHTOKCMKaL,ji, NoKpa-
LeHHa aneTuTy, HopManisadito Temnepatypu Tina Ta
KMNiHIYHOro aHanidy cevi. 3akmoYHWUIA AiarHo3: XpOoHiy-
He 3axBOpPIOBaHHSA HUPOK | CT.: ABOGIYHMI MiXypOBO-
ceyvoBiHui pecbrtoke Il cT., gBoGiYHA nienoekTasis,
0OCTPYKTUBHUIA NiENoHedpPUT, aKTUBHA CTagis.

Mpuknag 2. AntuHa KceHia A., 4 poku, npu Hag-
XO[PKEHHI [0 CTalioHapy MaTu OiBYMHKU CKapXuracs
Ha nigsueHHs TemnepaTypu Ao 38,7 °C, NOMYTHIHHA
cevi. Ckapru 3'aBunucsa 6nusbko 4o6u nicns nepeHe-
CEHOro rocTporo pecnipatopHOro 3axBOPHOBaHHA. 3
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aHamHe3sy BIiQOMO, WO AUTMHA Y 5-MicAYHOMY BiLi
XBOpina Ha nienoHedpuT, OCTaHHE obcTexeHHa 1,5
pokn Tomy. B npuimansHOMY BigdineHi ctaH xBopoi
PO3UIHEHUI K CepeaHbOTSKKUNA, TsHKKICTb Byna oby-
MOBIEHa iHTOKCUKaUiNHUM cuHapoMoM. B kniHiyHomy
aHanisi cevi - nevikouunTypis Ha 1/2 n/3opy, NpoTeiHy-
pis oo 0,49 r/n. [iarHOCTOBaHO XPOHIYHE 3axBOpIo-
BaHHA HUPOK | CT.: mienoHedpwuT, akTMeHa ctagia. Y
nepwwy goby nepebyBaHHA AUTUHM Yy CTauioHapi npo-
BeAeHa gonnneporpadis HUPKoBUX cyauH. OTpumaHi
HacTynHi pe3ynbTaTn:

- MpaBa HWpKa - MarictpanbHa HWpKOBa apTepis:
Vmax - 52,05 cm/cek., Vmin - 19,94 cwm/cek., IR -
0,62ym. oa., Pl - 0,96 ym. oa.; cermeHTapHa apTepis:
Vmax - 39,7 cm/cek, Vmin - 15,66 cm/cek., IR -
0,61ym. og., PI - 0,97 ym. og.; iHTepnoGapHa apTepis:
Vmax - 31,74 cm/cek., Vmin - 15,97 cm/cek., IR -
0,56ym. og., Pl - 0,77 ym. oA.
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- niBa HWpKa - marictpanbHa HUpKOBa apTepis:
Vmax - 81,12 cm/cek., Vmin - 23,74 cm/cek., IR -
0,71ym. og., Pl - 1,15 ym. of.; cermeHTapHa apTepis:
Vmax - 67,46 cm/cek., Vmin - 20,48 cm/cek., IR -
0,7ym. oa., Pl - 1,21ym. oa.; iHTepnoGapHa apTepis:
Vmax - 33,23 cm/cek.,, Vmin - 14,4 cm/cek., IR -
0,54ym. og., PI - 0,81 ym. oa.

Mpwn npoBeAeHHi MiKUiHOT uucTorpadii Ta eKck-
peTopHOi yporpadii - 6e3 naTonoriyHnx 3miH.

Mpu3HayeHa Tepanis: gieToTepanisa, opanbHa pe-
rigpaTauis, iHysiHa Tepanis, uedTpiakCcoH B/B, He-
CTepoigHi NpoTu3ananbHi npenapatu, eybioTuku. lMo-
Janblie CroCTepeXeHHs nauieHTa B AWHaMili
BUSIBUNO MOKPALL@HHS 3aranibHOro CTaHy, 3HUKHEHHsI
CUMNTOMIB iHTOKCMKaLji, Hopmanisauii TemnepaTypwu
Tina Ta KMiHiYHOro aHanisy cedi. 3akntoyHU giarHo3:
XPOHIYHE 3axBOPIOBaHHA HUPOK | CT.: HEOGCTPYKTUB-
HUIM NieENOHedPUT, aKkTUBHA CTagis.

Komm'toTepHa BepcTka Maueno B.

MignucHe

Tupax 24 npum.

MiHicTepcTBO OCBITM | Haykn YKpaiHu
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