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(57) 1 Паста для лікування пародонтозу, що
містить основу та лікувальний засіб, яка
відрізняється тим, що як основу використовують
білу глину, а як лікувальний засіб - суміш компо-
нентів осмотичної, антисептичної, протизапальної
та антиалерпчної дм при такому співвідношенні,
мас %

біла глина 93 - 97
лікувальний засіб 3 - 7

2 Паста по п 1, яка відрізняється тим, що як
компоненти осмотичної дії використовують сіль (
NaCI) та соду (Na2 СОз) в співвідношенні 3 0,5 -
2,0
3 Паста по п 1, яка відрізняється тим, що як
компоненти антисептичної, протизапальної та ан-
тиалерпчної дії використовують пилоподібну суміш
рослинних компонентів в КІЛЬКОСТІ 1 - 2 мас %
4 Паста по п 1, яка відрізняється тим, що до
складу суміші рослинних компонентів входять в
рівних кількостях ромашка, звіробій, подорожник,
кропива, кора дуба, м'ята перцева

Винахід відноситься до терапевтичної стома-
тологи, а саме до засобів, що застосовують для
лікування пародонтозу

Для уникнення запальних процесів, які вини-
кають в пародонті, традиційно використовують
антибіотики поширеного спектру дії та глюкокорти-
костероідні препарати, такі як пдрокартизон,
преднізолон, триамциналон, дексаметазон у ви-
гляді офіцінальних мазей (Данилевський М Ф та
інш 2000р) Однак використання антибіотиків не-
гативно впливає на всі КЛІТКОВІ та некліткові струк-
тури організму, а використання гормональних пре-
паратів супроводжується швидким
призвичаюванням, що не дозволяє їх рекоменду-
вати для тривалого використання Крім того, лока-
льне лікування цими препаратами знижує актив-
ність тканин пародонту в боротьбі з
мікроорганізмами та пригнічує захисні реакції ор-
ганізму

Дослідженнями останніх років, що проведені
авторами винаходу, встановлено, що пародонтоз
є захисною реакцією організму при виникненні
застійних явищ у пародонті у зв'язку зі зменшен-
ням функціонального навантаження на зуби (су-
часні технології обробки їжі замінили природню
функцію зубів - дробити та розтирати натуральні
продукти)

Тому результативність лікування пародонту в

значній мірі залежить від ефективності корекції
порушень, пов'язаних саме з застійними явищами,
тобто налагодженням геміциркуляцм, метаболіч-
них процесів, природньої кислотно-лужної рівнова-
ги

існує декілька композицій, що сприяють нала-
годженню природньої кислотно-лужної рівноваги в
ротовій порожнині, наприклад, лікувально-
профілактична композиція (Патент РФ 2131723,
1997), яка містить пасту пдрооксиапатиту та екст-
ракти водно-спирто-гліцеринові деревію і кропиви
Але використання цієї композиції не дозволяє в
повній мірі здійснювати корекцію метаболічних
порушень в тканинах пародонту та пролонгувати
строки ремісії

Найбільш близькою композицією за складом,
що заявляється, є паста для лікування захворю-
вань тканин пародонту (Патент України №34265,
1999), яка містить основу та лікарський засіб В
якості основи використовується біла глина та шту-
чний дентин, а як лікарський засіб - мазь альтано-
ву

Але використання цієї пасти для уникнення та-
ких запальних симптомів, як наявність гною в яс-
невих кишенях, гіперемія слизової оболонки, не-
приємний запах потребує досить великого часу
Крім того, сумісна дія лікарського засобу та проду-
ктів запалення при пародонтозі обтяжується алер-

ю
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пзацією організму при використанні вказаної ком-
позиції

В основу винаходу поставлено таке завдання
створення пасти, використання якої забезпечувало
б достатнє пролонгування строків ремісії та запобі-
гало алерпзацм організму

Поставлена задача досягається тим, що паста
для лікування пародонту згідно з винаходом вклю-
чає основу та лікувальний засіб В якості основи
використовується біла глина, а в якості лікуваль-
ного засобу - суміш компонентів осмотичної, анти-
септичної, протизапальної та антиалерпчної дії

Доцільно, щоб біла глина, що взята в якості
основи була в КІЛЬКОСТІ 93 - 97%

Доцільно, щоб в якості компонентів осмотичної
дії були використані сіль (NaCI) та сода (ЫагСОз) в
співвідношенні 3 0,5 - 2,0

Доцільно, щоб в якості компонентів антисепти-
чної, протизапальної та антиалерпчної дії була
використана суміш рослинницьких компонентів в
КІЛЬКОСТІ 1 - 2мас %

Доцільно, щоб до складу суміші рослинниць-
ких компонентів входили в рівних кількостях ро-
машка, звіробій, подорожник, кропива, кора дуба,
м'ята перічна

Доцільно, щоб транспорт пасти до ураженої
області здійснювався з допомогою земних зубних
кап протягом 8 - 1 0 годин при одноразовому їх
використанні

Технічним результатом заявленого винаходу є
одержання високоефективної пасти, яка сприяє
стійкому оздоровчому ефекту при пародонтозі, а
також розширенню асортименту засобів для ліку-
вання пародонтозу

Ефективність дії запропонованої пасти забез-
печується використанням суміші обраних речовин
осмотичної дм у встановленому дослідженнями
співвідношенні (3 0,5 - 2), що забезпечує норма-
лізацію кислото-лужної рівноваги в ротовій порож-
нині При зміщенні співвідношення в бік підвищен-
ня КІЛЬКОСТІ солі по відношенню до КІЛЬКОСТІ соди,
а також - в бік зниження, ефект нормалізації кис-
лотно-лужної рівноваги не досягається Запропо-
нований склад пасти, в т ч співвідношення компо-
нентів осмотичної дії разом з визначеною КІЛЬКІСТЮ
суміші рослинницьких компонентів (1 - 2%), транс-
портованій до ураженої області за допомогою зе-
мних зубних кап, забезпечує в порівнянні з відо-
мим способом лікування зменшення алерпзацм
організму, скоріше зниження симптомів хвороби та
сприяє значному підвищенню строків ремісії, таб-
лиця 1

Таблиця 1

Порівняльна оцінка відомого способу лікування
пародонтозу та способу з запропонованою пас-

тою

Вміст еози-
нофілів в кро-
ві, %
Час зникнен-
ня СИМПТОМІВ,
діб
Строки ремі-
сії, років

7,0

3 5 - 4 0

0,5

нованої
пасти

4,5

2 0 - 3 0

1,0

%

36

2 5 - 4 0

200

Вперше речовина такої дії використовується в
якості пасти для лікування пародонтозу Викорис-
тання запропонованої пасти виключає багаторазо-
ві відвідування лікаря-стоматолога і відкриває мо-
жливість самостійного лікування без страху
нашкодити своєму організму

Ефективність пасти для лікування пародонто-
зу підтверджується слідуючим прикладом

Приклад Група хворих (20 пацієнтів) з діагно-
зом "пародонтоз" контролювалась в науково-
практичному центрі "Нові технологи" Черняхівської
стоматологічної ПОЛІКЛІНІКИ Житомирської області
Найбільш характерні КЛІНІЧНІ прояви для всієї гру-
пи - кровоточивість ясен Лікування проводилось з
використанням пасти, виготовленої за слідуючим
прописом, мас % Біла глина - 94, Сіль - 3, Сода -
1, Рослинницькі компоненти (ромашка, звіробій,
подорожник, кропива, кора дуба, мята перічна в
співвідношенні 1 1) - 2

Використання пасти проводилось за допомо-
гою з'ємних зубних кап Паста тонким шаром на-
носилась на внутрішню поверхню капи Після при-
пудривания пасти сумішшю трав капа одягалась
на зуби і ясна та витримувалась на них протягом 8
годин При цьому перший цикл лікування продов-
жувався 2 тижні протягом кожного дня Другий -
два тижні через добу Клінічна оцінка дії запропо-
нованої пасти проводилась в порівнянні з дією
відомого способу лікування пародонтозу Протиза-
пальна дія пасти оцінювалась встановленням фа-
кту зменшення кровоточивості ясен протягом 4
тижнів, таблиця 2

Таблиця 2

Стан пародонту (кровоточивість ясен)

Спосіб лікування

Відомий
Запропонований

КІЛЬКІСТЬ хворих

До до-
сліду

20
20

Після
досліду

10
2

Ефективність

,%

50
90

Показники
Відомий

спосіб

3 викорис-
танням

запропо-

Покращення
в порівнянні

3 ВІДОМИМ,

Як свідчать дані таблиці, КІЛЬКІСТЬ хворих після
використання запропонованої пасти зменшилась в
порівнянні з відомим способом на 40% При цьому
при використанні запропонованої пасти обтяження
організму алерпзацією не виникало Тобто, запро-
понована паста має ярко виражену протизапаль-
ну, антисептичну та антиалерпчну дію
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