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roflb CEPrIA IOPIMOBWY, PELLKIH PYCIAH
rPUTOPOBUNY

(73) HALIOHANBHUA ®APMALIEBTUYHUNA YHI-
BEPCUTET

(57) 3actocyBaHHs 4,3'-cnipo[(2-amiHo-3-UiaH0-4,5-
avrigponipaHo[3,2-c]xpomeH-5-oH)-5-meTun-2'-
oKcuHAonNy] 3aranbHoOI hopmynu:

SIK aHKCiOniTUYHOro 3acoly.

KopucHa mogenb BigHOcUMTbCS [0 chapmauii Ta
MeauLUMHN, a came 40 3acobiB CUHTETUYHOrO MOXO-
[)KEeHHSA 3 aHKCIONiTUYHO Aj€eto.

MutaHHsa dapMakonoriYyHoT KopeKLUii TPUBOXHUX
CTaHiB npenapaTtamu aHKCIONITUYHOI Aii € akTyanbHUM
He nuvwe ansa ncuxiatpii, ane n anga Tepanii 6araTtbox
COMaTM4HMX 3axBOPIOBaHb, HEBPOMOrii, OHKONOTrii,
aepmarororii, repiatpii, akywepcTBi Ta riHekonorii
TOLWO. AHKCIONITUKA BUKOPUCTOBYIOTLCA TaKOX B Xipy-
prii Ta aHecTesionorii 4na npemeaukadii i atapanbre-
3ii. MpenapaTtu 3 aHKCioNITUYHOK Ai€t0 3aCTOCOBYOTb
i NpakTM4HO 3[40pOoBI NtoAM AN nonepemkeHHs abo
YCYHEHHs1 HacnigkiB eMouiiHoro ctpecy. 3a gaHumm
Mean4yHoi ctatuctukm Big 10 oo 15% BCbOro Hace-
NEHHs Yy pi3HUX KpaiHax LWoHaWMeHwe pa3 Ha pik
OTPUMYIOTb peLenT Ha npenapaTt Afis 3MeHLUEHHS
piBHA TpuBOXHOCTI. [poTe 3acTtocyBaHHA GinbLIOCTI
BiJOMUX aHKCIONITUYHMX 3acoBiB BUKIIMKAE 3HAYHI
noBiyHi edpekTu, iCHYTb NPOTUNOKa3aHHA Ta HeraTu-
BHa B3aEMO/isi 3 iHLIMMW MikapCbKUMK Npenapatamu,
Lo 0BMeEXYE MOXIMBOCTI iIXHBOTO BUKOpUCTaHHS [1].

Binomuin npenapart i3 aHkcioniTuyHOW Aielo Adia-
3enam (noxiaHe 6eH3ofia3eniHiB) YNHUTBL aHKCIOMITU-
YHy, cedaTuBHY, MiOpenakcyto4dy Ta NpOTUCYAOMHY
aito, noteHuitoe edektn TAMK-epriyHoi cuctemmn 3a
paxyHok cTumynsauii ueHTpaneHoi gii FAMK - ocHos-
HOro ranbMiBHOro Meliatopa ronoBHOIO MO3KY.

OpHak giasenam nNpoTUNokasaHun npu nopyLueH-
HAX OYHKLIT NEeYiHKM, ankoronbHin 3anexHocTi. Takox
npuM MeguyHOMYy 3acTOCyBaHHi Aiasenamy [OCUTb
4YacTo BUHMKAKTbL NOOIYHI siBMLWA: rinepcegauis (go-

303anexHa [eHHa COHMUBICTb, MOPYLUEHHS yBarwu,
3HWXEHHS PIBHA aKTMBHOCTI); Miopenakcauisa (3aranb-
Ha M'a3oBa crabkicTb, cnabkicTe Aeskux rpyn M'ssis);
"noeepfiHKkoBa TOKCUMYHICTB" (nerke nopyLUeHHsI KOrHi-
TUBHUX (PYHKLiA Ta NCUXOMOTOPHUX HABUYOK); NCuUXi-
YHa Ta i3nyHa 3anNexHiCTb, SKa BUHMKAE Npu TpuBa-
nomMy npuiiomi. 3acTocyBaHHS gia3zenamy Moxe ctatu
NMPUYMHOID apTepianbHOi FiNoTeHsii, Avcnencii, Ansy-
pii, NiABULEHHSA BHYTPILLHBOOYHOrO TUCKy [1,3].

BuliesasHayeHe cBiguYMTb NPO akTyanbHICTb MU-
TaHb LIOAO NOLWYKY Ta po3pobku edeKTuBHUX nikap-
CbKMX 3acobiB 3 BMpaXKeHOI BUBIPKOBOK aHKCioniTh-
YHOIO Ji€t0 Ta HU3BbKOK TOKCUYHICTIO.

3 pxepen iHdopmauii Bigomun 4,3'-cnipo[(2-
amiHo-3-uiaHo-4,5-auvrigponipaHo[3,2-C]XpoMeH-5-0H)-
5-meTun-2'-okcuHaony] opmynu:

LLIO BMSIBIISIE @HTUMNOKCAHTHY aKTUBHICTb [2].
AHKCiONiTMYHA Jia gaHoi Crnonyku Hesigoma 3
oxepen iHgopmallii.
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3aBOaHHsIM KOPUCHOI MoAeni € po3LUMpeHHs ap-
ceHary aHKcioniTMyHnx 3acobis.

[MocTaBneHe 3aBAaHHA BUPILLYETHCS LUMSXOM 3a-
cTtocyBaHHs  4,3'-cnipo[(2-amiHo-3-LiaHo-4,5-gurigpo-
nipaHo[3,2-c]xpomeH-5-0H)-5-meTun-2'-okcmHgony] 3a
HOBWM MPU3HAYEHHAM - B SKOCTi aHKCIONITUYHOrO
3aco0y.

ABTOpamu Bneplle Gyno BUSBMEHO aHKCIONiTUY-
Hy gito  4,3'-cnipo[(2-amiHo-3-LiaHo-4,5-aurigpo-
nipaHo[3,2-C]XpoMeH-5-0H)-5-meTnn-2'-okcuHaonyl,
HeBigoMy 3 mxepen iHpopmalii.

KopucHa mopenb intoCcTpyeTbCA  HACTYMHUMMU
npuKnagamu.

Mpuknag 1.

LocnimpkeHHA aHKcioniTUYHOI Aii 3asiBNeHoro 3a-
coby npoBoaunu Ha GinuX HEMHIMHNX MULIAX Macoko
18-24 r y TecTi nigHeceHoro xpectonoAdibHoro nabi-
pUHTY [4].

3asBneHui 3acid BBOOUNN eKCnepuMeHTanbHUM
TBapuHaM BHYTPILLUHBbOLLITYHKOBO Yy Ao3ax: 0,5 mr/kr Ta
5 Mr/kr (pPO34MHHMK MepcuKoBa Orist) NPOTAroM OBOX
4i6, B ocTtaHHe 3a 1 roanHy oo TecTtyBaHHs. [penapat
nopiBHAHHA fiazenam (penadiym, "Polfa”, Monbla)
BBOAMMM Yy A03i 10 MI/Kr 3a aHanoriYHo CXeMOLO.

TBapWHU rpynun iHTAKTHOTO KOHTPOSO OTPUMYBa-
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N BHYTPILLHBOLLMYHKOBO OAHOPA30BO EKBiBANeHTHY
KiNbKICTb PO3UYMHHMKA - MEPCMKOBOI Onii.

CratnctuyHy obpobky pesynbTaTiB NpoOBOAMNU
3a gornomorow nporpamu Statistika 6.0. 3 Bukopuc-
TaHHAM kputepito CT'togeHTa.

PesynbTaT BUBYEHHSA aHKCIONITUYHOT aKTUBHOCTI
3asBreHol Cronyku Ta npenapary NopiBHAHHSA diase-
namMmy HaBegeHi y Tabnuui 1.

AHaniz gaHux Tabn.1 ceigunTb, WO 3asiBNEHUn
3acib BMABNSAE A0303anexXHy aHKCioniTuyHy aito. Mpu
BBEEHHI 3asBneHoi cnonyku y aosi 0,5 mr/kr cnocre-
piraeTbCsl TEHAEHUiS A0 3MEHLUEHHS PiBHA TPUBOX-
HOCTi Yy [OCRigHUX TBapWH: 3MEHLUYETbCS KiNbKICTb
BiABiAyBaHb TEMHOrO pykaBa Ta 4ac nepebyBaHHs y
HbOMY, AeLlo 36iNbLIYETHCA Yac 3HAaXOO4KEHHS B OCBI-
TNeHnX ainsHkax nabipuHTy. Y Oosi 5 mr/kr 3aseneHa
cronyka 3Ha4yHO 3MeHLUMMNa TPUBOXHICTb, LIO BUSBU-
NOCb Y BiporigHUX 3MiHax 4OCHiAXKYBaHUX NMOKa3HUKIB
BiJHOCHO iHTaKTHOrO KOHTPONHO: 36inbLUeHHi y 6 pasis
yacy nepeOyBaHHsi TBAPUHU HA OCBITNEHUX AiNsHKax
nabipuHty (149+12,8 ¢ npotn 24,8+5,15 c y TBapuH
iHTaKTHOrO KOHTPOMI), 3MeHLeHHi y 1,8 pasu vacy
nepebyBaHHA y TEMHOMY pyKaBi, peayKLii NokasHuKiB
€MOLiMHOCTI.

Tabnuusa 1

Bnnue 3asBneHoi cnonyku Ta giasenamy Ha NoBeAiHKY MULLEN Y NigHeceHoMYy XxpecTonogibHomy nabipuHTi (ekc-
noswuuist 5 xB.)

pynn
MokasHukn IHTakTHWIM KOHTponb | Hiazenam, 10 mr/kr [3assneHun 3aci6, 0,5 3assneHui 3acio, 5

(n=12) (n=7) Mr/Kr (n=7) mr/kr (n=14)
TNarenTHmi nepion Bxoay 5,00+0,88 26,7+1,66* 4,28+1,08" 4,07+0,78"
[10 TEMHOTO pyKasa, C
Hac nepebysaHHs B Tem- 270+4,78 95,643,91* 239+14,7" 148+13,03*"
HOMY pyKaBi, ¢
Hac nepebysaHHs B 0CBiq 24 8+5,15 178+3,24* 56,9+14,6* 149+12,8*
TIIEHOMY pYyKaBi, C
Kinskict  BinBiaysat 4,58+0,26 2,00+0,30* 3,00+0,44 2,29+0,22*
TEMHOTO pyKaBa
EMoLiitHi peakwii: 0,83%0,27 0,36%0,15 0,57+0,30 0,21%0,11
- Bontocu (0+3) (0+1) (0+2) (0+1)
- ypuHauii 0+0 0+0 0+0 0+0

MpumiTku:

* - BiOXMITEHHSI NOKa3HMKa AOCTOBIPHE BiAHOCHO iHTAKTHOrO KOHTposto, p<0,001;
# - BiOXuneHHs nokasHuka 4OCTOBIpHE BiAHOCHO npenapaTy nopiBHsAHHSA, p<0,01

BcTaHoBneHo, Wo giazenam 3Ha4yHO 36inbLuyBaB
naTteHTHWI nepiog Bxody OO TEMHOro pykasa, y 2,8
pasu 3aMeHLlyBaB Yac nepebyBaHHS y TEMHOMY pyKaBi
Ta B 7,3 pa3u 36inbLyBaB Yac nepebysaHHsA y AingH-
Ui nabipuHTy, Wo Gyna ocBiTNeHa, TakoX 3MEHLLYyBaB
NMOKa3HMKN €MOLLINHOCTI.

Pesynbtat gocnigxeHb, HaBedeHi y tabnuvui 1,
cBig4aTh, Lo 3asiBNeHui 3aci6 y fosi 5 mMr/kr Busisnsie
BUPaXeHy aHKCIONITUYHY aKTUBHICTb Ha piBHI Aiase-
namy B o3i 10 Mr/kr, Ha WO BKa3ye BiACYTHICTb Bipo-
rigHMX BiOMIHHOCTEN 3a MNOKa3HWMKOM 4acy nepeby-
BaHHA B OCBITNEHIN AiNaHUi NabipuHTy Ta 4OCTOBIpHE
3MEHLUEHHS KiNbKOCTI BiABiAyBaHb TEMHOrO BIACIKY
nabipuHTy.

Mpuknag 2.

[icna BUSIBNEHHS1 aHKCiONiTUYHOI aKTUBHOCTI O0-

cnigXyBaHoi cnonyku HeobxiaHo 6yno 3'acysaTtu, 4 €
us gist BMGipKoBoIo.

HocnigxeHHsa BNNUBY 3asBNeHOro 3acoby Ha To-
HYC CKemneTHOI MyCKynaTypu Ta KOOpPAUHAaLIio pyxiB y
TecTi CTpwxHsA, wWo obeptaetbea (10 obepTiB/xB.),
NPOBOAUNN Ha BiNMX HEMIHIMHMX MULLAX.

3asBneHui 3acib BBOOUNN eKCnepuMEHTarnbHUM
TBapuHaM BHYTPILLIHBOLLIYHKOBO Yy fo3ax: 0,5 mr/kr Ta
5 Mr/kr (pPO34MHHMK MEepcKKoBa Orlisl) NPOTAroM OBOX
4i6, ocTaHHin pa3 3a 1 roauMHy Oo TecTyBaHHs. [pe-
napaTt nopiBHAHHA pAiazenam (penadiym, "Polfa",
Monbwa) BBoamMnu y posi 10 mr/kr 3a aHanoriyHow
CXEMOI0.

TBapvHU rpynu iHTAKTHOTO KOHTPOSO OTPUMYBa-
NV BHYTPILIHBOLLMYHKOBO OAHOPA30BO €KBiBarneHTHY
KiNbKICTb PO3UYMHHMKA - MEPCMKOBY ONito.
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CratuctmyHy 06pobky pesynbTaTiB NpoBOAWMM
3a JOMNOMOro KyToBOro nepetBopeHHst diwepa. Pe-
3ynbTaT¥ BMBYEHHSA BMNMVBY 3asiBMEHOI CNOMykn Ta
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npenapary NOpiBHAHHSA Aia3enamMy Ha M'A30BUA TOHYC
i KoopauHalLito pyxiB HaBefeHi y Tabnuui 2.

Tabnuusa 2

Bnnue 3asBneHoi cnonykun Ta giazenamy Ha TOHYC CKENETHOI MycKynaTypu
Ta KOOpAMHALio pyXiB y TECTI CTPUXKHS, WO obepTaeTbes (10 o6epTis/xB.).

Mpynun
Yac nagiHHs IHTakTHMI KOoHTponb | Oiasenam, 10 mr/kr | 3asiBneHui 3acio, 3asaBneHuin 3acio,
(n=10) (n=8) 0,5 mr/kr (n=8) 5 mr/kr (n=11)
KinbkicTb MULLEW, SIKi BANu 3i cTEPXHS, Wo obepTaeTtbes (abe/ %)
no30c 2/20% 6/75%* 2/25% 3/27,3%
no 1 xs. 4/40% 8/100%** 4/50%*** 4/36,4%***
MpumiTku:

*- BiAXUITEHHS NOKa3HMKa JOCTOBIPHO Bi4HOCHO IHTAKTHOrO KoHTponto, p<0,01
** - BiAXMNEHHSA NOKasHMKa JOCTOBIPHO BifHOCHO IHTAKTHOrO KOHTponto, p<0,001
*** _ BiOXMMEHHS NOKa3HWKa JOCTOBIPHO BIAHOCHO npenapary NopiBHAHHA diazenamy, p<0,001

AHania gaHux Tabn.2 ceigunTb, WO 3asiBNEHWUN
3aCib He YMHWUTL HeraTMBHOTO BMMMBY Ha TOHYC CKe-
NeTHOI MyckynaTypu Ta KoopAuHauilo pyxis. BiH He
36inbLUy€e MOKa3HWK KiNbKOCTi MULLIEW, LLIO He yTpuma-
NUCb Ha CTPWXHI, Ha BiOMIHY Big Aiasenamy, Skuin
BipOriHO 3HWXYE TOHYC M'A3iB Ta MOpYyLlye Koopau-
Hauito pyxiB i Bxe npoTaroMm 1 XBUNWHW NPU3BOAUTL
[0 NafiHHA BCiX MULLIEN.

Takum 4YMHOM, 3asiBNiEHa CMoslyka BUSIBNSIE BU-
paxeHy aHKCIONiTUYHY akTUBHICTb 6e3 nposBsiB Mio-
penakcauii, SKki xapakTepHi Ans eTanoHHOro 3acoby
aHKcioniTMYHOT Aji giazenamy.

3asBrieHa cnomnyka MoXe 3HanTu 3acTOCyBaHHA y
MeAMYHIM NpakTuui y cknagi dapmaueBTUYHUX 3aco-
6iB 4Ns 3HATTA NiABULLEHOTO PiBHIO TPMBOXHOCTI.
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