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(57) Збір із рослинної сировини, що включає плоди
шипшини, траву череди, плоди чорниці який
відрізняється тмм, що додатково містить плоди
глоду, корінь аїру, плоди бузини, траву споришу,
траву кропиви дводомної, корінь лопушиння, пло-
ди ялівцю, траву кропиви собачої, траву шавлії
при такому співвідношенні компонентів (у вагових
частинах)

Плоди шипшини
Трава череди
Плоди чорниці
Плоди глоду
Корінь аїру
Плоди бузини
Трава споришу
Трава кропиви дводомної
Корінь лопушиння
Плоди ялівцю
Трава кропиви собачої
Трава шавлії

10-12
8-Ю

3-5
22-24

3-5
6-8

9-11
6-8

12-14
7-9

10-1
4-6

Винахід відноситься до харчової промислово-
сті, зокрема, до виготовлення напоїв, що мають
загальнозміцнюючу й оздоровлюючу дію Для
спрощення дозування і зручності вжитку збір роз-
фасовується в пакетики для разової заварки ємкі-
стю 1,5г що вироблені з фільтрувального паперу
ТУОП 13-4308000-01-88

Відомо, ЩО рослини є першим і самим давнім
джерелом біологічно активних речовин Останнім
часом значно виріс інтерес до лікарських рослин
оскільки речовини, що містяться в них, відрізня-
ються більш рідкими і більш слабко вираженими
побічними явищами при їхньому застосуванні в
якості лікувальних засобів Ці характеристики до-
зволяють застосовувати їх для підтримуючого лі-
кування, а також у профілактичних цілях при різ-
номанітних захворюваннях

У цьому зв'язку на основі лікарських рослин
розроблений широкий спектр зборів для готування
напоїв загальнозміцнюючої й оздоровлюючої дії
Відома суха суміш "Ремар" для приготування алко-
гольних та бізалкогольних напоїв по патенту Ро-
сійської Федерації №2043040, А 23 F 3/34, 1995 У
його склад входять м'ята, лаванда чебрець, роз-
марин, полин Суміш засипається в фарфоровий
або емалірований посуд, який встановлюється на
водяну баню і нагрівається протягом ЗО хвилин
Відвар, що отримано, охолоджується протягом 10
хвилин

ВІДОМІ Й ІНШІ засоби загальнозміцнюючої й
оздоровлюючої дії на основі рослинної сировини
У якості прототипу прийнятий збір, що складається
з плодів шипшини (3 вагових частини), трави че-
реди (3 вагових частини,, листя чорниці (2 вагових
частини), трави чебрецю (1 вагова частина), трави
звіробою (2 вагових частини), листя костяникі (2
вагових частини) 1 столову ложку суміші заварю-
ють 2 стаканами окропу, кип'ятять протягом 10
хвилин Настоюють в закритому посуді протягом 2
годин, проціджують Вживають по 1 стакану 2 рази
на день (Лекарственные средства в народной ме-
дицине В И Иванов Москва, Воениздат, 1992
с 143)

Відомий також збір, що складається з листя
морської капусти (10г), плодів глоду (15г), плодів
горобини чорноплодної (15г), листя брусниці (10г),
трави череди (10г), трави кропиви собачої (10г)
квіток ромашки (10г), рилець кукурудзи (10г), кори
крушини (10г) 1 столову ложку суміші у закритому
емальованому посуду заливають 1 стаканом окро-
пу, видержують на водяній бані протягом 15 хви-
лин, охолоджують протягом 45 хвилин, проціджу-
ють Уживають по V3-V4 стакана 3 рази на день
(Лекарственные травы Л В Пастушенков, А Л
Пастушенков, В Л Пастушенкова, СПб, Лениздат,
Социально-коммерческая фирма "Человек",
с 357)

Недоліком зазначених засобів є невисокий
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зміст біологічно аісгивних речовин, що веде до
недостатньої ефеїсгивності цих засобів у частині
загальнозміцнюючого й оздоровлюючого впливу
на організм людини

Зазначені збори з рослинної сировини недо-
статньо ефеїсгивні, тому що в них відсутні природ-
ні рослинні компоненти, що у сполученні з іншими
рослинними компонентами більш активно сприя-
ють процесу загального зміцнення й оздоровлення
організму людини при лікуванні та профилактиці
склерозу

У основу винаходу поставлена задача удоско-
налення збору з рослинної сировини як загально-
зміцнюючого і оздоровлюючого засобу для органі-
зму людини при лікуванні та профилактиці
склерозу у якому за рахунок добору компонентів
рослинного походження і їхнього КІЛЬКІСНОГО спів-
відношення забезпечується більш висока ефекти-
вність збору з погляду загальнозміцнюючого і
оздоровлюючого впливу на організм людини

Поставлена задача вирішується тим, що зага-
льнозміцнюючий і оздоровлюючий збір із рослин-
ної сировини, що включає плоди шипшини, траву
череди, плоди чорниці, додатково містить плоди
глоду, корінь аїру, плоди бузини, траву споришу,
траву кропиви дводомної корінь лопушиння плоди
ялівця траву кропиви собачої траву шавлії при
такому співвідношенні компонентів (у вагових час-
тинах)

Плоди шипшини 10-12
Трава череди 8-10
Плоди чорниці 3-5
Плоди глоду 22-24
Корінь аїру 3- 5
Плоди бузини 6- 8
Трава споришу 9-11
Трава кропиви дводомної 6- 8
Корінь лопушиння 12-14
Плоди ялівця 7-9
Трава кропиви собачої 10-12
Трава шавлії 4- 6
Зазначені ознаки складають сутність винахо-

ДУ
Досягнення технічного результату - підвищен-

ня ефективності збору з погляду загальнозмічню-
ючого і оздоровлюючого впливу на організм люди-
ни при лікуванні та профилактиці склерозу -
пояснюється добором рослин у зборі КІЛЬКІСНИМ
співвідношенням компонентів, що забезпечують
оптимальну взаємодію компонентів, при котрому
максимально виявляється ефект синергизму, тоб-
то більш результативної взаємодії компонентів
збору з погляду загальнозміцнюючого і оздоров-
люючого впливу на організм людини при лікуванні
та профилактиці склерозу Причинно-наслідковий
зв'язок ознак що складають сутність винаходу, із
технічним результатом обґрунтовано і може бути
підтверджено тільки експериментальним шляхом у
результаті зіставлення ефективності застосування
відомих зборів із тим що заявляється Практика
застосування збору з рослинної сировини, що за-
являється, підтверджує його більш високу ефекти-
вність у порівнянні з прототипом, що свідчить про
наявність причинно-наслідкового зв'язку між техні-
чним результатом (більш ефективний загальноль-
нозміцнюючий і оздоровлюючий вплив на організм

людини при лікуванні та профилактиці склерозу) і
суттєвими ознаками винаходу, що перераховані в
розділі, де описана сутність винаходу

Нижче приводиться докладний опис збору, що
заявляється, у вигляді прикладів конкретної його
реалізації, процедури його приготування і застосу-
вання

Збір готується з рослинної сировини, зібраної і
переробленої по прийнятих технологіях Збір наго-
товлюють у вигляді суміші плодів шипшини (10-12
вагових частин), трави череди (8-10 вагових час-
тин), плодів чорниці (3-5 вагових частин), плодів
глоду (22-24 вагових частини), кореня аїру (3-5
вагових частин), плодів бузини (6-8 вагових час-
тин), трави споришу (9-11 вагових частин) трави
кропиви дводомної (6-8 вагових частин), кореня
лопушиння (12-14 вагових частин), плодів ялівцю
(7-9 вагових частин), трави кропиви собачої (10-12
вагових частин), трави шавлії (4-6 вагових частин)

Для зручності застосування попередньо по-
дрібнений збір розфасовується в пакетики для
разової заварки вагою 1,5г, що виготовлені з філь-
трувального паперу ТУ ОП 13-4308000-01-88

З зазначеного збору готують напій шляхом за-
ливання 1 пакетика для разової заварки вагою 1,5г
1 стаканом окропу, настоюють протягом 10 хви-
лин Отриманий напій приймають усередину по 1
стакану на день

Приклад 1 Збір готується у вигляді суміші (у
вагових частинах)

Плоди шипшини 12
Трава череди 8
Плоди чорниці 5
Плоди глоду 24
Корінь аїру З
Плоди бузини 6
Трава споришу 11
Трава кропиви дводомної 6
Корінь лопушиння 14
Плоди ялівцю 7
Трава кропиви собачої 12
Трава шавлії 4
Зазначений збір у КІЛЬКОСТІ 1 пакетика для ра-

зової заварки вагою 1,5г заливають 1 стаканом
окропу, дають настоятися протягом 10 хвилин
Отриманий напій приймають усередину по 1 ста-
кану на день Застосування збору, що заявляєть-
ся, по зазначеній процедурі забезпечує більш
ефективний результат у частині загальнозміцнюю-
чого й оздоровлюючого впливу на організм люди-
ни при лікуванні та профилактиці склерозу у порів-
нянні з прототипом

Приклад 2 Збір приготовляють у вигляді сумі-
ші (у вагових частинах)

Плоди шипшини 11
Трава череди 9
Плоди чорниці 4
Плоди глоду 23
Корінь аїру 4
Плоди бузини 7
Трава споришу 10
Трава кропиви дводомної 7
Корінь лопушиння 13
Плоди ялівцю 8
Трава кропиви собачої 11
Трава шавлії 5



53825
Зазначений збір у КІЛЬКОСТІ 1 пакетика для ра-

зової заварки вагою 1,5г заливають 1 стаканом
окропу, дають настоятися протягом 10 хвилин
Отриманий напій приймають усередину по 1 ста-
кану на день Застосування збору, ще заявляєть-
ся, по зазначеній процедурі забезпечує такий же
результат, як і за Прикладом 1 у частині загально-
зміцнюючого й оздоровлюючого впливу на орга-
нізм людини при лікуванні та профилактиці скле-
розу у порівнянні з прототипом

Приклад 3 Збір наготовлюють у вигляді суміші
(у вагових частинах)

Плоди шипшини 10
Трава череди 10
Плоди чорниці З
Плоди глоду 22
Корінь аїру 5
Плоди бузини 8
Трава споришу 9
Трава кропиви дводомної 8
Корінь лопушиння 12

Плоди ялівцю 9
Трава кропиви собачої 10
Трава шавлії 6
Зазначений збір у КІЛЬКОСТІ 1 пакетика для ра-

зової заварки вагою 1,5г заливають 1 стаканом
окропу, дають настоятися протягом 10 хвилин
Отриманий напій приймають усередину по 1 ста-
кану на день Застосування збору, що заявляєть-
ся, по зазначеній процедурі забезпечує такий же
результат, як і по Прикладах 1 і 2, у частині зага-
льнозміцнюючого й оздоровлюючого впливу на
організм людини при лікуванні та профилактиці
склерозу у порівнянні з прототипом

Наведені приклади підтверджують, що збір із
рослинної сировини, що заявляється, який по
своєму складу є нешкідливим, в межах зазначених
компонентів і їхніх співвідношень забезпечує більш
високий результат при його застосуванні в якості
загальнозміцнюючого й оздоровлюючого засобу
при лікуванні та профилактиці склерозу у порів-
нянні з прототипом і відомими аналогами

ТОВ "Міжнародний науковий комітет"

вул Артема, 77, м Київ, 04050, Україна
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