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(57) Спосіб профілаїсгики гнійно-септичних захво-

рювань у породіль після операції кесарева розти-
ну, який включає застосування антибіотика, зок-
рема "Зинацеф", який відрізняється тим, що до-
датково застосовують препарат з імуномодулюю-
чою дією "Флуренізид", який призначають
внутрішньо у вигляді таблеток по 0,3 г 2 рази на
добу, починаючи з 2-3 дня післяопераційного
періоду впродовж 6-7 днів

Винахід стосується медицини, зокрема, аку-
шерства та гінекологи, і може бути використаний у
КЛІНІЧНІЙ практиці для профілактики гнійно-
запальних захворювань у породіль з факторами
ризику після операції кесаревого розтину

Відомий спосіб профілактики гнійно-септичних
захворювань у породіль після операції кесаревою
розгину, який включає застосування антибіотика,
зокрема "Зинацеф" [1] За відомим способом, ан-
тибіотик "Зинацеф" вводять внутрішньовенно у
дозі 750мг після операції кожні 8 годин 3 рази на
добу впродовж 24 або 48 годин

Недоліком відомого способу є недостатня лі-
кувальна ефективність, що пов'язано із застосу-
ванням антибіотика, спрямованого лише на лікві-
дацію в організмі патогенного мікроорганізму, не
забезпечуючи при цьому мобілізацію регуляторно-
імунолопчних механізмів, спрямованих на підви-
щення власних систем імунобюлопчної резистент-
ності організму в умовах операційної травми

В основу винаходу поставлене завдання вдос-
коналити відомий спосіб профілактики, в якому
шляхом поєднання препаратів антибактеріальної
та імуномодулювальної дії, досягають підвищення
імунобюлопчної резистентності організму породіл-
лі, а отже - клінічної ефективності відомого спосо-
бу

При розгляді технічного завдання було взято
до уваги те, що протимікробний засіб "Флуренізид"
здатний ініціювати в організмі ефект Імунної моду-
ляції Беручи до уваги наведену вище властивість
"Флуренізиду" [2], цілком логічними є прогнозуван-
ня посилення антимікробного ефекту у породіль
після операції кесаревого розтину в результаті
комбінованого застосування антибіотика "Зина-

цеф" з препаратом "Флуренізид", що проявиться
надійною і ефективною профілактикою гнійно-
септичиих ускладнень у післяопераційному пері-
оді

Поставлене завдання вирішують тим, що у ві-
домому способі профілактики гнійно-септичних
захворювань у породіль після операції кесаревого
розтину, який включає застосування антибіотика,
зокрема "Зинацеф", ВІДПОВІДНО ДО винаходу дода-
тково застосовують препарат з імуномодулюваль-
ною дією "Флуренізид", який призначають внутрі-
шньо у вигляді таблеток по 0,3г всередину 2 рази
на добу, починаючи з 2-3 дня післяопераційного
періоду впродовж 6-7 днів

Спосіб здійснюють таким чином У породіллі з
факторами ризику гнійно-септичних захворювань
після операції кесаревого розтину застосовують
препарат антибактерійної дії "Зинацеф" у вигляді
внутрішньовенних ІН'ЄКЦІЙ ПО 750 мг тричі на добу
(через 8 год) упродовж 1-2 діб, а також протимік-
робний імуномодулювальний засіб "Флуренізид",
який призначають у вигляді таблеток по 0,3г все-
редину 2 рази на добу, починаючи з 2-3 дня після-
операційного періоду протягом 6-7 днів Результат
протизапальної імуноподулюючої терапії оцінюють
за показниками лейкоцитів у периферичній крові
та вапнальних мазках, а також за характером пе-
ребігу післяопераційного періоду, звертаючи особ-
ливу увагу на прояви ймовірних гнійно-септичних
ускладнень

Приклад 1 Хвора А , 23 років, поступила в
плановому порядку в пологовий будинок Діагноз
Повторна вагітність 39-40 тижнів Рубець на матці
Анемія II ступеня Хронічний пієлонефрит Прове-
дена операція кесаревого розтину в нижньому
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сегменті матки за Гусаковим Мазок на мікрофло-
ру лейкоцити 16-18 в полі зору Загальний аналіз
крові - еритроцити 3,0x1012/л, гемоглобін - 95г/л,
КП - 0,8, лейкцити - 10,4x109/л, є - 2, м - 4, п -7, с -
57, л - ЗО ШОЕ - 16мм/год Під час операції вве-
дено внутрішньовенно 1500мг "Зинацефа", який у
подальшому вводили повторно 2 рази кожні 8 го-
дин (по 750мг), а також протимікробний імуномо-
дулюючий засіб "Флуренізид", який призначали у
вигляді таблеток по 0,3г всередину 2 рази на добу,
починаючи з 2 дня післяопераційного періоду про-
тягом 7 днів У результаті проведеного лікування
покращалось загальне самопочуття, зникли болі в
ДІЛЯНЦІ оперативного втручання, рана загоїлась
первинним натягом, розміри матки відповідали
терміну післяпологового періоду Мазок на мікро-
флору лейкоцити 10-12 в полі зору Аналіз крові
еритроцити 3,1х1012/л, гемоглобін - 103г/л, КП -
0,8, лейкцити - 8,2x109/л, є - 2, м - 5 п - 3, с - 60, л
-ЗО ШОЕ - 16 мм/год Виписана додому в задові-
льному стані на 10 добу післяпологового періоду

Приклад 2 Запропонованим способом прове-
деш заходи профілактики гнійно-запальних захво-
рювань у 40 породіль з факторами ризику після
операції кесаревого розтину, зокрема такі, як ане-
мія, ожиріння, наявність хронічних генітальних та
екстрагенітальних запальних захворювань, постій-
не проживання в зоні з незначним радіаційним
забрудненням

В результаті проведених профілактичних за-
ходів отримані суттєвіші, ніж за способом - прото-
типом, позитивні результати, на що вказують зна-
чно нижчі показники частоти гнійно-септичних
ускладнень у післяопераційному періоду породіль
після операції кесаревої о розтину

Результати лікування наведені в таблиці, з
якої видно, що ефективність профілактичних захо-
дів за запропонованим способом вища, ніж при
профілактиці гнійно-септичних захворювань у по-
роділь після операції кесаревого розтину за відо-
мим способом Так, КІЛЬКІСТЬ ЛІЖКОДНІВ, ЧИСЛО ви-

падків з перебігом післяопераційного періоду без
розвитку гарячкових реакцій, середня тривалість
лихоманкової реакції, число ускладнень у вигляді
ендометрит}' та нагноєнь післяопераційної рани
передньої черевної стінки при застосуванні відо-
мого способу профілактики фактично ВДВІЧІ
(Р<0,05) переважали аналогічні при застосуванні
профілактичних заходів запропонованим спосо-
бом Виразніше проявився лікувальний ефект, на
що вказують результати аналізу лейкограми крові
га мазка на мікрофлору із піхви

Таблиця
Порівняльна характеристика показників ефек-

тивності профілактичних заходів у породіль після
Кесаревого розтину

Таблиця

Групи пацієнтів
за видом профі-

ла
ктики

Запропонований
спосіб

спосіб-прототип
(контроль)

п

41

42

Показники

Середня
тривалість

перебу
вання в

стаціонарі,
ЛІЖКОДНІВ

1 0 , 0 ± 0 , 2

1 3 , 2 ± 0 , 3

КІЛЬКІСТЬ

випадків
перебігу

ПІСЛЯ

опера
ЦІННОГО

періоду
без роз-

витку
гарячко-
вої реа-

кції

9

4

Середня
трива
л їсть

лихома-
нки ДНІВ

2,1±0,4

3,5±0,4

КІЛЬКІСТЬ

ускладнень
у вигляді
ендоме
триту

1

5

КІЛЬКІСТЬ

нагноєнь
післяопера-
ційної рани
на передній

черевній
СТІНЦІ

2

6

Лейкоцити в
мазку на

мікрофлору,
9-Ю доба
після опе-
рації кеса-

ревого роз-
тину, п/з

11,4±4,2

21,0±5Л '

Лейкоцити
крові, 9-10
доба після

операції
кесаревого

розтину,
109/л

8,1±0,4

9,8±0,5

Особливо перспективним слід вважати засто-
сування запропонованого способу профілактики
розвитку гнійно-септичних захворювань у породіль
з факторами ризику після операції кесаревого роз-
тину, які постійно проживають у зоні з радіаційним
забрудненням
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