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(57) Cnocib ouiHkM nopyweHb ninigHOro O6MiHY Yy
HUPLi NpU ekcnepuMeHTanbLHOMY nicnsonepauiiHomy
rinoTMpeosi, WO BKINOYAE AOCMIOKEHHS XXUPHOKUCITO-
THOrO cKragy ninigiB TKaHWH LWYypiB Npy apTepianbHin
rinepTeHsii, SkMn BigpIi3HAETbCA TUM, WO BM3HA4a-
I0Tb >XUPHOKUCINOTHUI cKknag ninigis TKaHUH LWypiB 3a
[OMNOMOro rasopignHHol xpomaTtorpadii, BUSBNATb

3MiHM BMICTYy OMeEiHOBOI, apaxiAOHOBOI XWPHUX KUC-
NOT Ta CYMW HAaCUYEHUX XUPHUX KUCIOT, pO3paxoBy-
I0Tb X CMiBBIAHOLLEHHA 3a (DOPMYNOH0:

K = C181+Co04

, Ae
cyma Hacud. KK

Cig:1 - MOHOHEHAaCK4eHa X1pHa K1CnoTa;
Cop:4 - €CeHLiHa XUpHa K1cnoTa;
cyma Hacuy. KK - cyma Hacu4eHWX XMPHUX KUCTIOT;

K - KoedilieHT, AKMI OUIHIOE NOPYLUEHHS NinigHoro
06MiHY Yy HMpUi NpK ekcnepumeHTanbHOMYy nicrisione-
pauinHoMy rinoTupeosi,

NOPIBHIOIOTb 3 KOHTPONEM i MpU 3HMWXKEHHI K OUiHIo-
I0Tb 3MiHM NiNiAHMX NOKa3HWKIB Y HUPL.

KopucHa mogens, LWo 3asBnsieTbCsl, HANeXxuTb 0
MeauUnHKN, a came 4O Tepanii, ToYHiwe Ao ninigono-
rii, i moxe GyTV BUKOPWUCTaHa ANs BU3HAYEHHSA rino-
TMpeOoigHOI noniHedponarii Ta NOoKpaLLeHHs pesynb-
TaTiB il NikyBaHHS.

B ocHOBi po3BUTKY CUHAOPOMY rinoTUpeosy rne-
XWUTb TpuBanuii AediunT ropMOHIB LMTOBUAHOI 3ano-
31 B OpraHi3mi, ik 0OYMOBMIOE MOPYLUEHHA MeTa-
6onismy 6inkis, ninigis Ta Byrneeogis. Lle Buknukae
ANCTPOMIYHI 3MiHM B YCiX opraHax Ta TkaHuHax. [lo-
pYLUYETLCS NPY FiNOTUPEO3i | PYHKUIA HUPOK. Hunpku, 3
oaHoro 60Ky, BiairpaloTb BaXnNuBY ponb y perynsaii
MeTaboniamy Ta BuaaneHHs TMPeOigHUX rOPMOHIB, a
3 {HLIOTO - € OOHVM 3 OpraHiB-milleHen ans Hux [1, 2].
MopyweHHa ninigHoro o6MiHy 0GyMOBREHI TUM, WO
TUPEOoiAHI TOPMOHWN CTUMYFIOIOTL NiNONI3, OKUCNEHHS
XupHUX kncnot [3]. 3Haxogsuuck y cknagi ninigis,
MOHOHEHACKYEHI Ta €CEHLiNHI XUPHi KMCNOTU BUKO-
HytoTb 6e3niy XuTTeBO HeoOXxiaHux dyHkuin. MMpu
3HVXEHHI PiBHA TUPEOIAHWX FOPMOHIB MiABULLYETHCS
HaCWYEHICTb NNasMaTUYHMX MemMbpaH KNiTUH XXUPHUX
KMCNOT Ha TNi niagBuLLEHHS Yy 1,5 pa3n KoHUeHTpaLii B
HUX XonectepuHy. Baxnusy ponb Bigirpae cniBsig-
HOLLEHHSI HACUYEHUX Ta HEHACUYEHMX XXUPHUX KNCMOT
y opraHiami [4].

TakMM  YMHOM, [OCHIMDKEHHS 3MiH  XXUPHO-
KMCMOTHOrO CKMNagy B TKAHWHAaX HUPKM LLypiB npu nic-

ngonepauinHoMy rinoTUPEO3i € BaXXNMBUM ANS OUIHKU
edeKTUBHOCTI 3amicHOI Tepanii.

Bigomuin cnoci6 gocnigkeHHs meTaboniyHmx 3miH
Y KpOBi Ta CEKpEeTOpHMX OpraHax LUMyHKOBO-
KMLLKOBOrO TPaKTy Ha eKCNepUMEeHTanbHUX TBapuHax
3a yMoB rinotupeosy [5]. OgHak, BkasaHui cnocid He
A03BONAE BMU3HAUUTU 3MiHW MiNiQHUX MOPYLUEHb Mpu
rinoTUpeosi.

HaiiGinbw 6nm3bkMM 3a TEXHIYHMM BUPILLEHHSAM
[0 cnocoby, Lo 3asBnseTbCs, € CNociO OLiHKM edek-
TUBHOCTI NiKyBaHHS apTepianbHOI rinepTeHsii [6], akun
BUCTYNae Sk Hambnwxumi aHanor (npototun). Lium
cnocobom BU3HAYalTb XXUPHOKUCNOTHUW cknag, nini-
AiB TKAHWH HUPKW i TONIOBHOTO MO3KY LLYypiB METOAO0M
rasopignHHoi xpomarorpadii.

OpHak, uen cnocid mae Hegoniku: BiH He [03BO-
NSIE OLHUTM NOPYLUEHHS MinigHOro obMmiHy y HMpKax B
yMOBaXx rinoTupeosy.

3apada KOpUCHOI Mogeni, WO 3asBnseTbCs, No-
nsrae B ouiHUi HedpponarTii 3a XXMPHOKUCIOTHUM CNekK-
TPOM ninigiB Ta winecnpsiMoBaHin Kopekuii 3MiH ninia-
HUX NOKa3HWKiB npv eKkcrnepumeHTanbHoOMy
nicnsaonepauinHomy rinoTupeoasi.

TexHiyHMn pes3ynbTaT, SKUN OOCAraeTbCcs, Nons-
rae B nigBULLEHHI e(peKkTUBHOCTI NPU3HAYEHHS KOpeK-
THOI Tepanii 3a yMOBWU HedponarTii, CNPUYMHEHOT nic-
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nsionepauiiHuM rinoTUPeo30M, Ta CTBOPEHHSI Teope-
TUYHOrO NiArpyHTS ANg il Kopekuii.

MocTaBneHa 3agaya AOCAraeTbCca TUM, WO Y Bi-
aomomy cnocobi, skui nepepbayvae OOCHiOKEHHSN
XWPHOKMUCMNOTHOIO cknagy niniaiB TKaHWH LWypiB npu
apTepianbHiA rinepTeHsii, 3rigHO KOpWUCHOI Mopaeni,
BU3HA4YalOTb XMPHOKUCIOTHUIA CKnag ninigis TKaHuH
HUPKN 3a OOMOMOrOK ra3opiguHHOI Xpomartorpadii,
BUSIBNAOTb 3MiHW BMICTYy OneiHOBOI, apaxigoHOBOI
XUPHUX KUCMOT Ta CYyMU HACMYEHUX XUPHUX KUCHOT,
pO3paxoByOThb iX CNiBBIAHOLIEHHS 3a (HOPMYIIOH:

Ci81+Co04

K=_—>1817 =204
cymma Hacuy. KK

,» Ae

C18:1 - MOHO HEHacun4eHa XnpHa K1UcnorTa,

Cy.q - ECCEHLarnbHa XupHa K1crnoTa,

CyMa HacuYeHMX XMUPHUX KUCAOT,

K - koediuieHT, Ak ouiHIE NopyLweHHs NinigHo-
ro obmiHy y HUpLi Npn ekcnepMMeHTansHoOMy nicrsio-
nepauiiHoMy rinoTMPeo3i, NOPIBHIOKTb 3 KOHTPOMEM i
npy 3HWXKeHHI K OUiHIOTL 3MiHM NiNigHUX MOKa3HWKIB
Y HUPU.

MepeBaru Lboro cnocoby: YyTNMBICTL rasopianH-
Hoi xpomaTorpadii - 107A, BuCcoka iHpOpMaTUBHICTb,
3PYYHICTb Y BUKOPUCTaHHI. 3a 4OMOMOro LbOro cro-
coby MOXNMBO OUIHIOBaTW CTYNiHb PO3BUTKY riNoTU-
peoigHoi HedponaTii Ta ePeKTUBHICTb BUKOPUCTAHHS
HedpOoTpPOMHOI Tepanii.

Cnocib 3aiicHioBaBcA TakMM YMHOM:

1. TBapnHam MogentoBanu CTaH nicnsonepawin-
HOrO rinoTMpPeo3y 3rigHo naTeHTy [7].

2. MNipgrotoBKy i rasoxpomarorpadiyHuin aHania
XXVMPHOKMCMNOTHOrO cKragy NinigiB TKAHWH HUPKW LypiB
NPOBOAMNN 32 HALLOK MEeTOAMKOH [8].

3. MopdonoriyHMn KOHTPONb PO3BUTKY Hedpo-
naTil 34incHoBaNM MeToaoM eNeKTPOHHOI MIKPOCKO-
nii, ANs Yoro AinsHKM HUPKK 3abupanu vepes 100 fid
nicna  TupeoigekTomii, dikcyBanM  TeTpaokMcoM
OCMil0, 3HEBOLHIOBANM B CNMpTax 3poCTaryoi KoHLe-
HTpaUii, 3anveBanu B cymiw "enoH-apangut". YneTtpa-
TOHKi 3pi3n oTpMMyBanu Ha ynbtpaTtoMi LKB I, koHT-
pacTyBanu ypaHinaueTtaTtoM Ta LUTPaTOM CBUHUIO Ta
Aocnigxysanu nig enekTpoHHUM Mikpockonom MEM
125 K.

Tabnuusa
PesynbTaTtv gocnimkeHb NinigHUX NOKa3HWKIB Y HAPL LLYPIB NPU eKCnepruMeHTanbHOMY rinoTUpeosi HaBedeHi y
Tabnuui, %
Hassa nokasHukis Hupkw wypis -
KOHTpPOnb aocnig
Cisa 12,840,7 9,1+0,9*
Cao4 45,513 38,1+1,6*
Cymma HXK 32,5+0,9 37,0£2,0*
K = C181+Cona 1.80 1,28
cymma Hacwd. KK

*) p<0,05 NopiBHAHO 3 KOHTPOMEM

I3 Tabnuui 6a4nMmo, WO B TKaHWHAX HUPKK
npu ekcrnepvMeHTanbHoOMy rinoTupeosi BiabyBaeTbCs
AOCTOBIpHa 3MiHa XXUPHMUX KUCIOT Ta CyMU HacU4eHnx
XMPHUX KMCMNOT BHacNigoK akTuBauii npouecy nepeki-
CHOrO OKMCMEHHSA ninigis, WO NpMBOAUTL OO 3HWXKEH-
Hsa K.

MopdonoriyHum niaTBepaAXEHHAM LbOro € CTpy-
KTypHa [e30praHisauis HUPKOBMX KryboukiB, B pe-
3ynbTaTi Yoro BiabyBaeTbCcA po3nag ix dinbTpauinHoi
30aTHOCTI Ta NopyLUeHHs1 peabcopbuii kaHanbLeBMMM
HedpouuTamu, Wo obyMOBMEHE siK 3MiHaMK y eniTe-
nii, Tak i oB6TypaLieo NPOCBITIB KaHamnbLiB CEKBECT-
pamu, KNiTMHHUM OETPUTOM, NIrMEHTHUMU UMniHapa-
mu. MNepepaxoBaHi 3MiHU MOXHa BBaXkaTu NPOBIAHOD
NPUYMHOK HMPKOBOI MaTonorii, fika AOCTOBIPHO NpwW-
BOAWTb A0 PO3BUTKY HUPKOBOI HEQOCTATHOCTI Ha nis-
HiX eTanax HabyToro rinoTupeoasy.

Ha 6asi IHctutyTy npobnem natonorii HMY imeHi
0.0. boromonbuss METOAOM ra30opiANHHOI XpomaTor-
pachii npoBedeHa ouiHka 3MiH NiNiAHUX MOKa3HWUKIB
TKAHWH HUPKU MpU eKCcrnepuMeHTanbHOMy nicnsione-
pauiiHomy rinoTupeosi y wypis (n=20).

TakMM YMHOM, OaHUI CMocid AOCUTb TOYHMIA NpU
ouiHUi po3BUTKY HedbponaTii B yMOBax eKCrnepuMeH-
TanbHOro rinoTMpeosy Ta LinecnpsasmMoBaHOro BUKOPU-
CTaHHA HedpoTponHMX 3acobiB AN Kopekuii nopy-

WeHb ninigHoro metaboniamy B HUpLi 3a yMOB nicns-
onepauiiHoro rinoTMpeosy, i Moxe OyTM pekomeHao-
BaHWM NS BNPOBaMKEHHS B MPAKTUYHY MeQULMHY.
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