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(57) Косметичний засіб, що містить грязьову осно-
ву в суміші з озерною ропою, який відрізняється
тим, що як грязьову основу використовують грязь

озера Чокрак, додають перекис водню та ефірне
масло за таким співвідношенням компонентів

Компоненти

Грязь чокракська

Ропа озерна

Перекис водню

Масло шавлії

За масою

37,0

59,0

0,8

0,2

%

38,8

60,9

1,0

0,3

Винахід належить до натуральної косметики,
стосується грязьових косметичних засобів для
догляду за шкірою обличчя, рук, шиї та всього ті-
ла, зокрема, грязьової маски-аплікацм, і може бути
використана як готовий продукт у косметологи,
фізіотерапії, особистій ГІГІЄНІ та парфумерній про-
мисловості

ВІДОМІ косметичні засоби, наприклад маски,
виготовлені на основі чорної грязі Мертвого моря
(1), до складу якої входять мінеральні та органічні
речовини, а також рослинні масла, у тому числі
масло авокадо, алантош, екстракти алое, ромаш-
ки Проте ці засоби дорого коштують через видо-
буток початкової сировини за кордоном і всіляких
добавок, а також імпортного постачання космети-
ки

Найближчим прототипом є чорна грязь Саксь-
кого озера (південний захід Чорного моря), яка
використовується під час виробництва косметич-
них препаратів (2)

Проте, артезіанські свердловини і зрошення,
які провадили біля озера, викликали надлишковий
приплив прісної води та призвели до розсолення
озера, зменшення мінералізації і тим самим до
погіршання цілющих властивостей грязі

Розпріснення ропи призводить до вимивання
мінеральних речовин, збільшення баластного гли-
нистого та силікатного остова і зменшення гідро-
фільного колоїдного комплексу, що визначає біо-
енергетичний і терапевтичний ефект

За рахунок зниженого вмісту мінеральних ре-
човин знижена і теплоємкість грязі, здатність її

підтримувати температуру тривалий час, що різко
знижує ефект прогрівання

Рівень кислотно-лужного балансу Сакської
грязі (рН) перевищує рН шкіри людини, що негати-
вно впливає на обмінні процеси шкіри обличчя і
тіла

В основу винаходу поставлене завдання ство-
рити такий косметичний засіб з використанням
грязі озера Чокрак, який би за рахунок біологічних і
біоенергетичних активних речовин мінерального
та органічного походження, дозволив би забезпе-
чити підвищення лікувально-профілактичних влас-
тивостей даної продукції, а також здешевіти и со-
бівартість

Поставлене завдання досягається тим, що ко-
сметичний засіб, який містить грязьову основу в
суміші з озерною ропою, відрізняється тим, що як
грязьову основу використовують початкову сиро-
вину - грязь озера Чокрак, додають перекис водню
та ефірне масло шавлії

Під ДІЄЮ комплексу всіляких ХІМІЧНИХ сполу-
чень, що міститься в Чокракській лікувальній грязі,
елементів її колідного гелю, ферментів та біологі-
чно активних речовин, мінеральних солей озерної
ропи, а також складних ефірів масла шавлії відбу-
вається активація фізіологічної системи з'єднува-
льної тканини Завдяки цьому значно підсилюють-
ся імунологічні властивості, підвищується
пластичність шкіри

Грязь загоює рани, знімає м'язове напружен-
ня, зміцнює коріння волосся, нормалізує всі осно-
вні функції шкіри очищає її, абсорбує надлишки

(О

ю



45610
шкіряного жиру, видаляє з поверхні шкіри обмерт-
вілі клітини, звільняє пори від сального секрету
Все це підготовляє шкіру до прийому біологічно
активних речовин та вологи Як наслідок - поліп-
шується обмін речовин у клітинах шкіри, стимулю-
ється кровообіг, зменшуються роздратування і
запальні процеси, розгладжуються зморшки, за-
тримується процес старіння шкіри та виявляється
цілюще діяння під час її захворювань
У таблиці 1 наведений склад Чокракської грязі

Таблиця 1

Кальцій
Залізо закис-
не
Сума
Аніони

Хлор
Бром
Йод
Сульфат
Гідрокарбонат
Сума

0,7575
0,0005

73,4930

112,2309
0,6000
0,0040

20,8493
0,6466

134,3308

37,80
0,02

3617,47

3165,25
7,50
0,03

434,09
10,60

3617,47

1,05
—

100,00

87,50
0,21

12ДЭ
0,29

100,00

Склад грязі та грязьового розчину

Основні компоненти
Рідка фаза
а) вода
б) розчинені
СОЛІ

Тверда фаза
а) кристалічний кістяк (гіпс,
карбонат кальцію, карбонат
магнію, силікати)
б) колоїдний комплекс (ор-
ганічни речовини)
Загальна сума

% на вологу грязь

11,65

18,30

14,00

100,00

У літрі
розчину

Катіони
Калій
Натрій
Магній

Г

2,6760
58,0571
12,0019

Мг/екв

68,43
2524,22
987,00

Екв %

1,89
69,78
27,28

Аналізуючи таблицю 1, робимо висновок, що
всі компоненти, що входять до складу грязі, сприя-
тливо діють на людський організм, так, сполучення
заліза допомагає справитися з анемією, наявний
кальцій легко засвоюється і необхідний для стабі-
лізації кісткової тканини, йод, бром та магній бла-
годійно впливають на нервові клітини, відновлюю-
чи працездатність, калій - зміцнює м'язову тканину,
тобто надає пружність шкірі, органічні речовини та
амінокислоти — це будівний матеріал для наших
клітин Внаслідок всіляких ХІМІЧНИХ сполучень, ко-
лоїдного комплексу та біологічно-активних речо-
вин мінеральних солей, озерної ропи, підсилюють-
ся імунологічні властивості, підвищується
пластичність шкіри та її трофічні функції, а також
відновлюється водно-сольовий баланс і ЛІПОІДНИЙ
обмін

Вміст КОЛОЇДІВ І органічних речовин у грязьових
відкладеннях озера Чокрак дозволяє використову-
вати ці грязі в медичній практиці для лікування
захворювань опорно-рухова система, нервова
система, гінекологічні органи та органи травного
тракту

Таблиця 2

Номери
Прикладів

1
1

2

3

4

Склад маски

2
Грязь
Ропа
Перекис Н
Ефірне масло

Грязь
Ропа
Перекис Н
Ефірне масло
Грязь
Ропа
Перекис Н
Ефірне масло

Грязь
Ропа
Перекис Н
Ефірне масло

КІЛЬКІСТЬ

компонентів
%
3

24,0
75,9
0,5
0,1

38,8
60,9
1,0
0,3

61,5
38,0
1,5
0,5

40,8
59,0
0,8
0,2

Результат отримання
Маски-аплікацм

4
Занадто рідка консистенція, не придатна для маски
обличчя, якщо багато ропи, не відбувається
дезодорування, запах сірководню залишається, не
заглушається гнилісне середовище, надто темний
колір грязі
Пастоподібна консистенція, відбулась дезодорація,
повністю ліквідований специфічний запах, чудова
ароматизація Колір темно-сірий

Занадто густа консистенція, не придатна для масок,
кремів, надлишки перекису не придатні, так як
погіршуються корисні бальнеологічні властивості
грязі, надлишок ефірних масел недоцільний тому,
що дорого коштує, а також з'являється різкий запах
Результат той же, що і в прикладі 2

Нижче наводяться приклади, які обґрунтову-
ють і підтверджують склад косметичного засобу -
грязьова маска-аплікація

Приклади 1-4 Грязь озера Чокрак, склад якої

наведений 1 у таблиці 1, беруть у КІЛЬКОСТІ, роз-
рахованій в % за сухим залишком, ВІДПОВІДНО при-
кладам 24, 38,8, 61,5, 40,8 Грязь очищають від
домішок на віброситі, додають озерну ропу відпо-
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відно 75,9, 60,9, 38,0, 59,0,потім дезодорують її
перекисом водню ВІДПОВІДНО 0,5, 1,0, 1,5, 0,8, ре-
тельно перемішують Коли основа для косметич-
ного засобу готова, то додають для ароматизації
ефірне масло, наприклад шавлії ВІДПОВІДНО 0,1,
0,3, 0,5, 0,2

Маска-аплікація готова
Дані прикладів відображені в таблиці 2
Враховуючи результати досліджень та аналі-

зуючи приклади, робимо висновок про те, що оп-
тимальним варіантом у виборі КІЛЬКІСНОГО співвід-
ношення компонентів є приклади 2 і 4, у яких
підібраний склад забезпечує лікувально-
профілактичний ефект і сприяє нормалізації шкі-
ряних обмінних процесів Якщо береться більша
(приклад 3) чи менша (приклад 1) КІЛЬКІСТЬ компо-
нентів суміші, то в таблиці 2 у графі "результати
дослідження" пояснюється неможливість викорис-
тання цих складів для маски

Маска-аплікація має пастоподібну консистен-
цію, темно-сірий колір та приємний запах Запро-
понований засіб використовується як грязьова

маска-аплікація і рекомендований Інститутом Ме-
дичної реабілітації та Курортології м Одеси до
застосування при позитивній бальнеологічній реа-
кції

Переваги косметичного засобу
продукт натуральний, природного походження,

який не містить ХІМІЧНИХ речовин,
здатність розчиняти кератин, з якого склада-

ються відмерлі клітини поверхневого шару шкіри,
мікро шліфовка шкіряного покриву,
підсилення імунологічних властивостей,
підвищення пластичності шкіри за рахунок бю-
лопчно-активних речовин, мінеральних солей
озерної ропи,
відновлення водно-сольового балансу і ЛІПОІ-

дний обмін шкіри за рахунок ефірних масел,
дешевина за рахунок місцевої початкової си-

ровини
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