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(57) Спосіб збереження тверезості, що включає
процедуру апаратної дії на організм людини і се-
анс психотерапії, який відрізняється тим,  що за-
здалегідь у пацієнта визначають показники біопо-
ля і зони найбільшого їх порушення,
перетворюють рецепт ліків у вигляді словесної
формули лазерним перетворювачем у відповідні

електричні імпульси і впливають отриманими ім-
пульсами по 10-20 секунд на виділені зони 3-4
рази на тиждень до припинення симптомів хворо-
би, і вводять через рот харчові речовини 1-2 рази
на день впродовж 2-3 курсів з 110-120 днів: корінь і
кореневище оману, коріння лопуха, листя м'яти
перцевої, листя подорожника, листя стевії, плоди
глоду, плоди ялівцю, плоди горобини звичайної,
плоди шипшини, пагони вересу, трава звіробою,
трава полину гіркої, трава деревію, трава матери-
нки, трава споришу, трава хвоща, трава низки,
трава чабрецю, квітки ромашки, квітки календули.

Спосіб відноситься до собріології (науки про
тверезість) і медицини і може бути використаний
для збереження тверезості. Тверезість - це приро-
дний стан людини, при якій він здатний адекватно
сприймати і аналізувати дійсність, усвідомлено
контролювати свої дії і відповідати за свої вчинки.
Тверезість - це ясна свідомість, не спотворена
ніякими забобонами і брехнею, не затьмарена
ніякими хімічними інтоксикантами; природний і
єдино розумний стан людини, сім'ї, суспільства,
держави, виражене в повній відмові від тютюново-
алкогольно-наркотичних самоотруєнь; життя без
алкоголю і інших наркотиків. (Матеріал з Вікипедії -
вільній енциклопедії.
http://ru.wikipedia.or«/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B
5%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82
%D1%8C).

Відомий чай [патент Росії 2254137 «Антиалко-
гольний чай з лікарських рослин "чаша трезвости-
стимул», патент Росії №2003127994 «Антиалкого-
льний чай з лікарських рослин "чаша трезвости-
стимул»].  Клінічні дані показують позитивну дію
цих фіточаїв на пацієнтів з алкогольною залежніс-
тю. Фіточай володіє помірною діуретичною дією,
помірною вегетотропною дією, слабо вираженою
антидепресивною і загальнозміцнюючою дією у
пацієнтів. Якою дією для збереження тверезості
володіє цей чай в публікаціях не описано.

Найбільш близьким до способу збереження
тверезості, що заявляється, є «Спосіб лікування
алкоголізму» патент Російської федерації
№228552.

Лікування хворих по способу-найближчого
аналога здійснюють таким чином.

На першому сеансі лікування визначають ве-
личину артеріального тиску до проведення ліку-
вання, про що повідомляють хворого, проводять
сеанс психотерапії, потім проводять процедуру
апаратної дії, використовуючи апарат КВЧ-терапія,
10-12 хвилин, знов вимірюють величину артеріа-
льного тиску, встановлюють різницю між першим і
другим вимірюваннями, про що повідомляють хво-
рого, потім через 8-10 днів проводять другий сеанс
лікування, для чого до проведення сеансу лікуван-
ня вимірюють величину артеріального тиску, про
що повідомляють хворого, проводять сеанс психо-
терапії, потім включають імітатор діючого апарату
КВЧ-терапії на 3-5 хвилин без відома хворого і
медичного персоналу, знов визначають величину
артеріального тиску, визначають різницю між пер-
шим і другим вимірюваннями і повідомляють про
це хворого.

Недоліком лікування алкоголізму по способу-
найближчого аналога є 25-30% повернення хворих
до зловживання спиртним. Таким чином, про збе-
реження тверезості можна говорити, що вона збе-
рігається у 2/3 пацієнтів.

У основу корисної моделі поставлено завдан-
ня удосконалення збереження тверезості, в якому
заздалегідь у пацієнта визначають показники біо-
поля і зони найбільшого їх порушення, перетво-
рюють рецепт ліків у вигляді словесної формули
лазерним перетворювачем у відповідні електричні
імпульси і впливають отриманими імпульсами по

http://ru.wikipedia.or
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10-20 секунд на виділені зони 3-4 рази в тиждень
до припинення симптомів хвороби, і вводять через
рот харчових речовин 1-2 рази на день впродовж
2-3 курсів з 110-120 днів: корінь і кореневище ома-
ну, коріння лопуха, листя м'яти перцевої, листя
подорожника, листя стевії, плоди глоду, плоди
ялівцю, плоди горобини звичайною, плоди шипши-
ни, погони вересу, трава звіробою, трава полину
гіркою, трава деревію, трава материнки, трава
споришу, трава хвоща, трава низки, трава чабре-
цю, квітки ромашки, квітки календули.

При цьому у пацієнтів різко поліпшуються фу-
нкції всіх життєво важливих органів, спостерігаєть-
ся швидший і стабільніший клінічний ефект в порі-
внянні з найближчим аналогом. Запропонований
склад рослин може бути доданий в будь-яку їжу,
навіть без відома того, що п'є. Сумістимо з іншими
препаратами.

Поставлене завдання вирішується тим,  що у
відомому способі лікування алкоголізму, що вклю-
чає процедуру апаратної дії на організм хворого і
психотерапію, в способі, що заявляється, заздале-
гідь у пацієнта визначають показники біополя і
зони найбільшого їх порушення, перетворюють
рецепт ліків у вигляді словесної формули лазер-
ним перетворювачем у відповідні електричні імпу-
льси і впливають отриманими імпульсами по 10-20
секунд на виділені зони 3-4 рази в тиждень до
припинення симптомів хвороби, і вводять через
рот харчових речовин 1-2 рази на день впродовж
2-3 курсів з 110-120 днів: корінь і кореневище ома-
ну, коріння лопуха, листя м'яти перцевої, листя
подорожника, листя стевії, плоди глоду, плоди
ялівцю, плоди горобини звичайною, плоди шипши-
ни, погони вересу, трава звіробою, трава полину
гіркого, трава деревію, трава материнки, трава
споришу, трава хвоща, трава низки, трава чабре-
цю, квітки ромашки, квітки календули.

Перераховані ознаки визначають суть корис-
ної моделі, що заявляється.

Між сукупністю ознак корисної моделі і техніч-
ним результатом, який можна отримати при здійс-
ненні способу, що заявляється, існує причинно-
наслідковий зв'язок.

Причинно-наслідковий зв'язок ознак корисної
моделі з технічним результатом пояснюється та-
ким чином. Автор в результаті численних експе-
риментів і багаторічної практики лікування алкого-
лізму встановив раніше невідомий факт. Значення
встановленого факту полягає в тому, що припус-
тимо, що, якщо словесну форму дії на організм
хворого алкоголем перетворити в електричні імпу-
льси і цими імпульсами впливати на організм хво-
рого, то можна отримати ефект посилення впливу
слова на організм хворого. Проведені дослідження
показали, що словесну форму дії на організм хво-
рого (свого роду рецепт ліків), яким прийнято
впливати на свідомість хворого (що зрештою і дає
ефект лікування), необхідно депонувати (внести) в
тіло хворого для посилення його впливу на орга-
нізм хворого і для збільшення сприйняття слова як
ліків. Це можливо зробити шляхом перетворення
слова в електричні сигнали, якими можна вплива-
ти на організм хворого, - психотерапевтична уста-
новка на збереження тверезості. Як електроімпу-

льси можуть виступати, наприклад, перетворення
слів в лазерний імпульс.  Місце депонування цих
перетворених імпульсів також доцільно підбирати
по їх функціональному стану (ступені інтоксикації),
що можна визначити шляхом оцінки показників
біополю і знаходження зон найбільшого їх пору-
шення - зони порушення електропровідності. Як
показала практика, сумісне використання електро-
стимуляції зон порушення електропровідності і
введення спеціальних харчових продуктів сприяє
посиленню зниження алкогольної інтоксикації, їжа
з лікувальними властивостями створює сприятливі
умови для позбавлення людини від алкогольної
залежності на клітинному рівні. Рецепт, що заяв-
ляється, може бути використаний для додавання в
будь-яку їжу і не має передозувань.

Можливо припустити, що дія на уражені зони
електропровідності (місця найбільшої поразки ал-
когольною інтоксикацією) перетвореними електри-
чними імпульсами рецепту ліків у вигляді словес-
ної формули створюють своєрідне «депо»
імпульсів,  яке впливає на ці уражені зони,  що і
дозволяє отримати над-сумарний ефект дії, що
приводить до підвищення результатів.

З вищевикладеного витікає, що ознаки, які
включають визначення найбільшого порушення
зон біополя, перетворення рецепту ліків у вигляді
словесної формули лазерним перетворювачем в
електричні імпульси і дію ними на уражені зона
біополю, а також вживання спеціальних харчових
продуктів знаходяться в причинно-наслідковому
зв'язку з технічним результатом - підвищенням
результативності.

Клінічні випробування були проведені на базі
35 клінік міст Донецька, України і Росії, щоденний
прийом складав 5-7 хворих.

Конкретний приклад реалізації способу, що
заявляється.

Пацієнт М. 37 років звернувся в клініку з скар-
гами на постійну тягу до спиртного, похмільний
синдром, неможливість самостійно припинити
вживання спиртного, погане самопочуття, періоди-
чні болі в правому підребер'ї,  погані взаємини в
сім'ї і на роботі із-за його постійного пияцтва, під-
вищену забіякуватість, зниження пам'яті, агресив-
ність, порушення сну. Зловживає алкоголем з 28
років. Постійно приймає алкоголь майже щодня,
увечері приймає алкоголь 200-300г, періодично 1-2
рази на місяць приймає значну дозу алкоголю.
Двічі лікувався в наркологічному диспансері, але
це не допомагало, відразу ж після виписки з лікар-
ні починав приймати алкоголь. Частину дійсності
не пам'ятає. 3 доби не приймає алкоголь. Зверну-
вся в наш центр після лікування в стаціонарі. При
огляді: загальний стан задовільний, шкірні покриви
і слизисті декілька іктеричні,  обличчя одутле,  блі-
де,  виглядає набагато старшим за свій вік,  язик
має коричневий наліт. Тургор шкіри понижений.
Межі серця в нормі, тони серця приглушені, печін-
ка збільшена на 3см,  декілька болюча,  психічний
статус:  хворий доступний контакту,  в часі і місці
орієнтований. Емоційно лабільний. Понижена кри-
тичність свого стану. На питання відповідає після
паузи.  Марення і галюцинацій не відзначає.  З ві-
дома пацієнта і його дружини проведені дії психо-



5 40459 6

терапевтичної установки на тверезість за спосо-
бом, що заявляється.

Заздалегідь на приладі «Валео» визначили
показники біополя - 367. Визначили зони найбіль-
шого порушення показників: печінка, потилиця,
лоб, права рука і передпліччя. Заздалегідь пере-
творили рецепт ліків у вигляді словесної формули
лазерним перетворювачем в електричні імпульси
за допомогою магнітофона. Використана психоте-
рапевтична установка на тверезість. Словесний
рецепт ліків був таким: Мені необхідна 100% тве-
резість. Перетвореними імпульсами на тлі психо-
терапії впливають на виділені зони по 15 секунд 4
рази в тиждень. Всього проведено 17 сеансів.

Пацієнт був оглянутий через 1 рік. Скарги на
періодично поганий сон підвищену стомлюваність
часом забіякуватість. Об'єктивно: загальний стан
задовільний, наголошується значне «омолоджу-

вання»  обличчя і тіла,  виглядає на свої роки.  У
сім'ї нормалізувалися взаємини, на новій роботі
відзначає хороші взаємини. Шкірні покриви і сли-
зисті - без патології. Мова нормального забарв-
лення, тургор шкіри без особливостей. Органи
грудної клітки - без патології. Печінка - у краю реб-
рової дуги. Психічний статус: пацієнт контакту до-
ступний, про місце і час орієнтований. Під час бе-
сіди активний, на питання відповідає правильно,
інтелект не порушений, відповідає віку. Відзначає
поліпшення пам'яті і підвищення працездатності.
Спиртне не вживає.

Як видно з приведеного прикладу, викорис-
тання психотерапевтичної установки на збережен-
ня тверезості за способом, що заявляється, до-
зволяє отримати достатньо хороший позитивний
ефект і позбавити пацієнтів від розвитку тяжкої
патології - алкоголізму.
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