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(57) Склад для лікування захворювань пародонту,
який включає етиловий спирт, діетиловий ефір,
прополіс, який відрізняється тим, що він додатко-

во містить метронідазол, ефірне масло фенхеля,
ефірне масло чайного дерева, обліпихове масло в
такому співвідношенні компонентів, мас.%:

спирт етиловий 31,38
ефір діетіловий 14,60
прополіс 36,50
метронідазол 14,60
ефірне масло фенхеля 0,73
ефірне масло чайного дерева 0,73
обліпихове масло 1,46

Винахід належить до медицини, конкретно - до
терапевтичної стоматології і може бути використа-
ний для лікування пародонтологічних захворю-
вань: гінгівіту, пародонтиту.

Відомий склад для лікування захворювань па-
родонта, до якого входять: спирт етиловий, ефір
діетиловий, прополіс, ридоміцин, мед, 2% маточне
молочко та риб'ячий жир [1].

Але цей склад має такі недоліки: антибіотик
ридоміцин, що входить до його складу, викликає
алергічні реакції, до нього відмічено звикання, до
того ж, риб'ячий жир - один із компонентів цього -
складу знято з виробництва.

В основу винаходу покладено завдання -
створити склад для лікування захворювань паро-
донту, який забезпечує у разі його застосування
посилення антимікробної дії, зниження вірогідності
алергічних реакцій.

Поставлене завдання вирішується таким чи-
ном, що склад для лікування захворювань пародо-
нту з вмістом спирту етилового, ефіру діетилового,
прополісу, відповідно до винаходу, додатково міс-
тить метронідазол, ефірне масло фенхеля, ефірне
масло чайного дерева, обліпихове масло у такому
співвідношенні; мас.%:

спирт етиловий 31,38
ефір діетиловий 14,60
прополіс 36,50
метронідазол 14,60
ефірне масло фенхеля 0,73
ефірне масло чайного дерева 0,73
обліпихове масло 1,46

Склад готують так: наважка роздрібненого
прополісу в кількості 36,50 мас.% заливається
31,38 мас.% 96 гарячого етилового спирту. До
одержаної суміші додають 14,60 мас.% діетилово-
го ефіру (pro narcosi). Суміші дають вистоїтися 5-7
днів (до розчинення суміші), збовтуючи 2-3 рази на
день. Слід зазначити, що суміш треба покласти в
посуд з темного скла з притертою кришкою (інакше
розчин швидко випариться). Розчинену і вистояну
суміш фільтрують через 2-3 шари марлі. Профіль-
тровану суміш збагачують метронідазолом 14,60
мас.%, який у цій концентрації посилює антимікро-
бну дію лікарської композиції, ефірне масло фен-
хеля 0,73 мас.%, що у названій концентрації має
сприятливий вплив на крово- і лімфообіг, поліпшує
мікроциркуляцію і трофіку тканин, ефірним маслом
чайного дерева 0,73 мас.% з вираженою антисеп-
тичною дією, а також знеболюючим та дезодорую-
чим властивостями в даній концентрації та обліпи-
ховим маслом 1,46 мас.%, що забезпечує у цій
концентрації епітелізацію тканин пародонтального
комплексу.

Одержана лікарська суміш ретельно перемі-
шується до остаточного розчинення і зберігається
в посуді з темного скла з притертою кришкою. Цю
лікувальну суміш зберігають у прохолодному місці
(від 4 до 10°С) протягом декількох місяців.

Показання до використання даної лікарської
композиції: гінгівіт, стоматит, пародонтит, пародо-
нтоз, у разі болю після видалення.

Наводимо конкретні приклади.
Приклад 1. Хворий К., 32 років, звернувся зі

скаргою на неприємні відчуття в яснах і запах з
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ротової порожнини вранці, біль і кровоточивість
ясен,  що посилюється під час чищення зубів та
прийому їжі. Нещодавно звернув увагу на стійке
почервоніння ясен. При об'єктивному обстеженні
було виявлено: слизова оболонка маргінального
краю ясен та сосочків у ділянці всіх зубів набухла,
яскраво червоного забарвлення, помірно кровото-
чива і різко болюча в момент доторкання. Проба
Шіллера-Писарєва - різко позитивна, РМА - 66,6%.
У великій кількості м'які зубні відкладення. Гігієніч-
ний індекс Федорова-Володкіної - 3. Згідно з дани-
ми обстеження було поставлено діагноз: гострий
катаральний гінгівіт середнього ступеня тяжкості.

В перше відвідування після видалення зубних
відкладень покривний епітелій обробили лікарсь-
кою композицією.

Стан ротової порожнини набув норми після
першого відвідування, про що свідчить відсутність
болю, кровоточивості і почервоніння ясен, а також
позитивні зміни функціональних індексів і проб.

Приклад 2. Хворий П., 38 років, звернувся зі
скаргами на різкі болі в яснах, що посилюються під
час прийому їжі, кровоточивість, підвищене слино-
виділення, неприємний запах з рота, загальну
слабкість, головний біль, втрату апетиту і підви-
щення температури тіла до 37,9°С.  Під час об'єк-
тивного обстеження було виявлено: слизова обо-
лонка ясен в ділянці маргінального краю і на вер-
хівках ясневих сосочків покрита грязно-сірим сме-
рдючим нальотом, після зняття якого оголюються
болючі ерозії. Ясневі сосочки усічені, міжзубні
проміжки зяють.  Зуби покриті липким нальотом у
великій кількості. Регіонарні лімфатичні вузли збі-
льшені, болючі у разі пальпації. Згідно з даним
обстеженням було поставлено діагноз: гострий
виразково-некротичний гінгівіт середнього ступеня
тяжкості. Пацієнта направили до лабораторії: за-
гальний аналіз крові, кров на цукор.

В перше відвідування під аплікаційним знебо-
люванням 10% розчином лідокаїну видалено гряз-
но-сірий липкий наліт, а потім змазано покривний
епітелій лікарською композицією.

Болючість і кровоточивість ясен припинилися
після першого відвідування. Під час другого відві-
дування хворому повторно оброблено покривний
епітелій тією ж лікарською композицією. Стан ро-
тової порожнини нормалізувався після другого
відвідування, про що свідчать зміни загального
стану (відсутність головного болю, слабкості, під-
вищення апетиту, зниження температури тіла до
36,8 С), відсутність болю і кровоточивості ясен,
регіонарні лімфатичні вузли в нормі, не болючі,
відсутність нальоту на верхівках сосочків.

Приклад 3. Хвора Д., 59 років, звернулася зі
скаргами на кровоточивість і болючість ясен, гноє-
течу з зубо-ясневих кишень. Під час об'єктивного
обстеження було виявлено: набряк і гіперемія
ясен, патологічні зубо-ясневі кишені близько 5 мм
з гнійним віддільним,  індекси ПІ -  4,  IГ -  2,  РМА -
78%, проба Шіллера-Писарєва - різко позитивна.
На рентгенограмі відмічалася резорбція кісткової
тканини більше, ніж на 1/3 з наявністю поодиноких
кісткових кишень. Згідно з даними обстеження бу-
ло поставлено діагноз: хронічний генералізований
пародонтит середнього ступеня тяжкості.

В перше відвідування в патологічні зубо-ясневі
кишені введено і на покривний епітелій нанесено
лікарську композицію.

Гноєтеча і болі припинилися після першого
відвідування. Під час другого відвідування (через 2
дні) слизову оболонку ротової порожнини повтор-
но обробили запропонованою лікарською компо-
зицією: уведення в патологічні зубо-ясневі кишені
та змащування покривного епітелію. Після двох
відвідувань відмічалося значне зменшення крово-
точивості ясен. Третє відвідування виявилося
останнім. Обсяг втручань той же. Стан ротової
порожнини нормалізувався після третього відвіду-
вання, про що свідчать якісні зміни індексів до но-
рмальних величин: ІГ - 1, РМА - 0, проба Шіллера-
Писарєва - негативна.

Запропонований нами склад для лікування за-
хворювань пародонту більш ефективний за раху-
нок того, що як антибактеріальний засіб викорис-
тано метронідазол. Застосування останнього зу-
мовлює в порівнянні з ридоміцином (прототип)
посилення антимікробної дії лікарської композиції,
дещо зменшується ймовірність розвитку алергіч-
них реакцій. Не виявляється феномен звикання,
більш ефективно впливає на флору патологічних
зубо-ясневих кишень, як правило, відсутні побічні
явища. Ефірне масло фенхеля благодійно впли-
ває на крово- та лімфообіг, поліпшує циркуляцію,
а, значить, і трофіку тканин. Ефірному маслу чай-
ного дерева притаманний виражений антисептич-
ний ефект, в деякій мірі знеболюючі та дезодору-
ючі властивості.

Обліпихове масло сприяє регенерації, тобто
впливає на завершальний етап лікування - епітелі-
зацію тканин пародонтального комплексу.

Склад для лікування було випробувано на 60
хворих-добровільцях. Побічних ефектів не було.
Нормалізація процесу спостерігалася через 1-3
сеанси, тобто весь курс лікування складав
3-5 днів.

Таким чином, застосування складу за винахо-
дом для лікування захворювань пародонту
дозволяє:

значно скоротити кількість відвідувань з 5 до 3
і термін лікування з 10  до 5  днів;  спростити і зро-
бити зручною методику обробки патологічних зу-
бо-ясневих кишень, замінивши одно-дворазові
аплікації однократною пролонгованою (впродовж
1-2 днів) дією лікарських речовин, що забезпечу-
ється одноразовим уведенням у зубо-ясневу ки-
шеню і змащуванням покривного епітелію лікарсь-
кою композицією;

забезпечити при відсутності токсичності і по-
дразнюючої дії умови, за яких прискорюється очи-
щення рани, знижується її інфікованість, а отже,
зменшується інтоксикація усього організму, нор-
малізуються обмінні процеси завдяки застосуван-
ню лікарської суміші, що діє на низку ланок пато-
генезу;

використати заздалегідь приготовлену за про-
стою методикою лікарську композицію, що виклю-
чає можливість передозування, характерного для
лікарських форм, які готуються безпосередньо
перед вживанням;

використати лікарську суміш, яка добре пере-
носиться хворими, не потребує особливих умов
зберігання, довго зберігає свої властивості.
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