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OnekcaHgp AnbbepTtosuy, AHinko Oner Bopucosuy
(73) XapkiBCbKuIA HAYKOBO-AOCTIAHUA iHCTUTYT Meau-
YyHol pagionorii MiHicTepcTBa OXOpOHU 300pOB'A YK-
paiHu

(57) Cnoci6 nikyBaHHsi paky Tina maTkv CrnonyyeHoo
NPOMEHEBOIO Tepanielo 3 BUKOPUCTaAHHAM AMNCTaHUin-

HOr0 Ta BHYTPILHBLO-MOPOXHUHHOIO OMPOMIHEHHS,
KU BiApIi3HAETLCA TUM, WO AOAATKOBO NPOBOAATb
nepegonepauinHy KpioobpoOKy NOPOXHUHM MaTKu1 nif
KoHTponem Y3[, npvyomy, 4Yac KpioBnnAmBy po3paxo-
BYIOTb 32 (DOPMYIIOI0:

t=3L"°

Ae t — vac KpioBnnvBy, Xs;
L — rmmnburHa KpioHEeKpo3y, MM.

BvHaxig Hanexuts 40 MeguumMHY, a came: A0 OH-
Konorii, riHekonorii, Ta Moxe 6yT1 BUKOPUCTaHWUIA Ansi
NiKyBaHHS XBOPWX Ha pak Tifia MaTku.

3nosiKicHi HOBOYTBOPEHHS - OfHa 3 HaWBaXIMBi-
LINX MeaMKo-0ionoriyHnx Ta colianbHO-eKOHOMIYHUX
npobrnem YkpaiHu.

3axBoploBaHiCTb | CMEPTHICTb Bif paky cTabinbHO
3pocTalnTb, PU3MK iX 30iMbLIyeTbCA Y 3B'A3KY 3 He-
CMPUATUNMBOIO EKOSONYHOK cuTyaLjietlo B YKpaiHi Ta
3HaYHWM MOCTapPiHHAM HaceneHHs. KoxHa LocTa XiH-
Ka Mae iMOBIPHICTb 3aXBOPITK 3I0SKICHOIO MYyXITMHOIO.
AHani3 aMHamikn 3axXBOPHOBAHOCTI pakoM Tina MaTku
(PTM) B nepiog 1991-1996 pp. cBiguuTb Npo cTane
3pocTaHHs: 7,1% abo 1,4% wopivHo.

Pak Tina matkvm y CTPYKTypi OHKOMOrYHOI 3axXBO-
PIOBAHOCTI XIHOYOro HaceneHHsa YKpaiHu nocigalTb
YyeTBepTe Micue - 7,6%. Y 3B'A3ky 3 umm, npobnema
echekTMBHOro nikyBaHHst PTM cTae Bce GinbLu akTya-
NbHOI0.

MposigHMMK mMeTogamu nikysaHHa PTM e xipyp-
riYHMi Ta KomOiHOBaHuW. Bigomuint cnocid Kombi-
HOBaHOrO NiKyBaHHSA paky Tina martku, sikui nepegba-
Yyae xipypriyHe nikyBaHHs i nicnsonepauiviHy AvMcTaH-
LiHy Tepanito. OnNpoMiHIOBaHHSA 34iNCHIOITL anapa-
TomM PoKyc, npu ubOMy, CymapHa ocepeakoBa [o3a
(OCO) cknapgae 40-42 p (Odemnpgosa J1.B., Te-
myc T.A. 3nokavyecTBeHHbIe ONyXOmnMn XEeHCKUX Moro-
BbIX opraHoB // B kH.:JlyueBas Tepanus 3nokavect-
BeHHbIX onyxonewn.-M.: MeguumHa, 1996.-C.286-290).

Llen cnocib € gocutb eekTmBHUM, 60 N'ATUpidHE
BWXMBaHHs ckrnagae 60-80%.

Mixx TUM XipypriyHe BTpyYaHHSI He 3aBXOu MOXe
OyTV BMKOHAHO Yepe3 psg MPWYMH, KOTPI cKnagalTb
20%, y TOMY YMCHi TSDKKY eKCTpareHitanbHy naTono-

rito (LykpoBui giaGeT, rinepToHiyHa xBopoba, nopy-
LIEHHS XMPOBOTO OOMiHY), @ TaKOX MOXUNUA BiK
Ta/abo 3Ha4yHe MicLeBe NOLUMPEHHS MYXIIMHHOIO Mpo-
uecy.

lMpomeHeBa Tepanis 3NOSKICHUX MYXNUH Y OCTaH-
He OecATUNITTA 3a3Hana 3HayHuX 3MiH, SKi JO3BONM-
M NOLUMPUTU MOKa3aHHA A0 ii 3acTOCyBaHHA Ta Mo-
NiNnWnTK pesynbTaTu fikyBaHHS.

Hanbinbw 6nu3bkum 0o gaHoro cnocoOy, woao
TEXHIYHOI CyTi Ta JOCArHYTOro edheKTy € crnocib niky-
BaHHA paKy Tina MaTku Crofly4eHOl NPOMEHEBOIO
Tepanielo i BHYTPILLHLO-MOPOXKXHUHHUM ONPOMIHEHHSM
(npototun: XonwuH B.B., Ctonsapoga |.B., >Kapwkos I'.1.
OdpekTBHOCTL COYETAHHOro fy4YeBOro JeyYeHus
GonbHbIX pakom Tena MaTku // Bonp.oHkonoruu. -
1989. - T. 32, Ne 10. - C. 78-83).

Ona guctaHuiHOro onpoMiHEeHHS1 BUKOPUCTOBY-
toTb anapat POKYC, ans BHYTPIiLHbO-MOPOXHUHHOIO
onpomiHeHHsi — AFAT B. CymapHa ocepeakoBa [o3a
y OiNsHUi NepBUHHOT NyXnNuHKW cknagana 60-80 IMp, wo
BMKINMKaHe HeoOXigHICTI0O JOCTaTHLOrO BMMMBY OMNpO-
MiHEHHS1 Ha NEPBMHHUIA OCEPEAOK Ta 30HM perioHasnb-
HOro MeTacTa3yBaHHs i MiHiManbHOro BMAMBY Ha Ha-
BKOMULUHI HOpMaribHi TKAHWHW | OpraHu.

Cnoci6 po3sonsie nikyBaT XBOpWX Yy TUX BMNag-
Kax, Konu xipypriyHe BTPyYaHHs1 HEMOXIMBE.

Mixx TUM, N'aTMpiyHE BWXKUBAHHSA XBOPMX, MiKO-
BaHMX UMM crniocobom, cknagae 40-50%, Wo cBigunTb
npo Woro HegocTaTHio edekTuBHICTb. OCHOBHOIO
MPUYMHOK HeBAay Npu NiKyBaHHI UMM crnocobom €
NPUCYTHICTb peuMamBIB Y OiNsHUi NePBUHHOI NyXNUHA
Ta nosiBa MetacrasiB. Lle BUKNMKaHO TWM, LUO BHYT-
PiLUHBO-NOPOXHUHHE OMNPOMIHEHHSA NiHIMHUM OXepe-
nom He 3abe3neyye PiBHOMIPHOCTI PO3MoAiny eHeprin
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BUMNPOMIHIOBaHHSI Ta Y AESKMX LiNsHKaX MOPOXHUHM
MaTKu He JocsiraeTbCs TepaneBTUYHO edekTMBHA AO-
3a, sika HeobXxigHa ONns MOBHOIO 3HWLLEHHSI MyXIWH-
HUX KNiTUH. Peunameu y 30HI ONpPOMiHEHHSI pO3BUBA-
toTbes Yy 23,8% xBopux, BigaaneHi mertactasu - vy
15,2%, nikoBaHUX AaHUM CNocoBOM. SHULLEHHST NyXx-
NVHHUX KNiTUH Npu PTM 3a paxyHok 30inbLlueHHs ao-
30BaHVX HaBaHTaXeHb MpW Crofy4yeHin NpoMeHeBin
Tepanii 4acTO CTaHOBWUTb HEBUPILLYBaHe 3aBAaHHS,
TOMY LLO CMONYyYEHHS HU3bKOI padioyvyTrMBOCTI Myx-
TNUHW Tina MaTku Ta BMCOKOI YyTNUBOCTI OO iOHI30Ba-
HOro OMNPOMIHIOBAHHS OTOYYIOUMX OPraHiB NepeLKo-
[OXXa€e BMKOPUCTAHHIO BEPXHbOI MeXi TepaneBTUYHMX
003, ki 3abe3neyvyloTb NOBHE 3HULLEHHS MyXITUHHUX
KNiTUH.

B ocHoBy BMHaxogy nocTaBfieHe 3aBAaHHSA Mo
CTBOPEHHI0 cnocoby mnikyBaHHA paKy Tina maTtku cno-
Ny4eHOK MPOMEHEBOK Teparnieto 3 BUKOPUCTaHHSM
AVCTaHUINHOrO Ta BHYTPILLUHBO-MOPOXHUHHOIO OMNpo-
MiHEHHSs1, Y SIKOMY JOAAaTKOBWUIA KPIOBMNNUB Ha NepBuH-
Hy NyXNWHY B NEBHOMY PEXUMI 3a paxyHOK Mofin-
LWEHHS pagiovyTNMBOCTI NyXNIMHKW, 3MEHLUEHHS Ti 00-
c4ariB, 403BONUTL MiABULUTU ePEKTUBHICTb Crony4ye-
HOI NPOMEHeBOI Tepanii, 3abe3nNeyYnTn 3HULLIEHHS My-
XIUHHWX KITiITUH, BUKIIOYUTA PO3BUTOK peuuauBiB Ta
yCKnaaHeHb, NominwWuTy AKICTb XXUTTA NauieHTa.

MocTaBneHe 3aBAaHHS BUPILLYETLCA Tak: y Bido-
MOMY crnocobi nikyBaHHsi paky Tifla MaTku crnomnyde-
HOIO MPOMEHEBOK Tepanielo 3 BUKOPUCTaHHAM AucC-
TaHUIHOTO Ta BHYTPILUHLO-MOPOXHUHHOIO OMPOMiI-
HeHHs1 JO4aTKOBO MPOBOAATb Nepegonepadiijy Kpio-
06pobKy NOPOXHWMHWM MaTku Mig KoHTponem Y3, npu-
YOMY Yac KpiOBMNMNBY PO3PaxoByloTb 3a hopMyioto:

t=3L"°

Ae t — yac KpioBnnvBy, XB;
L — rmmnburHa KpioHEeKpo3y, MM.

MpoBegeHHs kpioOBPOBKM NOPOXKHUHN MaTKW ne-
pen noyaTkom criony4eHol npomeHeBoi Tepanii do-
3BOMISIE 3@ PaxyHOK BMNMAMBY HagHW3bKUX TemnepaTyp
Ha NEepPBUHHY MyXIUHY CTBOPUTM YMOBM A1 CKIagHUX
i3nYHNX, XiMIYHMX Ta OioNoriYHMX OECTPYKTUBHMUX
npoueciB y KMiTUHaX i MDKKMITUHHUX npocTopax, sKi
npu3BoaATb OO HEKPO3y MyXNWHW, NiABULLEHHS Ti pa-
[ioYyTNMBOCTI.

MpoBeneHHst KpiooBpPOOKM NMyXnMHWM Mg KOHTPO-
nem Y3 3abe3neqyntb ToYHE BU3HAYEHHs nokanisawii
NyXMHW Ta oNTUMaribHe NONOXEHHS Kpio3oHAa y Mno-
POXHWUHI MaTKn. BrkoprcTaHHsa chopMmynu ang pospa-
XyHKY 4acy KpiogeCTpykuii 3a paxyHOK 3HaWOeHoro
CMiBBIAHOLLUEHHSA MiXK YacoM KpioBNnvBYy Ta rmMubunHOK0
KPiOHEKpO3y, [O3BONUTL 3abe3ne4nT MakcumansHUmn
o6car kpioHekpo3y 6e3 MOLLKOAXKEHHS OTOYYOUNX My-
XMWHY TKaHWH Ta OpraHis.

BukopuctaHHa BCi€i CYKYNHOCTI iCTOTHUX O3HaK
BMHaxody, WO 3asBNseTbCHA, 403BONMUTL 3abe3neuntu
OECTPYKUIIO NYXITUHW, 3HULEHHS MYXIMHHUX KMITUH Y
30Hi MEPBUHHOI NMYXMMHW, BUKIOYUTU PO3BUTOK peun-
OVBIB Ha [insiHUi NEepBUMHHOT MNyXMWMHKW, MNONIAWUTK
SAKICTb XXUTTS NaLieHTiB.

Cnoci6 nikyBaHHA paky Tina maTtky peanisyloTb
Tak: Npyv HaOXOMXeHHi XBOPOI y KNiHiKy Ha nigcTa.i
KMiHIKO-TiICTOMNONMYHUX AaHWUX BCTAHOBMOBaNu diarHo3
- PTM. Akwo xipypriyHe BTpy4aHHs Oyno HEMOXnu-
Be, Mpu3Hayanu Crnony4vyeHy NpoMeHeBy Tepanito 3
nonepeaHiM KpioBMMAMBOM Ha NepBUHHY NyxnuHy. [Ons

BU3HAYEHHSA PO3MIpIB MyXnunHU, popmMu 1T 3pOoCTaHHS
Ta nokanisauii BUKOHyBanu ricreporpadito Y3 matku.
Ha nigcTasi oTpymaHux gaHux 3a opmynoto =3 L
po3paxoByBany 4ac KpioBnNivMBY Ha NMEPBUHHY NyXu-
Hy B 3anexHocTi Bia ii poamipiB. Kpioobpobky 3gainc-
HIOBanu ABiYi 3i 3MIHOIO NOMOXEHHS KPio3oHAY Y Ha-
NPSIMKY MaTOYHMX KyTiB.

Hwxye HaBedeHO KOHKPETHi NpuKnagu BUKOHAaH-
HS cnocoOy.

Mpuknag 1. Xeopa X., 71 pik, i.x. Ne 17318, Ha-
Jivwna y riHekonoriyHe BigdiNeHHs1 KniHiku Xapkis-
CbKOrO HayKoBO-AOCMIAHOMO iHCTUTYTY MeOu4Hol pa-
gionorii (XHOIMP) 09.03.97 p. Kniniko-rictonoriyHo
BM3HaYyeHo fAiarHo3 - pak Tina matkn T1bNxMO. [ic-
Tonoria Ne 4049-52 - nomipHO, 4aCTKOBO HU3bKoaM-
depeHUiioBaHa ageHokapuuHoMa eHgomeTpito. 3a
pesynbTatamu riteporpadii Ta ¥Y3[ matkm y xBopoi
BUSIBNEHO eK30DiTHY hopMy MyXIUHU, sika nokanisy-
€TbCsl Ha AinsiHUi NiBOro MaTtovHOro kyTa, Ii AiameTtp
OOPIBHIOE 2 CM MpK TOBLUMHI MiomeTpia 2 cM. Ha nig-
cTaBi él:lame npo po3mipu NyXrMHKU 3a PopMyroto ty =
3 L"* BusHaueHo uac KpioBnnuey: t = 9 xB Ha Micui
nokanisauii NyxnuiHn, t; = 3 X8 - NPU NOMNOXEHHI Kpio-
30HAA Y HaNpPsIMKY NpaBoOro MaTo4YHOrO KyTa.

24.03.97 BMKOHaHO nepeanpoMeHeBy Kpioobpo-
6Ky nopoxxHuHM maTtku. 3 25.03.97 p. posnoyaTto Kypc
npomeHesoi Tepanii. OCO T A/B - 837/54 I'p.

Micnsi 3akiHYeHHs nikyBaHHA 22.05.97 p. y 3ickobi
3 MOPOXHVMHW MaTKN enemMeHTIB NyXNnHW He 3Hange-
Ho. XBOpy BMNWCAHO 3 KMIHIYHUM OOYKaHHAM
23.05.97 p. lNpun KOHTPOMbHOMY oOrMNA4i Yy TpaBHi
1998 p. - kniHiYHO 300poBa.

Mpuknag 2. XBopa P., 55 pokig, i.x. Ne 17217,
Hagiwna y riHeKkomnoriyHe BigdinNeHHs  KniHiku
XHAIMP 11.03.97 p. 3 piarHo3om pak Tina maTku
T1bNxMO. TNictonoria N 4040-43 - nomipHO, nepesa-
XHO CBITNOKMITUHHA afeHoKapLuMHOMa eHOOMETPIlO.
3a pesynbTaTamu ricteporpadii i Y3 maTkv y XxBOpOi
BU3HaAYeHO enpogiTHY POpMYy MYyXIIMHK, WO NoKasi-
3YETLCH Y BEPXHIN TPETUHI NOPOXHUHN MaTKW, iHBa3isA
MiomeTpito 1,5 cm npu noro ToBWMUHI 3 cM. [pusHa-
YeHO cronyyeHy NpPoMeHeBY Tepanito 3 nepearnpome-
HEBO KpiooBpo6KOHD.

3a copmyroro t = 3 L™ BuaHaueHo yac KpioBn-
nwuey: t1, t = 6 x8., 17.03.97 p. npoBeaeHoO Kpioobpo-
OKy MOPOXHUHM MaTkM nig koHTporem Y3MO. 3
18.03.97 p. posnoyato Kypc crnosnyyeHoi NPOMeHEBOI
Tepanii OCO Ha T A/B - 85,3/635 I'p.

Micnsi 3akiHYeHHs nikyBaHHA 22.05.97 p. y 3ickobi
3 MOPOXHWMHW MaTKN enemMeHTIB NyXNMHW He 3Hange-
Ho. XBOpYy BMNUCAHO 3 KMIHIYHUM OOYKaHHSAM
19.05.97 p. Tpwn KOHTPONbHOMY OMMAAI Y KBIiTHI
1998 p. - kniHiYHO 300poBa.

[na gokasy nepesar 4aHOr0 crnocoby, MOPIBHAHO
3 NPOTOTUMNOM, rpyny xBopux 3 27 ocid 3 Bepudikosa-
HOIO afeHoKapuuHOMOo Tina matkv 6yno nponikosa-
HO: 7 0ocCib - 3a gaHum cnocobom, 20 - 3a cnocobom-
npotoTvnom. PesynbTatu nikyBaHHA HaBeOeHO Y
Tabn.

HaBepeHi gaHi ceigyatb npo Te, Wwo cnocib niky-
BaHHA paky Tifla MaTku 4O3BOMSE:

- edpeKTVBHO NiKyBaTW XBOPUX y BUMagKax, Komnm
XipypriyHe nikyBaHHs1 HEMOXINBE;

- 3a0e3MeunTn 3HULLEHHA MYXIMHHUX KNiTUH Ha
AiNsHUi NePBUHHOT NYXINUHWY;

- BUKINOYMTY PO3BUTOK PELIMAMBIB;

- NOMIMNLWKWTU SKICTb XUTTS NaLiEeHTIB.
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Tabnuus
MopiBHANBHI AaHi pe3ynbTaTiB NikyBaHHs
Cnoci6 nikyBaHHs 3aranbHa KinbkicTb KinbkicTb XBOpUX
XBOPWUX i3 3anuwkamm 3 peuyanBamMuy 3axXBOpIo-
NYXAUHHUX KNITUH BaHHS Yepes 1 pik
Cnoci0, 110 NponoHyeTbLCA 7 - (0%) - (0%)
MpoToTnn 20 10 (50%) 5 (25%)
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