N30bpeTeHne OTHOCMTCA K MeduuMHe, B 4acTHOCTM K WMMYHOMOrMM W anneprosior, U MoxeT ObiTb
MCMOMb30BaHO A9 onpeAeneHns MHAMBMAYanbHON YyBCTBUTENBLHOCTU K NIeKapCTBEHHbIM MpenapaTtam,annepreHam
B CTaUMOHapHbIX U ambynaTopHbIX YCMOBUAX.

MN3BecTeH crnocob oLeHKn nekapCTBEHHOW anneprum B peakummn akTMBHOIo po3eTkoobpasoBanus [[MopsaunH I, B.,
Canmacu XK. M, n gp. // UmmyHornorus. - 1988. - Ne 5. - C. 52-54] (mpoToTvn), Mo KOTOPOMY BbIAENSIOT CYCMEH3M0
MMAOLMTOB M3 BEHO3HOW KPOBW MauMeHTa, roToBAT B3BeCb MmmdoumtoB Ha cpede 199 (cpepa Aona KynbTypbl
KMeToK) B KOHUeHTpauum 3 x 10 KrneTok) M no M3BecTHOW meToguke. 3aTeM rOTOBSAT uccriegyemyto npoby mytem
pa3BefeHus NeKkapCTBEHHOro npenaparta (aHTnbuoTtuka) B cpege 199 B KkoHueHTpauum 200 HM nekapCTBEHHOIO
npenapata Ha 1 mn kpoBu obcrnedyemMoro naumeHTta. [na aktmeBusaumm peuentopoB MMMAOLIMTOB NPUroTOBASIKOT
CMeCb M3 CycneH3Mm MMAOoLUTOB, pa3BeAeHHOro NleKapCTBEHHOMo mpenapaTa 1 nyna (CcMecu) JOHOPCKoW Kposu IV
rpynnbl. HKyOMpyloT nosmyyeHHyto cmecb npu Temnepatype 37°C B TeyeHnue 15 MuHyT, 406aBnsA0T 3puUTPOLUTHI
6apaHa ¢ ncrnonb3osaHvem cpegpl 199 (0,4%), ueHTpudyrupytoT cmecb npu 200 G B TeyeHne 5 MUHYT, nocne Yero
BTOPMYHO MPOBOAAT MHKyOauuio B TedeHne 10 MUHYT, PUKCMPYIOT UccnedyeMylo Mpoby rmoTapoBbIM anbaernaom,
NPOMbIBaOT NPOBY AMCTUNNMPOBAHHOW BOAOW M OKpaLluMBatoT Kpackon 3agopoxHoro-o3mopoBa.

B kauecTBe KOHTPOMbHOM MPOO6LI UCMOMb3YIOT BbIAENEHHYIO CYCMEeH3N0 NMMQOLMTOB, KOTOPYIO CMELLMBAIOT C
nynom pAoHopckon kposu IV rpynnbl. n cpegon 199 M oOCylecCTBRsOT ee MOCTaHOBKY peakuum akTUBHOro
po3seTkoobpasoBaHusl.

[anee ocCywecTBnsOT MOCTAHOBKY peakuun aKTUBHOIO pPO3eTKooOpa3oBaHUsi MCCredyeMON UM KOHTPOSbHOM
npo6 1 Mpou3BOAAT y4eT KonmyecTBa po3eTKooOpasyoWwmX KNeTok B ykasaHHbIX Mpobax myTeM MUKpPOCKONMpoBa-
Hus. pu yBenuyeHwn B uccriegyemow npobe poseTkoobpasylolmx knetok Ha 11 % u Gornee oTHOCWUTENbHO
KOHTPOSbHOW NMPpOObI CyaAT O NleKapCTBEHHOW anneprum K aHTMb MoTuKy.

K HepocTaTkam MpoToTUMNA MOXHO OTHECTU ero criegyrome ocobeHHOCTU:

ucrnonb3oBaHue cpedpl 199 Ona npuroToBreHWs B3BeCUM MMOLMTOB M pasBedeHus JieKkapCTBEHHOro
npenaparta, Tak kak cpega 199 cogepXuT eHos, CUMHTETMYECKME aMUHOKMCIIOTbl, KOTOpble MPUMEHST Ans
nccnegoBaHus KynbTyp in vitro, 4TO MOXeT Bbl3BaTk NOOOYHbIE SIBEHNS B CrydYae UCCMeA0BaHWst KPOBM in Vivo;

M3BECTHbIN crnocob npedycmaTpuBaeT WCMOMb30BaHWEe eKapCTBEHHOro Mpernapata B OA4MHAKOBOMW
KOHUeHTpauum gns Bcex obcrnegyembix O0MbHbIX, YTO He MO3BONSET OCYLIECTBUTb WHAMBMAOYaNbHYO OLEHKY
BMUSIHWSA Ha3HaYeHHOW TepaneBTU4eCKOoM A03bl NpenapaTa A4s kaxaoro obcnegyemoro;

AN akTuBauMW peLernTopoB roTOBAT CMeCb, B cOCTaB koTopon BxoauTt 20% nyn cbiBOpoTkM goHopa IV rpynnbl
KPOBM, UTO YCMOXHSET crnocob, a KpoMe TOro, MOXeT OTpULaTeNnbHO BMMATL Ha JOCTOBEPHOCTb pesyrnbTaTta u3-3a
BO3MOXHOW CeHCnbunuaaunm peLientopoB IMMEOLNTOB YyKEePOAHOMN CbIBOPOTKOW;

M3BECTHbIN Ccrnocob mpedycmaTpuBaeT onpedefieHMe TOMbKO JIeKapCTBEHHOW annepruv, Hanpumep K
aHTUOMOTUKaM, YTO cyxaeT ero PyHKUMOHamNbHbIe BO3MOXHOCTW; fleKapCTBEHHbIe MpernapaTbl MOryT OkasblBaTb U
nHavBMAyasnbHble NoboYHbIe AeCTBISA B 3aBUCUMOCTUN OT COCTOSIHUS UMMYHHOW CUCTEMbI OpraHn3ma.

3apava n3o0bpeTeHust - paclumpeHne YHKLMOHambHbIX BO3MOXHOCTEN crnocoba M UCMoNb30BaHWe ero Ans
AnbdepeHLMPoBaHHOW OLLEHKN BMNSIHWUS NEeKapCTBEHHbIX NPenapaToB Ha OpPraHM3M YerioBeka.

[na peleHns nocTaBMeHHOW 3adayn aBTopamu MpPeArioxeH crocob auddepeHumansHON OUEHKU BRWUSHUS
neKkapCTBEHHbIX MpernapaTtoB Ha OpraHusM YerioBeka, BKIIOYAOWMA MPUrOTOBMIEHWE CYCMEeH3Un nMmdoLuToB,
pasBedeHVe MCCreayeMoro nekapCTBEHHOro npenapara M KOHTPOrbHOW Mnpobbl. 3aTeM NpPOBOAAT akTMBaLUMIo
peuenmopoB  nMMcOLUTOB, MOCTAHOBKY peakuuMy aKTMBHOrO pPO3eTKoOOpa3oBaHMsi W OUEHKY peakuum
po3eTKkoobpasoBaHusa ANs onpegerneHns nekapcTBeHHon annepruv. MNpy NPUroToBREHNN CYyCNEH3UN MMMAOLIMTOB U
pasBedeHMM MWCCredyeMOoro feKkapCTBEHHOro mnpernapata M KOHTPOMbHOW MpoOGbl UCMOMb3YIOT M30TOHUYECKUN
pacTBop xiopuga Hatpus. PasBegeHue nekapCTBEHHOMO mpenapara B U30TOHWYECKOM pacTBOpe OCYLUECTBASIOT M3
pacyeTa MHOMBMAYabHOIO CYTOYHOrO AO3UPOBaHWS ANs nauMeHTa.

AKTVBM3aUMI0O peLernTopoB MPOBOAAT MyTeM CMELMBaHUS CyCcneH3um nuMdOouMToB U pa3BedeHHOro
rnekapcTBeHHoro npenapata. lpy oueHKe peakuuMm akTMBHOIO po3eTKoobpa3oBaHWst AOMOSNHUTENbHO CyaaT o6
MMMYHOSOrMYECKON peakuum K IeKapCTBEHHOMY Mpenapaty Mpu CHWKEHUM COAepXKaHusi po3eTKooOpasyoLmx
krnetok Ha 11 % 1 MeHee OTHOCWTENbHO TOrO Xe pe3yfbTata B KOHTPOSIbHOM npobe.

OTnnunTE NbHLIMK MPU3HaKaMmn N306peTeHNs ABNATCA:

NPy MPUrOTOBMEHUN CYCMEH3UN NMMEOLIMTOB U pa3BefeHUn NIeKapCTBEHHOTO npenapaTa U KOHTPOMbHOW Mpobbl
MCMOMb3YI0T M30TOHUYECKUIA PacTBOP Xfopuaa HaTpus;

pasBedeHVe [eKapCTBEHHOIO npernapara B W30TOHWMYECKOM pacTBOpE OCYLIECTBASIOT U3  pacyeTa
WHOVBWAYabHOW CYTOYHOW A03bl ANs NauneHTa;

aKTVBauLMIO peLenTopoB MNPOBOAAT MyTEM CMELWMBaHWUSA CYCMeHsMM §MmdouuToB U pasBedeHHOro
rnekapCTBEHHOro npenapara;

Mpy  OLEHKe  peakuuMm akTMBHOroO  po3eTkoobpa3oBaHWs  AOMOSMHUTENbHO  OMPedensioT  Hammdve
MMMYHOTOKCUYECKON peakumy K IekapCTBEHHOMY MpenapaTty Mpu CHWKEHUM COAEepXaHWs po3eTKoOOpasytoLmx
kreTok Ha 11% 1 MeHee OTHOCUTENBLHO TOro Xe pe3yrnbTaTta B KOHTPOSbHOM Npobe.

Wcnonb3oBaH/e M30TOHMYECKOTO pacTBopa xropuga HaTpust AN MPUroTOBMIEHWUS CyCNeH3uM NUMAOLMTOB U
pa3BedeHVs UCCriedyemMoro fekapCTBEHHOro npenapaTa 06ycroBfieHo TeM, YTO 3TOT pacTBOp SIBMSIETCA COCTaBHOM
YacTbo KPOBM TKAHEBBIX XXMOKOCTEN OpraHu3Ma, YTo NnpefoTBpaLlae T BO3HUKHOBEHME Hecrneumdmrieckmx peakumi, T.
€. NOBOYHbIX ABMEHNN.

Pa3sBegeHve wccrnegyemoro nekapCTBEHHOrO Mpenapata M3 pacyeTa ero CyTOYHOW [[03bl Afd nauueHTa
Mo3BOJISET OLEHUTb BIMSIHUE Ha3HaYeHHOro NeKapCTBEHHOIO CPeAcTBa HEMocpeACTBEHHO Ha AaHHOro MmauueHTa,
YTO JaeT BO3MOXHOCTb MOBbLICUTL JOCTOBEPHOCTb crocoba.

MpoBeaeHun akTmBaummn peuentopoB 6e3 yuyactna 20%-Horo nyna cbiBOPOTKM KpoBw IV rpynnbl KPOBM ynpoLuaeT
crnoco® uvccrnedoBaHWs W npefoTBpallaeT Hecrneunduyeckylo CceHcubunusaumio peuentopoB  NMMAOUUTOB
Yy>KEPOHOWN CbIBOPOTKOW.

BBegeHve OOMNOMHWTENMBHOTO MpM3HAKa OLEHKW BIMSHUS NeKapCTBEHHOrO Mpenapara, a MMEHHO Hamvyus
MMMYHOTOKCUYECKON peakumMm K HeMmy, paclumpseT @YyHKUMOHalbHble BO3MOXHOCTM crocoba v no3sonser



nogobpaTtb MHAMBMOYanbHYO adeKBaTHY Tepanuio.

OTnnunTenbHble MPU3HaKM MPEANoXEHHOro peLleHUs COOTBETCTBYIOT KpuTeputo "HOBM3HA' M TpeboBaHusIM
n306peTaTensCcKoro ypoBHsi.

WccnepoBanust mo 3asiBnsiemoMy crnoco®y npoBedeHbl Ha 6a3e XapbkoBCkOW 0OMacTHOW GOfbHMUBI U B
oTaeneHnn Hedppornorum kKnuHMKN MHctntyta Tepanum AMH YkpauvHbl (r. XapbkoB) Ha 100 6ombHbIX. [JocTOBEpHOCTL
cnocoba coctasnseT 90-95%.

Wcnonb3oBaHve npeAanioxeHHoro cnocoba B MeOMUMHCKON MpakTuke MO3BOSMMT pacluMpute (OYHKLMOHAmbHbIE
BO3MOXHOCTY crnocoba, NoBbICUTb OCTOBEPHOCTb UCCIe0BaHus, NpeJoTBpaTUTb NobOoYHbIE SBNEHUS NMPU NEeYeHuH,
CHU3UTb CTOMMOCTb XMMWUYECKUX PEaKTUBOB U YNPOCTUTL METOAMKY SKCMEPUMEHTA.

3anBngembli cnocob ocyLLecTBNAT crieayowmm obpasom:

1. BbligendioT cycneHsno numdgoumntoB 13 BEHO3HOW renapvHU3MPOBaHHOW KPOBW MauueHTa Ha rpagveHTe
nnotHoctu dwmkon-seporpadcdum (1,077 r/CM3) Mo M3BECTHOW MeTOAMKeE.

2. B kayectBe pacTtBopa Anis MPUrOTOBMEHUSI CYCMEH3MN NMMAOLUMUTOB MCMOMb3YIOT M30TOHUYECKUA pacTBoOp
xropuvaa Hatpus ¢ pH 7,2-7 4,

3. TotoBaAT mpoby wu3 uccregyemMoro InekapCTBEHHOrO npernapara, HanpuMmep WHCYrMHa, aHTubuoTwuka,
aHanbreTMKkoB W Ap., C WUCMoNb30BaHMEM M30TOHMYECKOrO pacTBopa xropuga Hatpus B koHueHTpauum 0,9% u3
pacyeTa MHAMBMAYabHOWM CYTOYHOW A03bl Npenapara Ana obcnegyemoro 605bHOro.

4. OcywecTBNAIOT akTMBaUWMIO peLerntopoB NMMAOUUTOB U pa3BefeHHOro IekapCTBEHHOro npernapara,
MPUroTOBIEHHBIX MO Nn. 2,3.

5. NHKyGupytoT nony4eHHyto cmech npu Temnepatype 37°C B TedeHve 15 MuHyT.

6. OobasnaoT K nonyyeHHon cmecu 0,05 mn aputpounTtoB GapaHa, ueHTpudyrMpytoT cmecb mpu 200 G B
TeYeHue S5 MUHYT.

7. BTopnyHO nHKyOMpytoT cmeck npu Temnepatype 37°C B TeueHne 10 MUHYT.

8. dukcupyioT uccnegyemyto npoby -cMechb rMioTapoBbIM anbaerngomM B konmuectse 0,05 mn B KOHUEHTpauum
1,5% B TeyeHne 15 MUHYT NPy KOMHaTHOM TemnepaType.

9. MpombiBatoT NPpoby AUCTUNIMPOBaHHOWM BOAON M OKpaLUMBalOT Kpackow 3agopoxHoro-Jo3amopoBa.

10. B ka4yecTBe KOHTPONBbHOW NMPOObI MCMOMb3YHOT BbIAENEHHYHO CYCMEH3UI0 MMMAOUUTOB Mo n. 1,2, KOTopyto
CMeLLMBaloT C pacTBOPOM xropuaa HaTpus B konmuecTse 0,05 mn.

11. Npoun3BoOAAT y4eT KonmyecTBa po3eTkoobpasyoLWmMX KNeTok B KOHTPOSbHOMW M nccnegyemon npobax nytem
MWKPOCKOMMPOBaHUS!.

12. Cygat o nekapCTBEHHOW anneprim K uccrnegyeMomy rmpenapaTty Mpu yBenndeHuu B uccregyemown npobe
poseTkoobpasytowmx knetok Ha 11 % n 6onee oTHOCUTENMBHO KOHTPOSBHOW MPO6LI.

13. JornonHntensHO onpeaenstoT UMMY-HOTOKCUYECKYIO peakLuio K uccnegyeMomy niekapCTBeHHOMY mpenaparty
NPy CHYWXEHUM copepXaHnsa po3eTkoobpasytowmx knetok Ha 11 % n MeHee OTHOCUTENBHO TOrO Xe pe3yrnbTarta B
KOHTpOmbHOM npobe.

Bo3mMOXXHOCTL OCyLLeCTBNEHUS NpeasioxkeHHoro cnocoba nogTBepXKaaeTcs npumepa-, Mu.

Mpumep 1. BorbHow L., 45 neT, mocTynun B oTAeneHue Hedpornorum knuHukn WHctutyta Tepanum AMH
YKpavHbl C OuarHo3oM: caxapHbli guabeT uHcynuHiasucumbli (U3) cpegHel ctenenu TsbkecTu. HedpoaHru-
OCKIepo3, XpOHUYeckasi noyeyvHas HegoctatouHocTb (XMH) | ctagum.

Jo noctynnenus B knuHuky 6onbHor L. npunuman grmtensHo (6onee roga) nHcynuH [deno-H. Mocne npuema
WHCYMMHa OTMeYeHbl MpU3HakM annepruu: 3ya 6e3 KoXHbIX MposiBfeHwn. NMpuem aHTUrMCTamMWMHHOIO mpenapara,
HanpumMep cynpacTuHa, 3y He yCTpaHun.

BornbHomy L. mpoBegeHO wccrnegoBaHWe-TECT MO 3asBrsieMoMy crnocoby And OUEeHKW BRMSHUA MpenapaToB
WHCYMMHa Ha ero opraHusM. o pesynbTatam uccrefoBaHus cogepxaHne po3eTKoobpasytoLmx KneTok, %:

B xoxTponsHOn npobe
8 uccnegyemon npobie,
coaepxawen wHeyas Jeno-H 39

Takum o00Opa3oM, KOMM4ecTBO PO3eTKoODpasyllwmx KneTok B wuccrnegyemon npobe Ha 18% meHble o
CPaBHEHWIO C KOHTPOSbHOW Mpo6oi, YTO CBMAETENMbCTBYET O HanM4MM UMMYHOTOKCUYECKOW peakuum WHCYIMHa
Oeno-H Ha opranmam GonbHoro L. MNMocne emy HaszHauunu gpyron Bug uHcynuHa - JIEHTE v BHOBb noBTOpMn
nccrnegosaHue-TecT. o pesynbTatam BTOPUYHOIO UCCreoBaHWsA cogepXXaHne po3eTkoobpasytowumx KneTok, %:

B wccnenyemon npobe 63
B xontponwroi npobe o7

T. €. B uccrnegyemon npobe codepxaHne po3eTkoobpasyrowmx Knetok Ha 6% GonbLue, Yem B KOHTPOIIbHOW.

PesynbTaTbl BTOPUYHOIO UCCreOOBaHWA CBUAETENbCTBYIOT 06 OTCYTCTBUM KaK anneprmyeckon, Tak u
MMMYHOTOKCMYECKOWN peakuuii Ha opraHuam 6onbHoro. OH 6bin nepeBeaeH Ha npuem nHeynmHa JIEHTE, xanobbl Ha
3yq npekpatmnuce. [NpoaosKuTeNbHOCTL UCCIIeA0BaHMS - 0T 3 40 4 Yacos.

SAKITKOYEHME: Wcrnonb3oBaHue MpPeArioxKeHHOro MpocToro AOCTOBEPHOro crnocoba MMMYHOMOrM4eckoro
nccrnegoBaHus No3BonsgeT NpegoTBpaTTb UMMYHO-TOKCUYECKYIO peakLmio Ha OPriHM3M 60rbHOTO.

Mpumep 2. BonbHon M., 44 neT, HaxoAuNcs Ha NevyeHun B OTAeNeHUN HedPOrorum KNNMHUKN MHCTUTYTa Tepanuu
AMH YKpauHbl ¢ AMarHo30M: MoYeKkaMeHHast 00ne3Hb, BTOPUYHbIA XPOHUYECKUI Nie NoHedpuT B hase obocTpeHus,
XMNH - 0. T. e. HeT HapyLweHns yHKUuMM nodvek. Ha gorocrmtanbHOM -OTane npoBoawnacb aHTubakTepuarnbHasi
Tepanus B Buae aHTMOMOTVKOB B CpedHen TepaneBTU4eckon 4o3e.

Mpn noctynneHnn 6onbHOMO M. B KIIMHWMKY OTMEYeHbl MPU3HAKN ekapCTBEHHOW anneprum: KOXHbIA 3y, Cbilb.
Ona oueHKn BNMSHUA aHTMOMOTMKOB Ha opraHvMam 6onbHoro M. 6binm NpoBedeHbl UCCeA0BaHUs MO 3asBsieMOMyY
crnoco0y.

B Tabnuue npeacTaBneHbl pe3ynbTaTtel 9TOro UccrefoBaHUa-TecTa.

Mo pesynmbTaTaM MpoOBedeHHOrO uccregoBaHus 6GombHOMy M. pekoMeHOOBaH FeHTaMu-UMH Ans fieyeHus
XpOHM4eckoro nuenoHedputa. MNpogorKkUTeNLHOCTL UccneaoBaHws oT 4 4o 5 Yacos.



SAKITKOYEHUE: 3assnsembiin cnocob AnddpepeHumansHON OLEHKU BRUSHWS NekapCTBEHHOro mpenapara Ha
OpraHv3m yerioBeka No3BoMsieT CBOEBPEMEHHO NogobpaTe MHAMBMOYaNbHYO adekBaTHy0 Tepanuio, NpeaoTBpaTUTbL

no6oyYHble SBNEHUs N nporpeccupoBaHue 3aboneBaHusi.

HaumenoBaHue npenaparos
8 npobax

KonuuecTtso poserkoobpaayio-
wmx knetox, %

PeaynbTathi uccnefsosaHus

KoHTponeHas npoba
1. Kap6ernuuynunnuH

2. Kedaon
3. KnadopaH

4, NeHTaMuywnH

5

76

65

NexapcTeeHHas anneprus
NekapcTBeHHas anneprus
WmmyHOTOKCUYECKAS peakyws

OtcyrcTaue annepruveckon u
UMMYHOTOKCUYECKOW peakuymnm
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