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(57) Cnoci6 ouiHku GyranuiB M'ACHMX Mopig 3a Bnac-
HOI MPOAYKTUBHICTIO, LLO BKIKOYAE OLIHKY X 3a fKic-
TIO MOTOMCTBA, KU/ BiAPI3HAETLCA TUM, LLO OLIHKY i
pobip GyranuiB npoBoasTb y 12-mica4yHOMY BiUi 3a
XXMBOI Macot, BUCOTOI B Kpwpkax, 06xBaTom rpyaen,
Ta KOCO IOBXMHOLO Tynyba nanuvueto.

KopucHa mogenb BigHOCMTBCS A0 CiflbCbKOrO ro-
crnopapcTea, 30Kkpema [0 ranysi TBapuHHULTBA, | MO-
e OyTu BMKopucTaHa y cenekuii m'scHoi xygobu ans
3MEHLUEHHs1 BUTpaT Ha BMNpobyBaHHA Gyrawnuis, nig-
BULLIEHHS XWBOI Macu Ta BiATBOPHOI 34aTHOCTI nnig-
HUKIB.

[ob6ip Oyranuyis 3a 03HakamMu BriacHOi NPOAYKTU-
BHOCTI 3rigHO 3 iCHylOUMMU MeToAuKaMu Npu3BOAUTL
[0 3HMXKEHHS K X MNNeMiHHOT LiHHOCTI 3a WBOK Ma-
COH, CepefHboA000BNM NPUPOCTOM, CMEPMOMNPOAYK-
TUBHICTIO, TaK i SKOCTi MOTEMKIB NEepLIOro NOKOSIiHHSA
(BinTBOpPHa 34aTHICTE TEMWYOK, KiNbKICTb OTENEeHb
KOpiB 3a xuTTs). 3agaya nonsrae y MoLuyky, BU3Ha-
YeHHi Ta oBrpyHTyBaHHi HOBWX, Binbl OG'EKTUBHMX,
03Hak Aobopy nnemiHHuX GyraiB 3 TOYKM 30py MiaBU-
LLEHHS X NNeMiHHOI LiHHOCTI.

[MpoToTNOM KOpPUCHOI MoAeni CnyxuTb crnoci6
[Mpaxo. J1.IN. OueHka BGbIKOB MACHBIX MOPOA MO Kaye-
CTBY MOTOMCTBa U UCMbITaHWe ObIYKOB MO MHTEHCUB-
HOCTW pocTa, onnaTte Kopma, MsicHbiM copmam: Me-
Toguyeckue ykasaHua. - M.: MCX CCCP, 1972. -18c.]
OUiHKM i fobopy M'AcHux GyranuiB 3a iHTEHCUMBHICTIO
pocTy Big 8 Ao 15-mica4HoOro Biky, BUTpaTamu KopMy
Ha 1Kr NpMpOCTY, XMBOK Macok Ta Bi3yarnbHOK OLjiH-
KO M'scHUX ¢hopm 3a 60-6anbHo0 wWkanow y 15-
MiCAYHOMY BiLli.

[o HeponikiB npoToTuny cnig BigHecTn Te, WO
MOJTOAHSIK M'SICHUX nopig 3 6inbll BUCOKMMKU NpUpOC-
TaMn XMBOI Macu i Kpalle BUPaKEHUMU M'ACHUMU
dhopmamu nicnsa BiAny4eHHs iIHTEHCUBHO pocTe Ao 15-
MiCAYHOrO BiKY, MOTIM LIEN NOKa3HWK Pi3KO 3HMXKYETbCS

i TBAapMHM B noganblioMy HabyBalTb KOMMAKTHOrO
Tuny. MpoBoasumn aobip Gyranuis 3 BUCOKUM MpUpocC-
TOoM [0 15-micsiyHoro BiKy, He4oOUiHIOWThL | Bubpako-
BYIOTb TBapuH 3 MOMIPHOIO LUBUAKICTIO POCTY B Lien
nepiog, ane 6inbw kpynHMX y Biui 3-x pokie. O6unc-
NEHHs1 3aTpaT KOPMY Ha MpUpICT XWBOI Macu Tpy4o-
MicTKa npaus i il He 06O0B'A3KOBO MPOBOAUNTU, OCKIMNb-
Kn icHye HeratuBHa kopensuia  (-0,72)  mix
cepeaHb040060BVMM NPMPOCTOM i 3aTpaTtamm KOpMy.

B ocHoBYy kopucHOi Mogeni mocTaBneHo 3agjadvy
po3pobuTn cnocib ouiHkm ByranuiB LWIAXoM 06rpyH-
TyBaHHS OCHOBHWX O3HaK ix 4OOOpY 3a BnacHow npo-
OYKTUBHICTIO.

MocTaBneHe BMHAxo0OOM 3aBAaHHSA [OCSraeTbCs
TWM, WO Yy cnocobi ouiHku GyraiuiB M'ssicHUX nopia 3a
BMAaCHO NPOAYKTUBHICTIO, AKUIA BKITHOYAE OLHKY iX 3a
AKICTIO NMOTOMCTBA, 3riAHO KOPWCHIN Mogeni OUiHKY i
pobip GyranuiB npoBoasTb y 12-mica4yHOMY BiUi 3a
XKVMBOIO Macolo, BUCOTOK B Kpmkax, 06XBaToM rpyaewn,
Ta KOCO IOBXMHO Tynyba nanuueto.

Lli o3Hakn matoTb BiporigHi KopenauinHi 3B'a3ku 3
XKMBOK Macow Ta CnepMonpoayKTUBHICTHO ByraiB y
[OpOCIIOMY CTaHi.

HocnigxeHHs npoBoannu Ha Byrasx ykpaiHCbKOi
M'AcHOI nopoau (N=62) y nnemiHHoMy 3aBogi "Bonsa"
30n0ToHiCbKOro pavioHy Yepkacbkoi obnacti. KoHT-
ponb 3a pocToM OyrawuiB 3A4iiCHIOBan BCTaHOBIEH-
HSAM XXMBOI Macu HOBOHApPOMXeHUX, y Biui 3, 6, 8, 12,
15, 18 micauis, a 6yraiB - y 3 poku. JliHiiHWI picT By-
ravuis y 12, 15, 18-micsauHomy Biui xapakTepuaysanu
3a Bucototo B xonui (BX) i kpwxkax (BK), wwmpuHoo
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(W) i rmmnbwuHoto rpyaent (I'T), KOCOK OOBXUHOK TY-
nyba (KOT), obxeatom rpyaen 3a nonatkamu (OF).
[JoBiyHy BIiATBOpHY 3paTHiCTb OyraiB BuBYanu 3a
06'eMOM esikynATY, KOHLEHTpaLielo cnepmiiB B esky-
NATi, PyXNUBICTIO CcnepmiiB, 3aranbHOK  KiNbKIiCTO
crnepMiiB B eKynaTi 3 NPSAMONIHINHAM NOCTyNnanbHUM
pyxom (MMP). YTpumaHHa TBapuH Oyno TpaanuinHim
Ona M'acHoro ckotapctBa. l[ogisno iX nNpoBoAnnU
3ri4HO 3 YUHHYMW HOpMaMMU.

KopensuinHi 3B'A3kM MiXX cenekuinHMMK O3Haka-
MW HaBegeHo B Tabnuuax 1, 2, 3. XKuBa maca B 12-
MiCAYHOMY BIilli MO3UTMBHO KOPEmE 3 3aranbHo
KinbkicTio cnepmiieB B esakynati 3 [MP  (r=0,33;
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P<0,01), o6'emom eskynsaty (r=0,23; P<0,05), kinbkic-
Tio cnepMiiB B eskynati (r=0,25; P<0,05) (tabn. 1).
KoediuieHT kopensuii Mix >xuBoto macoo B 15-
MiCAYHOMY BiLi Ta MOKa3HUKaMW CMNepPMONpPOaYKTUB-
HOCTI HMXUi.

Kopensuis mix cepeaHbo0060BMM NMpUpOCTOM 3a
nepiog Big 8 Ao 15-micaA4HOro BiKy Ta MOKasHUKaMu
CrnepMonpoayKTUBHOCTI HE3HaYHa i pi3Ha 3a crnpsaMy-
BaHHAM. |3 3annigHioBanbHOK 34aTHICTIO cnepmiis
nicna NepLioro OCIMEHIHHA BiH Mae TeHAEHUilo [0
3BOPOTHOro 3B'A3ky (r= -0,22), o BKasye Ha HeaoLi-
NbHICTb NOr0 BUKOPUCTaHHA ANs OuiHKM Byranuis.

Tabnuus 1
KopensiLiiHui 3B'A30K MiX XXMBOK Macoto, cepeaHbo0060BMM
npupocTom Byranuis 3 NokasHWkamu ix JOBIYHOT CNEPMONPOAYKTUBHOCTI, rm
XKuBa maca vy Biui, mic. |CepeagHbono6osuii
OsHaka n npupicT Big 8 o
12 15 15mic.
O6'em eskynsarty 62 |0,23+0,126* | 0,14+0,128 0,07+0,13
PyxnuBictb 62 | 0,12+0,128 | 0,06+0,129 -0,04+0,13
KoHueHTpalis 62 | 0,09+0,129 | 0,09+0,129 -0,08+0,13
3aranbHa KifbKiCTb CNepMiiB B esKynaTi 62 |0,25+0,125**| 0,19+0,126 0,20+0,13
3aranbHa KinbKicTb cnepmiis B eskynati 3 MNP 62 |0,33+0,122**| 0,30+0,122' 0,17+0,13
3annigHoBanbHa 34aTHICTb cnepMiiB nicns nepLioro oci-
MEHiHHSA 24 | 0,34+0,120 | 0,29+0,121 -0,22+0,11

*P<0,05;**P<0,01.

B HacTtynHin poboTi Mu manu Ha MeTi BUBYUTK
KOpensiLinHi 3B'sI3kM Mk npomipamu ekctep'epy Oy-
ranuis y 12-micayHomy BiLi i 0O3Hakamu iX BaroBoro
poCTy Ta CnepMOnpOAYKTMBHOCTI B nogansLiomy. 3
BEIMKOI KiNbKOCTi NPOMIpIiB NnuLle BMCOTa B Kpmxkax Ta
Koca JOBXMHa Tynyba BiporigHO KOpPEentorTh 3 XXMBOK
Macolo y Bili 12 micauis i cepegHb0L060BMM NpUpOC-
ToM o 12-micayHoro Biky (Tabn. 2). Jobip 3a unmun

npomipamn BiporigHO HeraTMBHO He BMMMBAE Ha No-
Ka3HWKX CnepmMonpoayKTMBHOCTI 3a nepios NpoayKTu-
BHOIO BUKOPUCTaHHS NNiAHUKIB.

BuByatoumn 3anexHiCTb MiXX BUPa@XKEHICTIO M'ACHUX
opM Ta XMBOK Macol i CnepmMOnpPOAYKTUBHICTIO
popocnux 6yraiB BUABMEHO BIACYTHICTb KOpensuin-
HUX 3B'A3KIB MK HUMU (r=-0,02 - -0,12) (tabn. 3).

Tabnuusa 2
KoediuieHTn kopensuii Mixx npomipamu 6yranuis y 12-micaqyHomy BiLli
i O3HaKamu BaroBOro pPocTy Ta AOBIYHOI CNEPMONPOAYKTMBHOCTI MMiAHUKIB

Mpomip >Kuea maca y Biui | CepeanHbono6oBuii O3Haka cnepMonpoayKTUBHOCTI

12 wmic. npwvpicT Big 8 00 12 | 06'eM eAkynaTy PYyXNuBICTb KOHLIeHTpaLlist

Mic. crnepmiie

BX 0,58+0,18** 0,10+0,23 0,26+0,22 0,09+0,16 0,01+0,16
BK 0,74+0,15*** 0,50+0,19* -0,11+0,16 0,1040,16 0,06+0,16
[ -0,07+0,22 0,17+0,23 -0,16+0,16 -0,20+0,16 -0,14+0,16
Lur 0,63+0,14** 0,45+0,20* 0,12+0,16 0,16+0,16 -0,05+0,16
KOT 0,56+0,19** 0,55+0,19** 0,33+0,15* 0,18+0,16 -0,16+0,16
or 0,38+0,21 0,19+0,23 0,13+0,16 0,03+0,16 -0,07+0,16

*P<0,05; **P<0,01.

Takum YnHOM, ouiHo4YKM Ta gobupatoun byranuis
3a BNacHOK NPOAYKTMBHICTIO, BPaxoBYBaTN BUpaXe-
HICTb M'ACHUX POpPM, OLiHEHMX 3a 60-6anbHOK LUKa-

11010, HE Ma€E CEHCY Yepes BiACYTHICTb A4Ns LUbOoro rpy-
HTOBHUX MiACTaB.
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Tabnuusa 3

KopensuiiHnii 3B'S130K Mixk BUpaXeHicTio M'sicHMX bopM (3a 60-6anbHOI0 LLKarno) i 4ochiaXyBaHUMMN O3HaKaMm

O3sHaka r+m,
XKusa maca vy Biui 18mic. -0,02+0,139
XKua maca vy Biui 3 poku -0,03+,139
CepenHbogobosuii npupicT Big 8 Ao 15mic. -0,02+0,139
O6'em egkynaTy -0,03+0,139
PyxnuBicTb cnepmiis -0,04+0,139
KoHueHTpauis cnepmiis -0,04+0,139
3aranbHa KinbkicTb cnepmiiB B eaKynaTi -0,06+£0,138
BaranbHa KinbKicTb cnepmiiB B eskynsati 3 MNP -0,06+0,138
3annigHoBanbHa 34aTHICTb CNEepPMIiB NiCns NepLIOro OCiMEHIHHS -0,12+0,135

Takum 4mMHOM, BULLI KoedilieHTNn Kopensauii Mix
XKMBOK Macor B 12 MicduiB Ta nokasHWKaMun cnepmMmo-
npoaykTuBHocTi 3a xuTTa (r=0,23-0,33), Hixx MiX Xn-
BOI Macoto Y Bili 15 micAuiB i piBHeM NOKa3HWKIB LIMX
Xe 03HakK, € niarpyHTam gouinsHocTi gobopy byranuis
3a XMBOIO Macol came B 12-micayHomy Biuj. Hase-
HICTb TEHOEHLUIT 4O 3BOPOTHBOIO KOPENsUinHOro 3B's-
3Ky MiX cepeaHbogoboBum npupoctom Big 8 go 15-
MiCAYHOro BiKY i 3annigHoBanNbHOK 3[4aTHICTIO chep-
MiiB nicna nepworo ociMmeHiHHsa (r= -0,22) Bka3ye Ha
HeJoUINbHICTb BUKOPUCTAHHSA  LUBWAKOCTI POCTY Y
LboMYy BiLi Npu ao6opi byranuis.

BiporigHa kopensuis nNpomipiB BUCOTU B Kpuxax
Ta Kocoi A0BXWHM Tynyba y 12-micayHomy Biui 6yran-
LiB 3 iX XMBOK Macow y 12-micayHomy Bili (r=0,74 i
0,56 BignoeigHo) i o6'emom eskynaty (r=0,33) csia-

4nTb, WO iX Aobip 3a Ha3BaHUMKU NpoMipamun cnpus-
TMME MiABULLIEHHIO XUBOI Macu OpPOCNMNX TBapvH Ta
HeraTMBHO He BMNNMHE Ha PiBEHb MOKa3HWUKIB CMepmMo-
NpPOAYKTUBHOCTI.

BiacyTHICTb kOopensauiiHOro 3B'A3Ky MiX Bupaxe-
HICTIO M'ACHUX hbopM y 15-MiCAYHOMY BiLi 3 XMBOIO
macor byraiB y 3 poku i nmokasHukamu ix OOBiYHOI
cnepmonpogyktmBHocTi (r= -0,02 - -0,12) € nigrpyH-
TAM LLOAO AOUINBHOCTI HEBUKOPUCTAHHS Cy6'€eKTUBHOI
BUPaXEHOCTI M'ACHUX ¢oopm 3a 60-6anbHOO LUKanow
Anst ouiHk1 Npy BUNpoGyBaHHi Gyranuis.

EkoHOMIYHa edeKTMBHICTb NPOBEAEHHSA OLLiHKN i
pobopy Oyranuis 3a 0GrpyHTOBaHMMM O3HAKaMu
cnpusie 36inbLUeHHI0 X XXMBOI Macu y Biui 12 micsauis
Ha 27,3kr.

Komn’totepHa BepcTtka H. JluceHko

MignuchHe

Tupax 26 npum.
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