YKPAIHA o UA 116863 asU

E

MIHICTEPCTBO
EKOHOMIYHOIO
PO3BUTKY | TOPIIBNI
YKPAIHU

RS
[Nz

(51) MK
GO1N 33/50 (2006.01)

(12) ONUC OO NATEHTY HA KOPUCHY MOJAEIJb

(21) Homep sasiBkm: u 2016 12348 (72)
(22) Hata nopanHs saseku:  05.12.2016

(24) Rarta, 3 AKoi € YnHHUMKM 12.06.2017
npaBa Ha KOPUCHY
mogernb: (73)
(46) My6nikauisa sinomocten 12.06.2017, Bron.Ne 11
Npo BUAAYY NaTeHTy:

BuraxigHuk(n):

LLeBuyk Ceprin BiktopoBuy (UA),
BeacmepTHui Opin Onekcinosuny (UA),
BeacmepTHa NanuHa BikTopiBHa (UA)

BnacHuk(n):

HAYKOBO-AOCNIOHWUA IHCTUTYT
PEABINITALII IHBANIAIB (HABYANBHO-
HAYKOBO-NIKYBANbHUIA KOMMNEKC)
BIHHALUBKOIO HALUIOHANBHOIO
MEOUYHOIO YHIBEPCUTETY IM. M.I.
NMUPOIOBA,

XmenbHuubke woce, 104, m. BiHHnus, 21100
(UA)

(54) €cNoOCIb AIATHOCTUKU PO3BUTKY ATEPOCKITEPO3Y

(57) Pedpepar:

Cnoci6 fiarHOCTUKM pO3BMTKY aTepoCKnepo3y BKMKYAE KMiHIYHUA Ornag, OOCHiIAXEHHS pPiBHIB
XonecTepuHy ninonpoTeifiB HU3bLKOI | BUCOKOI LWINLHOCTI, apTepiorpacdito. BusHavatoTb B cupoBaTtLi
KpoBi nonimopdiam reHa MTHFR C677T, BMicT eHgoTeniny, IJ1-6. MNpn roMmo3nrotTHoMy HocincTsi 677-
TT, piBHAX eHgoTeniHy >10 Hr/mn, 1J1-6 >10 Hr/n giarHoCTyTb PO3BUTOK aTepoCKneposy.
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KopucHa mopgenb Hanexutb [0 MeauuuHu, 30Kpema [0 Tepanii Ta peBmatonorii. BoHa
npusHayeHa i Mmoxxe 6yTu BUKOpUCTaHa Npw nikyBaHHi i 0GCTEXEHHI XBOPUX.

Cnocobu aiarHOCTMKM pO3BUTKY aTepockrneposdy Bigomi. [0 HMX HaneXxuTb BM3HAYEHHS PIiBHIB
XONecTepuHy ninonpoTteigiB  HWM3bKOI | BMCOKOI WinbHOCTI, apTtepiorpadis (Okopoko A.H.
InarHoctrka 6onesHen BHYTPEHHNX opraHoB. - T. 6 - C. 75-85).

OpgHak BigoMui cnocib € HegocTaTHbO €(IEKTMBHUM i He [O03BONSE AiarHOCTyBaTU PO3BUTOK
aTepocknepo3y LWe B AebwTi 3axBoptoBaHHA. BignoBigHO [0  UbOro BiACYTHA  MOXIMBICTb
npodinakTyBaTn atepocKrnepos.

B ocHOBY kopucHOI Mopeni noctaBneHa 3agada po3pobku cnocoby, skun ©uM [03BONMB
AiarHoCTyBaT! BUHUKHEHHS aTepOCKNepo3y B paHHi TEPMiHU.

lMocTtaBneHa 3agava BUPILLYETLCA TUM, LLO Y cnocobi AiarHOCTMKN PO3BUTKY aTepoCcKnepoasy, Lo
BKMIOYAE KNiHIYHUIM ornsaa, AOCMiAXKEHHS PiBHIB XONECTEPUHY ninonpoTeifiB HWU3bKOI i BUCOKOT
WiNbHOCTI, apTepiorpadito, 3rigHO 3 KOPWUCHOK MOLENSo, BM3HA4YalTb B CUMPOBATUi KPOBI
nonimopgiam reHa MTHFR C677T, BmicT eHgoTeniny, IJ1-6, npu romo3nrotTHomy HocincTsi 677-TT,
piBHSAX eHgoTeniHy >10 Hr/mn, 1J1-6 >10 Hr/n giarHOCTYOTb PO3BUTOK aTePOCKNEpPO3y.

3acTocyBaHHs cnocoby. [Npu rocnitanisauii XBoporo ornsgarTb, AOCHIAKYOTb PiBHI XONecTepuHy
ninonpoTeifiB HU3bKOi i BMCOKOI LWUINBbHOCTI, pobnate apTtepiorpadito. B cupoBaTui KpoBi XBOpOro
BU3Ha4aloTb nonimopgiam reHa MTHFR C677T. IMyHOEpPMEHTHUM METOLOM BWM3Ha4alTb BMICT
eHgoTeniHy, IJ1-6. MNpu roMo3uroTHoMy HocincTei 677-TT, piBHSAX eHgoTeniHy >10 Hr/mn, 111-6 >10 Hr/n
AiarHoCTYHOTb PO3BUTOK aTEPOCKIEPO3y.

Mpuknag 3acTocyBaHHA cnocoby

XBopa M., 50 pokis, 6yna npunHATa B KMiHiKy 3 NpuMBOAYy peBmartoigHoro aptputy. OrngaHyTa.
JocnigpxeHo piBHI xonecTepuHy ninonpoTeiaiB HU3bKOT | BUCOKOI WinbHOCTI. 3pobneHa apTepiorpadis
cyavH. O3Hakn aTepockneposy BiACyTHi. B cupoBaTui KpoBi BM3HayeHO nonimopdiam reHa MTHFR
C677T. IMyHO(bEPMEHTHUM METOAOM BM3HAYEHO BMICT eHgoTeniHy, 1/1-6. BctaHOBNEHO romo3nroTHe
HociictBo 677-TT. PiBHi eHgoteniHy - 15,2 Hr/mn, IJ1-6-16,1 Hr/n. [iarHOCTOBaHO pPO3BUTOK
atepockneposy. Ha noBTopHMX apTepiorpamax yepes 8 MicauiB BUSIBMNEHI SiBULLA aTepPOCKepoay.

TakvM YMHOM, 3anNpPOMNOHOBAHMIA CNOCIO AiarHOCTUKN PO3BUTKY aTepOCKNepo3y € iHpOopMaTUBHUM i
[03BOMSIE BCTAHOBUTY 3aXBOPIOBAHHS B PaHHi TEPMIHMW.

®OPMYIA KOPUCHOI MOJEN!I

Cnoci® giarHOCTMKM pO3BUTKY aTepOCKNeposy, LU0 BKIOYAE KMiHIYHUIA OrNsd, OOCNIMKEHHS PiBHIB
XonecTepuHy ninonpoTeifiB HM3bKOT i BUCOKOI LLINbHOCTI, apTepiorpadito, aknii BigpisHAETbLCA TUM,
Lo BU3Ha4YalTb B cupoBaTui Kposi nonimopdiam rena MTHFR C677T, BmicT eHgoTeniny, 1/1-6, npu
rOMO3UrOTHOMY HocCIncTBi 677-TT, piBHAX eHgoTeniHy >10 wr/mn, I/1-6 >10 Hr/n pgiarHocTyoTb
PO3BUTOK aTepPOCKIEepo3sy.
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