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(57) Спосіб лікування вперше виявленого туберку-
льозу легень, який включає введення протитубер-
кульозних препаратів і кортикостероїдів, напри-
клад преднізолону, який відрізняється тим, що
додатково щоденно або через день через 2 години
після введення протитуберкульозних препаратів
проводять гальванізацію зон легень, уражених
туберкульозом

Замовляємий спосіб відноситься до медицини,
а саме до фтизіатрії, і може бути використаний
для лікування туберкульозу легень і, особливо
деструктивних форм туберкульозу при наявності
бактерювиділення

За прототип взято спосіб лікування туберку-
льозу легень [1] Спосіб-прототип містить наступні
елементи, що виконуються у вказаній ПОСЛІДОВНО-
СТІ

Проводять клініко-рентгенолопчні, бактеріоло-
гічні дослідження хворого і встановлюють КЛІНІЧ-
НИЙ діагноз

Визначають показання до хіміотерапії і засто-
суванню кортикостероїдів

О 7 годині ранку через день вводять однора-
зово добову дозу кортикостероїдів, наприклад,
преднізолона в дозі 20-30 мг на протязі двох МІСЯ-
ЦІВ

О 9 годині ранку щоденно вводять одноразово
добову дозу протитуберкульозних препаратів на
протязі всього курсу інтенсивного лікування зага-
льною тривалістю 2-3 МІСЯЦІ

Спосіб-прототип має недоліки
Недостатня ефективність лікування, яка не

перевищує 75%
Стійке припинення бактерювиділення досяга-

ється на 3-4 МІСЯЦІ проведення інтенсивного курсу
хіміотерапії, що негативно впливає на результати
лікування

В основу винаходу поставлено задачу удоско-
налення способу лікування вперше виявленого
туберкульозу легень, в якому забезпечується під-
вищення ефективності лікування за рахунок ско-
рочення строків абацилювання на 1 -1,5 МІСЯЦІ

Поставлена задача вирішується тим, що в
способі лікування туберкульозу, який включає
введення протитуберкульозних препаратів і корти-
костероїдів, наприклад, преднізолону згідно з ви-
находом, додатково проводять гальванізацію зон
легень, що уражені туберкульозом

Спосіб здійснюється наступним чином
Проводять клініко-рентгенолопчне, бактеріо-

логічне дослідження і встановлюють КЛІНІЧНИЙ діа-
гноз

Визначають показання для проведення хімю-
гормонотерапм в поєднанні з внутрішньотканинним
електрофорезом

О 7 годині ранку через день вводять однора-
зово добову дозу кортикостероіда, наприклад,
преднізолона в дозі 20-30 мг на протязі 2 МІСЯЦІВ

О 9 годині ранку щоденно або через день вво-
дять одноразово добову дозу протитуберкульоз-
них препаратів на протязі всього курсу інтенсивно-
го лікування загальною тривалістю 2-3 МІСЯЦІ

Як доповнення до хімюгормонотерапм щоден-
но або через день об 11 годині ранку проводять
гальванізацію зон легень, що уражені на туберку-
льоз (згідно З методичними рекомендаціями "Ис-
пользование тканевого электрофореза в комплек-
сном лечении больных туберкулезом легких, Киев,
1982г")

Наводимо конкретний приклад здійснення
способу

Хворий А , 19 років, поступив з діагнозом інфі-
льтративний туберкульоз верхньої частки, 6 сег-
менту правої легені в фазі розпаду і обсіменіння,
МБТ+, - туберкульозний ендобронхіт, дихальна
недостатність І ступеня Хворому вводили проти-
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туберкульозні препарати щоденно в дозах ВІДПОВІ-
ДНО вазі та преднізолон ЗОмг через день Згідно з
запропонованим способом лікування гальваніза-
цію уражених зон легень проводили на протязі 2
МІСЯЦІВ щоденно через 2 години після прийому
протитуберкульозних препаратів на фоні макси-
мальної концентрації препаратів в крові Стан хво-
рого значно покращився вже на протязі першого
місяця лікування зникли явища інтоксикації, нор-
малізувався сон, покращився апетит Через 2 МІ-
СЯЦІ ПІСЛЯ початку лікування хворого досягнуто
припинення бактерювиділення Рентгенологічно
відмічено значну позитивну динаміку зменшення
порожнини розпаду в розмірах і розсмоктування
інфільтрації

Переваги вказаного способу Хімюгормоноте-
рапію доповнюють проведенням внутрішньотка-
нинного електрофорезу щоденно або через день

об 11 годині ранку на протязі всього курсу інтенси-
вної хіміотерапії, в результаті чого досягається
позитивний ефект, який виражається в припиненні
бактерювиділення на 1-1,5 МІСЯЦІ раніше, ніж в
способі-прототипі

Спосіб пройшов КЛІНІЧНІ випробування у 2015
вперше виявлених хворих на деструктивні форми
туберкульозу легень з бактерювиділенням на базі
обласної клінічної туберкульозної лікарні м Доне-
цька Підвищення ефективності лікування тубер-
кульозу за замовляємим способом визначилося в
припиненні бактерювиділення в КІНЦІ 2-ГО МІСЯЦЯ
інтенсивної хіміотерапії, в той час як за способом-
прототипом такого ефекту було досягнуто на 3-4
МІСЯЦІ
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