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(57) 1 Спосіб очищення шкіри обличчя, розгла-
джування зморщок, регенерації та омолодження

на клітинному рівні шляхом використання речовин
природного походження, який відрізняється тим,
що в шкіру обличчя втирають талу воду протягом
10-15 хвилин один раз на добу протягом тижня
2 Спосіб по п 1, який відрізняється тим, що до-
датково вживають щоденно 1,5-2 літра талої води

Винахід відноситься до медицини, а саме до
способів очищення шкіри обличчя, розгладжуван-
ня зморщок, регенерації та омолодження на клі-
тинному рівні

ВІДОМІ медикаментозні способи лікування за
допомогою препаратів на травах, витяжках як на-
приклад Ума-бальзам регенеруючий, який вжива-
ють перорально

Недоліком лікування даними препаратами є
те, що наявність декількох ефірних масел викли-
кають алергічні реакції у багатьох людей, особли-
во у вагітних жінок, а також у тих, котрі годують
немовлят грудним молоком

Задача винаходу створити спосіб очищення
шкіри обличчя та шиї шляхом застосування при-
родних, нетоксичних, легкодоступних речовин,
одержати найкращий і найефективніший спосіб
лікування

Поставлена задача, вирішується способом
очищення шкіри обличчя, розгладжування змор-
щок, регенерації та омолодження на клітинному
рівні, який полягає в тому, що втирають в дану
ділянку шкіри талу воду, процедура триває 10-15
хвилин раз на добу протягом тижня 3 часом шкіра
втрачає воду і появляються зморшки Тала вода
моментально відновлює нормальну КІЛЬКІСТЬ ріди-
ни в клітинах-покращується тугор і зморшки роз-
гладжуються

Аналогів немає
Оскільки, організм людини за різними даними

складається на 75-80% з води, доречно буде вва-
жати, що вода, яка потрапила в організм, приймає
участь у ХІМІЧНИХ реакціях організму, продукти цих
реакцій розносяться разом з кров'ю по цілому ор-

ганізму і в результаті спричиняють ті чи ІНШІ про-
цеси

Тала вода відрізняється від інших по в'язкості,
має більшу поверхневу активність та зовсім ІНШІ
діелектричні характеристики Вона по своїх харак-
теристиках багато в чому співпадає із структурою
крові В результаті всього цього, прискорюються
процеси кристалізації та розчину шлаків, крім того,
тала вода несе великий заряд енергії, який витра-
чається на регенерацію пошкоджених клітин та їх
омолодження

Лікувальні властивості талої води проявля-
ються особливо на протязі перших 5-6 годин після
розмороження Забороняється розморожувати
воду у мікрохвильовій печі Очищення організму
людини на клітинному рівні залежить від фази мі-
сяця Під ДІЄЮ гравітації в 1-ій і 3-ій чверті фаз мі-
сяця шлаки поступають в кров, через нирки всі
складові поступають в сечу і пізніше виводяться з
організму, а в 2-ій і 4-ій очищення проходить через
шкіру-результатом є збільшення вугрів на шкірі
людини в цей час Тому ці процедури проводяться
в 1-ій і 3-ій чверті фази місяця У молодих людей
перехідного віку при гормональних дисбалансах
істотно зменшується КІЛЬКІСТЬ вугрів на шкірі про-
тягом цих процедур

Виявлено також факт, що вживання талої води
всередину позитивно впливає на людський орга-
нізм Наприклад, після лікувального голодания
наступає різке похудання Шкіра стає дряблою з
множинними зморшками, потребує ліфтингу, тобто
втягування зморшок Цьому можна запобігти, вжи-
ваючи щоденно 1,5-2л талої води з одночасним
масажем талою водою обличчя
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Задача винаходу вирішується тим, що в спосі-

бі очищення шкіри обличчя, розгладжування змо-
ршок, регенерації та омолодження на клітинному
рівні шляхом використання речовин природного
походження, згідно винаходу, в шкіру обличчя вти-
рають талу воду протягом 10-15 хвилин один раз
на добу протягом тижня

Крім того, додатково вживають щоденно 1,5-2
літра талої води

Приклад конкретного виконання
При відкритих мікротравмах перед застосу-

ванням цієї рідини продезинфікувати ушкоджену
ділянку шкіри спиртовим розчином, тому що тала
вода прискорює активну ЖИТТЄДІЯЛЬНІСТЬ ВСІХ мік-
роорганізмів, в тому числі і патогенних Користува-
тися настойкою зеленки чи йоду забороняється
Тала вода (10-20мл) наноситься на шкіру обличчя
та шиї легкими масажними рухами до повного
проникнення через шкіру в організм Проходить
процес розчинення шлаків Більш активними ру-
хами (масажем) доводять шкіру до почервоніння,

тобто прискорюється кровообіг в даній частині
організму Проходить процес виведення розчине-
них ВІДХОДІВ ДІЯЛЬНОСТІ клітин та шлаків з кров'ю
Через нирки всі складові поступають в сечу, а піз-
ніше виводяться з організму

Повторити вказані дії на протязі тижня один
раз на добу зранку Проходить повна регенерація
ушкоджених клітин Тала вода моментально від-
новлює нормальну КІЛЬКІСТЬ рідини в клітинах-
покращується тугор і зморшки розгладжуються
Все це проходить тому, що тала вода дуже при-
ближена до структури крові Для відновлення нор-
мальної КІЛЬКОСТІ мінеральних солей ввечері реко-
мендується наносити на обличчя і шию будь-які
креми з мінеральними солями

Результат створено спосіб очищення регене-
рації і омолодження клітин шкіри обличчя, шиї та
рук розгладжування зморшок шляхом застосуван-
ня природних, нетоксичних, легкодоступних речо-
вин, а саме талої води-одержаний найкращий і
найефективніший спосіб лікування
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