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(57) Спосіб лікування хронічного неспецифічного
простатиту шляхом діяння на передміхурову зало-

зу безперервного монохроматичного випромшення
лазера довжиною хвилі 0,6328 мкм, ЩІЛЬНІСТЮ 3-
4мВт/см2, який відрізняється тим, що попередньо
вимірюють електропровідність на позитивний і
негативний струм в точках U65 та АР93, і діють
випромінюванням лазера довжиною хвилі 0,89-
0,85мкм до тих пір, поки величина електропровід-
ності у точці з найбільшою електроасиметрією не
зменшується на 25% від початкової, або не змен-
шується електроасиметрія на 50% від початкової,
після стабілізації, цих значень діють випроміню-
ванням лазера довжиною хвилі 0,6328мкм до усу-
нення електроасиметрм

Винахід відноситься до галузі медицини, а са-
ме, до фізіотерапії, може бути використаний для
лікування хронічного простатиту

Існує спосіб лікування хронічного неспецифіч-
ного простатиту шляхом діяння фізичним факто-
ром на передміхурову залозу, який відрізняється
тим, що з метою зміни ремісії, діють безперервним
монохроматичним випромінюванням лазера дов-
жиною хвилі 0,6328мкм, при тривалості діяння 5-8
хвилин і ЩІЛЬНОСТІ енергії 3-4мВт/см2 (1)

Недоліком даного способу є відсутність оцінки
реакції органу на дію випромінювання лазера на
передміхурову залозу Причому, передозування
випромінювання приводить до дуадаїтивної пере-
будови і виснаження антиоксидантної та імунної
систем

В основу винаходу поставлено завдання ство-
рення способу лікування хронічного неспецифічно-
го простатиту, при якому зменшуються строки лі-
кування, збільшується тривалість ремісії за
рахунок індивідуалізації тривалості сеансу і КІЛЬКО-
СТІ сеансів в залежності від загального стану орга-
нізму і стану передміхурової залози зокрема, та
індивідуальної реакції організму на діяння випро-
мінювання лазера

Поставлене завдання вирішується тим, що у
способі лікування хронічного неспецифічного про-
статиту, який включає діяння безперервного моно-

хроматичного випромінювання лазера довжиною
хвилі 0,6328мкм на передміхурову залозу, ЩІЛЬНІС-
ТЮ 3-4мВт/см2, згідно винаходу попередньо вимі-
рюють електропровідність на позитивний і негати-
вний струм в точках U65 і АР93, та діють лазером
довжиною хвилі 0,89-0,85мкм до тих пір, поки ве-
личина електропровідності у точці з найбільшою
електроасиметрією не зменшується електроаси-
метрія на 50% від початкової, а після стабілізації
цих значень діють лазером довжиною хвилі
0,6328мкм до усунення електроасиметрм

Спосіб здійснюють таким чином
Вимірюють до початку сеансу електропровід-

ність на позитивний і негативний струм в точках
U65 і АР93 Потім ВВОДЯТЬ СВІТЛОВОД, з'єднаний з
наконечником в пряму кишку і діють на передміху-
рову залозу лазером довжиною хвилі 0,89-
0,85мкм Під час діяння лазером на передміхурову
залозу вимірюють електропровідність у точці з
найбільшою електроасиметрією Сеанс закінчу-
ють,якщо електроасиметрія зменшуетьсяться на
50%, або величина електропровідності у точці з
найбільшою електроасиметрією зменшується на
25% від початкової Діяння лазером довжиною
хвилі 0,89-0,85мкм здійснюють до того часу, поки
значення електропровідності у вказаних точках
перед наступним сеансом не будуть відповідати
75% від початкової у точці з найбільшою електро-
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асиметрією, або елеісгроасиметрія зменшиться на
50%

Подальші сеанси здійснюють шляхом діяння
лазера довжиною хвилі 0,6328мкм до усунення
елеісгроасиметрм

Наводимо приклад конкретної реалізації спо-
собу, що заявляється

Хворий А , 1971 р народження, історія хворо-
би №423, знаходився на лікуванні у відділенні ре-
абілітації репродуктивної функції чоловіка з діаг-
нозом "Хронічний неспецифічний простатит на
стадії загострення" Під час вступання скарги на
біль внизу живота з радіацією у промежину, в яєч-
ку і по ходу уретри

При ректальнім дослідженні визначається, бо-
лісна при пальпації передміхурова залоза, міжпо-
довжна борозна згладжена

В аналізі соку простати лейкоцити 30-40 міс-
цями до 1/2 поля зору, лецетинові зерна відсутні

Перед початком лікування вимірюють елект-
ропровідність на позитивний і негативний струм в
точках U65 та АР93

Потім ВВОДЯТЬ СВІТЛОВОД, з'єднаний з наконеч-
ником в пряму кишку і діють на передміхурову за-
лозу лазером довжиною хвилі 0,89-0,85мкм Під
час діяння лазером на передміхурову залозу вимі-
рюють електропровідність у точці з найбільшою
електроасиметрією Сеанс закінчують, якщо елек-
троасиметрія зменшується на 50%, чи величина
електропровідності у точці з найбільшою електро-
асиметрією не зменшується на 25% від вихідної

Діяння лазером довжиною хвилі - 0,89-0,85мкм
здійснюють до того часу, поки значення електро-
провідності у вказаних точках перед наступними
сеансами не будуть відповідати 75% від вихідної у
точці з найбільшою електроасиметрією, або елек-
троасиметрія не зменшується на 50%

Подальші сеанси здійснюють шляхом діяння
лазера довжиною хвилі 0,0328мкм до усунення
елктроасиметрм

Хворому зроблено 15 сеансів В результаті
проведеного лікування у хворого щезли ниючі болі
в яєчках, у промежині Під час ректального обслі-
дування передміхурова залоза не збільшена, кон-
систенція її стала еластичною, щезла болісність,
стали більш чіткими межі

Винахід дозволяє великого протизапального
та знеболюючого ефекту під час лікування хроніч-
ного неспецифічного простатиту, знизити строки
лікування, збільшити тривалість ремісії за рахунок
індивідуалізації тривалості сеансу і КІЛЬКОСТІ сеан-
сів в залежності від загального стану організму і
стану передміхурової залози зокрема та індивіду-
альної реакції організму на діяння випромінювання
лазера

КЛІНІЧНІ випробування способу, що заявляєть-
ся, проведені на 52-х хворих відділення реабіліта-
ції репродуктивної функції чоловіка НДІ медичних
проблем сім'ї
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