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(57) Спосіб визначення вегетативного забезпечен-
ня емоційної ДІЯЛЬНОСТІ вагітних жінок шляхом
встановлення змін вегетативних показників після
створення позитивних емоцій матері, який
відрізняється тим, що визначення проводять під
час проведення ультразвукового дослідження,
коли вагітна розглядає свою внутрішньоутробну
дитину на екрані монітора

Спосіб відноситься до медицини, а саме до
акушерства, і може бути застосований для визна-
чення вегетативного статусу вагітних жінок

Найбільш близьким до запропонованого техні-
чного рішення є спосіб визначення вегетативного
забезпечення емоційної ДІЯЛЬНОСТІ ЛЮДИНИ ШЛЯ-
ХОМ визначення у неї ряду вегетативних показників
(ЧСС, величини артеріального тиску, частоти ди-
хання, гормонального профілю та ІНШІ) ПІСЛЯ КЛІНІ-
ЧНОГО моделювання позитивних емоцій шляхом
інформування людини про позитивні наслідки лі-
кування захворювання [1]

Однак, недоліком даного способу при застосу-
ванні його у вагітних є те, що інформація про пози-
тивний наслідок вагітності не завжди сприяє вини-
кненню позитивних емоцій У ряді випадків при
ускладненому перебіг) вагітності таке інформуван-
ня приводить до протилежного ефекту - викликає
підвищення реактивної тривожності пацієнток У
інших випадках жінки демонструють недовіру під
час таких розмов

В основу винаходу поставлено задачу удоско-
налення методу визначення вегетативного забез-
печення емоційної ДІЯЛЬНОСТІ, яке полягає у ви-
вченні у вагітних жінок вегетативних показників під
час проведення ультразвукового дослідження вну-
трішньоутробної дитини

Поставлена задача вирішується тим, що, згід-
но з винаходом, визначення вегетативних показ-
ників (ЧСС, величини AT, частоти дихання) здійс-
нюють під час проведення ультразвукового
дослідження (УЗД), коли вагітна розглядає свою
внутрішньоутробну дитину на екрані монітору

Спосіб здійснюється таким чином
Визначаються ВИХІДНІ показники ЧСС АД Під

час ультразвукового дослідження монітор апарату
встановлюється перед обличчям ватної ЖІНЦІ
надається можливість розглядати обличчя своєї
внутрішньоутробної дитини, бачити и рухи Лікар
пояснює вагітній особливості поведінки та реакцій
дитини Майбутня матір розмовляє, звертаючись
до свої І дитини Одночасно асистентом прово-
диться визначення вегетативних показників матері
(ЧСС, величини AT, частоти дихання)

Запропонований спосіб використаний у 51 па-
цієнтки

Приклад конкретного виконання способу
У першоваптної С , 24 років, встановлений ви-

сокий рівень особистісної тривожності Вагітність
ускладнилась прееклампсією легкого ступеня
Будь-які розмови про вагітність викликають підви-
щення рівня тривожності, плаксивість пацієнтки
Після ТИПОВОГО ультразвукового дослідження (УЗ-
фетометрія, УЗ-плацентометрія) монітор апарату
встановлений перед обличчям вагітної Жінка роз-
глядає свою внутрішньоутробну дитину, бачить и
рухи, розрізняє стать Лікар пояснює вагітній особ-
ливості поведінки, емоційні та рухові реакції дити-
ни Звертає увагу на задовільні показники, які ви-
явлені під час фетометрм Майбутня матір
розмовляє, звертаючись до своєї дитини Одноча-
сно асистентом проводиться визначення вегета-
тивних показників матері (ЧСС, величини AT, час-
тоти дихання), фіксація вказаних параметрів у
протокол дослідження

Перевагою запропонованого способу, у порів-
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нянні з прототипом, який передбачає визначення ня негативних реакцій на можливість несприятли-
вегетативного забезпечення емоційної ДІЯЛЬНОСТІ ВОГО перебігу вагітності
шляхом інформування про позитивний наслідок ЛІТЕРАТУРА
вагітності, с максимально виражена позитивна 1 Заболевания вегетативной нервной системы
емоційна реакція вагітних під час їх спілкування зі Под ред А М Вейна, М Медицина, 1991 - С 59
своєю майбутньою дитиною, мінімізація виникнен-

Комп'ютерна верстка О Воробей Підписне Тираж39 прим
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