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(57) Спосіб лікування пародонтиту, який включає
видалення місцевих подразнювальних факторів,
обробку порожнини рота розчинами антисептиків,

ПОСЛІДОВНІ аплікації антиоксидантної пасти, при-
йом антиоксидантів усередину, який відрізняєть-
ся тим, що обробку порожнини рота проводять
тільки в перше відвідування, під час видалення
місцевих подразнювальних факторів, а аплікації
проводять пастою такого складу, мас %

оброблений зародок пшениці 80,0-90,0
аскорбінова кислота 6,0-8,0
рутин 3,0-4,0
йод 3,0
гліцерин решта

Винахід ставиться до медицини, а саме до
стоматології і може бути використаний для ліку-
вання захворювань пародонту

Відомо спосіб обробки зародка пшениці [1], що
дозволяє зберегти тривалий час від порушення та
змін комплекс вітамінів та мінеральних речовин,
які містяться у початковому продукті, а саме віта-
міни Е, А, В1, В6, Н, РР, фолієву та пантотенову
кислоту Зародок пшениці є природний антиокси-
дантний комплекс, що має великі перспективи до
використання при лікуванні інфекційних ран та
запалень ( згідно дослідженням, що проводились
на кафедрі органічної хімії Донецького Національ-
ного університету)

Відомо спосіб лікування пародонтиту [2], що
включає видалення місцевих подразнювальних
факторів, обробку порожнини рота розчинами ан-
тисептиків, пероральний прийом антиоксидантів та
вітамінів

Відомий спосіб потребує тривалого часу ліку-
вання

Відомо спосіб лікування пародонтиту [3], що
включає видалення місцевих подразнювальних
факторів, обробку порожнини рота розчинами ан-
тисептиків, поступові аплікації ЛІНКОМІЦИНОВОІ та
антиоксидантної пасти з одночасним прийомом
антиоксидантів та вітамінів

Відомий спосіб дозволяє зменшити термін лі-
кування, але використовування ЛІНКОМІЦИНОВОІ
пасти знижує здатність тканин пародонту до реге-
нерації та збільшує вартість лікування

Найбільше близьким по суті є спосіб лікування
пародонтиту [4], що включає видалення місцевих
подразнювальних факторів, обробку порожнини
рота розчинами антисептиків, ПОСЛІДОВНІ аплікації
антиоксидантної пасти (на основі зародка пшениці)
з одночасним прийомом антиоксидантів та вітамі-
нів

Недоліком відомого способу є те що антиок-
сидантна паста не має антисептичних властивос-
тей і тому при лікуванні необхідно обов'язкове
зрошування порожнини рота розчинами антисеп-
тиків, що в свою чергу збільшує час прийомів паці-
єнта та КІЛЬКІСТЬ маніпуляцій лікаря

В основу винаходу поставлено задачу удоско-
налення способу лікування пародонтиту Задача,
що поставлена, вирішується тим, що у способі
лікування пародонтиту, який включає видалення
місцевих подразнювальних факторів, обробку по-
рожнини рота розчинами антисептиків, ПОСЛІДОВНІ
аплікації антиоксидантної пасти , згідно винаходу
обробку порожнини рота розчинами антисептиків
проводять тільки під час першого відвідування ,а
аплікації проводять пастою такого складу, мас %

Оброблений зародок пшениці 80,0-90,0

Аскорбінова кислота 6,0-8,0
Рутин 3,0-4,0
Йод 3,0
Гліцерин решта
Спосіб здійснюють таким чином В перше від-

відування проводять видалення зубних відкла-
день, заміну нераціональних пломб і протезів, пун-
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ктів травматичної оклюзм якщо є необхідність, то
й кюретаж пародонтальних кишенів, обробляють
порожнину рота 1,0-2,0% розчином перекису во-
дію Далі протягом 3-5 відвідувань проводять аплі-
кації пастою такого складу, мас %

Оброблений зародок пшениці 80,0-90,0
Аскорбінова кислота 6,0-8,0
Рутин 3,0-4,0
Йод 3,0
Гліцерин решта
Одночасно з цим призначується прийом усе-

редину протягом 2-3 тижнів зародок пшениці, по 2-
3 столових ложки на добу та аскорутин по 2-3 таб-
летки на добу

Приводимо конкретний приклад здійснювання
способу

Приклад Хвора Б , 54 роки, діагноз пародон-
тит, генералізована форма, легка ступінь тяжкості,
в анамнезі непереносності препаратів йоду не
відмічено При надходженні проба Шилера-
Пісарева ++, Г І =3, Р1=0,9, з зубо-ясених кишенів
сірозно-гнійне виділення, язична поверхня зубів
нижньої щелепи покрита зубним каменем Після
проведення у перше відвідування видалення зу-
бного каменю з обробкою порожнини рота 3% роз-
чином перекису водню, проведення протягом пе-
рших двох відвідувань аплікацій пастою згідно з
винаходом кровоточивість ясен незначна, присут-
ній слабкий свербіж ясен, виділення відсутні, про-
ба Шилера-Пісарева + Протягом наступних 2-х
відвідувань проводились аплікації пастою .згідно
винаходу Одночасно усередину було призначено
зародок пшениці (харчова добавка "БИОВІТ") по 2-
3 ложки на добу, аскорутин 3 таблетки на добу,
вдома полоскання порожнини рота водним розчи-
ном 1 2 препарату "Мараславин" Після цього було
проведено контрольний огляд Зникли неприємні
почуття в яснах, ясна блідно-рожевого кольору,
проба Шилера-Пісарева негативна, ГІ =1,5,
Р1=0,5

В зародку пшениці містяться вітаміни Е, А, В1,
В6, Н, РР, фолієва та пантотенова кислота, каль-

цій (до 1000мг/г), фосфор (до 230мкг/г) та 21 мік-
роелемент Вітамінний та мінеральний склад за-
родка пшениці природно збалансовані, що
забезпечує високу активність компонентів Наяв-
ність у зародку пшениці кальцію і фосфору сприяє
ремінералізацм твердих тканин зубів та посилює
остеосинтез коміркового відростка Місцеве засто-
сування йоду забезпечує антисептичну дію пасти
Таким чином видалення місцевих подразнюваль-
них факторів, аплікації пастою з зародком пшениці
і йодом, призначення усередину зародка пшениці,
аскорутина є признаками способу, який заявляєть-
ся, і знаходяться в причинно-наслідковому зв'язку
з досягаємим технічним результатом

Спосіб дозволяє швидко купіровати запалення
ясен, гноєвідділення, дає тривалий протизапаль-
ний ефект, посилює остеосинтез, дозволяє знизи-
ти час прибування пацієнта на прийомі у лікаря,
зменшити КІЛЬКІСТЬ лікарських маніпуляцій Варто
зазначити , що йод забарвлює зубні відкладення і
зменшує їх ЩІЛЬНІСТЬ Тому можна проконтролю-
вати якість видалення зубних відкладень

Але не слід призначати вказане лікування па-
цієнтам з індивідуальним не-перенесенням йоду,
та хворим на щитовидну залозу без попередньої
консультації з ендокринологом
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