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(57) Спосіб прогнозування можливості виникнення 

асептичного некрозу суглобових поверхонь кісток 
при системному червоному вовчаку, що включає 
урахування дисплазій суглобів, болю, поліартриту, 
аналізів крові, сечі, який відрізняється тим, що 

при виявленні "метелика", пальцьового капіляриту 
та синдрому Рейно прогнозують розвиток асепти-
чного некрозу суглобових поверхонь кісток. 

 
 
 

 
 
Запропонований спосіб прогнозування можли-

вості виникнення асептичного некрозу суглобових 
поверхонь кісток при системному червоному вов-
чаку (СЧВ) належить до медицини, зокрема до 
ревматології. Він призначений і може бути викори-
станий при діагностиці СЧВ. 

Способи прогнозування можливості виникнен-
ня асептичного некрозу кісток відомі. До них відно-
сяться урахування в анамнезі дисплазій суглобів, 
болю, поліартриту (див. А.Н. Окороков. Диагности-
ка болезней внутренних органов. М., Медицина, 
2001, т. 2, С. 54). Однак ці ознаки являються недо-
статніми і неспецифічними, у зв'язку з чим прогно-
зування виникнення асептичного некрозу при СВЧ 
практично неможливе. 

В основу корисної моделі поставлена задача 
розробити спосіб прогнозування, який би відрізня-
вся певною точністю. 

Така задача забезпечується тим, що, крім ура-
хування дисплазій суглобів, болю, поліартриту, 
аналізів крові, сечі, при виявленні в дебюті захво-
рювання тріади: «метелика», пальцьового капіля-
риту, синдрому Рейно, прогнозують можливість 
виникнення асептичного некрозу суглобових пове-
рхонь кісток. 

Застосування способу. При поступленні хворо-

го з СЧВ, крім урахування дисплазій суглобів, бо-
лю, поліартриту, а також лабораторних дослі-
джень (загальний аналіз крові, сечі, визначення 
кількості тромбоцитів), уважно оглядають хворого і 
при виявленні в дебюті захворювання тріади: «ме-
телик», пальцьовий капілярит, синдром Рейно - 
прогнозують можливий розвиток асептичного нек-
розу суглобових поверхонь кісток. 

Конкретний приклад застосування способу 
Хвора Н., 27 років поступила в клініку з діагно-

зом: СЧВ, хронічний перебіг, поліартрит. Дані за-
гальних аналізів крові та сечі без значних змін. 
Кількість тромбоцитів - 9,5х10

9
/л. При детальному 

зборі анамнезу та огляді виявлено тріаду: «мете-
лик», пальцьовий капілярит, синдром Рейно. У 
зв'язку з цим зроблено рентгенологічне та МР до-
слідження суглобів. В головці правого стегна ви-
явлено зміни трабекулярної структури, склероз, 
кісти, що відповідає II рентгенологічній стадії асеп-
тичного некрозу. Таким чином, поява в клінічній 
картині СЧВ тріади: «метелика», пальцьового ка-
піляриту та синдрому Рейно являється чутливим 
маркером прогнозування можливості виникнення 
асептичного некрозу суглобових поверхонь кісток 
при СЧВ. 

 

 



3 60578 4 
 

 

 

Комп’ютерна верстка А. Крулевський Підписне Тираж 24 прим. 

Міністерство освіти і науки України 

Державний департамент інтелектуальної власності, вул. Урицького, 45, м. Київ, МСП, 03680, Україна 

ДП “Український інститут промислової власності”, вул. Глазунова, 1, м. Київ – 42, 01601 


