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(57) Спосіб реабілітації хворих, що перенесли
ішемічний інсульт, на санаторно-курортному етапі
лікування, що включає застосування преформова-
ного фізичного фактора в комплексній санаторно-

курортній терапії, який відрізняється тим, що
призначають мезодіенцефальну електромодуля-
цію з режимом роботи модульованим струмом з
частотою 80-1 ООГц, силою струму 2-4мА і тривалі-
стю імпульсу 4±0,25 мс, при цьому 1-у, 11 -у та 12-у
процедури проводять з тривалістю 15-20 хвилин,
2-у та 10-у -35-40 хвилин, а 3-у, 4-у, 5-у, 6-у, 7-у, 8-
у та 9-у - 50-60 хвилин, першу, другу та третю про-
цедури призначають через день, а, починаючи з
четвертої, - щоденно, і виконують всі процедури
одноразово, загальним курсом 10-12 процедур

Винахід відноситься до області медицини, а
саме - до неврології і фізіотерапії, і може бути за-
стосований для реабілітації хворих, які перенесли
ішемічний інсульт

Найбільш близьким до запропонованого техні-
чного рішення є спосіб реабілітації постінсультних
хворих за допомогою електросну, який полягає у
використанні імпульсного постійного струму пря-
мокутної форми малої сили - 2-ЗмА та напруження
- 50В, частотою від 1 до 140Гц, тривалістю імпу-
льсу від 0,2 до 2мс Метод впливу - контактний
електроди розташовують за глазнічно-
сосцевидною методикою Тривалість процедури -
30-40 хвилин на курс -12-14 процедур, щоденно (І)

Однак, означений спосіб має ряд недоліків
Погане сприйняття хворими розташування

електродів в області очей,
Недостатній вплив на опоідну та імунну сис-

тему, а також на гомеостаз
В основу винаходу поставлено задачу вдоско-

налення способу реабілітації хворих, які перенес-
ли ішемічний інсульт, шляхом призначення методу
мезодіенцефальної електромодуляцм, що дає мо-
жливість ефективно покращити мозковий крово-
обіг, стан згортуючої системи крові та ЛІПІДНОГО
обміну, а також стан імунної системи, що є важли-
вим фактором при лікуванні хворих з даною пато-
лопєю(2, 3, 4)

Поставлена задача вирішується тим, що, згід-
но винаходу, призначають мезодіенцефальну еле-
ктромодуляцію з режимом роботи модульованим

струмом з частотою 80-1 ООГц, силою 2-4мА і три-
валістю імпульсу 4+0,25мс, при цьому 1-у, 11-у та
12-у процедури проводять з тривалістю 15-20 хви-
лин, 2-у та 10-у - 35-40 хвилин, а 3-у, 4-у, 5-у, 6-у,
7-у, 8-у та 9-у - 50-60 хвилин, першу, другу та тре-
тю процедури призначають через день, а, почина-
ючи з четвертої, - щоденно, і виконують всі проце-
дури одноразово, загальним курсом 10-12
процедур

Спосіб здійснюється таким чином
Процедури проводять в лежачому положенні,

електроди розташовують за лобно-потиличною
методикою (катод на лобі, анод на потилиці), по-
ступово збільшуючи частоту та силу струму, а та-
кож тривалість впливу, за вказаною методикою

Запропонованим способом проліковано 45
хворих

Наводимо КЛІНІЧНІ приклади результатів ліку-
вання

Хвора Д , 46р Історія хвороби №461/40
Діагноз Атеросклероз магістральних артерій

шиї та голови, артерій головного мозку Дисцирку-
ляторна атеросклеротична енцефалопатія 3 ст
Стан після ішемічного інсульту у басейні правої
середньомозкової артерії з виразним лівобічним
геміпарезом

Скарги на слабкість у лівих кінцівках, пору-
шення ходьби, головні болі, поганий сон

Об'єктивно симптоми порушення функції че-
репно-мозкових нервів, пірамідний геміпарез зліва

ю
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Клінічне обстеження коагуло- і ліпідограма,

дослідження імунного стану, РЕГ, ЕхоЕГ, ЕЕГ в
динаміці

Хворому була призначена мезодіенцефальна
елеісгромодуляція за вказаною методикою

Після лікування хворий відзначав значне по-
кращення сну, зменшення головних болів, поліп-
шення ходьби В об'єктивному стані - підвищення
м'язової сили та зниження м'язового тонусу в ура-
жених кінцівках

Порівнянне з попередніми КЛІНІЧНИМИ обсте-
женнями констатується покращення стану ЛІПІДНО-
ГО обміну, згортуючої системи крові та імунного
стану, поліпшення нейрофункцюнальних показни-
ків (РЕГ, ЕхоЕГ, ЕЕГ)

Хворий К 54р Історія хвороби №361/25
Діагноз Атеросклероз магістральних артерій

шиї та голови, артерій головного мозку Дисцирку-
ляторна атеросклеротична енцефалопатія 3 ст
Стан після ішемічного інсульту у басейні лівої се-
ред ньомозкової артерії з виразним правобічним
геміпарезом та моторною афазією

Скарги на порушення руху у правих кінцівках,
порушення мовлення, запаморочення, зниження
пам'яті

Об'єктивно виразний правобічний геміпарез,
елементи моторної афазії, зниження оперативної
пам'яті та уваги

Клінічне обстеження коагуло- та ліпідограма,
дослідження імунного стану, РЕГ, ЕхоЕГ, та ЕЕГ у
динаміці

Хворому також була призначена мезодіенце-
фальна електромодуляція за запропонованою
методикою

Після лікування значне покращення мовлення
та памя'ти, зменшення виразності геміпарезу, зна-
чна позитивна динаміка показників КЛІНІЧНИХ об-
стежень

Результати лікування порівнювались з контро-
льною групою Порівняльний аналіз виявив пози-
тивну динаміку клініко-інструментальних дослі-
джень у 86 % хворих основної і у 47 % хворих
контрольної групи

На підставі одержаних даних доведено, що
вплив мезодіенцефальної електромодуляцм на
реабілітацію хворих, які перенесли ішемічний ін-
сульт, є патогенетичне обумовленим та обгрунто-
ваним

Таким чином, запропонований спосіб, порівня-
но з прототипом, дозволяє досягти більш стійкого
КЛІНІЧНОГО ефекту при санаторно-курортній реабі-
літації хворих з даною патологією
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