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(57) Спосіб лікування запальних захворювань
піхви шляхом застосування фітонцидів рослин,
який відрізняється тим, що в піхву уводять суміш
ефірних олій чайного дерева й евкаліпта в рівних
частинах у вигляді супозиторіїв

Винахід відноситься до області медицини, зо-
крема дерматовенерології, гінекологи

ВІДОМІ способи лікування запальних захворю-
вань піхви [1-3] 3 лікувальною метою використо-
вуються антибіотики, препарати нітроімідазола
Незважаючи на відносно високу ефективність ан-
тибіотиків, при їхньому призначенні досить часто
спостерігаються побічні ефекти гастроштестина-
льні розлади, присмак металу в роті, висипка, ніт-
роїмідазол не рекомендується призначати вагіт-
ним І що дуже важно, тривале вживання
хіміопрепаратів, як правило, відображається на
нормальній функції імунної системи, пригнічюючи
як неспецифічні фактори імунного захисту, так і
специфічну імунну ВІДПОВІДЬ Традиційні засоби в
ряді випадків виявляються недостатньо ефектив-
ними, приносять лише короткочасне полегшення
хворому, не запобігають рецидивам

Найбільш близьким по технічній сутності є
спосіб лікування захворювань піхви запальної еті-
ології з використанням суміші рослин (трави низки,
кореня солодцю, листів шавлії й евкаліпта, квіток
календули і ромашки) [4] Однак і ця лікарська су-
міш не у всіх випадках досить ефективна, спосіб
готування и досить трудомісткий, низька доступ-
ність рослинної сировини Даний спосіб лікування
узятий як прототип

В основу винаходу поставлена задача ство-
рення способу лікування запальних захворювань
піхви, що забезпечує підвищення ефективності і
скорочення термінів лікування за рахунок віднов-
лення піхвової мікроекосистеми

Поставлена задача вирішується тим, що при
лікуванні запальних захворювань піхви шляхом
застосування фітонцидів рослин, ВІДПОВІДНО ДО
винаходу, у піхву вводять суміш ефірних олій чай-

ного дерева и евкаліпта в рівних частинах у вигля-
ді супозиторіїв

Спосіб здійснюється таким чином Готують су-
міш ефірних олій чайного дерева й евкаліпта в
рівних частинах, якою заповнюють супозиторії
Готові лікарські супозиторії уводять у піхву щодня
до зникнення КЛІНІЧНИХ ознак

Ефірна олія чайного дерева володіє бактери-
цидною, протигрибковою, імунностимулюючою,
протисвербіжною, ранозаживляючою дією Ефірна
олія евкаліпта робить антисептичну, протизапаль-
ну, регенеруючу дію

У зв'язку з тим, що в ефірній олії створюється
більш висока концентрація активної речовини, ніж
у рослині, з якої и одержують, терапевтичний
вплив ефірних олій виявляється сильніше, ніж
вплив рослин у чистому вигляді чи екстрактів з
них

Ефективність заявляючого способу лікування
запальних захворювань піхви підтверджується
наступними прикладами

Приклад 1 Давидова О Ю , 31 рік Діагноз не-
специфічний вульвовапніт Давнина захворювання
6 років Запальними захворюваннями матки і при-
датків не хворіла Раніше хворій неодноразово
проводилося лікування з використанням антибак-
теріальних препаратів Лікування було мало ефек-
тивним Скарги на свербіж, печію, сильні виділен-
ня з піхви При огляді слизисто-гнійний характер
виділень, амінотест негативний, РН>4,5, набряк і
гіперемія слизистої піхви При мікроскопічному
дослідженні лейкоцитоз, глибока десквамація епі-
теліальних кліток, виражений фагоцитоз При посі-
ві вапнального відокремлюваного відзначалося
різке зниження нормальної лактобацилярної фло-
ри, переважали грампозитивні коки і ентеробакте-
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рм Після проведеного лікування запропонованою
сумішшю ефірних олій у вигляді супозиторіїв про-
тягом десяти днів при повторному дослідженні
мікробної флори піхви КІЛЬКІСТЬ цих патогенних
мікроорганізмів зменшилася, показник місцевого
імунітету (Slg) помітно підвищився

Приклад 2 Шутова Л А , 20 років Діагноз бак-
теріальний вапноз Занедужала вперше Скарги на
гомогенні ПІХВОВІ виділення з неприємним запа-
хом При огляді позитивний амінотест Мікроско-
пія мазка наявність ключових кліток, відсутність
лейкоцитарної реакції, незавершений лейкоцитоз
При дослідженні мікробної флори піхви ріст лакто-
бацилл був відсутній, переважали гарднерели й
облігатно-анаеробні види бактерій Після застосу-
вання даного способу лікування в комплексній те-
рапії захворювання характер виділень і склад вап-
нальної мікрофлори нормалізувалися,
покращилися показники місцевого імунітету

Приклад 3 Марченко Е В , 28 років Діагноз
хронічний трихомонадний вуль во вагініт, двусто-
ронній сальпінгоофорит у стадії загострення Хво-
ріла неодноразово на запальні захворювання мат-
ки і придатків Лікування в повному обсязі не
одержувала Скарги на сильний свербіж вульви,
печію і хворобливість при сечовипусканні, пері-
одичні ниючі болі в нижньому ВІДДІЛІ живота При
дослідженні в дзеркалах в області заднього скле-
піння скупчення рідких сіро-зеленуватих пінистих
виділень При бімануальному дослідженні в обла-
сті придатків матки виявлені спаєчні зміни і хворо-
бливість Цитологічно В нативному мазку виявлені
рухливі трихомонади, виражена запальна реакція
Після лікування запропонованим способом у спо-

лученні з похідними нітроімідозола настало клініч-
не і бактерюскопічне видужання

Запропонований спосіб чинить істотну антимі-
кробну дію, зменшує активність запального проце-
су, сприяє підвищенню місцевого імунітету Ре-
зультати бактеріологічного дослідження
підтвердили високу ефективність даного способу
лікування Після проведеної терапії ріст патологіч-
ної флори не спостерігався, або був значно зни-
жений, зменшувалася концентрація умовно-
патогенних мікроорганізмів У той же час КІЛЬКІСТЬ
представників нормальної мікрофлори піхви не
змінювалася

Запропонований нами спосіб лікування дозво-
лить зменшити, а в ряді випадків виключити при-
ймання антибіотиків, скоротити термін лікування
на 3-4 дні, знизити частоту рецидивів у пацієнток з
вульвовапнітами
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