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(57) Спосіб комплексного лікування шкірних екзе-
матозних проявів, що включає використання
біогенного препарату рослинного походження на
фоні традиційного лікування, який відрізняється
тим, що як біогенний препарат призначають перо-
рально гомеопатичний препарат "Ременс" по 20
крапель 3 рази на день за ЗО хвилин до прийому
їжі протягом не менш ніж 2 тижнів

Запропонований спосіб відноситься до галузі
медицини, а саме до шкірних та венеричних хво-
роб

Відомий спосіб лікування екзем (д мед н
Э Н Солошенко "Екзема современные представ-
ления об эти о патогенезе и методах рациональной
терапии" Международный медицинский журнал
№3 1997 г, с 24-29)

Найбільш близьким до запропонованого спо-
собу є спосіб комплексного лікування шкірних ек-
зематозних проявів, що включає місцеве викорис-
тання біогенного препарату рослинного
походження "Ирикар" у вигляді крему та мазі на
фоні прийому загально прийнятих (традиційних)
лікарських засобів, по 3-4 рази на добу протягом 4-
х тижнів (В Г Коляденко, Р Ниднер, Й.Тоокстра,
А А Куба нова, С Нидрие "Препараты Cardio-
spermum hahcacabum серьезная альтернатива в
нестероидной терапии экземы" "Ліки України" №5
1999 р,с49-51) Однак відомий спосіб має недо-
статній ступінь ефективності обумовлений тим, що
використання біогенного рослинного препарату
місцево не забезпечує одержання тривалого пози-
тивного лікувального ефекту, крім того відомий
спосіб лікування не враховує статі хворого, віку,
супутньої патології (нерегулярність менструально-
го циклу у жінок перименапаузального періоду,
емоційна лабільність, припливи, ПІТЛИВІСТЬ, пору-
шення сну)

В основу винаходу поставлено завдання ство-
рити спосіб комплексного лікування шкірних екзе-
матозних проявів шляхом удосконалення відомо-

го, досягти підвищення ступеню ефективності
лікування за рахунок індивідуального підходу до
кожного випадку захворювання з урахуванням ста-
ті, віку, супутньої патології та забезпечити одер-
жання тривалого лікувального ефекту

Поставлену задачу вирішують створення спо-
собу комплексного лікування шкірних екзематоз-
них проявів у жінок перименапаузального періоду,
що включає використання біогенного гомеопатич-
ного препарату рослинного походження на фоні
традиційного лікування, який згідно винаходу
відрізняється тим, що в якості біогенного гомеопа-
тичного препарату призначають пероральне вико-
ристання гомеопатичного препарату" Ременс" по
20 крапель Зр на день за ЗО хвилин до прийому
їжі протягом не менш 2-х тижнів

Біогенний рослинний препарат "Ременс" ви-
робляється фірмою Ріхард Біттнер ГмбХ, у склад
препарату входять циміцифуга діурська,
сангвшария канадська, кірказон ломоносовидний,
чорна каракатиця, отрута змії куруку

Застосування "Ременсу" при клімаксі ліквідує
припливи, ПІТЛИВІСТЬ, серцебиття, запаморочення,
мігрені, позбавляє від емоційної неврівноваженос-
ті, роздратованості, покращує настрій, стабілізує
артеріальний тиск, нормалізує жировий обмін, чи-
нить протизапальну дію, підвищує адаптаційні мо-
жливості організму жінки

Спосіб лікування шкірних екзематозних про-
явів у жінок перименапаузального періоду здійс-
нюється слідуючим чином, на фоні традиційного
лікування (антипстамінні препарати, протизапальні

ю
(О
о
о>
ю



59065
препарати, імунокорегуючі препарати, антибіотики
та ін , місцеве лікування примочки, мазі з кортико-
стероїдними гормонами та ш) додатково призна-
чають біогенний гомеопатичний препарат "Ре-
менс" по 20 крапель 3 рази на день за ЗОхв до
прийому їжі в чистому вигляді або розведений с
СТОЛОВІЙ ЛОЖЦІ ВОДИ

В залежності від важкості проявів клімаксу (КІ-
ЛЬКІСТЬ припливів на добу, роздратованість, від-
чуття ОНІМІННЯ КІНЦІВОК, тремор, коливання артері-
ального тиску, ПІТЛИВІСТЬ) курс лікування
препаратом "Ременс" може тривати до 6 МІСЯЦІВ,
але не менш ніж 2 тижнів

Хвора М , 48 років, домогосподарка, поступила
в стаціонар ПОШВД в травні 2002 року зі скаргами
на появу висипу в ДІЛЯНЦІ передпліч, живота,
сильний свербіж Діагноз при надходженні
"Мікробна екзема" Перші ознаки захворювання
виникли 3 МІСЯЦІ потому, хвора пов'язує з пору-
шенням менструального циклу Водночас з нере-
гулярністю менструального циклу хвора відмічає
появу "приливів", відчуття жару, підвищення пото-
виділення, порушення сну, роздратованість Са-
мостійно не лікувалась Об'єктивно на шкірі пе-
редпліч, живота вогнища гіперемії, інфільтрації,
множинні вузликові висипки, мокнуття, ГНІЙНІ
кірочки Лабораторні данні загальний аналіз крові
та сечі без патології Лікування настойка ва-
леріани по 25кр ДВІЧІ на день, лоратадин 1 пігулка
в день, глюканат кальцію 10%-Юмл в/в, Бісептол
480 по 2т ДВІЧІ на день протягом 4-х днів та гомео-
патичний препарат "Ременс" по 20 крапель тричі
на день за ЗОхв до приймання їжі Місцеве
танінова примочка, цинкова паста, поксізон

Покращення загального стану відбувалось на
3-4 день лікування КЛІНІЧНІ ознаки екземи
повністю регресували на 7-8 день Хвора виписана
з повним регресом шкірних проявів, значним по-

кращенням загального стану Продовжувала
прийом "Ременсу" на протязі 6 МІСЯЦІВ Скарги на
"приливи", роздратованість та інше не відмічає
Рецидивів екземи не було

Хвора Т, 49 років, продавець, поступила до
стаціонару зі скаргами на висипи в ДІЛЯНЦІ ДОЛО-
ней, передпліч, свербіж Діагноз при надходженні

"Хронічна екзема в стадії загострення" Вва-
жає себе хворою на протязі 10 років, коли вперше
з'явилась висипка, мокнуття, свербіж на долонях,
передпліччях Лікувалась стаціонарно Близько 8
років рецидивів не було Загострення стану
пов'язує з нерегулярністю менструального циклу
на протязі останніх 6 МІСЯЦІВ Відмічає підвищену
роздратованість, знижену працездатність, присту-
пи тахікардії, "приливи" Об'єктивно на шкірі пе-
редпліч і долоней інфільтрація, гіперемія,
підсилення шкірного малюнку, вузликові висипи,
"серозні кринички" Загальний аналіз крові та за-
гальний аналіз сечі без патології Лікування на-
стойка валеріани по 25кр ДВІЧІ на день, лоратадин
1 пігулка в день, глюканат кальцію 10%-Юмл в/в
та гомеопатичний препарат "Ременс" по 20 кра-
пель тричі на день за ЗОхв до приймання їжі
Місцево борна примочка, мазь "Флуцинар"

Загальний стан покращався на 5-й день
лікування Хвора виписана на 10 день лікування з
повним регресом КЛІНІЧНИХ ознак екземи Прийма-
ла "Ременс" протягом 6 МІСЯЦІВ, рецидивів екземи
не було, прояви патологічного клімаксу перестали
турбувати

Запропонованим способом проліковано 21
жінку перименапаузального віку Що дозволило
значно скоротити перебування у стаціонарі та на
лікарняному листі, підвищити ефективність
лікування і якість життя жінок перименапаузально-
го періоду
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