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(57) Спосіб лікування хронічних запальних захво-
рювань шийки матки у жінок фертильного віку
шляхом використання базисної терапії, який
відрізняється тим, що після усунення мікробного
фактора хворим жінкам для зняття запальних змін
та загоєння ерозованої поверхні шийки матки при-
значаються антигомотоксичні препарати трау-
мель-С, внутрішньом'язово, та траумель-С, мазь,
за індивідуальною схемою лікування

Винахід відноситься до медицини, зокрема до
гінекологи Відомий спосіб лікування хронічних
неспецифічних запальних захворювань статевих
органів у жінок з використанням розчину солей
Мертвого моря з додаванням есенції масел лава-
нди, ромашки, евкаліпту, розмарину, тим'яну та
їланг-ілангу, які мають антисептичну, протизапа-
льну, знеболюючу дію, патент №37812А

Згаданий вище спосіб не дає можливості
впливати на регулюючі системи організму, зокре-
ма у жінок з хронічними запальними захворюван-
нями геніталій

Найбільш близьким за технічною суттю є спо-
сіб застосування препаратів клотрімазолу, мазі
Канестена та піхвових свічок бетадин в поєднанні
з метранідозолом, ністатіном, циклофероном, нео-
віром та крюхірурпчним методом для лікування
фонових захворювань шийки матки (Н В Лубенко-
ва, Л П Галоян, Н Г Артемьев «Особенности ле-
чения у женщин псевдоэрозии шейки матка в со-
четании с трихомониазом хирургическим
методом», Сборник научных трудов «Актуальные
вопросы репродуктологии и криомедицины»,
Харьков, 1998г, С 145-150)

Зокрема цей метод використано для лікування
шийки матки, після проведення крюдеструктивної
операції

Крім того, враховуючи значну поширеність за-
хворювань даної групи, великий арсенал медика-
ментозних та інших лікарських препаратів дотепер
майже не використовувався принцип «лікувати не
хворобу, а хворого»

В основу винаходу поставлена задача ство-

рення способу лікування хронічних запальних за-
хворювань шийки матки у жінок фертильного віку з
використанням антигомотоксичної терапії, яка
дасть можливість сприяти покращенню клітинного
метаболізму в ДІЛЯНЦІ ШИЙКИ матки, а також до-
зволить не тільки знизити матеріальні витрати
пацієнтів, але й термін лікування в середньому на
один тиждень

Поставлена задача способу лікування хроніч-
них запальних захворювань шийки матки у жінок
фертильного віку згідно винаходу додатково вирі-
шується шляхом використання антигомотоксичних
препаратів траумель-С (внутрішньо-м'язево в/м)
та траумель-С (мазь), за індивідуально обґрунто-
ваною схемою лікування

Необхідність удосконалення способів лікуван-
ня хронічних запальних захворювань шийки матки
у жінок фертильного віку обумовлена високою ча-
стотою різноманітних ускладнень, зокрема ерозія-
ми шийки матки, різноманітними дісплазіями ший-
ки матки, непліддям, які є серйозною загрозою для
репродуктивної функції жінки і для здоров'я взага-
лі Недивлячись на те, що на сьогодні існує знач-
ний спектр медикаментозних і немедикаментозних
заходів (ХІМІЧНИЙ, термічний та холодовий вплив
на тканини шийки матки), які використовуються
для лікування цих захворювань, всі вони діють
лише на одну, окремо взяту ланку патогенезу

Наші дослідження дозволили розробити спосіб
лікування хронічних запальних захворювань шийки
матки, який шляхом відновлення гомеостазу регу-
люючих систем і опосередковано через них сти-
мулює метаболічні процеси в ураженому органі
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Спосіб лікування включає два етапи Перший

етап - включає в себе вплив на інфекційний агент,
виявлений за допомогою мікробіологічного та ві-
русологічного дослідження, препаратами відповід-
ної чутливості Після ЦЬОГО проводиться контроль-
не мікробіологічне та вірусологічне дослідження В
разі знешкодження інфекційного агенту приступа-
ють до другого етапу лікування

Необхідність призначення другого етапу ліку-
вання зумовлена запальними змінами на шийці
матки, які часто поєднуються з початковими стаді-
ями дисплазм та ерозії Для цього застосовується
антигомотоксичний препарат траумель-С, який
має протизапальну, знеболюючу дію, покращує
клітинне дихання, окислювально- ВІДНОВНІ процеси
та активізує загоювання раневої поверхні (зокрема
ерозованої шийки матки) Препарат вводиться по
одній ампулі внутрішньо-м'язево, один раз на добу
протягом п'яти діб Поряд з цим на уражені ділянки
шийки матки накладаються мазеві аплікації кре-
мом траумель-С, два рази на добу протягом одно-
го тижня

Спосіб лікування хронічних запальних захво-
рювань шийки матки у жінок фертильного віку по-
яснюється наступними прикладами

Приклад І - Хвора Н , ЗО років мешканка м
Львова КЛІНІЧНИЙ діагноз хронічний цервіцит,
ерозія шийки матки

Поступила в клініку зі скаргами на болі в ДІЛЯ-
НЦІ статевих органів, кров'янисті виділення під час
статевого акту Хворіє на протязі 6 МІСЯЦІВ Звер-
тались за медичною допомогою за місцем прожи-
вання де їй запропонували «прижигания» шийки
матки Але після звертання за медичною допомо-
гою ІПАГ АМН України було проведене мікробіоло-

гічне та вірусологічне обстеження, яке виявило у
високому титрі патогенний стафілокок, стрептокок
та гриби роду Кандида Проведений перший етап
лікування дозволив позбавитись інфекції, але еро-
зована поверхня шийки матки залишилась

Проведений другий етап лікування з викорис-
танням препаратів траумель-С під контролем ко-
льпоскопічного дослідження, показав повне зник-
нення патологічного процесу і ДІЛЯНЦІ ШИЙКИ
матки

Приклад 2
Хвора Г ,20 років мешкає в м Києві КЛІНІЧНИЙ

діагноз хронічний вагініт, хронічний цервіцит, дис-
плазія шийки матки 1-го ступеня Хворіє протягом
3-х МІСЯЦІВ Лікувалась за місцем проживання, але
через один місяць захворювання поновилось

В КЛІНІЦІ після мікроскопічного та вірусологіч-
ного обстеження були виявлені у високому титрі
гарднерели, коринебактерії та вірус статевого гер-
песу Після проведеного 1-го етапу лікування кон-
трольні мікробіологічні обстеження показали, що
переліковані вище збудники шактивовані, але на
шийці матки залишалися запальні зміни тканин і
був призначений другий етап лікування препара-
тами траумель-С протягом одного тижня При кон-
трольному кольпоскопічному обстеженні патологі-
чних змін на шийці матки не виявлено

Використаний в даному способі лікування ан-
тигомотоксичних препаратів сприяє покращенню
клітинного метаболізму в ДІЛЯНЦІ ШИЙКИ матки,
активізує загоєння ерозованої поверхні шийки ма-
тки, надає протизапальну та знеболюючу дію, що
позитивно впливає не тільки на стан репродуктив-
ного здоров'я, але й нормалізує сексуальний та
психоемоційний стан жінки
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