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форми, що містить траву чистотілу великого, листя
м'яти перцевої, який відрізняється тим, що до-
датково містить траву кропиви собачої при на-
ступному співвідношенні компонентів, мас % тра-
ва чистотілу великого - 0,5-1,0, листя м'яти
перцевої - 2,5-5,0, трава кропиви собачої - 10,0-
15,0

Збір лікарських трав для лікування дискінезм
жовчовивідних шляхів гіпертонічно- пперкшетичної
форми

Винахід відноситься до медицини і стосується
створення рослинних засобів для лікування дискі-
незм жовчовивідних шляхів ппертонічно-
пперкшетичної форми

Гіпертонічно-пперкінетична форма дискінезм
жовчовивідних шляхів(ДЖШ) характеризується
спазмом сфінктерів Люткінса і Одді, гіпертонічним
станом жовчного міхура

ВІДОМІ засоби для лікування дискінезм жовчо-
вивідних шляхів гіпертонічно - пперкшетичної фо-
рми Це но-шпа (холшоспазмолітики), холосас,
уролесан (холеретики), беладонна, настоянка ку-
курудзяних приймочок, настоянка із листя барба-
рису амурського та ін (Захаров Ю А Гепатиты из-
лечимьіі - М ООО Изд-во Яуза, 2000 - С 168-
170)

Однак всі ці засоби є недостатньо ефективни-
ми, оскільки здійснюється навантаження на печін-
ку за рахунок використання декількох препаратів
різної дії

За прототип, в якості засобу для лікування п-
пертонічно-пперкінетичної форми ДЖШ, взятий
збір, який включає траву перстачу гусячого-20 0,
траву чистотілу великого-15 0, листя м'яти перце-
вої 20 0 (Захаров Ю А Гепатиты излечимы' -
М ООО Изд-во Яуза, 2000 - С 170) _

Цей збір також має недоліки Його викорис-
тання повністю не обумовлене патогенезом ппер-
тонічно-пперкшетичної форми ДЖШ, не врахована
роль стану нервової системи, а тому він недостат-
ньо ефективний

В основу даного винаходу поставлено задачу
розробити такий збір лікарських трав для лікуван-
ня дискінезм жовчовивідних шляхів ппертонічно-
пперкшетичної форми, який би за своїм складом
та співвідношенням компонентів підвищував ефек-
тивність лікування з урахуванням патогенезу за-
хворювання

Поставлена задача вирішується тим, що збір
лікарських трав для лікування дискінезм жовчови-
відних шляхів гіпертонічне- пперкшетичної форми,
що містить траву чистотіла великого, листя м'яти
перцевої, ВІДПОВІДНО винаходу, додатково включає
траву кропиви собачої при наступному співвідно-
шенні компонентів, мас % трава чистотілу вели-
кого-0 5-1 0, листя м'яти перцевоі-2 5-5,0, трава
кропиви собачої 10 0-150

Правильним лікуванням ДЖШ можна попере-
дити розвиток хронічного гепатиту та холелітіазу

Гіпертонічно-пперкінетична форма ДЖШ зу-
стрічається у жінок пперстенічної конституції з
надмірною масою тіла Для неї характерно виник-
нення приступів жовчної коліки, які провокуються
негативними емоціями та порушенням дієти (сма-
жена, жирна їжа і т д ) Збір лікарських трав, який
пропонує автор, з введенням до складу трави кро-
пиви собачої направлений на надання спазмоліти-
чної, знеболюючої та седативної дії тобто дії з
урахуванням патогенезу захворювання Поєднана
дія трави чистотілу великого, м'яти перцевої та
трави кропиви собачої у даному співвідношенні
компонентів має знеболюючу, протизапальну, лег-
ку жовчогінну та відновлюючо-нормалізуючу дію
При цьому розслабляється гладка мускулатора
біліарної системи та виявляється седативна дія,
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що дозволяє отримати виражений КЛІНІЧНИЙ ефект

Компоненти збору дозволені для використання
офіційною медициною та є доступними

Збір лікарських трав для лікування дискінезм
жовчовивідних шляхів гіпертонічно- пперкшетичної
форми готують до застосування таким чином По-
дрібнена сировина - 10г суміші заварюється
400мл крутого кип'ятку та настоюється впродовж
4-5 годин, фільтрується та віджимається При-
ймають настій по 70мл 3 рази на день за ЗОхв до
їжі в теплому вигляді Курс лікування становить 3-
4 тижні

Приклад Хвора А , 42 роки На основі суб'єк-
тивних даних та клініко-лабораторного обстеження
поставлений діагноз ДЖШ ппертонічно-
пперкшетичної форми Скарги на періодичну гост-
ру колікообразну біль в правому підребір'ї з ірадіа-
цією в праву лопатку, плече Біль повторюється

декілька разів на добу, супроводжується ПІТЛИВІС-
ТЮ, серцебиттям, головним болем Хвора не спо-
кійна, роздратована, відмічає слабкість Призна-
чений настій збору лікарських трав, що
пропонують автори

Через 5 діб лікування хвора відчула покра-
щення, зник спастичний біль в правому підребір'ї,
хвора стала спокійніша Через 3 тижні лікування
хвора почуває себе задовільно, скарг немає

Таким чином, збір лікарських трав для ліку-
вання дискінезм жовчовивідних шляхів гіпертоніч-
но- пперкшетичної форми покращує ефективність
лікування - нормалізує функціональний стан жов-
чного міхура чим запобігає розвитку хронічного
гепатиту та холелітіазу
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